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日前，在郏县李口镇卫生院，县中医院专家正在指导该卫生院医务人员提升针灸技能。为筑牢基层医疗基础，做强基层

中医药服务，李口镇卫生院通过科室共建，邀请专家定期坐诊，并通过现场带教、实操演示的方式，手把手培训医务人员，把

成熟的诊疗技术留在基层，让群众在家门口就能享受到规范的中医诊疗服务。随着中医药服务链条持续完善，该院中医接

诊量、中药使用率、中医适宜技术开展项目稳步增长。

王 平/摄

河南省第十二次党代会对加大保障和改善民
生力度进行了系统部署，提出全面推进健康河南
建设。健康河南建设如何谋划布局、重点在哪些
方面发力？日前，记者就此专访了河南省卫生健
康委党组副书记、副主任侯红。

“省党代会报告站位高远、举措务实，为今后 5

年我省卫生健康事业发展指明了方向。”侯红表
示，全省卫生健康系统将把深入学习贯彻省党代
会精神与破解发展难题紧密结合起来，细化具体
任务，健全工作机制，切实把学习成果转化为推动
卫生健康事业高质量发展的生动实践。

侯红介绍，下一步，全省卫生健康系统将锚定
健康河南建设目标，持续扬优势、固基础、补短板、
强弱项，全面提升“六大能力”，加快建设均衡普
惠、优质高效的健康河南。

一是落实健康优先发展战略，坚持预防为主
方针，把健康融入所有政策。深入开展新时代爱
国卫生运动，加强健康知识科学普及，倡导健康文
明生活方式。建立健全健康影响评估制度，提升
健康河南建设质效。深化社会共治、医防协同、医
防融合，强化重点传染病防控、重大慢性疾病早筛
早诊早治，提升新发突发传染病应急处置核心能
力，健全公共卫生体系。

二是全面提高医疗服务水平，以基层为重点，
加快构建分级诊疗体系。高质量建设运营国家和
省级医学中心、区域医疗中心，紧扣重大疾病临床
需求导向，全面提升疑难和急危重症诊疗水平，带
动区域医疗服务能力整体跃升。深入实施医疗卫
生强基工程，推动优质医疗资源向县域和城乡基
层下沉，建强县级综合医院与县域医疗中心，补齐
市县级医院薄弱专科，推进紧密型医联体建设；做
强乡镇卫生院、社区卫生服务中心特色科室，建立
常态化巡回医疗机制，推动优质医疗资源持续向
基层延伸；稳定壮大基层医疗卫生队伍；持续提升
群众家庭医生签约服务获得感。

三是深入推进中医药传承创新，着力打造科
技创新、医疗服务、产业发展、人才集聚、文化传承

“五大高地”。建设一批国家和省级中西医协同
“旗舰”医院、“旗舰”科室，建强市级中医院，培育
一批中医特色优势专科。完善中医药产业高质量
发展政策体系，加快中药新药创新研发，拓展“中
药+”融合新赛道。纵深推进中医药教育体系改
革，优化中医医师规范化培训模式，深入实施岐黄
工程、仲景工程，培育一批高层次中医药传承创新
团队和领军人才。强化中西医协同融合，推动传
统中医药和现代科学互促共进，建强中西医结合
学科，围绕重大疑难疾病、传染病、慢性病开展中
西医联合攻关。

四是深化医药卫生体制改革，强化“三医”协
同发展和治理。因地制宜推广三明医改经验，深
化以公益性为导向的公立医院改革，用好编制保
障政策，落实“两个允许”要求，优化内部岗位设
置与绩效考核体系，充分激发医务人员内生动
力。加快“三医一张网”建设，建成省“三医”协同
治理平台，提升协同治理效能。持续优化“便民
就医”系列微改革举措，不断增强群众就医获得
感。

五是提升医学科技创新能力，做强生物医药
大健康产业。强化科技创新主体培育，鼓励医疗
卫生机构联合高校、科研院所、生物医药企业协同
创新，组织开展定向科研攻关，聚焦重大疾病防治
等重点领域，积极承接国家重大科技项目，高质量
实施省级重大攻关项目，争创国家临床医学研究
中心等国家级创新平台。统筹推进国家人工智能
应用中试基地、智能医学研究设施、人工智能赋能
中心等载体建设，搭建一批专科专病高质量数据
集，分类落地数智化应用场景，培育壮大特色产业
集群。

（据《河南日报》）

加快建设均衡普惠、
优质高效的健康河南

——访河南省卫生健康委党组副书记、副主任侯红
□马 愿

本报讯 （记者朱晓娟 许冬
冬）11 月 11 日，河南省卫生健康
委召开党组（扩大）会议，传达学
习党的二十届五中全会精神，以
及省委常委扩大会议、省政府党
组（扩大）会议有关精神，研究贯
彻 落 实 意 见 。 河 南 省 卫 生 健 康
委党组副书记、副主任侯红主持
并讲话。

会议指出，党的二十届五中
全 会 是 在 基 本 实 现 社 会 主 义 现
代 化 的 关 键 时 期 举 行 的 一 次 十

分 重 要 的 会 议 。 全 会 审 议 通 过
的《中共中央关于持之以恒推进
全 面 从 严 治 党 若 干 重 大 问 题 的
决定》，对当前和今后一个时期
管党治党、兴党强党作出战略部
署，是推进新时代党的建设新的
伟大工程的纲领性文件。

会议强调，各级党组织要把
学 习 宣 传 贯 彻 党 的 二 十 届 五 中
全 会 精 神 作 为 当 前 和 今 后 一 个
时 期 的 重 大 政 治 任 务 ，与 学 习
贯 彻 全 国 卫 生 与 健 康 大 会 精 神

一 体 推 进 落 实 ，按 照 省 第 十 二
次 党 代 会 部 署 要 求 ，以 更 高 标
准 、更 实 举 措 推 进 全 面 从 严 治
党 各 项 工 作 ，为 健 康 河 南 建 设
提 供 坚 强 保 证 。 要 抓 好 全 会 精
神 学 习 宣 传 ，将 全 会 精 神 作 为
党 组 理 论 学 习 中 心 组 的 重 点 内
容 ，分 专 题 组 织 集 中 学 习 和 交
流 研 讨 ，引 导 广 大 党 员 干 部 吃
透 精 神 实 质 、把 准 实 践 要 求 。
要 扛 牢 全 面 从 严 治 党 政 治 责
任，健全各负其责、统一协调的

责 任 体 系 ，严 格 执 行 请 示 报 告
制度，深化内部巡察、专项审计
和 大 型 医 院 巡 查 。 要 加 强 基 层
党 组 织 建 设 ，落 实 党 委 领 导 下
的 院 长 负 责 制 ，持 续 提 升 二 级
以 上 公 立 医 院 党 支 部 书 记 是 内
设 机 构 负 责 人 比 例 ，推 动 党 的
组 织 和 党 的 工 作 有 效 覆 盖 ，建
立 基 层 党 支 部 参 与 科 室 重 大 问
题 决 策 机 制 。 要 驰 而 不 息 正 风
肃 纪 反 腐 ，巩 固 拓 展 深 入 贯 彻
中 央 八 项 规 定 精 神 学 习 教 育 成

果，加强医德医风建设，强化廉
政 风 险 防 控 ，营 造 风 清 气 正 的
政 治 生 态 。 要 学 用 结 合 推 动 事
业 发 展 ，把 学 习 宣 传 贯 彻 全 会
精 神 与 做 好 卫 生 健 康 重 点 工 作
结 合 起 来 ，抓 好 十 个 方 面 重 点
任 务 落 地 ，做 好 岁 末 年 初 各 项
工 作 ，确 保 实 现“ 十 五 五 ”良 好
开局。

委领导班子成员、二级巡视
员，各支部主要负责同志等参加
会议。

河南省卫生健康委党组传达
学习贯彻党的二十届五中全会精神

矿山脚下的“健康课”
本报记者 朱晓娟 通讯员 杨凯冰

11月3日，栾川县城关镇尘肺
病康复站内，诊台整齐排开。测血
压、听心肺、看胸片、问病史——来
自河南省人民医院、河南省第三
人民医院、郑州大学第一附属医
院、河南中医药大学第一附属医
院、郑州市中心医院和郑州人民
医院的15名专家悉数就位。河南
2026年“职业健康基层行·名医义
诊献真情”首站活动，在这座豫西
山城启动。

“矿工们是最辛苦的群体，我
们 要 时 刻 紧 盯 他 们 的 肺 部 健
康。”启动仪式上，栾川县叫河镇、
白土镇尘肺病康复站获赠1000盒
药品，用于尘肺病患者的治疗救
助。

康 复 站 里 ，专 家 们 忙 而 有
序。肺功能检测区，老矿工含紧
口嘴反复呼气，屏幕上曲线起伏；

听力筛查区，噪声岗位工人戴着
耳机听声举手；职业性皮肤病诊
台前，常年接触化学毒物的工人
卷起袖口接受检查……一套职业
病专科检查，直接送到了矿工“家
门口”，现场建档率达 100%，群众
满意度达95%以上。

讲座现场，专家们用生动有
趣的方式与矿工们交流，将专业
的职业健康知识与政策转化为接
地气的生活常识。

诊台旁，《职业病防治法》、尘
肺病防治知识宣传册等不断被送
到群众手中。“我干了二三十年，
还真搞不清楚咳嗽、气喘跟井下
粉尘到底有啥关系。”一位矿工拿
着册子向专家咨询。

专家逐条解释接尘岗位如何
识别、疑似职业病如何就诊、救助
流程怎么走。

不是转一圈、走走看看这么
简单。按照河南省卫生健康委要
求，活动结束后，各专家组要梳理
筛查数据、典型案例，形成工作总
结报送，并对疑似职业病患者、高
危接触人群标记回访，跟踪后续
诊断治疗情况，真正把省级优质
医疗资源转化为基层看得见、摸
得着的健康守护。

3天时间，专家组先后深入城
关镇、三川镇两处尘肺病康复站，
为 323 名职业人群提供了免费健
康筛查等服务。

活动期间，专家组还走进当
地部分企业，在矿井口、作业车间
和防护用品存放处，一项项察看
接尘岗位的体检台账与防尘措
施。

此次义诊活动，是省级优质
医疗资源下沉基层的民生实事。

按河南省卫生健康委方案部署，
到 11 月底，洛阳、安阳、焦作、济
源四地联动，4 支省级专家医疗
队将分批下沉矿山、园区、乡镇，
面向粉尘、噪声、有毒有害岗位从
业者和疑似、确诊职业病患者，把
专项筛查、健康体检、科普宣教和
政策咨询一并送到一线，以真情
暖人心，以实干惠民生，使人民群
众得到实实在在的职业健康“红
利”。

三川镇一名接尘岗位工人深

有感触：“从前，我们去省城看病，
要耗费大半天车程，如今专家上
门服务，连后续怎么医治、找什么
人就诊都交代得清清楚楚。往后
干活，我们心里更踏实了。”

3天义诊结束时，各个康复站
的工作人员把一摞登记台账整理
归档。暮色将尽，矿工们攥着写
满建议的体检单，三三两两结伴
交流，陆续走出康复站。

矿山脚下的这堂“健康课”，
才刚刚开始。

本报讯 （通 讯 员 王 晓
凡）近日，河南省肿瘤医院
（中国医学科学院肿瘤医院
河南医院）骨与软组织科主
任姚伟涛作为共同第一作者
参与的国际多中心Ⅲ期临床
研究，完整论文正式发表于
国际权威肿瘤学期刊《肿瘤
学年鉴》（影响因子80.4）。

该研究证实，靶向 B7-
H3（一种蛋白）的抗体药物
偶联物（ADC）可显著延长复
发/难治性晚期骨肉瘤患者
的无进展生存期，标志着骨
肉瘤靶向治疗领域取得里程
碑式突破，为这一长期缺乏
有效手段的罕见肿瘤带来了
全新的治疗希望。

此次发表的研究，是全
球首个针对复发/难治性晚
期骨肉瘤患者开展的 ADC
Ⅲ期随机对照临床试验。在
这场改写骨肉瘤后线治疗格
局的研究中，河南省肿瘤医
院骨与软组织科作为重要参
与中心，在患者入组、临床数
据收集及疗效评估等方面作
出了积极贡献。

骨肉瘤是儿童和青少年
常见的原发性恶性骨肿瘤。
尽管规范化的手术联合化疗
已 使 部 分 患 者 获 得 良 好 预
后，但对于复发或化疗耐药
的晚期患者，传统方案疗效
有限。自 20 世纪 80 年代以
来，骨肉瘤后线治疗长期处
于平台期，医生和患者都在
苦苦等待新的“武器”。研究
团队将目光锁定在 B7-H3 靶
点上，这是一种在骨肉瘤组
织中高表达、与肿瘤侵袭性
及远处转移密切相关的理想
治疗靶点。他们开发的新型

靶向 ADC 药物——瑞维妥格瑞泽坦，能通过精准
识别肿瘤细胞表面抗原，将细胞毒性药物定向递
送至肿瘤内部，实现“精准爆破”式杀伤，同时最大
限度降低对正常组织的损伤。

研究数据显示，与传统的吉西他滨联合多西
他赛化疗相比，该药将患者的疾病进展或死亡风
险显著降低了 67%，客观缓解率实现了从 2%到
15%的跃升。该结果此前在 2026 年欧洲肿瘤内科
学会年会（ESMO 2026）大会主席论坛上公布时，
被国际专家评价为骨肉瘤后线治疗领域数十年来
首个取得阳性结局的随机对照Ⅲ期研究。

该研究走通了新药从早期探索到高级别证据
的完整路径，也让这一长期被忽视的疾病，重新回
到了全球肿瘤治疗进展的视野中心。目前，该药的
上市申请已获国家药品监督管理局受理，并纳入优
先审评审批程序。
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