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本报讯 （记者朱晓娟 许冬冬）
9 月 1 日，河南省卫生健康委党组副
书记、副主任侯红主持召开党组（扩
大）会议暨党的建设工作领导小组会
议，深入学习贯彻习近平党建思想
和习近平总书记对树立和践行正确
政绩观学习教育作出的重要指示精
神，认真落实中央党的建设工作领导
小组会议和省委常委扩大会议暨省

委党的建设工作领导小组会议部署
要求，总结河南省卫生健康委学习教
育，安排巩固拓展学习教育成果、建
立树立和践行正确政绩观长效机制
工作，为高质量建设健康河南提供有
力保障。

会 议 指 出 ，学 习 教 育 开 展 以
来，委党组认真落实中央和省委部
署要求，坚持把学查改一体推进贯

穿始终、把正视和破解难题贯穿始
终、把提升群众获得感贯穿始终，
着力解决一批突出问题、树立一批
先进典型、办好一批惠民实事、健
全一批长效制度，全系统学习教育
取 得 了 明 显 成 效 、达 到 了 预 期 目
的。

会议强调，树立和践行正确政
绩观是一项长期任务，必须常抓不

懈、久久为功。要健全经常性教育
机制，严格规范学习制度，强化正反
面典型教育，持续深化党性锤炼，筑
牢坚实思想基础。要坚持常态化查
改问题，持续深化问题查摆，全力抓
好整改整治，深入推进建章立制，做
到压茬推进闭环整改。要抓实长效
化融合提升，聚力解决群众看病就
医急难愁盼问题，持续提升决策科

学化水平，大力弘扬真抓实干优良
作风，不断增进群众健康福祉。要
强化全链条管理监督，压紧压实政
治责任，树立正确选人用人导向，加
强日常监督，营造风清气正的行业
环境。

委党组成员，二级巡视员，委机
关各党支部书记，委直属单位党组
织书记参加会议。

河南省卫生健康委召开党组（扩大）会议暨党的建设工作领导小组会议

深入学习贯彻习近平总书记重要指示精神
巩固拓展树立和践行正确政绩观学习教育成果

本 报 讯 （记 者 丁
玲 许冬冬 郭娅妮）8
月 31 日上午，由河南省
卫生健康委主办，河南省
计划生育协会、郑州市卫
生健康委、郑东新区管理
委员会承办的 2026 年河
南省托育服务宣传月启
动仪式在郑东新区龙子
湖太格茂温情启幕。活
动通过实景展演、专家科
普 、健 康 义 诊 、政 策 解
读、亲子互动等丰富多彩
的形式，集中展示了全省
托育发展成果，把科学育
儿知识、普惠托育政策送
到群众身边，凝聚全社会
护佑幼儿健康成长的合
力。

围绕“普惠托育，安
全护幼”的宣传月主题，
活动现场设置政策咨询、
健康义诊、托育展示、科
普宣传四大功能展区，吸
引众多婴幼儿家庭前来
参与体验。暖场环节，辖
区示范性托育机构的孩
子们带来精彩的歌舞表
演，生动展现出幼儿阳光
健康的精神风貌。消防、
营养领域专家开展互动
科普宣讲，结合真实案例
讲解托育消防安全与应
急处置、婴幼儿科学喂
养、辅食添加、过敏防控
等实用育儿知识，内容贴
近群众实际需求。

启动仪式上，河南省
卫生健康委党组成员、副
主任张红涛说，要提高政
治站位，深刻认识托育工
作的时代价值，各级卫生
健康部门要切实提高思
想认识，主动扛起主体责
任，把托育服务宣传月活
动作为践行民生初心、提
升公共服务能力的重要
抓手；要聚焦宣传赋能，
全面营造全民参与浓厚
氛围。各地要创新宣传
形式，丰富宣传载体，拓
宽宣传渠道；要坚持提质
增效，持续筑牢普惠优质
服务体系。持续扩大普
惠托育供给，重点推进社
区托育、公办托育、单位
配套托育建设，加快构建

“15 分钟便民托育服务
圈”。深化医育融合，推
动医疗机构与托育机构深度合作；要严
守安全底线，全力守护婴幼儿健康成
长。各级卫生健康部门要以宣传月为契
机，深入开展托育机构安全排查整治，协
调相关部门健全常态化监管、网格化管
理、动态化监督机制。各托育机构要坚
守育人初心、恪守行业规范、细化服务流
程、规范照护标准，用心呵护每一名婴幼
儿，全力打造安全、规范、温馨、优质的托
育环境。

据了解，2026 年河南省托育服务宣
传月活动时间为9月1日~30日。宣传月
期间，全省将组织开展“政策进社区、服
务进家庭、科普进机构”系列活动，线上
新媒体矩阵与线下阵地双向联动，推出
政策宣讲、育儿科普、公益义诊、托育机
构开放、安全隐患排查等系列活动，把惠
民政策、科学育儿知识、安全防护技能送
到千家万户，进一步打消家长育儿顾虑，
畅通托育供需对接，规范行业运营标准，
提升从业人员专业素养，扩大普惠托育
服务的知晓度与覆盖面。

河
南
省
托
育
服
务
宣
传
月
正
式
启
动

1.8毫米光纤“烧”掉脑肿瘤
本报记者 常 娟 通讯员 张 婧

不用开颅，在磁共振引导下，将
一根直径仅1.8毫米的光纤精准置入
病灶中心“烧”掉病灶——这种目前
国际上最前沿的微创技术正在惠及
药物难治性癫痫、脑转移瘤、胶质瘤
等患者。

日前，接受磁共振引导下激光间
质热疗术后9天，27岁的张先生从郑
州大学第五附属医院出院。如今的
他面色舒展、踌躇满志，很难想象，他
曾被药物难治性癫痫困扰了长达20
年。而他也成为河南省内首个接受
磁共振引导下激光间质热疗术治疗
难治性癫痫的患者。

每日“痴笑样癫痫发作”数
十次

张先生自 7 岁起，便出现特殊
的“痴笑样癫痫发作”，经常毫无征
兆地不合时宜痴笑，同时伴有意识
障碍，每日发作数次至数十次不等，
严重干扰了他的学习、工作和日常
生活。

20 年来，他的家人带他辗转全
国多家医院，尝试了几乎所有可用的

抗癫痫药物，累计花费超过40万元，
但病情始终未能得到有效控制。多
年的病痛折磨让张先生及其家人身
心俱疲，几乎陷入绝望。

张先生辗转来到郑州大学第五
附属医院。该院癫痫中心博士李信
晓接诊后，随即启动了由神经内科、
神经外科、神经电生理科等多学科
专家组成的癫痫多学科会诊团队，
为患者开展全方位、系统化的术前
联合会诊评估。经过长程视频脑电
图监测、高分辨率3T磁共振薄层扫
描及影像后处理分析，团队最终精
准锁定了导致张先生 20 年痛苦的

“元凶”——位于颅内深部的下丘脑
错构瘤。

这是一种先天性的脑组织发育
异常，位置深且毗邻下丘脑、垂体、视
交叉等重要神经功能区，正是其持续
异常放电，引发了患者典型的“痴笑
样癫痫发作”。

多学科协作勇闯手术“禁
区”

下丘脑错构瘤被称为神经外科

的手术“禁区”。如果采用传统开颅
手术切除下丘脑错构瘤，创伤大、风
险高，极易损伤周围重要结构，导致
视力损伤、内分泌功能紊乱等严重
并发症。如何为患者寻找一条创伤
更小、恢复更快、更安全的治疗路
径？

郑州大学第五附属医院神经外
科二病区主任李培栋与多学科医师
反复讨论并与患者及其家属充分沟
通后，决定采用磁共振引导下激光间
质热疗术为张先生治疗。

该技术被誉为“神经外科的精
准狙击手”，其原理是在磁共振实
时引导下，将一根直径仅 1.8 毫米
的光纤精准置入病灶中心，通过光
纤末端释放的激光产生热能，精确
消融毁损病灶组织，且几乎不损伤
周围正常脑组织，将手术风险降至
最低。

为确保手术万无一失，术前，多
学科团队结合患者病史、影像学检
查、脑电监测、内分泌指标及心理状
态等，反复研判病灶大小、精准位置、
热疗边界及手术禁忌，并实地模拟手

术流程。
8 月 1 日，在非术中磁共振的精

准引导下，李培栋团队将激光光纤
精 确 送 达 下 丘 脑 错 构 瘤 核 心 部
位。术中实时温度监测显示，激光
加热范围与术前规划完全一致，病
灶被精准、彻底地消融毁损。整台
手术耗时约 1 小时 10 分钟，仅在患
者体表留下一个 3 毫米大小的穿刺
点。

术后，在癫痫护理团队的指导
下，张先生恢复良好，没有任何神经
功能缺损及内分泌紊乱表现。同时，
术后连续监测显示，困扰他 20 年的

“痴笑样癫痫发作”再未出现。张先
生及其家人脸上露出了久违的、发自
内心的笑容。

新技术填补省内空白

李信晓介绍，磁共振引导下激光
间质热疗术是一种微创神经外科技
术，通过立体定向技术将激光光纤精
准置入病灶，在磁共振实时温度监控
下，利用激光热能精确消融病灶组
织。该技术具有创伤小、恢复快、并
发症少、住院时间短等显著优势，尤
其适用于下丘脑错构瘤、局灶性皮质
发育不良、结节性硬化等深部或功能
区病变。

此次手术的成功开展，既填补了
省内空白，也标志着河南在难治性癫
痫微创治疗领域迈入国内先进行列，
为难治性癫痫患者带来了新的治疗
选择和希望。
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□当地时间9月1日上午，国家主席习近平在比什
凯克出席上海合作组织成员国元首理事会第二十六次
会议。习近平同上海合作组织成员国领导人集体合影，
随后出席元首理事会会议并发表题为《推动上海合作
组织实现更高质量发展》的重要讲话。

□当地时间9月1日下午，国家主席习近平在比什
凯克出席“上海合作组织+”会议并发表题为《共同倡导
平等有序的世界多极化 实现更加公正合理的全球
治理》的重要讲话。

近日，宝丰县妇幼保健院医务
人员走进宝丰县科技馆，开展儿童
健康“五小”专项筛查活动，把优质、
便捷、专业的儿童健康服务送到群
众身边。

活动现场秩序井然，医务人员
耐心细致地为每一位儿童开展系统
化健康检查，涵盖视力检测与近视
风险评估、口腔健康筛查与龋齿预
防指导、身高体重测量及营养状况
综合测评、脊柱侧弯等体态异常筛
查、儿童心理行为状态专业评估等
核心项目，全面排查儿童成长过程
中常见的健康隐患。

王 平 徐 丹/摄

“五小”筛查
从早发现开始


