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本报讯（记
者 朱 晓 娟）近
日，河南省胸科
医 院 心 血 管 外
科 七 病 区 主 任
王 龙 带 领 团 队
成 功 为 一 名 53
岁 男 性 患 者 实
施 经 心 尖 双 瓣
膜 多 发 瓣 周 漏
封 堵 术 。 该 手
术 通 过 经 心 尖
穿刺方式，同期
封堵主动脉瓣、
二尖瓣周围3处
瓣 周 漏 。 经 文
献检索，该术式
国内尚无先例。

患 者 李 先
生8年前因心脏
瓣 膜 病 在 外 院
接 受 主 动 脉 瓣
机 械 瓣 置 换 术
和 二 尖 瓣 机 械
瓣置换术，术后
恢 复 良 好 。 然
而一个月前，他
在 活 动 后 开 始
间 断 出 现 胸 闷
气短、呼吸困难
等症状，随即前
往 河 南 省 胸 科
医 院 心 血 管 外
科 就 诊 。 经 心
脏 超 声 检 查 发
现，李先生主动
脉 瓣 机 械 瓣 和
二 尖 瓣 机 械 瓣
均出现瓣周漏：
主动脉瓣机械瓣瓣周反流面积约5.9平方厘米，二
尖瓣机械瓣存在两处瓣周反流，面积分别为6.9平
方厘米、7.9 平方厘米；EF 值（左心射血分数）仅
31%，远低于正常水平。

瓣周漏是心脏瓣膜置换术后的一种并发症，
因人工瓣膜缝合环与患者自身瓣环之间出现异常
通道，导致血液反流。严重的瓣周漏可引起心脏
进行性扩大、心力衰竭甚至溶血等严重后果。而
李先生同时存在3处漏口，导致心功能严重受损。

面对李先生的病情，常规治疗方案面临巨大
挑战。据王龙介绍，传统外科手术需要二次开胸，
重新缝合机械瓣，但李先生的心功能非常差，二次
开胸创伤大、风险极高，很可能无法耐受手术。考
虑诸多风险因素，王龙团队经过充分评估，决定另
辟蹊径——采用经心尖穿刺的方式封堵瓣周漏。

手术仅在患者肋间开一小口，穿刺心尖，置入
中空探条，在经超声和X线实时引导下，将封堵伞
精确送达各漏口并释放。与常规手术相比，该术
式精准度高、入路便捷、创伤小、安全性更高。

术后复查结果显示，李先生的 3 处瓣周漏基
本消失，心脏杂音消失，胸闷、气短症状显著改
善。目前患者已顺利出院，恢复正常生活。

据王龙介绍，经心尖入路多瓣膜多发瓣周漏
封堵策略兼顾安全性与高效性，为心功能严重受
损、合并多漏口的复杂病例，开辟了一条创伤更
小、恢复更快的微创治疗新路径。该手术的成功
开展，为国内复杂瓣周漏的外科治疗提供了可行
且可靠的技术范例。
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近年来，新乡市卫生健康系
统坚持以人民健康为中心，锚定

“两高”发展目标，以典型创建树
标杆、以观摩交流促提升、以闭环
治理补短板，系统破解县域医疗
内涵不足、基层治理薄弱、资源配
置不均等突出问题，探索形成党
建引领、数智赋能、精细运营、民
生固本、安全托底的县域卫生健
康现代化治理路径，为地市级卫
生健康事业转型升级提供了可复
制、可推广的实践样本。

立足新发展阶段，新乡市卫
生健康系统加快从规模扩张向内
涵提质、从经验管理向现代治理
转型。近日，新乡市卫生健康系
统“高质量发展、高效能治理”典
型案例现场观摩活动在原阳县人
民医院举办。该活动系统总结了
县域医疗机构改革创新成果，推
动先进经验全市落地转化，带动
区域医疗服务能力与治理水平整
体跃升。

作为国家级紧密型县域医共
体建设试点核心阵地，原阳县人
民医院是新乡市卫生健康系统践
行“两高”实践的标杆样板。近年
来，该院聚焦临床质量、运营效

能、群众需求三大导向，构建党建
引领、数智赋能等发展体系，全方
位推动医疗质量、服务效能、运营
效益、治理能力同步提升，为县域
公立医院高质量发展提供了鲜活
实践。

该院深化“党建+N”融合发
展模式，推动党建工作与学科建
设、临床诊疗、行风治理、医院运
营深度融合，实现临床科室党支
部全覆盖。依托党建清廉文化阵
地，常态化开展医德医风教育和
行风整治，压实岗位廉政责任，健
全常态化监督机制。这两年，该
院累计整改行风突出问题 32 项，
群众就医投诉率同比下降 45%，
以清廉行风护航医疗服务提质升
级。

依托智慧医院与紧密型县域
医共体建设，原阳县人民医院搭
建了县域一体化健康信息平台，
打通市、县、乡三级医疗数据壁
垒，实现检查检验结果互认、远程
会诊、双向转诊、健康档案动态管
理全覆盖。目前，该平台已联通
全县 14 家乡镇卫生院、326 家村
卫生室，年均完成远程心电、远程
影像会诊 8000 余例，让基层群众

在家门口即可享受县级同质化诊
疗服务，有效补齐了乡村医疗资
源短板。

新乡市以原阳县人民医院为
“标杆示范”，赋能区域健康事业
提质增效。该市聚焦基层公共
卫生经费保障、村卫生室规范运
行、信访积案化解等重点难点问
题，建立清单化管理、台账化推
进、销号式整改、制度化巩固的
闭环治理机制。2026 年以来，全
市累计排查整改基层卫生健康
领域突出问题 46 项，完善长效管
理制度 12 项。持续夯实基层服
务网底，足额落实村卫生室运行
保障经费，常态化开展基层医务
人员轮训和家庭医生团队提质
赋能，实现基层医疗卫生机构标
准化建设全覆盖，基层首诊能力
和基本公共卫生服务水平稳步
提升。

新乡市聚力改革惠民，民生
实事落地提质增效。全市各公
立医院主动对标先进，聚焦降本
增效、内涵提质、创新赋能，持续
提升精细化运营管理能力。持
续深化县域医共体、城市医疗集
团建设，稳步推进分级诊疗落地

实施，加快“三医一张网”建设，
破除信息孤岛，健全“三医”协同
治理体系。聚焦群众急难愁盼，
扎实推进妇女“两癌”（乳腺癌、
宫颈癌）筛查、新生儿“两病”（先
天性甲状腺功能低下症、苯丙酮
尿症）筛查、结直肠癌早筛等重
点民生项目。截至目前，全市新
生儿“两病”筛查率达 99.8%，妇
女“两癌”筛查年度任务完成率
达 102% ，结 直 肠 癌 早 筛 服 务 覆
盖群众超 12 万人次，通过早筛
早诊早治有效降低重大疾病负
担，切实把民生健康红利落到实
处。

此 外 ，新 乡 市 树 牢 底 线 思
维，针对“七下八上”防汛关键期
风险特点，新乡市卫生健康系统
压紧压实全链条安全生产责任，
严格落实领导带班、24 小时值班
值守制度，对各级医疗卫生机构
配电设施、机房、锅炉房、老旧病
区、低洼区域等重点部位开展拉
网式隐患排查，累计整改各类安
全隐患 28 处。通过配齐防汛物
资、优化应急预案、强化实战演
练、规范灾情上报，全方位筑牢
卫 生 健 康 系 统 防 汛 安 全 屏 障 。

同时，深 刻 汲 取 各 类 安 全 生 产
事 故 教 训 ，坚 决 纠 治“重 业 务 、
轻安全”的片面认知，全域推进
医疗质量、消防安全、危化品管
理 等 领 域 隐 患 排 查 整 治 ，健 全
舆 情 快 速 响 应 联 动 机 制 ，精 准
回 应 群 众 就 医 关 切 ，全 力 维 护
卫生健康系统安全稳定发展大
局。

“‘两高’实践是检验卫生健
康系统学习成效、改革成效、履职
成效的重要载体。全市卫生健康
系统要对标‘十五五’国民健康规
划部署，以典型标杆为引领，主动
找差距、补短板、强弱项，持续激
活行业内生动力，推动高质量发
展、高效能治理、高水平安全良性
互动，实现以点带面、全域提质，
推动全市卫生健康事业整体跃
升。”新乡市卫生健康委党组书
记、主任王培山说，新乡市卫生健
康委将持续深化“两高”实践走深
走实，固化推广成熟经验，系统补
齐发展短板，坚决筑牢安全底线，
持续优化医疗卫生服务体系、提
升行业现代化治理效能，为健康
新乡建设高质量发展提供坚实支
撑。

新乡市新乡市：：以以““标杆示范标杆示范””赋能赋能
区域健康事业提质增效区域健康事业提质增效

本报记者 常俊伟 通讯员 赵昆仑

聚焦聚焦““两高四着力两高四着力””·守护健康惠民生

广告

本报讯（记者常 娟）日前，河
南省第十五届运动会社会组·省直
机关组比赛圆满落幕。河南省卫
生健康委代表队共报名参加9项赛
事，斩获佳绩。

作为河南省 4 年一届的综合性
体育盛会，本届省运动会由河南省
人民政府主办，河南省体育局、河
南省委直属机关工委、河南省总工
会联合承办，共设置青少年竞技
组、学生组、社会组三大竞赛组别，
赛事覆盖面广、参与度高、专业性
强，全面展示了新时代河南省群众

体育与竞技体育蓬勃发展的良好
态势。其中，社会组设 23 个大项
141 个小项，重在普及全民健身运
动、展示群众体育发展成果，充分
彰显了全民参与、健康向上的体育
新风尚。

为积极响应全民健身号召，充
分展现卫生健康系统干部职工的
昂扬风貌，河南省卫生健康委高度
重视、周密部署、精心组织，积极选
派优秀干部职工组建代表队，踊跃
参与本次省运动会社会组赛事。
本次，河南省卫生健康委代表队共

报名参加羽毛球、乒乓球、广播体
操、太极拳、足球、八段锦、象棋、围
棋、拔河等 9 个大项的比拼，全方
位展现卫生健康队伍的凝聚力、向
心力与战斗力。

赛事期间，河南省卫生健康委
代表队全体运动员奋勇争先、全力
以赴，以饱满的热情、昂扬的斗志
投入每一场比拼。赛场上，队员们
团结协作、顽强拼搏、沉着应战，充
分发扬不畏挑战、奋勇冲刺的体育
精神，严守赛事纪律、尊重裁判与
对手，在各个赛场挥洒汗水、突破

自我。
凭借扎实的训练功底和良好

的竞技状态，河南省卫生健康委
代表队捷报频传。其中，羽毛球
比赛、女子乒乓球比赛勇夺团体
一 等 奖 ；男 子 乒 乓 球 比 赛 、太 极
拳、八段锦、广播体操、拔河项目
斩获团体二等奖；足球比赛荣获
团体三等奖；八段锦个人项目收
获 1 项一等奖、3 项二等奖，围棋个
人项目荣获二等奖。同时，代表
队多个集体及个人获评体育道德
风尚奖，实现了竞技成绩与精神

文明的双丰收。
通过参加此次省运动会，全省

卫生健康系统不仅锤炼了队伍意
志、凝聚了团队力量，更生动展现
了干部职工积极进取、朝气蓬勃、
拼搏奋进的良好精神风貌。下一
步，河南省卫生健康委将持续推动
全民健身与卫生健康工作深度融
合，把赛场上奋勇争先、攻坚克难
的拼搏精神转化为履职尽责、实干
担当的工作动力，以更加昂扬的姿
态助推全省卫生健康事业高质量
发展。

2026 年 8 月 19 日是第九个“中
国医师节”。为弘扬“敬佑生命、救
死扶伤、甘于奉献、大爱无疆”的崇
高职业精神，营造尊医重卫的良好
氛围，8月17日上午，南召县人民医
院开展了“送你一朵小红花”医师节
主题活动。活动现场，患者、患者家
属、护士等在爱心便利贴上留下深
切的祝福，并领取一朵小红花送给
医生，以表示内心的感谢。

乔晓娜 杨兴群 王柯懿/摄

奋勇拼搏勇冲刺 凝心聚力创佳绩
河南省卫生健康委代表队斩获多项荣誉

送你一朵
小红花

今日导读今日导读
医者之“魂”，在于不忘为何

从医；医者之“基”，在于肯把本
事磨细、把服务做暖。医师们精
心钻研业务、努力优化服务，切
实担负起增进人民健康福祉的
使命。在他们的节日里，让我们
一起走近铸魂与强基同行的时
代医者。

基层手术室
新入职护士的成长之路

详见4版

铸魂强基 德高技精

详见2版~3版


