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“我不知道那位医生的名字，
却感激不尽……”近日，驻马店
市中心医院收到一封由 12345 政
务 服 务 便 民 热 线 转 来 的 感 谢
信。来电人言辞恳切，请求热线
帮忙转达一份迟到的谢意——感
谢发热门诊一位深夜主动致电、
催促他就医的值班医生。原来，
这世界上有一种守护，叫“深夜
来电”。

7月17日下午，此人因高热不
退到驻马店市中心医院发热门诊
就诊。接诊医生吴彦云详细询问
病史、测量体温、进行体格检查，并
让其做发热相关检查。患者完成
检查后，回家休息。

待 检 验 报 告 出 来 ，已 是 深
夜。吴彦云通过医院信息系统
查询，发现患者的血常规、C 反应
蛋白等多项感染指标明显升高，

结合患者高热不退，她立即拨打
患者预留的电话。电话接通后，
吴彦云马上询问患者体温，得知
超过 38 摄氏度。同时，吴彦云敏
锐地察觉到患者言语缓慢、声音
颤 抖 ，认 为 患 者 的 体 温 还 在 上
升，若不及时干预，病情随时可
能恶化。

吴彦云告知检验结果，反复叮
嘱患者要立即返回医院。正是这

通深夜电话，为成功救治争取了宝
贵时间。患者及时接受抗感染等
对症支持治疗，高热逐步消退，精
神状态明显好转，避免了病情加
重。

事后，患者一直想当面感谢吴
彦云，却不知道她的姓名。几经辗
转，患者拨通了 12345 政务服务便
民热线，将这份感激之情通过官方
渠道传递到医院。经核实，7月17

日下午发热门诊成人诊室值班医
生为吴彦云。

从接诊时的细致问诊到主动
跟踪检验结果，再到深夜致电催促
患者返回医院，每一个环节都体现
了吴彦云对患者高度负责的职业
精神。吴彦云用实际行动诠释了
医者仁心。

有一种守护，虽不知姓名，却
足以温暖人心。

河南各地开展蚊媒传染病防控工作
当前，河南高温湿热天气持续，蚊虫滋生进入高峰期，登革热、基孔肯雅热等蚊媒传染病

防控形势严峻复杂。河南各地立足实际，进一步压实责任、细化措施，以扎扎实实的防控成
效，守护好群众健康。

本报讯（记者刘永胜 通讯
员吴少静）7月~9月是蚊虫滋生的
关键时段。连日来，洛阳市偃师区
卫生健康委聚焦病媒生物防制关
键环节，精准发力，多措并举，全方
位筑牢蚊媒传染病防控屏障。

偃师区严格遵循病媒生物防
制技术规范，科学投放药剂，坚持
源头治理与综合施策，统筹推进
全域防控工作。工作人员紧盯蚊
虫滋生地及栖息场所、各类积水

容器、下水道口及绿化带等孑孓
易滋生重点区域，科学调配消杀
力量，开展常态化、全覆盖消杀作
业，从严管控蚊虫滋生条件。同
时，针对辖区重点经营场所、居民
住宅小区及城市公共区域，组织
开展集中专项整治，全面清理卫
生死角，持续降低病媒生物种群
密度，从根本上阻断病菌传播路
径，切实筑牢公共卫生安全第一
道防线。

截至目前，偃师区已对公厕、
垃圾中转站、公园、地下停车场、绿
地、河道、沟渠、停车场、道路、花
坛、居民区等 398 处点位，采用滞
留喷洒、空间雾化消杀及药剂投
放相结合的方式进行消杀。

下一步，偃师区卫生健康委将
根据蚊虫滋生情况及时调整消杀
策略，常态化开展灭蚊消杀作业，
持续深化爱国卫生运动成效，全力
守护辖区群众身体健康。

本报讯 （记者侯少
飞 通讯员杨 俊）7 月
25 日~26 日，一场聚焦经
方传承与创新发展的学
术 盛 会 —— 华 医 世 界
2026 年度大课暨第四届
仲景杯经方创新大赛总
决赛在北京举行。此次
盛会汇聚国医大师、全国
名老中医及各领域专家
学者，围绕“数智赋能经
方传承创新”这一核心主
题，展开深度学术交流与
思想碰撞。

总决赛环节，郸城
县人民医院副主任医师
郭 立 山 以《从“ 太 少 并
病”探析肩臂痛——柴
胡桂枝汤加味的临床思
路与理论创新》为题展
开论述，并荣获季军，创
下县级医院参赛最佳成
绩。这一荣誉不仅是对
基层中医师个人能力的
权威认可，更是郸城县
人民医院深耕中医药特
色、走出一条县域中医
药事业高质量发展道路
的生动实践。

据悉，郭立山长期致
力于《伤寒论》经方的临
床实践与研究。在诊疗
中，他发现对颈椎病、肩
周炎等所致的肩臂痛单
纯采用活血化瘀法效果
有限，其根源在于太阳经
气不舒、少阳枢机不利的

“太少并病”。据《伤寒
论》第146条，郭立山创新
提出“六经辨位、轮轴同
治”思路，其方剂以小柴
胡汤和解少阳、桂枝汤调
和营卫，搭配片姜黄等引
经药的辨证思路获得专
家组的高度评价。

郭 立 山 获 奖 的 背
后，是郸城县人民医院
对中医专科内涵建设的
高 度 重 视 与 全 方 位 支
持。该院中医科位于新
城院区，集国医堂、中医
门诊、中医病房、中医日
间病房于一体，秉持“防
病—治病—养病”全周期
理念，打造医疗、教学、科
研服务平台；院内中医药
人才梯队结构合理，队伍
中既有从业54年、获评首

届“周口最美名中医”的
侯洪志、丁守明等资深专
家，又有中医科主任韩永
强、于振章等中生代骨
干，还有郭立山、左文星
等潜心研学的新生代中
医师，形成老中青薪火相
传的良好格局。科室配
备中医体质辨识系统、冲
击波疼痛治疗仪等设备，
开展针灸、督脉灸、中药
熏蒸等20余项外治技术，
提供中药汤剂、膏方，以
及代煎、配送服务。科室
还研发出中药茶饮、养生
面点等特色产品。

作为周口市县域试
点单位，郸城县人民医
院 中 医 日 间 病 房 实 行

“白天治疗、晚上回家”
模式，覆盖颈椎病、腰椎
间盘突出症、中风恢复
期等 10 余个病种，免收
床位费、护理费减半，报
销 标 准 等 同 于 普 通 住
院，兼顾疗效与经济减
负，成为县域中医药特
色服务的亮丽名片。

医养结合服务中心
投用后，郸城县人民医院
将中医药工作与养老服
务深度融合，将养生、康
复、调理融入养老服务全
过程，构建了康养配套体
系：为每位老人开展“一
对一”中医体质辨识，建
立健康档案；设置艾灸、
熏蒸专用理疗室，针对慢
性病、体虚、关节痛定制
方案；建成康养公园，专
人指导老年人练习八段
锦、太极拳，调畅气血、强
健筋骨；康养餐厅创新推
出中药膳食等。通过医
疗、养老、康复、养生一体
化服务，该院以温和无创
的传统疗法改善老年人
的体质，守护他们的健
康。

从基层中医师站上
全国经方创新大赛领奖
台到标准化中医专科、
日间病房落地，再到中
医药特色服务深度嵌入
养老链条，郸城县人民
医院走出了一条贴合县
域 群 众 需 求 的 发 展 道
路。

郸城县人民医院

深耕中医药特色
赋能医养结合

有一种守护叫“深夜来电”
本报记者 张 琦 通讯员 陈思妤

本报讯 8 月 3 日，济源示范区召开 2026
年夏秋季病媒生物消杀工作推进会。各开
发区、镇（街道）、市直相关单位的 40 余名消
杀工作负责人参加会议。

会议要求，各单位要坚持“预防为主、
源 头 治 理 、全 域 覆 盖 、科 学 防 控 ”工 作 原
则，牢固树立“积水不清、防控不松”底线
思维，将蚊虫滋生地清理整治作为当前爱
国卫生和公共卫生安全的重点工作。要
严格落实属地管理责任、部门监管责任和
单位主体责任，做到全域排查无死角、清
除无遗漏、消杀管控无盲区，坚决杜绝因
滋生地整治不到位引发的蚊媒传染病风
险隐患。

会 议 强 调 ，各 单 位 要 充 分 利 用 各 类
媒体平台、各种宣传载体，广泛开展蚊媒
传 染 病 防 控 科 普 宣 传 ，普 及“ 清 积 水 、灭
蚊 虫 、防 叮 咬 ”核 心 防 控 知 识 ，让 群 众 基
本 掌 握 登 革 热 、基 孔 肯 雅 热 等 蚊 媒 传 染
病 传 播 途 径 、危 害 及 预 防 措 施 。 要 引 导
群 众 自 觉 参 与 环 境 整 治 、主 动 清 理 自 家
积 水 、做 好 个 人 防 蚊 防 护 ，形 成 人 人 参
与 、人 人 负 责 、全 域 共 治 的 良 好 防 控 氛
围。

会上，济源示范区爱国卫生运动指导服
务中心相关专家对消杀工作重点事项、病媒
生物的危害和蚊媒传染病的防控进行了详
细讲解。

（王正勋 侯林峰）

本报讯（记者张治平 通讯
员张武杰）近日，安阳市卫生健康
服务中心全面启动夏秋季病媒生
物防制专项行动，统筹调拨病媒
生物防制物资，全力守护人民群
众身体健康。

本次专项行动全方位、立体
化推进病媒生物防制工作。一方
面，广泛动员社区网格员、志愿者
及辖区群众开展全域“翻盆倒罐、
清除积水”行动，从源头清理蚊虫

滋生地，阻断病媒生物繁殖链
条。另一方面，精准开展分层分
类消杀作业，组织专业消杀队伍
开展全域消杀，重点针对公园绿
地、河道沿岸、垃圾中转站、公共
厕所等重点部位，实施滞留喷洒、
空间雾化消杀；对景观水体、沟渠
等积水区域定期投放药剂，持续
降低蚊虫种群密度，切实降低病
媒生物传播风险。

与此同时，全市各部门同步

推进健康科普宣传工作。工作
人员深入城乡社区、村居一线，
普及白纹伊蚊滋生知识、居家防
蚊灭蚊实用技巧，详细讲解登革
热、基孔肯雅热等蚊媒传染病的
防控要点，引导群众主动安装纱
窗纱门、户外出行穿戴浅色防护
衣物、规范使用驱蚊用品。同
时，重点提醒群众若出现发热、
皮疹、关节疼痛等症状，要及时
就医检查。

安阳市

开展夏秋季病媒生物防制

↑近日，鹤壁连日阴雨。高温高湿环境为蚊虫特别是白纹
伊蚊的繁殖提供了有利条件，蚊媒传染病传播风险持续攀升。
按照全国爱卫办、省爱卫办统一部署，鹤壁市各县（区）迅速响
应，积极开展消杀工作。 王 平/摄
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洛阳市偃师区

推进夏秋季爱国卫生运动

本报讯 （记 者 赵 忠 民）近
日，宁陵县组织各村（社区）开展

“翻盆倒罐、清除积水”专项环境
卫生整治行动，全方位清除各类
积水隐患，持续深化爱国卫生运
动成效，从源头遏制蚊虫滋生、
防范病媒生物传播，筑牢群众健
康防线。

各村（社区）工作人员通过入
户宣讲、现场引导等方式广泛动
员，倡导群众落实环境卫生主体

责任，对自家庭院、房前屋后、楼
道阳台开展自查。重点清理花盆
托盘、闲置水桶、废旧盆罐、塑料
容器等易积水物件，及时翻转排
空存水容器，从源头切断蚊虫繁
殖渠道。

工作人员、志愿者同步推进
公共区域环境卫生整治：疏通村
内沟渠，清扫路面低洼积存雨水；
清理绿化带杂草、落叶，修剪路边
绿植；全面清扫村内街巷，重点清

理卫生死角、积存垃圾和各类杂
物。通过以上措施，宁陵县形成

“人人动手、家家整治、全域覆盖”
的浓厚氛围，村容庭院整洁度显
著提升。

下一步，宁陵县将把积水清
理、街巷保洁纳入爱国卫生常态
化工作，持续普及病媒生物防制
知识，引导群众养成良好的卫生
习惯，不断巩固环境整治成效，
持续打造干净整洁的人居环境。

宁陵县

开展“翻盆倒罐、清除积水”行动

→8 月 4 日，
在濮阳县中医医
院，医务人员进
行中医适宜技术
操 作 比 赛 。 当
天，由濮阳县卫
生健康委主办、
濮阳县中医医院
承办的2026年濮
阳县中医药行业
职业技能竞赛举
行。本次竞赛设
置 中 医 临 床 技
能、针灸推拿技
术、中药专业技
能 3 个项目，以
赛促学、以赛促
练，夯实县域中
医药人才根基。

陈述明 吕
言睿 胡晨阳/摄

本报讯 （记者王
明 杰 通 讯 员 金 大
伟）8 月 4 日，漯河市
源汇区疾病预防控制
中心联合市疾病预防
控制中心放射与职业
卫生科，深入辖区重
点企业，扎实开展重
点人群职业健康素养
监测工作。

本次监测工作立
足掌握源汇区重点人
群职业健康素养水平
及动态变化，深入剖
析关键影响因素，明
确优先干预领域，有
针对性地开展干预活
动。同时，通过科学
评价职业健康促进工
作实效，为后续政策
制定提供坚实的科学
依据。在监测现场，
市、区两级疾病预防
控制中心专业技术人
员 严 格 按 照 漯 河 市
2026 年重点人群职业
健康素养监测项目工
作方案要求，对一线
作业人员进行职业健
康素养问卷调查。调
查内容涵盖职业病防
治法律法规、职业健
康保护知识、个人防
护用品的正确使用方
法等。

在调查过程中，工作人员坚持“质量第一”原则，采取
现场指导、即时答疑的方式，向企业员工详细讲解调查的
目的和填写要求，确保每一位受调查员工都能准确理解
题意，并独立填写。同时，质控人员对调查全过程进行严
格把关，确保数据来源真实可靠、调查流程规范有序。

据介绍，此次联合监测不仅是一次数据收集工
作，更是一次深入企业的职业健康科普宣传。通过

“以测促宣”的方式，源汇区有效提升了企业员工对职
业健康的关注度，增强了劳动者的自我防护意识和能
力。

源汇区疾病预防控制中心相关负责人说，下一步，将
对此次监测结果进行深入分析，针对发现的薄弱环节，联
合相关部门持续开展职业健康干预和宣教工作，不断完
善辖区职业健康监管服务体系，为全区劳动者筑牢职业
健康安全防线。
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