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□7月17日上午，国家主席习近平在上海世界会客厅出席2026
世界人工智能大会暨人工智能全球治理高级别会议开幕式并发表主
旨讲话。

□7月17日9时10分许，重庆彭水县汉葭街道发生一起山体
崩塌，造成多人被埋失联。

灾害发生后，中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平
高度重视并作出重要指示指出，重庆彭水县发生山体崩塌造成多人
失联，要科学组织搜救，防止发生次生灾害，妥善做好伤员救治、善后
处置等工作。要查明原因，举一反三，深入排查消除地质灾害等
隐患。

习近平强调，各地区各有关部门要进一步落实安全工作责任，
加强监测预警和巡查排险，抓实抓细各项工作，切实保障人民群众
生命财产安全。

为积极响应健康中国战略及
儿童青少年健康促进行动部署，
濮阳市卫生健康委立足辖区儿童
青少年健康现状，聚焦儿童青少
年体重、视力、心理、骨骼、口腔五
大健康（“五健”）领域，通过强化
顶层统筹、创新共育机制、健全全
链服务，强化“防、筛、诊、治、康”
一体化服务网络，构建全方位、多
层次、闭环式的儿童青少年健康
治理工作机制，全面推进儿童青
少年健康管理提质增效。

强化顶层统筹，构筑全
域健康治理格局

聚焦民生关切，高位推动民
生实事落地。濮阳市委、市政府
将儿童青少年“五健”专项行动列
为政府重点民生实事，纳入全市
重点督查考核体系，全程跟踪督
办、动态监测、闭环管理，多次组
织召开专题部署会、现场推进会、
阶段性调度会，组织开展实地调
研，夯实儿童青少年健康保障体
系。

健全联动机制，凝聚协同治
理合力。2026 年年初，濮阳市政
府将儿童青少年“五健”工作内容
分解到卫生健康、教育等相关部
门，细化行动计划，在全市各中小
学、幼儿园派驻健康副校长、心理
健康副校长，成立儿童健康“五
健”共建基地，建立健全市、县、乡

三级医疗保健机构筛查网络，构
建“政府主导、部门协同、专业支
撑、社会共治”的工作机制，实现
儿童青少年健康治理全域覆盖、
上下贯通、一体推进。

健全闭环体系，实现全
链条精准化管护

规范培训，夯实专业保障基
本功。濮阳市卫生健康委举办了
全市儿童青少年“五健”专题培训
班、6岁及以下儿童孤独症筛查干
预服务培训班等，严格遵循行业
标准，开展多轮次专题培训。组
建市、县两级师资团队，深入学
校、社区、农村进行现场指导，确
保所有筛查人员熟练掌握规范流
程，保障筛查数据精准可靠。

精准筛查，严把健康监测质
量关。濮阳市将“五健”筛查与入
学体检、儿童定期体检、基本公共
卫生服务、儿童青少年高血压筛
查深度融合，实行“一次入校、多
项完成”，有效避免重复筛查，减
轻校园和学生负担。创新推行校
园集中筛查、专项精准筛查、线上
预约筛查相结合的多元模式，针
对不同年龄段学生开展“体重+三
高”综合管理，完成9万余名中小
学生筛查，建立电子健康档案，实
现一人一档、动态录入、全程追
溯。

综合干预，完善全程闭环管

理体系。濮阳市卫生健康委组织
市、县“五健”专家组专家常态化
研判筛查数据，针对各类青少年
健康问题制定个性化干预、诊疗、
康复方案：针对肥胖儿童制定“饮
食指导+运动处方+行为干预”三
位一体方案，开设减重门诊，推行
中医小儿推拿、穴位埋线等绿色
疗法。针对骨骼发育异常儿童，
采用“西医诊断+中医康复+康复
训练”模式治疗。针对心理行为
异常儿童，开通心理干预绿色通
道，提供个体咨询、家庭治疗、团
体辅导等服务。

创新共育机制，打造
“家、校、医、社”立体防线

结对帮扶，夯实专业支撑。
濮阳市采取医疗单位与学校“一
对一”方式，固化协作关系，充分
发挥健康副校长、心理健康副校
长职责，全面推行结对共建机制，
常态化入校开展健康巡查、业务
培训、问题随访。建立医校双向
转诊机制，实现校园健康问题快
速处置、专业诊疗无缝衔接，持续
提升校园健康服务专业化能力。

校园常态管控，抓实日常健
康管理。濮阳市各个学校压实健
康管理主体责任，统筹抓好体育
锻炼、校园护眼、膳食管理、心理
关怀等日常工作，并增设健康实
操、体态矫正、心理团辅等特色课

程，把健康管护融入校园日常管
理全过程，持续培育学生健康行
为习惯。

家庭深度参与，筑牢育人根
基。濮阳市通过家长学校、专题
讲座、线上宣讲等方式，引导家长
树立“科学育儿、健康优先”理念，
破除重学业、轻健康的片面认
知。布置亲子健康打卡、户外运
动、居家护眼等实践任务，推动家
庭主动配合筛查干预、习惯矫正
工作，夯实青少年健康管理家庭
防线。

汇聚社会力量，织密守护网
络。濮阳市统筹妇联、团委、社
区、公益组织等多方力量，聚焦留
守儿童、困境儿童等特殊群体，开
展专项健康帮扶，构建全方位、立
体化、全覆盖的青少年健康守护
共同体。

深耕科普宣教，实施精
准健康干预

创新科普形式，让健康宣传
更接地气。濮阳市卫生健康委打
破传统单一宣讲模式，打造沉浸
式、趣味化科普场景，线上通过微
信公众号、视频号发布“五健”防
治科普推文、短视频；组织专家录
制《儿童健康开学第一课》《寒假
健康“童行”，守护成长每一刻》专
题视频；依托校园课堂、科普讲
座、趣味问答、情景剧演绎等线下

形式，拉近科普与青少年的距离，
提升科普传播吸引力和传播力。

丰富科普内容，提升健康素
养。濮阳市卫生健康委紧扣儿童
青少年成长特点，重点围绕视力
保护、脊柱健康、口腔卫生、肥胖
预防、心理健康、合理膳食、科学
运动等热点内容开展科普，针对
性解答学生日常健康困惑，纠正
不良生活习惯，帮助青少年建立
科学、规范的健康认知，掌握实用
的自我保健技能。

拓宽健康知识普及范围，实
现全域全覆盖。濮阳市卫生健康
委以中小学、幼儿园为核心宣传
阵地，围绕“五健”内容，针对各学
段在校学生设计通俗易懂的健康
科普知识，对筛查出的体重、视
力、心理、骨骼、口腔等方面存在
异常的学生，进行学生和家长“一
对一”个性化健康指导，并引导家
长做好家庭健康监护。面向社会
广泛开展儿童青少年健康公益科
普活动，全方位扩大科普覆盖面，
营造全社会共同守护儿童青少年
健康的良好氛围。

下一步，濮阳市卫生健康委
将持续对标国家、省级儿童青少
年健康工作部署，深耕“五健”促
进行动，不断丰富科普内容、优化
筛查干预流程、完善协同共育机
制，全方位护航儿童青少年健康
成长。

濮阳市：

织密儿童青少年健康守护网
本报记者 陈述明 通讯员 白琳琳

本报讯（记者张 琦）7
月 17 日，首届全国数智健
康大赛复赛河南赛区在中
原算谷正式开赛。来自全
国各地的 32 支参赛队伍齐
聚郑州，在辅政赛道的“中
医辅助管理”和“临床系统
与数据管理”两个子赛道展
开角逐，集中展示数智技术
与卫生健康各项工作深度
融合的创新成果。

本次大赛由国家卫生
健康委统计信息中心主办、
河南省卫生健康委协办，以

“数智赋能 守护健康”为主
题，设置便民、助医、辅政、
促研 4 个主赛道。自 2025
年 12 月启动以来，全国 31
个省（自治区、直辖市）及港
澳地区共 5626 个项目报名
参赛，经初赛严格遴选，686
个项目晋级复赛。复赛统
一采用“真实系统实景演
示/路演+专家现场质询”模
式，重点考察项目的临床实
用性、技术创新性及社会经
济效益。

近 年 来 ，河 南 稳 步 推
进数字健康建设，在“人工
智能+中医”与基层数智医
共体两方面探索出“河南
经验”。一方面，全国唯一
聚焦中医药方向的国家人
工智能应用中试基地（医
疗方向）于 2025 年 12 月在
河南揭牌，吸引了多家医
疗 机 构 作 为 生 态 合 作 伙
伴，目前已发布多项阶段
性成果；另一方面，“实体+
虚拟”模式的河南省智慧
健康平台已贯通，在全省
172 家紧密型县域医共体
实现全覆盖，49 个县完成
全员人口、健康档案、电子
病历等核心库建设，“巩义
模式”“周口模式”先后成
为全国典型。
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本报讯（记者丁 玲）7月16日下午，
郑州市卫生健康系统召开安全生产攻坚
行动部署会，研判当前郑州市卫生健康系
统安全生产形势，部署攻坚重点任务，要
求全系统压实责任链条，全面消除监管盲
区，坚决守牢安全生产底线。

目前正值主汛期关键时段，郑州市卫
生健康委要求，全系统要坚决筑牢党政领

导、执法监管、基层属地、单位主体“四位
一体”全链条责任体系，强化系统施策、闭
环落实，提升工作质效。全系统上下要提
高政治站位，时刻绷紧安全之弦，坚决守
住安全生产底线，全力以赴抓好安全生产
攻坚行动及防汛、极端恶劣天气防范等各
项工作，全力保障人民群众生命财产安全
和医疗服务秩序稳定。

全力筑牢汛期安全防线
郑州市

部署安全生产攻坚行动

高血压病患者的随访管理经验分享 3 版 住培岁月 逐光而行 4 版

本报讯 （记者张治平 通讯员颜文
君）7月16日，开封市卫生健康委（开封市
疾病预防控制局）组织开展生活饮用水污
染事件应急检测实战演练。

当前开封市已进入防汛关键期，强降
雨天气频发，生活饮用水污染风险增加。
此次演练模拟暴雨过后某乡镇集中式供
水厂地下水源井因雨水倒灌导致水源污
染、群众出现不适症状的突发场景，严格

按照应急处置规范，全流程开展涵盖接报
响应、现场采样、快速检测、水样采集转
运、实验室检验、报告出具及结果研判等
内容的实操演练，全面检阅了该市基层疾
控人员现场调查、快速检测、风险研判等
核心处置能力。

开封市将以此次演练为契机，持续加
强公共卫生应急队伍建设，切实筑牢全市
人民群众饮水安全防线。

开封市

开展饮水安全应急演练

→7月17日，河南省第三人民医院（河南省职业病医院）中医科（肌肉骨骼疾病科）
医务人员在防汛应急演练中搬运患者。入汛以来，该院采用“情景模拟+实战操作”的
模式，先后组织多轮防汛应急全流程演练，有效补齐了应急处置短板，全面提升全院干
部职工的汛情快速响应、协同处置和实战避险能力。 冯金灿/摄

本报讯 （记 者 丁
玲 通讯员谷薛姣 崔
广宾）7 月 14 日，在提露
内丝—北京医院驻地，
第 26 批援埃塞俄比亚
中国医疗队与第 27 批
援埃塞俄比亚中国医疗
队圆满完成交接。

第 26 批 援 埃 塞 俄
比 亚 中 国 医 疗 队 队 长
李文与第 27 批援埃塞
俄 比 亚 中 国 医 疗 队 队
长 刘 迎 见 在 交 接 文 件
上 郑 重 签 字 。 这 场 交
接不仅是任务的传递，
更是医者初心的接力。

刘迎见表示，第 27
批 援 埃 塞 俄 比 亚 中 国
医疗队将接续奋斗、不

负 重 托 ，继 承 和 发 扬
“不畏艰苦、甘于奉献、
救死扶伤、大爱无疆”
的 中 国 援 外 医 疗 队 精
神，以精湛的医术和饱
满的热忱，竭尽全力为
当地民众解除病痛，搭
建中非友谊桥梁，延续
这 份 跨 越 国 界 的 医 者
大爱，彰显中国医者的
担当。


