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河南省卫生健康委党组理论学习中心组举行集体学习研讨

牢固树立和践行正确政绩观
推动学习教育走深走实见行见效

本报讯 （记者常 娟 许冬
冬）5 月 28 日，河南省卫生健康委
党组理论学习中心组围绕“树什
么样的政绩”举行集体学习研讨，
深入学习贯彻习近平总书记关于
树立和践行正确政绩观的重要论
述，进一步落实“立党为公、为民
造福、科学决策、真抓实干”总要
求，以正面典型为引领，以反面典
型为镜鉴，推动学习教育不断走
深走实、见行见效，为健康河南建
设提供有力保障。河南省卫生健
康委党组副书记、副主任侯红主
持并讲话。

会前，河南省卫生健康委领导
班子成员围绕相关书目，开展了个
人自学。会上，通报了河南省卫生
健康委学习教育进展情况，大家集
体学习了有关书目，结合思想和工
作实际，交流了学习心得体会。大
家一致认为，通过深入学习，更加
深刻感悟到习近平总书记重要论
述的真理力量，进一步锤炼了坚强
党性，增强了践行正确政绩观的政
治自觉、思想自觉和行动自觉。要
持续学深悟透习近平总书记重要
论述，深刻领悟“两个确立”的决定
性意义、坚决做到“两个维护”，坚

持从实际出发、按规律办事，努力
创造经得起实践、人民、历史检验
的实绩。

侯红说，要吃透把准衡量政绩
的内在标尺，主动融入服务大局，
树牢宗旨意识，深入贯彻新发展理
念。要紧盯高质量发展首要任务，
将正确政绩观贯穿于建强公共卫
生体系、完善医疗服务体系、加快
建设中医药“五大高地”、大力发展
卫生健康新质生产力、促进人口高
质量发展、统筹发展和安全等各项
工作全过程。要强化实干实效，持
续涵养“功成不必在我、功成必定

有我”的精神境界，坚决防止和纠
治“五重五轻”问题，做到真出业
绩、出真业绩。

侯红强调，要潜心深学细悟，
认真落实“四个深入学习”要求，
深刻领悟正确政绩观的丰富内
涵、价值取向、实践要求，进一步
筑牢思想根基。要精准查摆问
题，坚持刀刃向内，对照新时代卫
生与健康工作方针，对照“强基、
稳二、控三”、提质控本增效和“五
提升四稳定两减少”等原则要求，
全面深入排查突出问题及具体表
现，切实把问题找准、找实、找全，

把问题本质和根源剖析透彻。要
抓实整改整治，精准开展“四张问
题清单”调研，逐项推进整改落
实。要压紧压实责任，各单位党
组织书记要切实担负起本单位学
习教育第一责任人责任，班子成
员要认真履行“一岗双责”，一级
抓一级、层层抓落实，确保学习教
育有力有效推进。

河南省卫生健康委党组理论
学习中心组成员、一级巡视员、二
级巡视员、委机关党支部书记、委
直属单位党政主要负责人参加会
议。

□5月23日，国家主席习近平复信参加“共航蔚蓝：中美青年友谊

行”活动的两国学生。

习近平表示，很高兴得知两国学生搭乘“中美青年友谊号”，共同

经历了难忘的友谊之旅。中美友好的故事由人民书写，中美关系的未来

由青年创造。2023年11月我提出“5年邀请5万名美国青少年来华

交流学习”倡议以来，已有超过5万名美国青少年来华参访，提前两年

半实现预期目标。在交往交流中，中美两国青少年双向奔赴，加深相互

了解和理解，结下深厚友谊，书写了两国人民友好交流的崭新篇章。

习近平指出，青少年最富有朝气，最富有梦想，是中美关系的未来

和希望，也是世界的未来和希望。期待更多中美青少年接过两国友好

事业的接力棒，相互学习、共同进步，成为跨越太平洋的“友谊使者”，

为中美关系稳定健康可持续发展作出新的贡献。

本报讯 （记者刘 旸
通讯员张璐鹏）5 月 26 日，
河南省卫生健康委印发通
知，正式启动 2026 年河南
省中医医师规范化培训统
一招收工作，计划招收中医
医师规范化培训学员 600
人、中医助理全科医师培训
学员300人。

此次中医医师规范化
培训的招收对象为2024年
及以后毕业，拟从事中医临
床医疗工作的中医学类（含
中西医结合类）专业本科
（含全日制专升本）及以上
学历人员；已从事中医临床
医疗工作并获得中医类别
执业医师资格证书，按规定
需参加规范化培训的在岗
人员；2026年毕业的中医类
别农村订单定向免费医学
生；河南中医药大学 2026
年招收的中医类别并轨专
硕研究生。中医助理全科
医生培训的招收对象为具
有中医学类专业专科学历，
拟从事中医全科医疗工作
的人员，以应届毕业生为
主。

按照工作安排，全省各
培训基地须于 5 月 30 日前
发布本基地2026年相关招
收公告，明确基地概况、招
收专业、招生名额、报名要
求、考核方式等。统一招收
工作采取网上报名，报名时
间为6月11日~18日。报考
人 员 可 通 过 报 名 网 站
（https://hentcm.mvwchina.
com/），自主填报 2 个意向
培训基地，并在规定时间内
完成报名。

此次统一招收工作将
在完成培训基地初审、省级
复核后，进行招收考试。招
收考试分为理论考试和技能考核两部分，理论考试由全
省统一组织，技能考核由各培训基地自主组织实施。理
论考试时间为7月4日9时~11时，采用人机对话考试模
式，考试内容以中医基础理论、中医四大经典为主。

相关招录工作由河南省卫生健康委根据全省招收
计划和报考人员成绩划定理论考试指导分数线，各培训
基地组织过线考生进行技能考核，根据综合成绩择优录
取，理论考试成绩占成绩比例不低于70%。

河南要求，各级各部门、各培训基地要压实责任，
明确组织分工；严守纪律，规范招收秩序，坚持公开、
公平、公正原则，全程规范操作、留痕管理，坚决杜绝
各类违规违纪问题，全程接受监督；紧盯重点，足额完
成年度招收计划，全面落实“两个同等对待”政策要
求，确保全省中医医师规范化培训统一招收工作质量
和水平。
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本报讯 （记者常 娟）近
日，郑州大学第三附属医院
（河南省妇幼保健院）管一春
以共同第一作者在国际顶级
医学期刊《英国医学杂志》在
线发表原创研究论著，该论著
对现行国际指南推荐意见提
出重要临床审视，为全球冻融
胚胎移植策略提供了高等级
循证医学证据。

管一春撰写的论著题为
《正常排卵女性自然周期准备
内膜和人工周期准备内膜冻
融胚胎移植临床妊娠结局的
随机试验》。该研究首次通过
大规模、多中心随机对照临床
试验证实：对于月经规律的女
性，在冷冻胚胎移植周期中采
用“自然排卵方案”准备子宫
内膜，不仅妊娠成功率与传统
的“雌孕激素替代方案”相
当，更能显著降低子痫前期、
早期流产、胎盘植入、产后出
血及剖宫产等多种孕产期并
发症的发生风险。该研究由
山东大学附属生殖医院牵头，
联合全国 24 家大型生殖中
心，在全国纳入 4376 例正常
排卵不孕症女性，历时 3 年
余，样本覆盖全国，随访完整
性极高。

随着全球范围内辅助生
殖技术的飞速发展，冷冻胚
胎 移 植 周 期 数 已 超 过 新 鲜
移 植 周 期 。 如 何 选 择 最 佳
的子宫内膜准备方案，在保
障妊娠成功率的同时，最大
限度确保母婴长期安全，是
国 际 生 殖 医 学 界 悬 而 未 决
的 核 心 临 床 问 题 。 本 研 究
为 这 一 问 题 提 供 了 明 确 答
案：排卵正常女性冻融胚胎
移 植 自 然 周 期 准 备 内 膜 可
以 显 著 降 低 多 种 母 婴 产 后
并发症，为今后冻融胚胎移

植的相关研究提供了新视角。
管一春带领团队成员深度参与了该研究的多项

核心环节。郑州大学第三附属医院生殖健康医院顺
利完成 368 例患者招募工作，在各参与中心中，入组
人数位列第三，且招募速度居所有中心首位。所有
入组患者均完成 100%随访追踪，后续相关数据已全
部规范录入，确保研究数据的完整性与准确性。此
次成果彰显了郑州大学第三附属医院在冻融胚胎移
植临床研究及治疗领域的学术积淀，也为河南省内
冻融胚胎移植的规范化诊疗提供了坚实的理论基础
与技术支撑。
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线条干净、结构清晰，标注
精准、构图优美，这几幅手术手
绘图并非出自专业的医学教材，
而是河南省人民医院肝胆胰腺
外科的一位医生绘制的。而这
背后，还藏着一个跨越千里的医
患故事。

为了赶上河南省人民医院肝
胆胰腺外科主任秦涛最近的门
诊，50岁的王先生连夜坐飞机，从
贵州直飞1000多公里来到河南省
郑州市。

就诊中，王先生看起来消瘦
疲惫，皮肤呈现不健康的金黄色，
连眼白也是淡淡的黄色，这是肝
部出了大问题的典型表现。然
而，翻看完病历，秦涛发现情况比
想象中更加复杂。

患者左肝占位累及肝门部胆
管，疑似肝内胆管细胞癌；同时还
有结肠占位，肿物直径有七八厘
米，影像检查结果显示高度可疑
为恶性。两个病灶是彼此独立

的，还是结肠癌肝转移尚不明
确。在仔细阅片研判后，秦涛
坚定地说：“可以手术，一次完
成。”

肝门部胆管解剖位置深，毗
邻肝动脉、门静脉与胆管三大核
心管道系统，肝门部胆管癌切除
术被公认为肝胆胰腺外科手术领
域“皇冠上的明珠”，是难度非常
高的四级手术。

王先生的结肠占位同样被高
度怀疑为恶性，同期还要完成结
肠癌根治术——又是一台四级手
术。两台四级手术叠加在一次麻
醉、一次开腹中完成，对主刀医生
的解剖功底、术中决策、团队配合
乃至体力都是挑战。

为此，秦涛团队组织了胃肠
外科、影像科、肿瘤科、麻醉与围
术期医学科进行多学科会诊。然
而在进行术前推演时，新的难题
在三维重建图上浮现——血管影
像显示患者的肝动脉与门静脉同

时存在多处罕见变异。
“这种变异如果没有术前明

确，术中一旦按照常规血管走形
进行离断，将导致保存下来的肝
脏右前叶失活，剩余功能肝组织
严重不足，患者会面临肝衰竭的
风险。”秦涛说。

可这么复杂的专业术语，如
此罕见的 变 异 ，怎 么 才 能 让 患
者及其家属真正听懂并理解手
术方案呢？管床医生、副主任
医师何俊闯决定换一种方式沟
通——下班后近一个小时的伏
案描摹，一幅肝脏血管解剖手绘
图跃然纸上。图中，患者变异的
动脉、门脉分支用不同颜色区
分，拟切除的范围与保留的血管
一目了然。

第二天术前谈话时，何俊闯
将这张手绘图摊开在患者家属面
前：“这是肝脏里变异的血管，像
一条特殊的‘河流’……我们已反
复推演过手术方案，请您放心。”

经过术前准备，按照既定方
案，河南省人民医院胃肠外科副
主任医师袁远先进行腹腔探查，
并顺利切除病灶。肝胆胰腺外科
手术团队随之接过“接力棒”。

在高倍放大镜下，秦涛对肝
门部结构进行了细致解剖。凭借
术前对变异血管走向的精准掌
握，他完整保护了每一支变异动
脉和门静脉分支；最终顺利完成
左半肝+全尾状叶切除+腹腔淋巴
结清扫+右肝管空肠吻合术。

整个手术历经6小时，术中出
血不足 100 毫升。当秦涛走出手
术室，说出“手术很成功”5 个字

时，王先生的妻子泪流满面。
术后，王先生恢复顺利。而

对于何俊闯来说，这台手术并没
有随着患者的康复而结束。他开
始绘制这台手术的手绘图，对术
中实际操作的关键节点进行复
盘：每一根血管、每一条缝线、每
一个解剖层次，都被他用流畅的
线条定格在纸上。

秦涛说：“手术绘图是外科医
生成长的有力工具，对美的欣赏
与追求也会帮助医生在术中精益
求精。这些手绘图会被收录进科
室的教学资料库，成为年轻医生
学习的范本。”

近日，一群特殊的“访客”在河南大学第一附属医院麻醉与围术期医学部策划的“童心探医路”主题开放日活动中，
换上小号参观服，戴上帽子和口罩，走进了爸爸妈妈口中那个既神秘又重要的“上班的地方”。他们参观了手术室的不
同功能区，了解了严格的分区规范、无菌管理制度和标准化的手术流程。“这场活动不仅让他学到了知识，更让他理解
了妈妈工作的意义，这是儿童节最好的礼物。”一位家长由衷地感慨。

张治平 刘一争/摄

几幅手术手绘图的背后……
本报记者 朱晓娟 通讯员 李伟博
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