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□5月25日下午，国家主席习近平在北京

人民大会堂同来华进行国事访问的塞尔维亚

总统武契奇举行会谈。

□5 月 25 日晚，国家主席习近平在北京

人民大会堂为塞尔维亚总统武契奇举行“友谊

勋章”颁授仪式。
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近日，北京积水潭医院郑州医院（郑
州市中心医院）康复院区门诊长廊里，一
位满头银发、步履蹒跚的老人格外引人注
目。他双手捧着一幅梅花画作，神情郑重
地交到导医服务部护士张连云手中。

原来，当天康复院区导诊台护士张连
云正在忙碌时，无意间发现收费窗口旁
站着一位孤单无助的老人。老人身形佝
偻，满头华发，手里攥着一张皱巴巴的处
方单，眼神里满是茫然。

张连云立刻上前询问，得知老人对就
诊流程不熟悉，又无子女陪同，一时手足
无 措 。 她 连 忙 安 抚 老 人 ，承 诺 全 程 帮
忙。她搀扶老人坐到候诊椅上，接过单
据，跑上跑下找医生核对手续、缴费。

面对密密麻麻的医保清单，一生勤俭
的老人眉头紧锁，生怕花了冤枉钱。张
连云读懂了他的心思，蹲下身子，放慢语
速，用家常话逐条讲解费用和报销比例，
直到老人眉头舒展、放下顾虑。

取药后，张连云仔细核对药品，用自
己的布袋装好，并在药盒上工整标注服
用时间和剂量。在她看来，这只是举手
之劳。安顿好老人后，她便继续工作，却
不知老人一直把这份温暖记在心里。

当天傍晚，门诊渐渐安静下来。张连
云正准备下班时，老人再次蹒跚出现。她
连忙上前询问，老人却郑重地捧出一幅梅
花画作。夕阳洒在老人的银发上，他紧紧
握住张连云的手，眼眶泛红：“姑娘，今天
太谢谢你了，没有你我真拿不到药。这幅
梅花是我画的，谢谢你的贴心照顾。”

展开画卷，一枝寒梅清雅傲骨，“清香宜人”四字笔墨
温润。那一刻，张连云心底满是感动。

门诊一线没有惊心动魄的急救，只有导诊、帮扶等琐
碎小事。但对孤身就诊的老人来说，一次搀扶、一句宽慰
的话，就是最踏实的依靠。这幅画作，是患者最纯粹的认
可，更是护患之间最动人的“双向奔赴”。张连云说，她会
珍藏这份感动，用耐心和温柔，将这份医患温情一直传递
下去。
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本报讯 （记者朱晓娟 通
讯员李 红 杨凯敬）近日，在
河南省胸科医院介入手术室，
心血管内科五病区主任王艳带
领手术团队，为 65 岁的张女士
顺利完成零射线、清醒镇静下
脉冲消融术。据悉，该术式下
的脉冲消融手术系河南省内首
例。

3 年前，张女士无明显诱因
反复出现心悸、胸闷、气短症
状，日常活动时常感到力不从
心。被当地医院明确诊断为心
房颤动后，她接受了药物治疗，
但效果始终不理想。为寻求更
有效的治疗方案，张女士前往
河南省胸科医院心血管内科五
病区住院治疗。入院后，副主
任医师陈曦为其完善相关检
查，确诊为阵发性心房颤动，患
者发病时心率最快可达 160 次/
分，心慌、胸闷等症状十分明
显，药物已无法有效控制病情。

据王艳介绍，心房颤动是
临床常见的心律失常之一，按
持续时间可分为阵发性心房颤
动和持续性心房颤动。对于阵
发性心房颤动，若已排除明确
继发因素，经规范药物治疗后
仍反复发作且症状明显，应尽
早考虑消融。持续性心房颤动
患者需进行精准评估，房颤病
程较短、左心房纤维化程度较
轻的患者，消融治疗成功率更
高；部分合并心力衰竭、瓣膜关
闭不全等房颤相关并发症的患
者，若有转复窦性心律需求，经
综合评估后也可开展消融手
术。

对 于 心 房 颤 动 患 者 的 治
疗，目前普遍运用心房颤动射
频消融技术。伴随心血管内科
诊疗技术持续进步，消融的新
方 法 、新 技 术 不 断 应 用 于 临
床。其中脉冲消融术被业内公
认为是一种更安全、高效率的
导管消融方式。

据了解，脉冲消融术的核
心优势在于组织选择性，它通
过高场强电脉冲在心肌细胞膜
上形成不可逆微孔来达到消融
目的，同时保持消融区域组织
基质完整性，对冠状动脉等邻
近结构的损伤风险明显降低。
此外，脉冲消融放电时长仅以
毫秒计算，整体手术用时短，便
于临床规范化普及推广。

此次开展的脉冲消融术技
术进一步升级，采用无射线、清
醒镇静下脉冲消融方式。术
中，患者不需要全麻，保留自主
呼吸，不需要气管插管，零辐
射，术中舒适度更高，术后恢复
更快、并发症发生率显著降低。

结合张女士具体病情并经
过充分沟通，手术团队决定采
用脉冲消融技术为其实施肺静脉电隔离。手
术当日，张女士在零射线、清醒镇静下接受手
术。手术团队在三维标测系统导航下，经皮穿
刺血管将脉冲消融导管精准送达双侧肺静脉
开口及前庭区域，对肺静脉左房连接部进行环
肺静脉脉冲电场消融。放电完成后，标测显示
肺静脉电隔离成功，整个手术过程顺利。

术后，张女士平稳恢复，没有再出现心慌、
胸闷等心房颤动相关不适，活动耐力明显提
升，生活质量得到切实改善。专家提醒，对于
药物治疗效果不佳、反复发作的心房颤动患
者，在严格把握适应证的前提下，导管消融是
根治性治疗的重要路径。早评估、早干预，能
更大程度避免心房颤动对心脏结构和功能的
持续影响。
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近年来，作为“华夏药都”、国
家中医药传承创新发展试验区的
许昌市，锚定中医药高质量发展目
标，以全产业链培育为核心，以融
合发展、循环驱动为路径，推动中
医药发展实现质效双升。

以禹州市为例，从昔日药商云
集、药材集散的重镇，到如今全链
发力、提质增效的产业高地，当地
以传承为根、创新为翼、富民为本，
推动中医药产业迈向高质量发展
新阶段，让千年药都在新时代焕发
蓬勃生机。

健全管理体系
筑牢产业发展“硬支撑”

许昌市委、市政府连续多年把
中医药产业作为当地特色支柱产
业之一，高位推动、系统谋划。全
市上下不断健全统筹机制，成立由
市委书记、市长任双组长的中医药
传承创新领导小组，组建由分管副
市长和政协副主席为双链长的中
医药产业发展专班，多次深入中原
生命健康谷等产业一线调研督导，
破解发展瓶颈。将中医药核心指
标纳入政府年度重点督办事项，实
行清单化管理、项目化推进，形成

“市委领导、政府主导、部门协同”
的工作格局。

同时，许昌市不断完善管理体
系，成立许昌市中医药管理局和
中医药发展服务中心，禹州市同
步设立禹州市中医药管理局、中
医药发展服务中心和中药材标准
化工作专班，市、县两级卫生健康
委均内设中医科室，构建“市级统
筹、县域联动”的管理架构。持续
强化政策支撑，立足产业发展需
求，编制《许昌市生物医药产业集
群建设规划》，出台《许昌市中医
药传承创新发展实施方案》等，在
人才培育、产业扶持、文化传承等
方面出台针对性支持政策；建立
年度重点推进事项“四清单一台
账”，为中医药产业发展提供坚实
保障。

构建全链条体系
激活产业升级“新引擎”

近年来，许昌市坚持把中医药
产业作为重点产业培育，逐步形成
中药材种植、产地初加工、炮制、生
产、应用、检测、流通的全产业链发
展格局。全市聚焦种植、加工、流
通三大环节，推动中医药产业全产

业链提质升级。
在种植端，推动规模化标准

化。许昌市中药材种植面积达 60
万亩，禹州市种植道地药材 36 种，
禹白芷、禹白附等 6 个品种获国家
地理标志认证，12个品种入选河南
省首批道地药材目录。深化与龙
头企业合作，建设 GAP（中药材生
产质量管理规范）基地，培育中药
材种植大户 300 余家。推进《禹州
道地中药材保护和发展条例》立
法，从制度层面筑牢道地药材品质
根基。

在加工端，推动集群化高端
化。许昌市在全省率先成立中医
药产业发展联盟，吸纳75家上下游
企业、院所“抱团”发展。目前，全
市有中医药企业 95 家、规上企业
34 家，形成了从饮片加工、制剂研
发到衍生产品生产的完整加工体
系，可加工产品 1000 种以上；有中
成药剂生产企业 4 家，拥有全国独
家品种 5 个、国家医保目录品种 58
个、国家基本药物目录品种29个，2
家企业入选省生物医药新优产品
名录。

在流通端，推动品牌化数字
化。禹州中药材专业市场获批全

国17家之一、全省唯一一家国家级
中药材专业市场；通过实施“禹籍
药商回归”等工程，禹州药商数量
由 300 多家增至 500 余家，经营中
药材品种2000种以上，年交易额近
50 亿元；连续 15 届举办中医药交
易会，搭建集产销对接、品牌推广
一体化平台；创新“线上+线下”流
通模式，拓宽销售渠道，扩大“华夏
药都”品牌影响力。

深化融合创新
培育产业发展“新动能”

一株药草兴一方产业，许昌市
正在通过种植标准化、药企科创
化、交易数智化、产品生活化、节会
市场化等措施，持续推动中医药产
业提质增效，聚力共绘现代产业发
展“新图景”。

与此同时，全市坚持创新驱
动，推动中医药与健康养生、文旅
产业深度融合。

搭建科研创新平台。与河南
省医学科学院、河南省中医药科学
院签约，建设省内首个省辖市级

“两院”双基地；建成省级中医药科
研平台24个，与河南中医药大学等
共建产学研基地8个，研发杜仲鹅、

迷迭香养生药膳等衍生产品73种，
李氏正骨等2个流派入选河南首批
中医学术流派名录。

打造产业融合样板。充分发
挥医养健康资源优势，深度融合医
疗、养老、旅游、中药等资源，构建

“中医药+”融合发展模式。鄢陵县
依托温泉资源，开发中药温泉疗养
项目，建设餐饮、游玩、康养一体化
温泉小镇。襄城县、禹州市打造

“森林康养”“文旅康养”基地，开发
杜仲茶、蜡梅花精油等特色产品，
推动中医药与食品、化妆品、文旅
产业协同发展、深度融合。

推动文化传承创新。修复怀
帮会馆等古建筑15栋，建成4个中
医药文物陈列室，“禹州中药材加
工炮制技艺”“禹州药会”列入国
家、省级非遗名录。创新文化传
播模式，打造中医药文化市集等
品牌活动，开展中医药文化体验
120 余场次。禹州市中医药文化
博物馆被认定为省级非遗示范展
示馆。

接下来，许昌市将持续壮大产
业集群，推动中医药强市建设取得
新成效，为全省中医药高质量发展
贡献许昌力量。

许昌市：

中医药发展实现质效双升
本报记者 刘 旸 王正勋

近日，灵宝市第二人民医院公共卫生管理科工作人员在为学生发放控盐勺。为进一步深化“六进六拓
展”健康促进行动，切实提升青少年健康素养，灵宝市第二人民医院健康宣讲团走进灵宝市第三小学，开展
以“关注日常疾病预防，科学管理油盐摄入”为主题的健康科普活动，为师生们送去了一份干货满满的“健康
大礼包”。 朱晓娟 彭艳梅/摄

中国医疗队获殊荣
本报讯 （记者丁 玲 通讯员

张 鲲 韩学昌）近日，在赞比亚卢萨
卡市的庆典游行队伍中，一支身着蓝
色队服、高举旗帜的中国医疗队格外
耀眼。他们是第26批援赞比亚中国
医疗队。在队长张英剑的带领下，全
体队员精神昂扬、步履坚定。

庆典现场，赞比亚共和国副总
统穆塔莱·纳卢曼戈为中国医疗队
颁奖——“杰出中非健康合作五一
劳动奖”。赞比亚劳工部官员在颁
奖词中满含敬意地说：“他们诠释着
中赞友谊最温暖的模样，是跨越山海
的健康使者。他们携先进医疗技术
而来，以日复一日的坚守与奉献，深
深扎根在赞比亚人民心中，赢得最真

挚的尊敬与爱戴。”
自 2025 年 6 月踏上赞比亚的土

地以来，第26批援赞比亚中国医疗队
克服了多重困难，迅速在利维姆瓦纳
瓦萨医院等多个医疗点位全面开展
诊疗活动。队员们还多次深入偏远
社区与矿区义诊，捐赠紧缺药品与医
疗物资，并为当地医务人员带去系统
性的专业培训。

在技术合作方面，由张英剑牵头
组建的“中非医院联盟中赞消化内镜

技术及消化道早癌诊治合作联合工
作组”正式备案。在此基础上，三大
技术培训中心（中赞一次性消化内镜
技术培训中心、中赞消化道早癌筛查
诊疗技术培训中心、中非无痛消化内
镜技术推广中心）相继落地，为中赞
医疗技术长效合作筑牢了根基。

此外，医疗队还与赞比亚卫生部、
利维医院等正式签署消化内镜技术培
训协议，让中国医术在赞比亚落地生
根、薪火相传。


