
杏花山的晨雾还未散尽，第一
缕阳光已攀上青瓦飞檐。阳光透
过稀疏的树叶，在乡间小路上投下
斑驳的光影。那些光点跳跃着，如
同散落的碎金，又似无数窥探人间
的小眼睛。我每每踏着这些光点
前行，露珠顺着卫生院斑驳的牌子
滑落。这方不足3亩（1亩=666.67
平方米）的院落，如同嵌在山坳里
的玉石，50 年来始终以温润的光
泽，洋溢着山区沟沟坎坎的生息。

院后的园子，是天然的时钟。
从花絮落在候诊长椅上，到青杏缀
满枝头，再到深秋金黄色的树叶铺
满台阶。树根处凹陷的磨痕，是无
数患者家属等候时蹭出的印记；年
轮里渗进的，尽是人间烟火的温
度。

药房窗口飘出的药香，可以熨
帖人心。药师老蒋配药时爱哼黄
梅调，戥子称量的“沙沙”声应和着
曲调，竟成独特的韵律。那排靛蓝
瓷罐里，金银花与野菊花肩挨着
肩，夏枯草同车前草根须相缠。农
民们上山采药，归来时裤脚沾满苍
耳子，背篓里盛着鱼腥草、半边莲
和连翘。

在中医馆，时令蔬菜常出现在
贫困户的药方末尾。“茄子蒂煮水
止咳，南瓜藤降血糖”，闻医生递交
处方时总要叮嘱患者几句。他的

白大褂口袋是个“百宝囊”：给糖尿
病患者的枸杞芽，替失眠患者收集
的合欢花，还有哄孩子用的山莓
果。在这里，中医药治疗疾病，已
深入人心。

接种疫苗的那几天，卫生院里
非常热闹。母亲抱着孩子排成长
队，孩子们有的哭闹，有的好奇地
东张西望。预防接种登记台前，李
护士把宣传页折成纸飞机，逗得哭
闹的孩子破涕为笑。薛护士手法
娴熟，一边哄着孩子，一边迅速完
成疫苗接种。接种完毕，她还会送
给孩子一颗糖：“勇敢的小朋友都
有奖励。”久而久之，孩子们竟然不
害怕打针了。候诊区，电视上循环
播放着方言版的保健操视频。接
种室传来的歌声，是针对怕打针的
孩子发明的——谁哭谁唱歌。如
今，《孤勇者》的童声合唱成了预防
接种宣传的新曲目。

卫生院虽然较小，但是五脏俱
全。卫生院有五六位医生，需要服

务方圆十几公里的乡亲。药房的
药品数量虽然不算多，但是排列得
整整齐齐；诊室里的设备不甚先
进，却擦拭得一尘不染。赵医生是
这里的“老人”，60岁出头，头发已
经花白。他是这里唯一从市级医
院来到乡镇卫生院为百姓服务的
外科医生。

这里的医生对每位患者的病
情都非常了解。王医生能记住张
老汉的血压、李婆婆的血糖、赵家
孩子的过敏史。这种记忆不是靠
电脑档案，而是在日复一日的问诊
中积累的。有时患者还没开口，医
生已知道他要说什么。“老李头，你
是不是又偷喝酒了？血压这么
高！”王医生把着脉，眼睛却盯着老
李头微微发红的脸。老李头讪笑
着，像个做错事的孩子。

卫生院不仅是看病的地方，更
是乡亲们交流的场所。候诊时，东
家长西家短，庄稼长势如何，谁家
孩子考上了大学，信息在这里流

转。有时医生看诊完毕，还会与患
者聊几句家常。

暮色中的健康讲堂总伴着炊
烟。李医生站在磨盘边上，村民端
着饭碗来听“三高的防治方法”。
李医生讲解时经常用庄稼做比喻：

“血管像水渠，血脂好比淤泥……
胰岛素是运粮队，糖分堵在田埂
里。”讲到兴起，李医生还会来一段
顺口溜。散场时，大家拿走的不仅
是健康手册，还有配发的决明子茶
包。

山间的月缺了又圆，白杨树绿

了又黄。那些在候诊长椅上学会
写自己名字的孩子，有的长大后成
为医学博士；曾被抢救成功的心肌
梗死患者，如今戴着红袖标当志愿
者；当年哭闹着不愿意打针的娃
娃，正给留守老人讲解电子血压计
的使用方法。这座杏花山下的小
院，在年复一年的晨昏里，将“医者
仁心”4个大字，酿成春风化雨的深
情。

小小的卫生院，如同乡村的心
脏，默默跳动着，维系着方圆十几
公里乡亲的健康。它没有“高、精、
尖”的设备，没有闻名遐迩的专家，
有的只是一群扎根基层的医者，用
他们的仁心仁术，守护着一方百姓
的平安。我想，真正的医者仁心，
大概就藏在这日复一日的平凡中
吧！

（作者供职于镇平县老庄镇卫
生院）
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河南省卫生健康委宣传处指导
河南省健康中原服务保障中心主办

杏花山下启暖阳
□付书念

科技与情怀的“播种”
□邓 为 文/图

春阳轻吻胡同口的老槐树，
一只小蜜蜂振翼掠过暮色。它翅
尖携来的，是 27 载光阴的谜团，
是岁月深处的正义回响，也是一
颗即将落入孩子心田的种子——
关于科技，关于公益，关于成长，
关于守护。

这细微的蜂鸣，撞进了少年
祥宝的耳畔。一场介于奇幻与现
实之间的旅程，就此在光影交织
中悄然启幕。

这便是作家董文安继《天上
掉下一只“白蝙蝠”》之后，为我们
捧出的又一诚意之作——《天边
飞来一群小蜜蜂》。身为健康管
理专家与资深科普人，作者擅长
以孩子的视角观察世界，用悬疑
的笔法织就故事。

笔者初读其文，便被他融合
“三重身份”带来的独特质感打
动：作为行业管理者，他深知责任
的重量；作为权威专家，他恪守科

学的严谨；作为用心写故事的人，
他始终怀揣心灵的柔软。正因如
此，科学在他的笔下有了温度，公
益叙事有了肌理，而阅读的过程，
则成为一场心灵的悄然生长。

故事始于春藤胡同那声惊破
宁静的枪声。泛黄的剪报、失踪
的科学家、天价神药、神秘捐款
人、珍贵的“黄金血”……这些元
素交织成一幅关于血脉与家国情
怀的厚重画卷。

作品采用“双线并行”的叙事
笔法：一边是孩子们在探案中跌
跌撞撞地成长，另一边是成人世
界深沉的正邪较量。两条线索如

蜂群筑巢般紧密相依，情感也随
之在字里行间层层沉淀。那些关
乎免疫、关乎血液的科学知识，如
细雨润土般自然融入情节，在孩
子们的心中埋下根苗。

当最后一只小蜜蜂翩然归
巢，我们恍然领悟：作者写下的不
只是一个精彩的故事，更是一次
无声的“播种”——将科学、公益
与家国情怀的种子，轻轻埋进每
个孩子的心里。

未来，当这些孩子长大，他们
会记得，曾有一群“小蜜蜂”穿过
他们的童年。而正义与善良，终
将如蜂群归巢，抵达温暖的彼岸。

现在，就请翻开这本书吧！
让祥宝和雪妮儿带你走进这段

“蜂”回路转的奇遇，去遇见勇气，
遇见温暖，也遇见那个藏在自己
心底的、愿意发光的自己。

（作者系河南科技出版社副
总编辑）

对标一流对标一流 借势赋能借势赋能 共筑梦想共筑梦想
——来自北京中医药大学东直门医院洛阳医院（洛阳市中医院）的报道

本报记者 刘永胜 通讯员 刘晓飞 赵惊涛

李佃贵国医大师浊毒
理论临床研究基地揭牌

当日上午，在北京中
医药大学东直门医院洛阳
医院（洛阳市中医院）伊滨
院区揭牌仪式现场，洛阳
市人民政府副秘书长毛
伟，洛阳市卫生健康委党
组书记、主任李金乐，洛阳
市卫生健康委党组成员、
副主任李育波，北京中医
药大学东直门医院洛阳医
院（洛阳市中医院）党委书
记王修利、院长刘国凯等出
席仪式。

李佃贵系中国中医科
学院学部委员、第三届国医
大师。从医 60 余载，李佃
贵开创了中医浊毒理论，首
创化浊解毒法，打破了“胃
癌前病变（慢性萎缩性胃炎
伴肠化生/不典型增生）不
可逆转”的传统认知，以“化
浊解毒、净化内环境”为核
心，拓展了临床疾病诊治思
路，并取得显著疗效。李佃
贵先后出版《中医浊毒论》
等专著 40 余部，获科研奖
励30余项、国家专利10余
项，是全国首届中医药高校
教学名师。

“这是浊毒理论临床
研究基地首次在河南落
地，为洛阳中医药事业发
展注入新动能！”李金乐

说，基地落地是洛阳市中
医药事业发展的盛事，洛
阳市卫生健康委将以基地
落 户 为 契 机 ，持 续 推 动

“医、教、研”协同发展，打
造高素质中医药队伍，让优
质服务惠及百姓。

王修利说，基地的落户
是医院发展史上的重要里
程碑，医院将全力保障基地
建设，抢抓机遇，乘势而上，
打造区域中医医疗高地与
人才培养基地。刘国凯说，
医院将以基地为支点，重点
做好学术传承、人才梯队建
设、学科建设与民生服务4
个方面工作，让浊毒理论真
正扎根临床。

李佃贵表示，将把洛阳
作为学术传承的重要基地，
倾力带教，让更多本地医生
掌握核心诊疗技术，推动优
质中医药资源在洛阳落地
生根。李佃贵的门徒代表
于敏表示，她将与洛阳同仁
一道弘扬国医大师的学术
思想，为中医药传承创新贡
献力量。揭牌仪式后，李佃
贵携弟子团队开展义诊，为
提前预约的患者提供“一对
一”的诊疗服务。

回望徐林院士工作站
和王永炎院士传承工作室

只有对标一流，才能
迈向一流；只有对标一流，

才能服务一流。
记者了解到，自获批

第三批国家区域医疗中心
建设项目以来，北京中医
药大学东直门医院洛阳
医院（洛阳市中医院）依
托 中 医 药 行 业 的“ 国 家
队”和国家区域医疗中心
输出医院——北京中医
药大学东直门医院，通过

“三平移”（品牌、技术、管
理）和“三统一”（医疗规
范、质量标准、教育培训），
使北京中医药大学东直门
医院（洛阳市中医院）逐步
实现了与总院的同质化发
展，基本达到预期目标，在
河洛大地形成了新时期卫
生健康事业的生动实践。
其中，2023 年 1 月徐林院
士 工 作 站 在 该 院 揭 牌 ，
2024 年5 月王永炎院士传
承工作室在该院揭牌，成
为医院干部职工和受益患
者难忘的记忆。

徐林系俄罗斯工程院
外籍院士，北京中医药大
学东直门医院骨科首席专
家、骨科中心主任、骨科教
研室主任、博士后导师。
徐林致力于脊柱、关节及
骨神经类疾病的治疗，擅
长各种脊柱退变、脊柱脊
髓畸形、骨关节重建、脑性
瘫痪及肢体畸形的手术治

疗。他首创的治疗小儿脑
瘫的手术方法已成功救助
2万余名脑瘫患儿，为广大
脑瘫患儿及家属带来了新
生，被国内外同行誉为“东
方脑瘫外科之父”。

2023 年 2 月 25 日，徐
林院士工作站手术团队在
北京中医药大学东直门医
院洛阳医院（洛阳市中医
院）西工院区开展了洛阳
首例骨科脑瘫患儿救治手
术，徐林院士和国家区域
医疗中心双聘主任穆晓红
教授为患儿主刀，手术取
得圆满成功。与此同时，
在洛阳市残联和洛阳市民
政局的大力支持下，洛阳
市首批脑瘫患儿救助项目

的落地，加速了北京、洛阳
两院区的同质化发展，为
国家区域医疗中心项目的
建设树立标杆，也为洛阳
及其周边地区脑瘫患儿带
来了新的希望。

王永炎，中医内科学、
神经内科学专家，中国工程
院院士，中国中医科学院名
誉院长，主要研究方向是中
医药防治中风与脑病的临
床与基础研究。揭牌当日，
北京中医药大学中医脑病
研究院院长高颖受聘担任
北京中医药大学东直门医
院洛阳医院（洛阳市中医
院）脑病中心主任，王永炎
院士传承工作室脑病专家
曹克刚教授在伊滨院区门

诊楼2楼脑病1诊室坐诊，
备受患儿家长好评。

引来顶级名家，共筑
美好未来。北京中医药大
学东直门医院洛阳医院
（洛阳市中医院）“基地、
室、站”的设立，让患者家
门口就能享受到国内顶尖
专家的医疗资源；同时，借
助国家级名医工作室专家
的专业知识和先进理念，
推动医院学科建设和人才
培养，促进医院高质量发
展，为患者提供更加精准、
高效的医疗服务。

（本文图片由北京中
医药大学东直门医院洛阳
医院宣传与公共关系科提
供）

杏林春暖，暖的是民心，护的是健康；守正创新，守的是初心，创的是新质。
4月8日，李佃贵国医大师浊毒理论临床研究基地在北京中医药大学东直门医院洛阳医院（洛阳市中

医院）揭牌，这是继徐林院士工作站、王永炎院士传承工作室在该院揭牌之后的又一大盛事。3位国家级中
医药名家在洛阳设立“基地、工作室、工作站”，意义非凡，不仅成为北京中医药大学东直门医院洛阳医院
（洛阳市中医院）对标一流、抢抓机遇、打造区域中医医疗高地与人才培养基地的标志，还是以此为契机，留
下一支带不走的团队，让优质中医药资源在洛阳扎下根来。

赵清坡/作 （作者供职于泌阳县人民医院）

李佃贵国医大师浊毒理论临床研究基地揭牌

徐林院士工作站揭牌

王永炎院士传承工作室揭牌 北京中医药大学东直门医院洛阳医院（洛阳市中医院）外景


