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日前，信阳市图书馆亲子阅览区内书香氤氲，由信阳市中心医
院主办的“书香润廉心·清风伴成长”红廉文化亲子阅读活动温情
开展。近百名职工带着家人，在红色家书的字里行间感悟信仰力
量，在廉洁书签的一笔一画中传递家风温度。

职工代表深情讲述了大别山革命先辈的家国故事，家长与孩
子们围坐共读，在浸润式体验中感受红色精神。部分家庭主动分
享自家的廉洁小故事，朴素的言语里流淌着一个个家庭最珍贵的
底色。 王明杰 张郁秋 徐世杰/摄
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□4月1日出版的第7期《求是》杂志发表了中共
中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平的重要
文章《树立和践行正确政绩观》。这是习近平总书记
2012 年 12 月至 2026 年 2 月期间有关重要论述的
节录。

文章强调，政绩观问题是一个根本性问题，关乎
立党为公、执政为民。只有不断以良好政绩推动党和
国家事业发展、造福人民，才能践行好党的宗旨，也
才能完成好党的历史使命。要坚持从实际出发、按
规律办事，通过科学决策和实干苦干，创造经得起实践
和历史检验、真正造福人民、得到群众公认的业绩。

本报讯 （记者刘 旸 通讯员
张艺腾）日前，河南省卫生健康委印
发 2026 年全省中医药工作要点，明
确8个方面30项年度中医药工作要
点，立足服务经济社会发展大局，聚
焦中医药“五大高地”建设，着力建
体系、强基层、促创新、兴产业、传文
脉，推进中医药事业和产业高质量
发展。

在强化顶层设计、加快核心任
务落地见效方面，河南省要求，要高
标准编制发展规划，全面梳理全省
中医药发展取得的成效，落实国家
中医药振兴发展“十五五”规划，科
学拟定河南省中医药振兴发展“十
五五”规划。要建立中医药产业发
展举措，将中医药产业发展纳入“三
医”协同机制，推进中药种子、种植、
加工、生产、研发、流通、监管等相关
配套政策标准制定。要加强中医药
资金管理，开展中医药系统经济管
理培训，推进中医药机构健全内部
管理制度，加强成本核算与风险控
制，提升资金使用效益。

在深化机制改革、激发中医药
发展动力方面，河南省要求，要推进
改革示范试点引领，推进中医药深
度参与医改，推广三明医改中医药
经验；加强郑州市、南阳市国家中医
药传承创新发展示范试点项目指
导，形成一批可在全省推广的经验
做法和标准规范；推进郑州市等国
家中医药传承创新发展试验区建
设，推出一批改革试点成果与创新
举措。要优化中医药医保支付政
策，加强医保等部门沟通协调，持续
完善适合中医药特点的支付政策，
推广中医优势病种按病种付费；扩
大中医日间病房覆盖范围，将中医
适宜技术门诊、中医护理门诊纳入
医保支付试点。

在强化科技引领、聚力建设中

医药创新高地方面，河南省要求，要
构建高水平科研平台体系，加快推进
河南省中医药科学院建设发展，持续
优化国家中医药传承创新中心等平
台功能布局，构建“医—研—产—
用”全链条科研平台支撑体系。要
提升中医药科研创新能力，开展国
家医学中心和河南省中医药科学院
专项课题，推进联合共建课题项
目。要健全中医科研质量管控机
制，完善科研管理制度，开展中医药
科研诚信建设，加强科研人才梯队
建设等。要加速科研成果转化应
用，完善科研成果转化机制，依托国
家医学中心、河南省中医药科学院
等机构布局成果转化平台，打通医
疗机构、科研院所、高等院校与企业
的协作路径。

在聚焦能力提升、构建优质高
效中医药服务体系方面，河南省要
求，要加快医疗服务高地建设，加快
国家医学中心（中医类）建设，积极
争取国家中医医学中心，高标准、有
序、有效推进2个省级医学中心和8
个省级区域医疗中心建设。要推进
基层服务能力提升，持续推动县级
中医医院服务能力建设，聚焦综合
服务区建设，打造群众接触中医的
前沿阵地；聚焦胸痛、卒中、创伤中
心建设提升急诊急救能力建设，补
齐中医院医疗服务短板；聚焦智慧
共享中药中心（房）建设，提升中医
药智慧化全链条供给能力与质量。
深入实施健康河南中医药健康促进
行动，推动全省中医馆能够提供 6
类 10 项以上基层中医适宜技术服
务。要提升医疗质量水平，持续实
施中医医院医疗质量全面提升行
动，以质控体系建设为抓手，发挥中
医儿科、肺病 2 个国家级中医质控
中心引领作用，规划设置并有序遴
选省级中医质控组织，构建覆盖省、

市、县三级的立体化中医质控网络；
强化智慧医院建设，强化数据要素
思维，强化目标管理，信息赋能中医
医院精益、精细管理。要加强人才
准入管理和能力提升，规范中医类
别国家医师资格实践技能考试基地
建设，序时、高效推进国家中医类别
医师资格考试；创新中医医术确有
专长人员医师资格考核评价内容、
评价形式。要强化管理指导评价，
持续完善公立中医医院绩效监测管
理机制，建立优化等级评审与“双核
心指标”相互补充、统筹推进机制，
规范中医医院等级评审工作。要加
强重点领域服务供给，推动二级以
上公立中医医院实现儿科服务全覆
盖，鼓励二级以上公立中医医院设
置心理门诊、睡眠门诊、老年病科
等；强化二级以上中医医院急诊急
救能力，推进胸痛、卒中、创伤中心
建设；以药膳服务为牵引，探索开展
二级以上中医医院临床营养科建设
等。要促进中医特色优势发挥，加
快国家中医优势专科建设，积极争
取国家中医优势专科联合体、中医
优势专科中心，推进省级中医优势
专科联盟建设；融合建设省级中医
适宜技术推广中心和县级中医医院

“两专科一中心”，省级引领开展多
层次、多维度的中医适宜技术培训；
全省二级以上医疗机构在提升中西
医协同能力的基础上，推行中医护
理门诊规范化建设。要深化中西医
协同发展，加快中西医协同国家“旗
舰”医院、“旗舰”科室建设，布局建
设 2 个省级中西医协同“旗舰”医
院、16个省级“旗舰”科室，深化重大
疑难病中西医临床协作等。

在加强部门协同、推进中医药
产业振兴发展方面，河南省要求，要
推动中医药产业提质增效，在新药
研发、产品推广、品牌建设、合作交

流等方面给予全方位支持；推进禹
州药交会、百泉药交会提质升级；依
托 4 个国家中医药传承创新发展试
验区的资源禀赋与创新活力，开展
中药产品“研发、转化、消费”全链条
试点示范。要推动壮大中医药膳产
业，高标准举办第二届河南省药膳
技能大赛；以郑州市、洛阳市等地为
试点，开展药膳进社区惠民服务活
动；打造“豫药膳”特色品牌。要数
字赋能中医药转型升级，依托国家
人工智能应用中试基地建设，推动
科普智能生成、药材质量溯源、中医
具身机器人的场景应用落地转化；
启动省级中医药综合统计工作，为
行业精细管理、科学决策提供数据
支持。

在优化培育体系、强化中医药
人才支撑方面，河南省要求，要健全
中医药教育全链条管理，引导中医
药本科教育扩容增量，指导河南中
医药大学做好“仲景班”“丁樱班”等
名老专家传承班，支持有关高校设
置中医康复、中医养生等专业，完善
中医毕业后教育制度。要加强中医
药人才队伍建设，持续实施岐黄工
程和仲景工程，建设好名老中医药
专家传承工作室等人才培养平台；
扩充基层人才队伍，培训中医馆骨
干人才、中医全科转岗医生，招录培
养农村订单定向医学生和大学生村
医；规范“西学中”（非中医类别医师
学习中医）培训管理，实施“西学中”
拔尖人才项目。要加强中医药古
籍、流派发掘保护与中药质量提升，
支持南阳张仲景博物院、河南中医
药大学等平台发挥好固态传承作
用；加强现有流派传承推广项目管
理，推动流派特色优势转化为规范
化诊疗技术、院内制剂和人才培养
基地；以市级中医类医疗机构为重
点，加强医疗机构制剂研发和应用。

在厚植文化根脉、促进中医药
传承创新发展方面，河南省要求，要
深化中医药文化挖掘、保护与传承，
实施中医药文化探源工程，聚焦仲
景文化等核心领域及区域特色文
化，开展河南省代表性中医药文化
研究等。要深入开展中医药文化惠
民活动，以“百市千县”中医药文化
惠民行动为载体，广泛开展“进乡
村、进社区、进校园、进商超”多元化
文化宣教体验活动；要聚焦精品内
容创作，持续制作发布“豫问中医”
中医药健康文化科普短视频，打造
接地气、受欢迎的中医药科普品
牌。要推动“中医药文化+”融合创
新，实施“中医药+文旅融合”专项行
动；推动《加强二十四节气文化遗产
保护传承利用工作方案》落地见效；
举办千场中医药文化市集等。要拓
展中医药国际化路径，推动中医药
全方位“走出去”，持续推进“新时代
神农尝百草”行动，实施中医药国际
品牌工程，实施中医国际人才培养
项目等。

在强化法治建设、筑牢中医药
发展保障基石方面，河南省要求，要
完善中医药法治体系建设，加速推
进地方立法进程，围绕依法执业核
心要求，深入实施中医药法治专项
行动，推进中医药领域依法行政，依
法执业。要提升中医药监督执法能
力，实施中医药监督执法人才培养
项目，推进国家中医药监督执法实
训基地建设等。要健全中医药标准
化体系，深入落实《中医药国家（行
业）标准管理办法》，推动成立中医
药标准委员会，出台中医药标准化
管理政策制度，加强标准推广应用；
积极参与国家（行业）标准制定、修
订，加快推进河南地方标准的制定、
发布、转化，全面提升中医药标准化
水平。

河南明确8个方面
30项年度中医药工作要点

本报讯 （记者朱晓
娟）河南省医疗保障局、
河南省卫生健康委近日
印发《关于进一步优化中
医优势病种按疗效价值
付费有关政策的通知》
（以下简称《通知》），在第
一批中医优势病种试点
基础上，新增蛇串疮等27
个中医优势病种，开展按
疗效价值付费工作。

《通知》明确，按照相
关要求，明确中医药治疗
费用占住院治疗费用≥
60%作为按中医优势病种
结算出院病例的基本条
件。中医药治疗费用是
指病案首页住院费用部
分的中医类（含少数民族
医医疗服务）中的中医治
疗、中医其他（含中药特
殊调配加工、辨证施膳）
和中药类的中成药费（含
医疗机构中药制剂费）、
中草药费等。

在医保支付标准方
面，《通知》提出分类支持
政策。符合中医优势病
种遴选条件的病种，中医
住院费用低于相同诊断
西医治疗DRG（疾病诊断
相关分组）/DIP（按病种分
值付费）支付标准的，可参
照西医住院费用合理提
高医保支付标准，开展按
疗效价值付费；相反，可
根据中医住院费用合理
提高医保支付标准，支持
中医药运用和发展。

《通知》严格规范了
按 疗 效 价 值 结 算 的 条
件。各统筹地区医保部
门根据定点医疗机构上
传的医保结算清单和病
案首页内容进行结算，符
合中医优势病种诊疗方
案要求的诊断编码和名
称、收入院标准、住院诊
疗规范、出院标准等条
件，并达到疗效判定标准
的出院病例，才能按中医
优势病种的医保支付标
准进行结算。不符合条
件的病例，按照当地原有
医 保 支 付 方 式 进 行 结
算。疗效判定采用尼莫地平法计算疗效指数，动
态观察中医证候的改变。

此次发布的第二批中医优势病种诊疗方案
涉及27个病种，覆盖内科、外科、骨伤科、妇科、皮
肤科等多个领域，兼顾常见病、多发病与慢性病、
疑难病。例如带状疱疹（蛇串疮）、银屑病（白
疕）、癫痫（痫病）、失眠（不寐病）、脑梗死（缺血性
中风）、股骨头缺血性坏死（骨蚀），以及各类骨折
等均在列，临床适用性强，群众受益面广。

《通知》要求，各级医保部门和中医药主管部
门要加强对定点医疗机构使用中医优势病种的
业务指导、监管与考核。医疗机构要建立完善中
医优势病种临床管理评价机制、配套的内部绩效
分配机制等，确保医务人员及时共享医保政策红
利，充分调动临床一线使用中医优势病种的积极
性。

同时，各级医保部门和中医药主管部门要严
格执行省级中医优势病种目录，可结合当地实际
自主新增或调整中医优势病种范围，建立本地化
中医优势病种目录。省级医保部门、中医药主管
部门根据全省运行情况，持续扩大中医优势病种
目录，成熟一批纳入一批。
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本报讯 （记者杨 须 通讯员
苗 军）当悬疑探案邂逅血液科普，
当少年成长交织家国情怀，由河南
科学技术出版社重磅推出的《天边
飞来一群小蜜蜂》正式与读者见
面。这是继国内首部血液主题少儿
科普小说《天上掉下一只“白蝙蝠”》
后，作家董文安再次以“双线并行”
的精妙笔法，编织出一段妙趣横生
又寓意深远的童话旅程，为青少年
读者献上一场兼具知识性与思想性
的阅读盛宴。河南省作家协会副主
席、秘书长南飞雁在序言中盛赞，这
部作品题材新颖独特，情节设置悬
念迭起，巧妙融合探案、科普、公益
等多重元素，既有扎实的科普价值，
又蕴含深刻的现实意义，真正实现

“文以载道，寓教于乐”。
作品以春藤胡同午夜的一声枪

响为开端，引出“抗疫英雄”刘强的
离奇离世，让怀揣侦探梦的科普小
达人祥宝与好友雪妮儿踏上探寻真
相之路。墓碑前的反常细节、蜂湖
边的神秘身影、泛黄剪报里的陈年
谜团、天价神药背后的利益纠葛、

“黄金血”续写的生命奇迹，每一个
环环相扣的情节都暗藏玄机。在跌
宕起伏的探案过程中，贫血原理、造
血干细胞移植、免疫疗法、稀有血型
等专业生物医学知识，通过章节后
的“科普小课堂”自然渗透，让读者
在沉浸式阅读中轻松解锁科学密
码。

在作者笔下，蜜蜂不仅是自然
界的生灵，更成为正义、协作与希望
的象征。正如书中所传递的，每个
角色的勇敢选择都在诠释着“科技
可以改变一个国家的命运”，而科学

的种子、公益的种子、家国情怀的种子，也在少年们的
心灵中悄然扎根。

本书不仅延续了作者一贯的创作风格，更配套了
音频、视频等多元传播形式，让阅读体验更加丰富立
体。

据悉，《天上掉下一只“白蝙蝠”》曾获第七届河南
省健康科普技能大赛一等奖。
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