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□按照党中央有关规定，中央政治局委员、书记处书记，全国人大常委会、国务院、

全国政协党组成员，最高人民法院、最高人民检察院党组书记近期就2025年度工作

向党中央和习近平总书记书面述职。习近平审阅述职报告并提出重要要求。

习近平强调，今年是中国共产党成立105周年，是“十五五”开局之年，要坚持

以新时代中国特色社会主义思想为指导，深入贯彻党的二十大和二十届历次全会

精神，认真落实四中全会部署，增强“四个意识”、坚定“四个自信”、做到“两个维护”，

始终在思想上政治上行动上同党中央保持高度一致，增强政治责任感和历史使命感，

以实际行动把党中央决策部署落到实处。要在各自职责范围内主动担当作为，坚持

稳中求进工作总基调，完整准确全面贯彻新发展理念，扎实推动高质量发展，更好

统筹发展和安全，持续保障和改善民生，保持社会和谐稳定，推动实现“十五五”良好

开局。要严格落实中央八项规定及其实施细则精神，始终头脑清醒、怀德自重，

在笃信、务实、担当、自律上当表率、作示范。要带头树立和践行正确政绩观，坚持

从实际出发、按规律办事，努力为人民出政绩、以实干出政绩。要认真履行全面从严

治党政治责任，一体推进不敢腐、不能腐、不想腐，推动营造风清气正的政治生态。

商丘市重点
做好九方面工作

“谢谢，谢谢，谢谢……”
不久前，在河南省人民医院感
染性疾病科病房里，48岁的小
伟（化名）在纸上重重写下了
10 个“谢谢”——就在半个月
前，小伟的妻子方芳（化名）高
热不退被紧急送医。河南省
人民医院感染性疾病科医务
人员全力救治，再一次将她从
生死边缘拉了回来。

4 年前，方芳确诊了宫颈
癌。在治疗过程中，她又因肠
穿孔、粘连等问题，接受了多
次肠道手术，部分肠道被切
除，小肠、结肠、膀胱都造了
瘘。

多病缠身的方芳，出现
了严重的营养不良症状，体
重最低时仅20公斤。多重耐
药细菌、机会性致病真菌、病
毒……一次次将她推向危险
边缘。但这一次，感染来得
更为凶险——方芳持续高热
一周。“治不了就算了，我不
想拖累你跟孩子了。”方芳对
小伟这样说。

面对每况愈下的妻子，小
伟第一时间想到了河南省人
民医院感染性疾病科。4 年
前，同样的危急时刻，该科五
病区主任马力带领团队便以
精准抗感染方案联合营养支
持与免疫调节，将方芳从死亡
线上拉了回来。

再次接诊，马力详细梳理了方芳的病情，不
断调整抗感染方案。医务团队联合胃肠外科、
康复科、泌尿科、肿瘤科、营养科等进行多学科
会诊，各科室专家围绕一张病床，共同为生命寻
找突破口。

经过一周的努力，方芳的感染逐渐被控制，
体温终于退了下来，炎症指标陆续回归正常。
在医务人员的帮助下，方芳的体重也在一点点
增加，最重时达到60公斤，比生病前还胖。

终于，方芳达到出院标准。小伟写下一封
简短的感谢信，信中一连出现了10次“谢谢”，仿
佛唯有重复这个词，才能表达那份沉甸甸的感
激。
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春节期间，如何将健康关怀
送到群众家门口，让每一位归乡
游子和留守老人度过一个祥和、
温暖的“健康年”？

郏县卫生健康委统筹部署，
组织各乡镇卫生院、社区卫生服
务中心、县级医疗单位及委机关
各股室，针对外出务工返乡人员
和留守老人的健康需求，开展了
以“新春走基层，家医送温暖，回

‘郏’享安康”为主题的专项行
动。

村里办起“演唱会”，欢
声笑语暖意浓

“东方红，太阳升……大家
说我唱得中不中？”

“中！唱得可好了！”村民们
的回答伴着热烈的掌声，在郏县
安良镇孔楼村卫生室的上空回
荡。

近日，一场别开生面的“演
唱会”在这里热闹上演。台下的
观众大多是受邀前来的外出务
工返乡人员和老年人。大家围
坐在一起，欢声笑语，让小小的
村卫生室瞬间变成了温暖的聚
会厅。

这场“演唱会”的主唱、导演
兼主持人，全都由一个人“挑大
梁”——他就是乡村医生张灿
栋。

“村民们注意了！特别是外
出务工返乡过年的乡亲们，听到

广播后，请尽快到村卫生室来参
加咱们一年一度的家庭医生签
约履约服务活动！同时，还有精
彩的文艺节目等着大家！”广播
声刚一落下，消息就像长了翅膀
一样在村里传开了。村民们三
五成群，热热闹闹地赶往“演唱
会”现场。

村卫生室里，几十位村民或
站或坐，围成一圈，兴致勃勃地
观看着张灿栋边弹电子琴边演
唱歌曲。

“我们孔楼村常住人口有
529人，其中 65 岁以上老年人有
76 人。因为村子大，老年人出
门不方便，召集他们集中体检
不容易。此外，我还生怕老年
人体检时因为等待时间过长心
里着急。于是，我就有了购买
乐器，排练节目的想法。后来，
在妻子和儿子的支持下，我花
了 2000 多元钱购买了电子琴、
吉他、非洲鼓等，并和儿子在业
余时间排练了歌曲等节目。”张
灿栋说。

“张灿栋将健康体检与娱乐
表演融合在一起，是一种很实用
的工作创新。”安良镇中心卫生
院副院长徐元朴说，“下一步，我
们卫生院将联合全镇 41 个行政
村的乡村医生，在 2 月底前完成
外出务工返乡人员的家庭医生
签约履约服务，以及老年人的健
康体检工作。”

走村入户做随访，村民
有了“专职保健医”

“王大哥，我们是您的家庭
医生，来给您做随访啦！”

“哎呀，快进屋坐！你们这
么 忙 还 总 惦 记 着 我 ，太 感 谢
了！”

春节前夕，在郏县长桥镇王
凤梧村，一幕幕暖心的场景正在
上演。为了破解外出务工人员

“签约不约”的难题，让国家惠民
政策真正落地生根，郏县卫生健
康委统筹全县医疗资源，组建了
由郏县人民医院、县第二人民医
院、县中医院、县妇幼保健院等
牵头的 91 支家庭医生签约服务
团 队 ，深 入 乡 村 开 展“敲 门 行
动”，将健康服务和暖心关怀精
准送到群众家门口。

今年54岁的村民王西周，常
年在外务工，是长桥镇卫生院的
签约服务对象。过去，他虽然已
经签约，却因长期不在家难以享
受到“面对面”签约履约服务。
今年，他刚一回到家乡，就享受
到了长桥镇卫生院院长周国辉
带队提供的上门服务。

“真没想到，周院长来给我
量血压，还仔细叮嘱我饮食和用
药的注意事项。”王西周言语间
满是感激。他还提到了卧病在
床的老父亲。2019年，王西周的
父亲因意外摔倒致使左下肢粉

碎性骨折，术后长期卧床。从
此，乡村医生王朝旭便成了老人
的“专职保健医”。

“我每季度都会上门随访一
次。平时，老人只要一个电话，
不管多晚、多远，我都会立刻赶
到。”作为家庭医生签约服务团
队的一员，王朝旭用实际行动践
行着“签约一人、履约一人、做实
一人”的承诺。他告诉记者，目
前，他们团队完成了村里 100 多
名外出务工返乡人员的“面对
面”签约履约服务。

这一幕，正是郏县深入推进
家庭医生签约履约服务的生动
缩影。

科技赋能，让健康服务
“触手可及”

郏县卫生健康委党组书记、
主任张利恒介绍，此次“新春走
基层，家医送温暖，回‘郏’享安
康”专项行动的核心在于一个

“实”字。家庭医生签约服务团
队通过入户走访、电话联系、微
信沟通等多种方式，重点聚焦
外出务工返乡人员，以及行动

不便的老年人、残疾人等特殊
群体，确保实现“应签尽签、应
检尽检”。服务内容不仅包含
健康体检，还涵盖了基本医疗、
公共卫生服务和个性化的健康
管理。

除了线下的“敲门行动”，郏
县还积极推广“互联网+家庭医
生”服务模式。各家庭医生签约
服务团队通过建立微信群、开通
电话专线等方式，为签约居民提
供在线咨询、健康监测、预约转
诊等便捷服务，有效延伸了服务
半径。

从“坐堂待诊”到“上门送
医”，从“签而不约”到“签而有
约”，郏县家庭医生签约服务团
队用一次次敲门、一句句问候、
一项项检查，将党和政府的关怀
与温暖，真正送到了群众的心坎
上。

正如张利恒所言：“我们希
望通过实实在在的行动，让每
一位回‘郏’的游子和乡亲都能
真切感受到归属感和幸福感，
用我们的真诚服务，温暖这座
城。”

他们用爱温暖一座城
本报记者 王 平 通讯员 王 倩 杨 浩

2月26日，温县妇幼保健院组织医务人员走进慈胜书屋，以专业的免费筛查服务，为辖区孩子们的寒假健康保驾
护航。活动现场，医务人员为孩子们开展了细致的健康检查，并针对筛查中发现的健康隐患，面对面与家长沟通，给
出个性化的干预指导方案。

王正勋 侯林峰 吉津津/摄

本报讯 （记者赵忠
民）近日，记者从商丘市
卫生健康暨党风廉政建
设工作会议上获悉，2026
年，商丘市将紧紧围绕

“提质控本增效”和“五
提升四稳定两减少”的
政策导向，重点做好 9 个
方面的工作，全力推动
全市卫生健康事业与人
口 长 期 均 衡 高 质 量 发
展。

商丘市要求，全市卫
生健康系统要重点做好
9 个方面的工作，一要着
力以党建引领高效能治
理，持续强化政治引领，
扎实推进基层党组织建
设，用心用情办好惠民
实事，深化法治诚信建
设，强化矛盾纠纷源头
化解，深化党风廉政建
设。二要着力实施医疗
卫生强基工程，持续完
善基层服务网络，深化
紧 密 型 县 域 医 联 体 建
设，深化县域一体化服
务。三要着力深化公立
医院公益性改革，进一
步 加 快 落 实 公 立 医 院
重点改革任务，扎实推
进“ 三 医 ”协 同 发 展 治
理，深化“便民就医”系
列 举 措 。 四 要 着 力 提
升公共卫生服务能力，
进 一 步 健 全 传 染 病 联
防联控体系，深化医防

协 同 融 合 强 化 应 急 救
援能力建设，提升健康
商丘建设成效，加强慢
性病系统防治，筑牢职
业 健 康 防 线 。 五 要 着
力 构 建 优 质 高 效 医 疗
服务体系，进一步加快
推进重点项目建设，持
续提升专科建设水平，
实 施 康 复 护 理 扩 容 提
升工程，完善医疗质量
控制体系，强化数智赋
能 。 六 要 着 力 推 进 中
医药强市建设，积极打
造 豫 东 中 医 药 服 务 高
地，持续完善中医药人
才培养体系，大力弘扬
中医药文化，积极发展
中 医 药 产 业 。 七 要 着
力 推 进 科 技 教 育 人 才
协同发展，持续强化科
研 攻 关 ，强 化 毕业后教
育 ，强 化 人 才 队 伍 建
设。八要着力优化重点
人群健康服务，积极建
设生育友好型社会，进
一步完善老年健康服务
体系，强化妇幼健康保
障水平。九要着力统筹
高质量发展与安全，严
控医院经济运行风险，
严守安全生产底线，深
化平安医院建设，全力
抓好严重精神障碍患者
管理，筑牢生物安全屏
障，保障食品药品安全，
加强舆情应对处置。

本报讯（记者常 娟 朱晓
娟 许冬冬）按照河南省卫生健
康委党组工作安排，2 月 26 日~
27 日，2026 年全省卫生健康系
统业务工作培训班在郑州开
班，全力推动全省卫生健康事
业高质量发展，确保“十五五”
开好局起好步。

本次培训旨在深入学习贯
彻党的二十届四中全会精神，
认真学习贯彻习近平总书记关
于健康中国建设的重要论述和
在河南考察时重要讲话精神，
全面落实全国卫生健康工作会
议及相关业务工作会议要求，
聚焦“1+2+4+N”目标任务体
系，按照全省卫生健康工作会
议安排，动员全系统以“开局
就是奋斗、起步就要奋进”的
奋发姿态和“一日无为、三日
不安”的紧迫感，着力建设更
高水平健康河南，为奋力谱写
中原大地推进中国式现代化
新篇章奠定坚实健康基础。

在培训班上，河南省卫生
健康委党组成员、副主任周勇
围绕规划发展、爱国卫生、信息
化建设、医政管理、宣传思想文
化等工作作专题辅导；省卫生
健康委党组成员、副主任路修
德围绕基层卫生、医疗应急、妇
幼健康、体制改革、财务审计、
政策法规、行风建设、安全稳定
等工作作专题辅导；省卫生健
康委党组成员、副主任李红乐
围绕科技教育、药政食品、老年
健康、职业健康、人口家庭、合
作交流、行政审批等工作作专
题辅导。

本 次 培 训 以 视 频 形 式 进
行，河南省卫生健康委设立主
会场；各省辖市、济源示范区
卫生健康委，航空港区教育卫
生体育局，省直医疗卫生单位
及市属医院设立分会场。
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