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中医院传真

本报讯（记者王明杰 通
讯员周丽娅 郭鑫珂）近日，漯
河市中医院妇产科开展首次
标准化床边查体系统评估，标
志着医院护理评估工作实现
从专科性向整体性的重要转
变。

本次护理查房采用“标准
化床边查体系统评估”，突破
传统专科评估的局限性，通过

整合生理社会等多维度指标，
实现对患者健康状况的全面
把握。评估内容涵盖基础生
命体征、中医体质辨识等，为
制订个性化护理方案提供完
整依据，同时也为护理评估系
统建立了标准化的查体流程
和评估标准，为以后各科室护
理评估的同质化打下了坚实
基础。

漯河市中医院

进行整体护理评估

本报讯（记者侯少飞 通
讯员赵文博）8月16日，周口市
中医院、市城乡一体化示范区
与市博物馆联合举办的中医药
集市开市。

活动刚开场，来市博物馆
参观的市民就已经在义诊台前
排起了队。周口市中医院儿

科、妇科及治未病科的医师为
市民把脉问诊，提供个性化的
健康调理方案。医务人员结合
市博物馆的馆藏文物，为大家
讲解中医药文化知识。拿着问
诊单、端着茶饮、贴着耳穴贴的
市民们穿梭在文物展区，了解
古代名医到周口行医的故事。

周口市中医院

中医药集市走进市博物馆

本报讯（记者王 平 通
讯员郭 凯）近日，鹤壁市中医
院医联体签约仪式在南海路
院区举行。此次签约，标志着
鹤壁市区域协同、资源共享的
中医药服务新体系正式启航。

在与会嘉宾见证下，鹤壁
市中医院与淇水湾社区卫生
服务中心、黄塔明氏中医医院

等成员单位现场签约。各方
将整合资源，建立“基层首诊、
分级诊疗、上下联动”的中医
药服务新模式，并通过双向转
诊、远程协作提升效率。

同时，医联体将大力推广
家庭医生签约服务等便民服
务，着力提升群众就医获得感
和满意度。

鹤壁市中医院

开展医联体签约仪式

本报讯 8月18日上午，全
国名中医传承工作室落户孟州
市中医院。首届全国名中医毛
德西教授为该工作室首席专
家，应邀出席揭牌仪式。

此次全国名中医传承工作
室的成立，标志着孟州市中医院
在传承和发扬中医药文化、提升

中医药服务能力、推动中医药事
业高质量发展等方面迈出了坚
实的一步。随后，毛德西等分别
在该院相关科室开展疑难杂症
会诊活动，让群众在家门口享受
到知名专家的优质诊疗服务。

（王正勋 侯林峰 张迎
峰）

孟州市中医院

全国名中医传承工作室揭牌

本报讯（记者常俊伟 通
讯员孔 雯 党玉杰 吕书龙）
8 月 18 日，新乡市中医院举行
疼痛诊疗中心启动仪式暨疼
痛学术交流会议。

新乡市中医院疼痛诊疗
中心的成立，是医院“以患者
为中心”服务理念的深化落
地，是医院深化专科建设、回
应民生需求的重要举措。该

中心将依托中西医结合优势，
为患者提供专业化、精准化诊
疗服务。

随后，专家们在门诊楼四
楼疼痛诊疗中心，开展现场义
诊。数十名患者现场排队候
诊，专家针对颈肩腰腿痛、神
经病理性疼痛等常见问题制
定个体化方案，获得群众一致
好评。

新乡市中医院

疼痛诊疗中心正式开诊

本报讯（记者刘永胜 通
讯员向晶玉）8月19日，洛宁县
中医院在第八个中国医师节到
来之际举行中医师承拜师仪
式。

拜师仪式在悠扬的古乐中
开启。医院遴选出5位德高术
精的导师授业解惑，分别是：中
西医结合主任医师鲍英杰，将

传艺于王艺艺医师；副主任中
医师冯伟杰，收赵志鹏医师为
徒；主任中医师代永生，收史艺
琼医师为徒；副主任中医师吉
军彪，传艺于夏明明医师；副主
任中医师刘元涛，传艺于黄田
奇医师。这五对师徒将秉承

《礼记》“教学相长”之训，共同
践行“大医精诚”之道。

洛宁县中医院

举行中医师承拜师仪式

本报讯（记者陈述明 通
讯员王秀丽 张 铮）8 月 19
日，清丰县中医院组织了医师
节庆祝暨表彰大会。

此次会议对表现出色、深
受患者好评的关文举、李彦伟、
李中方等10位“最美医师”，以
及在“廉洁从业知识竞赛”中取

得优秀成绩的付磊磊、张双婷、
李勇伟、李翠敏等8名选手进行
了表彰。随后分批次为“最美
医师”和“廉洁从业知识竞赛”
获奖者颁发了荣誉证书。

为进一步强化医务人员的
职业道德建设，本次医师节大会
还专门组织了集体学习环节。

清丰县中医院

表彰一批优秀医务工作者

本报讯（记者赵忠民 通
讯员林莎莎 陈文新）近日，睢
县中医院“豫健护理到家”服务
平台的订单铃声再次响起。接
到任务后，护士张盼红与徐双双
迅速响应，将专业的护理服务送

达需要帮助的患者家中。
睢县中医院“豫健护理到

家”服务将持续优化流程，拓展
服务项目，提升团队能力，将优
质的护理服务送到更多有需要
的患者身边。

睢县中医院

畅通健康“最后一公里”

值班主任 王保立 责编 安笑妍

中医肿瘤“国家队”郑州开诊

近年来，国家高度重视中医
药事业发展，结合国家区域医疗
中心发展战略，为急性胸痛患者
建立快速而规范的诊疗流程及
机制，中国中医科学院望京医院
南阳医院（南阳市中医院）持续
推进中医医院胸痛中心建设。
胸痛中心作为国家中医（骨伤）
区域医疗中心建设重点项目之
一，以心血管中心为主导，多学
科协作为纽带，逐步完善急性心
血管疾病区域协同救治体系，坚
持中西医并重，进一步提升国家
中医（骨伤）区域医疗中心一体
化服务水平。

高位统筹
凝聚多学科协作合力

中国中医科学院望京医院
南阳医院（南阳市中医院）班子
高度重视国家区域医疗中心建
设，其中胸痛中心作为重要建
设项目之一，由院党委书记、执

行院长挂帅，2025 年 6 月起，成
立胸痛中心建设专项领导小
组，院长助理负责统筹，多次召
开专题会议部署推进工作。

同时，中国中医科学院望京
医院南阳医院（南阳市中医院）
为加快胸痛中心建设，借助该
院举办全市中医医院胸痛中心
建设培训会之机，邀请北京中
医药大学东直门医院教授王显
对相关文件进行现场解读分
析。在建设过程中，中国中医
科学院望京医院急诊科主任陈
晓杰、心血管科主任王强及其
团队大力支持，徐惠青组织医
务人员系统学习中国中医科学
院望京医院申报材料；心血管
科派驻专家马秋晓作为中心秘
书负责维护胸痛中心数据库、
患者随访管理、应急联络等核
心事务，对医院胸痛中心建设
起到了重要的推动作用。

中西医结合
高效救治急性胸痛患者
胸痛中心拥有一支技术精

湛、反应迅速的介入团队，融合
中西医诊疗技术，为心血管急危
重症患者提供精准、高效的救治
服务。团队擅长急性心肌梗死
的急诊介入治疗（PCI），成功开
展多例冠脉造影及支架植入术，
迅速开通闭塞血管，挽救患者生
命。典型案例：2025 年 7 月 16
日，一位男性患者因持续胸痛2
小时入院，心电图确诊为急性下
壁心肌梗死。胸痛中心立即启
动绿色通道，急诊造影显示右冠
脉PL段闭塞，团队迅速实施PCI
手术，成功恢复血流，术后患者
症状显著缓解，ST 段回落。进
入恢复期后，心血管内科更发挥
中医药“缓则治其本”的特长制
订个性化治疗方案，辨证施治，
同时配合艾灸、耳穴压豆改善症

状，实现患者生命救治与家庭幸
福的守护。

强基固本
提升医院“软实力”

胸痛中心以“时间就是心
肌，时间就是生命”为准则，24小
时保障胸痛急救通道畅通，为患
者提供个性化的中西医结合心
血管诊疗方案，全力化解医疗风
险，守护百姓健康；通过心血管
内科、介入室、急诊科、呼吸与危
重症科、胸外科、医学影像科、检
验科、信息中心等多学科协作的
方式，采用区域协同救治机制，
统一诊疗规范，优化诊疗流程，
为胸痛患者提供高效、便捷、最
佳的治疗方案，以期达到缩短救
治时间、改善预后和减少医疗费
用支出，符合当前公立医院改革
精神，具有较好的经济效益和社
会效益；多学科团队积极深入学
习胸痛中心建设标准及认证细

则，同时在急性胸痛患者快速救
治、流程优化、多学科协作和质
量控制等方面不断优化，加速推
进胸痛中心的高速运行。

胸痛中心的建设水平直接
反映区域医疗中心在心血管领
域的急危重症救治能力，在国
家区域医疗中心建设中扮演着
关键角色，可提升医院急危重
症救治能力、优化区域医疗资
源配置。中国中医科学院望京
医院南阳医院（南阳市中医院）
历史悠久，底蕴深厚，人才资源
丰富，结合国家区域医疗中心
建设应充分发挥中医药特色与
优势，通过胸痛中心建设，构建
符合中医药特色的胸痛诊疗体
系，促进中西医协同救治体系
更加完善，推动区域内中医优
势专科能力整体提升，最终实
现“以患者为中心”的医疗服务
升级。

本报讯（记者刘 旸 通讯
员李 昕 戴秀娟）记者日前从
河南省中医院（河南中医药大学
第二附属医院）获悉，第二批国
家区域医疗（肿瘤）中心建设项
目——上海中医药大学附属龙
华医院（以下简称龙华医院）河
南医院（河南省中医院五龙口院
区、河南省中西医结合肿瘤医
院）计划于9月17日正式开诊运
营。省内肿瘤患者在家门口享
受中医肿瘤“国家队”优质服务
的时代，即将开启。

据河南省中医院肿瘤诊疗
中心主任、龙华医院河南医院副

院长马纯政介绍，即将投入运营
的龙华医院河南医院位于郑州
市高新技术开发区太白路以东、
汾河路以北，一期开放床位 600
张，其中肿瘤疾病床位450张，设
立五大特色肿瘤亚专科，上海龙
华医院顶尖专家团队将常驻河
南。

龙华医院创建于1960年，其
肿瘤科由国医大师刘嘉湘于 20
世纪60年代创立，是国家中医肿
瘤区域诊疗中心、全国中医肿瘤
专科医疗中心。这里首创的“扶
正治癌”理论体系被纳入全国规
划教材，制定的肺癌、胃癌等中

医诊疗方案成为行业标准。数
十年来，该院肿瘤团队吸引了全
国乃至海外患者慕名而来。

龙华医院河南医院开诊后，
国医大师刘嘉湘将提供线上指
导；全国名中医、岐黄学者、河南
中医药大学原校长郑玉玲将在
院内坐诊；龙华医院及省内的大
批博士研究生导师、岐黄学者等
组成核心团队，将持续在这里开
展坐诊、查房及多学科会诊。

龙华医院河南医院首批重点
打造五大肿瘤亚专科团队（食管
癌/胃癌团队，肝胆胰肿瘤团队，
肺/肠癌团队，微创诊疗团队，中

西医结合放疗团队）。此外，龙华
医院河南医院还将成立肿瘤康复
团队，针对肿瘤疾病特点，开展具
有针对性的康复服务。

除了让患者在家门口享受
“国家级诊疗”，大幅降低就医成
本，在学科建设方面，龙华医院
专家将深度参与河南医院的医
疗团队建设，通过查房、多学科
诊疗、实验室共建，真正带出一
支“带不走”的国家级队伍。在
科研方面，双方将联合攻关河南
特色病种（如食管癌），推动中医
药更深入地纳入肿瘤诊疗国家
标准。

医者仁心 情暖乡村
本报记者 李志刚 通讯员 王伟玲

“大爷，今天感觉怎么样？
我再来帮您量个血压。”近日，
在中牟新区中医院总院韩寺院
区的病房里，闫广升医师俯身
询问患者病情的画面，已成为
村民最安心的日常。作为中牟
县 中 医 院 总 医 院 下 沉 帮 扶 医
生，闫广升凭借扎实的医术与
赤诚的医者仁心，在驻村帮扶
期间成绩斐然。

闫广升初到韩寺院区，得
知中医科没有住院病房，他第
一时间配合韩寺院区，全身心
投入改造方案的制定中，从病
区的科学划分到医务人员的系
统培训，再到各项规章制度的
完善，每一个环节他都亲力亲
为、严格把关。

半个月后，一个拥有 10 张
病床的标准化病房正式启用，

宛如一颗希望的种子在这片乡
村土地上扎根发芽。如今，中
医科不仅能高效收治各类常见
病患者，还成功开展了神经阻
滞、针灸、理疗等中医药特色项
目，为村民的健康提供了更全
面、更专业的保障。

上门随访时，闫广升总是
随身携带血糖仪和听诊器，他
的足迹遍布韩寺镇 34 个自然

村。针对孤寡和失能老人这一
特殊群体，他协助家庭医生签
约服务团队，逐一为他们建立
详尽的健康档案，并定期进行
上门随访。

诸多暖心细节更是深深打
动着村民的心。为了帮助卧床
老人预防褥疮，闫广升精心设
计了简单易记的“防褥疮翻身
口诀”；为了让患者家属在紧急
时刻能够应对，即便在烈日炎
炎、气温高达 40 多摄氏度的夏
日，他也毫不犹豫地上门诊疗，
汗水浸透衣衫，却从未停下前
行的脚步。他犹如一位不知疲
倦的健康卫士，用实际行动诠
释着医者的大爱情怀。

“帮扶不是短跑，而是一场
漫长的接力。”闫广升深刻明
白，要想从根本上提升乡村医
疗水平，培养本土医疗人才至
关重要。于是，他毫无保留地
将中牟县中医院总医院先进的
诊疗规范、实用的中医药适宜
技术倾囊相授。

在日常工作中，闫广升悉
心带教本地骨干医生，从理论
知识到临床实践，每一个步骤
都耐心指导、严格要求。在他
的努力推动下，韩寺院区成功
开展了 3 项新技术，医疗服务能
力得到显著提升。他用自己的
智慧与坚持，为韩寺院区打造
了一支“永不走”的医疗团队。

本报讯（记者张治平 通讯员吕贵德）近
日，安阳市中医院官方微信公众号正式推出核
心制度“周周学”栏目，巧妙利用现代传播途
径，将医疗核心制度学习融入医务人员的日常

“碎片化”学习之中。
医疗核心制度是医疗行为的基石和患者

安全的守护线，其执行水平直接关乎患者生命
安全。安阳市中医院副院长齐德军坦言，传统
集中培训、理论考试等形式效果往往不尽如人
意，“医务人员工作节奏快、任务重，难以进行
系统学习。而核心制度掌握不到位，正是引发
医疗质量波动的重要根源”。

针对这一痛点，安阳市中医院创新思路，
将学习阵地转移至医务人员日常高频使用的
移动端平台。开设的“周周学”栏目，每周聚焦
一项核心制度主题，将制度要点浓缩为精炼、
易懂的短文，并紧密结合实际工作场景，以问
答形式阐释制度内涵与应用关键。栏目还鼓
励医务人员在评论区留言分享经验或提出困
惑，促进互动交流。

“内容设计不求面面俱到，但求精准实用、
易于消化。每次只需要几分钟，就能重点解决
一个小问题，目标是让冰冷的制度文本，变成
大家主动关注、每周都能加深印象的工作指
南。”安阳市中医院宣传科科长、负责官方微信
公众号审核的管遮嵩介绍。

公众号栏目一经推出，就激发了医务人员
的学习热情。多位临床医生和护士长反馈：

“现在午休或坐诊间隙，掏出手机就能学习！”
“学习群里经常有人分享心得，这种讨论氛围
促使我们从被动接受转向主动反思自身流程
中可能存在的隐患。”
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每周关注

8月18日，在三门峡武强中医院，医务人员正在阅读患者安全案例。三门峡武强中医院
举办“以案为鉴，医路平安”患者安全案例研究读书沙龙，进一步增强医师的安全意识。活动
采用互动式分享模式进行，结合案例深入探讨，分享各自心得体会，让广大医师深刻理解患
者安全的重要性。通过真实案例的深度剖析与情景再现，引导广大医师在反思中筑牢安全
防线，在共鸣中提升责任担当，共同营造“人人重视安全、人人守护安全”的医院文化氛围，为
患者提供更优质的医疗服务。

朱晓娟 姚 鑫/摄


