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□近日，中共中央印发了修订后的《中国共产党党校

（行政学院）工作条例》（以下简称《条例》），并发出通知，

要求各地区各部门认真遵照执行。

通知指出，《条例》以习近平新时代中国特色社会主义

思想为指导，深入贯彻党的二十大和二十届二中、三中

全会精神，进一步健全党校（行政学院）培训体系和工作

机制，发挥党校（行政学院）教育培训干部和党员的主

渠道、党的思想理论建设的重要阵地作用，对于坚持不懈

用习近平新时代中国特色社会主义思想凝心铸魂，用党的

创新理论武装全党，培养造就堪当民族复兴重任的执政

骨干队伍，具有重要意义。
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←8月13日，在新乡医学院第一附属医
院“办不成事”反映窗口，群众正在咨询。
针对群众就医中的“隐性壁垒”，该院开设

“办不成事”反映窗口，打造“患者反映—窗
口登记—分类转办—部门协同—结果反
馈—满意度回访”的闭环管理，确保简单问
题即收即办，复杂问题1个工作日内响应、3
个工作日内反馈。
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8 月 11 日，记者走进滑县留固
中心卫生院中医馆，只见一间诊疗
室外排着长队，20多位患者正安静
候诊。

“前面这么多人，得等多久？
怎么不去找其他医生？”记者问一
位排在队尾的老年患者。

患者擦了擦额角的汗，笑着
说：“张医生诊断准，心又细。我愿
意找他看病，觉得多等会儿也值
得。”

走进诊室，只见一位医生正专
注地为患者把脉。他指尖轻轻搭
在患者的腕间，眉头微蹙，认真辨
析着脉象。从早到晚，患者络绎不
绝，他连喝口水的时间都没有。

他就是一心扎根基层的中医
守护者——留固中心卫生院副院
长张博。

药香传承：
做百姓的好医生

张博出生于医圣故里——南
阳，从小就与中医结下了不解之
缘。生于中医世家的他，儿时记忆
里一直萦绕着外公诊室里的中药
香。

那时的他总爱守在外公身旁，
看老人用三根手指搭脉问诊，听他
用温和的言语为患者解释病情。
一次，一位患有重病的老人拄着拐
杖来求医。看到老人通过汤药调

理逐渐康复，外公眼中闪烁的光芒
一直留在张博心底。

2014 年秋，26 岁的张博怀揣
热忱，走进留固中心卫生院。当
时，他面对的却是理想与现实的
巨大落差：药房里，西药占据了全
部货架，中药柜蒙尘多年，无人问
津。

“既然来了，就不能让中医在
这里断了根。”从此，张博把铺盖
卷搬进卫生院宿舍，每天天未亮，
就蹲在药房整理药材。诊室里，
他细心为患者把脉开方；煎药室
中，他守着砂锅熬过一个又一个
黄昏。遇到就诊高峰，他常常忙
到凌晨。

一个冬夜，同事见他仍在忙
碌，就劝他休息一下。他抹了把脸
上的汗水，笑着说：“还有好几位患
者等着呢……”

这样的日子持续了 3 年。其
间，南阳老家的医院多次向他发来
邀请，开出双倍薪资，并提供安家
费；某私立医院极力邀请他，承诺
给他单独诊室和分红……他都婉
言谢绝了。

“为啥放弃更好的机会？”旁人
疑惑不解。

他指着墙上的“大医精诚”匾
额说：“刚来时我就发誓，要让这里
的百姓看上中医。誓言还没兑现，
哪能走？”

精进医术：
从质疑到信赖

“一个小伙子能看好病？”2014
年，张博刚坐诊时，质疑声不绝于
耳。

那段时间，几乎没有患者找他
看病，但他毫不气馁，把外公的医案
抄在笔记本上，遇到相似病例就反
复揣摩；每周 3 次去县城跟老中医
学习，回来后连夜整理笔记；详细记
录每位患者的病情变化，写成厚厚
的病程日志。

一位面瘫患者辗转多家医院求
医无果，无奈之下找到了张博。张
博通过针灸与中药为其调理。一个
月后，患者康复，家属送来一面“妙
手仁心”的锦旗。这是他收到的第
一面锦旗。

2023 年 5 月，他拜师水针刀发
明人吴汉卿，将筋骨针技术引进卫
生院，成功为多位腰椎间盘突出患
者解除痛苦。这一年，他的年门诊
量突破1.3万人次。

多年的努力让“张医生”的名
声传遍滑县：诊室墙上的60余面锦
旗，写满患者的感激；“滑县卫生系
统优秀工作者”“省十佳中医全科
团队”等荣誉，彰显着他的仁心仁
术。

“他就是‘拼命三郎’，一天最
多接诊 140 多名患者，感人的事儿

三天三夜也说不完。”张博的同事
感慨地说，他每天清晨开始工作，
中午匆匆吃几口饭，深夜才拖着疲
惫的身体回家，住在科室更是家常
便饭。

“我跟着张医生学习了3年，学
到了很多书本上没有的东西。他不
仅对患者好，还用心培养我们年轻
医生。一年 365 天，他几乎没有好
好休息一天。”同事赵梦彩说。

从初到乡镇的毛头小伙，到百
姓信赖的基层名中医，张博用11年
光阴证明：扎根基层，倾情患者，平
凡岗位也能绽放别样光彩。

多年坚守：
守护群众健康

如今，在留固中心卫生院中医
馆里，400余种药材分门别类，针灸
室内银针整齐排列，熏蒸室排满了
患者……24项中医药适宜技术，让
这里远近闻名，慕名而来的患者络
绎不绝。

2017 年，张博在省级医院交流
时，看到康复治疗的显著效果，想到
基层许多脑血管后遗症患者因缺乏
康复治疗而痛苦不堪，“康复一人，
解放一家”的念头就在他心中生了
根。

回来后，他买来相关书籍熬夜
研读，利用休息时间到县级医院康
复科观摩，自费参加河南省中医药

管理局的培训……半年后，他拿着
可行性报告找到留固中心卫生院院
长孟凡威，说：“咱们卫生院建个康
复科吧，哪怕从两张病床开始。”

2018 年，留固中心卫生院康复
科在3间改造的病房里诞生。张博
带着 2 名护士，既当医生又做治疗
师。为添置设备，他多次争取资金；
为组建团队，他三顾茅庐聘请康复
师……

如今，康复科已扩展至 400 平
方米，6名治疗师能熟练操作康复机
器人等专业设备。记者采访时看
到，十多名患者正在专注训练。

西留固村村民王先生，家庭经
济困难，14 年前不幸偏瘫，从此生
活不能自理。如今，经过留固中心
卫生院康复科的治疗和康复训练，
他已经能自己骑车来做康复治疗，
且卫生院免除了他的全部治疗费
用，每月为他节省医疗费用千余
元。

除了日常工作外，张博还积极
参加健康扶贫活动，主动开展家庭
医生签约服务，无论寒暑常入村到
户为基层困难群众和慢性病患者提
供健康服务。

“张博是我们卫生院的骄傲，也
是全县医疗战线的楷模。他的精神
激励着我们，为实现高质量发展、打
造健康滑县贡献基层医者的力量。”
孟凡威说。

张博：

扎根基层的中医守护者
本报记者 朱晓娟 张治平 通讯员 罗 珊 徐淑霞
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本报讯 （记者朱晓
娟 通讯员于海峰）近
日，河南省胸科医院胸外
科九病区杜佳辉手术团
队顺利完成河南省首例
AI-AR（人工智能与增强
现实技术）肺结节导航下
术中定位手术。该手术
融合无痛AR肺结节术中
3D（三维）引导精准定位、
免气管插管麻醉、胸腔镜
微创手术等技术，为肺结
节患者带来了更加微创、
舒适的治疗方案。

随着低剂量高分辨
率CT（计算机层析成像）
在体检中的广泛应用，越
来 越 多 的 肺 结 节 被 发
现。电视辅助胸腔镜手
术已成为肺结节诊断和
治疗的主要手段。然而，
如何精准定位肺结节，一
直是胸外科医生普遍面
临的挑战。AI-AR 肺结
节导航便可有效解决这
一难题，让结节无所遁
形，定位有迹可循。

54 岁的刘先生成为
省内首位接受肺结节定
位技术的患者。手术当
天上午，刘先生进入手术
室，麻醉医师先为其完成
无管麻醉，随后杜佳辉在
5 分钟内顺利完成无痛
AI- AR 肺 结 节 导 航 定
位，并为患者实施了无管
麻醉胸腔镜肺部分切除
手术。得益于全程微创
技术，患者术后麻醉苏醒
快，半小时后即可步入病
房，综合体验明显改善。

杜 佳 辉 说 ，AI- AR
肺结节导航定位技术是
利用三维重建后的影像
数据进行 AI 计算，再利
用虚拟导航技术，通过佩
戴的眼镜模拟CT环境和
条件来进行定位。尽管
随着呼吸运动，它会稍有
一点误差，但误差在可接
受范围内。从该患者术中可以看到定位标记物
距离结节仅5毫米，非常精准。

据了解，该技术特别适用于难以触摸的结
节，尤其是直径较小的磨玻璃结节或距胸膜较深
的肺结节定位。

千余名国内外专家聚中原 共襄“心”发展
本报讯 （记者常 娟 通讯

员张晓伟 李纳纳）8 月 8 日~10
日，2025 年中原心脏病学大会暨
河南省心血管病学年会在郑州
开幕。本次大会吸引了 1000 余
位国内外心血管领域专家，共同
聚焦心血管疾病诊治热点、焦点
与前沿领域，为推动河南省心血
管病学事业发展贡献智慧与力
量。

当前心血管疾病防控形势依
然严峻。《中国心血管健康与疾
病报告 2024》最新数据显示：在
我国，心血管疾病仍是我国居民
疾病致死的首要原因，占居民疾
病死亡构成的40%以上。

“心血管疾病一直是医疗卫

生领域关注的重点。”河南省医
学交流和项目推进中心党总支
书记、主任王伟说。近年来，河
南在心血管疾病防治工作上取
得了显著进展，但仍面临诸多挑
战。此次大会以“创新·融合·精
准”为主题，为心血管病专业工
作者搭建了一个高水平的学术
交流平台，对促进河南省心血管
病学的发展具有重要意义。

据河南省医学会心血管病学
分会主任委员、大会主席邱春光
介绍，近年来，河南省心血管病
专科发展迅速，在冠心病介入、
心脏病电生理等前沿技术上取
得新进展，但在基层诊疗同质
化、慢性病管理规范化、急危重

症救治效率提升等方面亟待突
破。因此，本次大会设置了冠心
病、心律失常、结构性心脏病、心
力衰竭、高血压病等 20 多个专题
论坛，并面向青年医师和基层医
师特别设立疑难病例交流、手术
演示等特色环节，旨在让与会专
家畅所欲言、碰撞思想，促进学
术传承与创新，共同为河南心血
管疾病防治事业的高质量发展
献计献策。

胸痛中心建设是提升急性胸
痛救治成功率的关键。据阜外华
中心血管病医院首席专家、河南
省胸痛中心规范化建设专家指导
组组长高传玉介绍，近年来，河南
大力推进胸痛中心建设。截至目

前，全省胸痛中心累计通过认证
243 家，胸痛救治单元注册突破
15167 家，验收通过 5269 家，在运
转效率和质量控制上领跑全国。
接下来，除了对通过认证的胸痛
中心进行常态化质控，河南还将
深入基层，以县域胸痛中心联盟
为抓手，持续推进基层胸痛救治
单元的规范化建设，提高急性胸
痛救治成功率。

省内医院参会医师纷纷表
示，此次大会的圆满召开，不仅为
大家搭建了高水平的学术交流与
能力提升平台，更为全省心血管
疾病诊疗领域注入了创新动能。
从学科发展维度看，它推动了前
沿理念与基层实践的深度融合，

加速了区域诊疗规范的统一与升
级，为构建具有中原特色的心血
管疾病防治体系奠定了坚实基
础；从健康中国战略落地视角而
言，它将新技术及规范化诊疗理
念传递给基层医生，将提升基层
医师的诊疗能力，对降低区域心
血管疾病发病率、死亡率，提升全
民健康素养产生更为深远且持久
的影响。
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本报讯 （记 者 朱 晓 娟
实习生周欹蕖 通讯员杨凯
冰）战鼓擂动，群英荟萃，8
月 12 日，2025 年河南省职业
健康技能竞赛决赛在鹤壁
市开赛。

来自河南省的 18 支代
表队的 144 名职业健康技术
能手齐聚一堂，展开了一场
涵盖职业健康防护、监测评
估及全流程管理等核心内
容的巅峰对决。在为期 3 天
的紧张赛程中，选手们将通
过理论比拼、实践技能操作
大比武和知识竞答擂台赛
等多个环节，全方位展现精
湛技艺，激烈角逐个人综合
奖、专业奖项以及团体最高
荣誉。

职 业 健 康 工 作 专 业 性
强，涉及业务广。因此，河
南省卫生健康委始终把提
升专业技术能力作为职业
健康工作的重点任务。“十
四五”以来，河南省培训职
业病诊断医师 1000 余人次，
培养职业病危害检测评价、
职业病诊断救治等技术人
才 2000 余人次，培养职业病
危害监测评估、诊疗康复专
业骨干人才 600 余名，成功

打造了一支政治过硬、业务精通、技术娴熟、作风优良
的职业健康尖兵队伍。

据了解，本次大赛由河南省卫生健康委、省总工
会、省人力资源和社会保障厅主办，鹤壁市卫生健康
委、河南省第三人民医院承办。


