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“要不是你，我们这个家就
毁了！”6月4日，在河南省儿童
医院会议室内，曹先生紧紧攥
着一面鲜红的锦旗，情绪激动
地说。

时间回到6月1日儿童节，
郑州市雁鸣湖镇四清河码头发
生了一场惊心动魄的救援。河
南省儿童医院法制办公室主
任、康复中心第二党支部书记
荀鹿挺身而出，成功将落水儿
童救出。他的这次出手，救起
的不仅是一个鲜活的生命，更
是守护了一个家庭的幸福与希
望。

正值端午节假期，曹先生
带着双胞胎儿子来到河边钓
鱼。曹先生回车上拿工具时，
哥俩蹲在河边玩耍，一个孩子
不慎失足落水。此时，荀鹿正
巧带着孩子路过，只见水面已
淹没了孩子，仅有一双小手在
水面拼命划动，情况万分危
急。另一个孩子见状，试图伸
手去救。

“站着不要动，我下去！”荀
鹿没有丝毫犹豫，立刻纵身跳
入水中救人。他跳下的位置是
延伸至湖中央的木头栈道下
方，刚一下去，水就迅速没过身
体，脚下是松软的泥沙，每前进
一步都十分艰难。但他心中只
有一个念头：一定要把孩子救
上来！

荀鹿奋力在水中摸索，终
于抓住了落水的孩子。他用尽
全身力气将孩子推到了岸上。

成功救起孩子后，荀鹿才
惊觉体力不支，双手勉强扒在
木头栈道边，一点点向岸边移
动。这时，曹先生刚好回来，看
到孩子湿漉漉地站在岸边，立
刻意识到出事了，赶紧去拉荀
鹿。但由于荀鹿已精疲力竭，
曹先生拉不动他，赶忙呼叫路
人帮忙，众人合力才将荀鹿拉
上了岸。

上岸后，荀鹿发现自己面
部和胳膊有多处划伤，眼镜和
手机也遗失在了水中，但他顾
不上自己的伤痛和损失，看到孩子安然无恙，心中
才稍稍松了一口气。

事后，曹先生经过多方打听，得知荀鹿的单
位，连夜赶制了一面锦旗，送到了河南省儿童医
院。这才有了文章开头那一幕。

荀鹿不仅是有着25年党龄的老党员，还是一
名退伍军人。在部队中，他锤炼出了坚韧不拔的
意志和英勇无畏的精神；退伍后，他时刻牢记“永
葆军人本色，做党和人民的忠诚卫士”的誓言，关
键时刻挺身而出，用实际行动诠释了担当与大爱。
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↑沃野滚滚翻金浪，又到丰收麦熟忙。6月9日，在焦作市高新区文昌街道辖区的田间地头，文昌社区卫生
服务中心医务人员为农民送上解暑药物。为确保农民群众在“三夏”麦收时节得到及时的医疗保障，有效防止
中暑、各类夏季疾病及突发受伤情况的发生，连日来，焦作市高新区卫生健康中心组织各基层医疗卫生机构成
立医疗服务团队，积极开展“助三夏、保健康、促生产”活动。

王正勋 侯林峰 李亚芬/摄

本报讯（记者常 娟）6月3日，
河南省卫生健康委联合省发展改革
委、省教育厅、省财政厅、省医保局
等下发文件，从提升助产服务能力、
儿童医疗保健服务能力等方面统筹
推进全省生育友好医院和儿童友好
医院建设。

河南提出，全省开展助产技术
服务的各级各类医疗卫生机构都要
推进生育友好医院建设。到 2025
年年底，生育友好医院在助产医疗
机构的比例要达到15%；到2027年
年底，生育友好医院在助产医疗机
构的比例要达到50%；到2030年年
底，生育友好医院在助产医疗机构
的比例要达到90%。全省提供儿童
医疗保健服务的医疗机构，包括妇
幼保健机构、儿童医院、综合医院、
中医医院（含中西医结合医院）要开
展儿童友好医院建设。到 2025 年

年底，30%的三级医疗机构和 15%
的二级医疗机构建成儿童友好医
院；到 2027 年年底，儿童友好医院
在提供儿童医疗保健服务的医疗机
构中的比例力争达到 60%以上；到
2030年年底，儿童友好医院在提供
儿童医疗保健服务的医疗机构中的
比例力争达到90%以上。鼓励乡镇
卫生院、社区卫生服务中心等基层
医疗卫生机构参照儿童友好医院建
设内容与指南，结合实际积极开展
儿童友好医疗机构建设，到2030年
建成一批儿童友好医疗机构。

为实现上述目标，河南提出强
化政策支持、完善保障机制、提升服
务能力等。其中，强化政策支持，河
南提出，各地要加强规划引领，积极
推进将建设生育友好医院、儿童友
好医院纳入规划，支持建好 1 所高
水平省级妇幼保健机构、1 所高水

平省级儿童医院或综合医院儿科病
区。支持城区常住人口超过100万
的大城市根据需要建设1所儿童医
院或综合医院儿科病区，符合条件
的国家儿童友好试点建设城市优先
支持。支持县级妇幼保健机构、县
医院、县中医医院和基层医疗卫生
机构加强儿科建设。

在提升服务能力上，河南提出，
各地要做好助产服务规划布局，提
高助产服务质量，切实保障母婴安
全。要将产科作为各级医疗机构基
础设施建设和病房改造提升行动的
重要内容，结合孕产妇就医需求和
院内资源调整优化，适当增加产科
病房单人间和双人间数量，全面改
善产科住院条件。要加强产科骨干
人才队伍建设和能力建设，落实助
产技术服务人员资格考核标准，依
法许可准入，加强政策支持。要按

照开展助产技术医疗机构基本标
准，全面加强对助产医疗机构的能
力建设和政策支持，加强设施建设、
设备配备、人员配备和信息化建设，
落实质量安全管理制度，构建促进
助产医疗机构高质量发展的政策机
制。有条件的医疗机构要积极开展
中医药特色服务。业务量不饱和的
妇幼保健机构，可探索建设产后保
健一体化中心。

针对儿童医疗保健服务能力，
河南要求，各地要引导相关医疗机
构强化全周期儿童保健服务，提升
儿童急诊急救能力，开展多学科诊
疗服务，拓展日间手术种类和数量，
方便患儿家庭。指导医疗机构加强
中医儿科或中医儿童保健门诊建
设，鼓励设置儿童中医诊疗区，对中
医诊疗特色突出、疗效确切的儿科
疾病积极应用中医药方法进行诊

疗。鼓励设置小儿外治室，对发热、
咳嗽、鼻炎、腹泻、遗尿等儿童常见
病，推广应用小儿推拿、中药药浴、
穴位贴敷等中医药适宜技术，努力
为儿童提供全方位的优质中医药保
健诊疗服务。同时，各类医疗卫生
机构要秉承儿童友好理念，践行儿
童优先原则，引入“1 米高度看医
院”的儿童视角，结合儿童友好城市
建设、“儿科和精神卫生服务年”、儿
童健康“五小”（“小胖墩”“小眼镜”

“小星星”“小骨干”“小蛀牙”）专项
行动等契机提升儿童医疗保健服务
能力，以儿童需求为导向，因地制宜
打造儿童健康服务新阵地，切实落
实儿童友好医院建设。

此外，河南还从调整产科、儿科
类医疗服务价格，加强监测指导，宣
传典型经验等方面推进生育友好医
院和儿童友好医院建设。

河南推进生育友好医院
和儿童友好医院建设

本报讯（记者常 娟）近日，郑州
大学第一附属医院血管外科成功为一
位 77 岁的下肢动脉硬化患者开展了
该院首例 JETSTREAM 手术（一次性
使用外周血管斑块旋切导管手术），标
志着该院在血管疾病治疗领域迈入新
台阶。

6月2日，患者因双下肢静息痛伴
右足第一足趾坏疽 20 天，入住郑州
大学第一附属医院血管外科。血管
外科主任宋燕详细询问病史后发
现，患者还患有糖尿病、高血压，且
有腰椎骨折病史。随后，经过全面
查体，结合心电图、超声等辅助检

查，最终明确患者双下肢动脉粥样
硬化，出现多发管腔节段性狭窄，双
侧股浅动脉、腘动脉及双侧胫前动
脉节段性闭塞。

针对患者复杂的病情，宋燕带领
团队反复研讨，最终确定了手术方
案。手术从患者健康的右侧股动脉入
路，采用“翻山”技术到达对侧，借助多
种器械成功通过闭塞血管，抵达远
端。在“保护伞”的安全防护下，运用
JETSTREAM 系统，以类似“盾构机”
的工作原理，边切割边回抽，将病变部
位的斑块和血栓彻底清除。随后，采
用药物涂层球囊联合药物支架的治疗

方式，针对血管回缩部位植入支架，非
回缩部位使用药物球囊，对病变区域
进行了全程精准治疗。

手术用时 2 个多小时，顺利完
成。患者返回病房后，足部皮温逐渐
回升，疼痛明显减轻，溃疡周围的血液
供应得到明显改善。术后仅卧床 24
小时，患者便可以下床活动。

宋燕介绍，JETSTREAM 手术中
使用的设备是郑州大学第一附属医院
引进的先进设备，具备主动抽吸与灌
注双重功能，能够精准切除纤维斑块、
钙化斑块等多种类型的病变，可有效
缓解血管狭窄问题。

郑州大学第一附属医院

成功实施JETSTREAM手术
在河南省人民医院老年医学科

二病区18楼，一段医患间的温暖故事
悄然上演。在这段故事里，有紧张与
绝望，更有温暖与希望。

2024年9月，93岁的王老先生突
发心力衰竭，被紧急送往河南省人民
医院。入院当天，他就被下达了病危
通知书。接诊的老年医学科两位专
家段红艳、钱鹏高度重视王老先生的
病情。值班医生刘凯坤在接到通知
后，第一时间赶到病房，有条不紊地
指挥着抢救工作。在大家的努力下，
王老先生的生命体征逐渐平稳，一家
人悬着的心才稍稍放下。

此后的日子里，主管医生王心慧
每天都会多次来到病房，询问王老先
生的身体状况，耐心地安慰他：“别着
急，会一天天好起来的。”她的话语就
像一股暖流，温暖了王老先生及其家
人。

中秋节那天，经过医务人员的精
心治疗，王老先生的病情有了明显好
转，他坐在椅子上，和家人一起分享
了医院送来的月饼。不久后，王老先
生顺利出院。

然而，出院第二天，王老先生又
突然出现腿软、吐字不清等症状。
家人急忙再次将他送往河南省人
民医院。医生杨新颖迅速为王老
先生进行了全面检查，确诊为脑梗
死。

面对这突如其来的变故，一家人
陷入了绝望。但杨新颖不断地鼓励
他们，给他们信心。为了进一步明确
患者病情，杨新颖陪着王老先生去做
了核磁检查。在检查过程中，她不顾
辐射危险，细心地帮助王老先生调整
姿势，还不停地安慰他。在杨新颖等
医务人员的努力下，王老先生的病情
逐渐稳定下来。

2025年2月，王老先生在康复医
院意外摔倒，头部受伤，鲜血直流。
家人心急如焚，第三次将他送回河南
省人民医院。值班医生李德勇、张耀
丹迅速为王老先生进行了包扎和检
查，排除了脑出血的风险。住院期
间，护士长谢赫男对王老先生关照有

加，护士郭欣欣时刻关注着王老先生的心率，护士刘星月
总是用温柔的话语鼓励王老先生，护士于晶晶在王老先
生入院当晚彻夜照顾……

近日，王老先生迎来了他94岁生日。病房里，鲜花簇
拥，蛋糕飘香。护士们纷纷来到病房，为王老先生送上真
挚的祝福。她们和王老先生一起合影留念，记录下这温
馨的时刻。

三次入院，河南省人民医院的医务人员用精湛的医
术和无私的爱，为王老先生撑起了一片希望的天空。
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本报讯（记者丁 玲 通讯员邢永田）近日，阜外
华中心血管病医院成功完成全国首批、华中地区首例

“一字型”二尖瓣夹系统的临床应用。
在纯超声引导下，阜外华中心血管病医院顾问专

家、中国医学科学院阜外医院副院长潘湘斌，阜外华中
心血管病医院结构性心脏病二病区主任韩宇等，为一
名80岁重症心力衰竭患者实施NeoNova（“一字型”二
尖瓣夹合系统）二尖瓣钳夹术，以创新技术为高龄复杂
心脏病患者开辟微创治疗新路径。

来自开封市通许县的杨女士，今年80岁，因二尖
瓣脱垂伴重度关闭不全长期受胸闷、气短等症状折磨，

历经多次住院治疗病情仍持续恶化。传统外科开胸手
术对高龄患者风险极高，新兴的微创介入技术成为破
解难题的希望。

潘湘斌、韩宇等专家多维度评估后，决定采用全国
首批临床应用的NeoNova 二尖瓣夹系统。在超声影
像精准评估下，专家们确认二尖瓣夹的位置与瓣叶抓
取情况，于反流区域植入一枚高科技夹合器，准确植入
反流部位。夹子植入后可见残余反流明显减少，跨瓣
压差明显降低，手术获得圆满成功。

潘湘斌说，NeoNova二尖瓣夹系统是我国自主研
发的新一代二尖瓣介入修复器械，其“一字型”夹合设
计针对亚洲人群常见的瓣叶脱垂、腱索断裂等病变特
点，通过增大夹合面积、降低器械侵入性，显著提升复
杂病例的手术成功率与安全性。

韩宇介绍，该系统的弹性自锁设计与输送系统，可
减少30%的手术操作步骤。其核心的“一字型”夹合状
态，在跨瓣操作时仅需深入左心室2毫米~3毫米，较传
统“垂直型”夹子减少50%的器械侵入深度，极大降低
了瓣下腱索缠绕风险，尤其适用于交界区病变等复杂
病例。

“一字型”二尖瓣夹系统
在阜外华中心血管病医院应用


