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□十四届全国人大三次会议开幕会3月5日
9时在北京人民大会堂举行，习近平等党和国家
领导人出席大会。

□中国人民政治协商会议第十四届全国
委员会第三次会议3月4日下午在人民大会堂
开幕。2000多名全国政协委员将围绕中共中央
决策部署，紧扣党和国家中心任务履职尽责，积
极议政建言，广泛凝聚共识，汇聚起以中国式
现代化全面推进强国建设、民族复兴伟业的智慧
和力量。2025年3月6日 第23期
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↑3 月 4 日上午，在停放

在河南省卫生健康委办公楼

前广场的采血车内，委机关各

处室及同楼单位符合献血条

件的干部职工挽起衣袖，献出

自己的热血，用实际行动弘扬

雷锋精神。据统计，当天 51

人共献出 14600 毫升热血，为

医疗临床用血提供了有力支

持。
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安阳：明确10项卫生健康重点工作
本报讯 （记者张治平 通

讯员吕贵德 朱晓涛）2月28日，
记者从安阳市卫生健康工作会
议上获悉，2025 年该市将在 10
项卫生健康重点工作上发力。

安阳市要求，党建主体责
任再压实。把深学笃行习近平
总书记关于健康中国建设的重
要论述纳入“第一议题”，牢牢
把握首要政治任务；贯穿全年
开展党风行风“复合增压”促清
廉专项行动，落实“双带头”“双
培养”机制。持续深化医改再
突破。重点在推广三明医改经
验上攻坚示范，在深化公立医
院改革上探索新路，在推进基
层用药服务上创新提升，在实
施集中采购工作上规范扩围，

在强化医疗机构集约管理上降
本增效。基层服务能力再提
升。要以缩小城乡差距为主攻
方向，以完善体系促进能力提
升，以资源下沉带动能力提升，
以做优服务保障能力提升，以
支持政策赋能能力提升。优质
医疗资源再扩容。持续深化城
市医疗集团建设，全力抓好重
点项目建设和医疗设备更新，
全力推进神经疾病、肿瘤、口腔
等学科争创省级区域医疗中
心，持续扩大急诊急救等五大
中心建设覆盖面。中医传承创
新再发力。抓好全市国家中医
优势专科、“两专科一中心”等
项目建设，序时推进中医儿科、
中医脑病科省级区域医疗中心

建设，推进市中医院国家中医
特色重点医院建设，持续实施
岐黄工程、仲景工程，积极贯彻
落实中药产业发展政策，开展
文化管理研究和著作出版资助
专项。高质量人才队伍再壮
大。出台高端人才实施办法，
柔性引进国内名医大师，持续
推进名院名医“伴飞”计划，深
化“医教研”协同，加大产科、儿
科、精神卫生、全科医生等紧缺
专业人才引进力度，给予医疗
紧缺型人才更多政策倾斜，持
续实施基层卫生人才工程。公
共卫生体系再优化。推进疾控
体系改革，积极争取省级区域
公共卫生中心项目落地，持续
深化医疗机构疾控监督员试点

建设，高质量、高标准、高效能
推进国家传染病医防融合试点
建设，加快推进省级紧急医学
救援基地建设，加大血液采供
保障力度。重点人群保障再加
强。加强生育友好医院、儿童
友好医院建设，设有妇产科的
二级以上医疗机构普遍开展早
孕关爱服务，推动托育服务向
公立幼儿园延伸，力争每个县
（市、区）至少举办1所普惠托育
机构，全力推进新生儿疾病筛
查分中心建设，持续推进全市
老年医学科规范化建设，深入
开展老年口腔、老年营养干预、
老年心理关爱、老年听力健康
等健康促进行动。健康安阳建
设再深入。深入开展爱国卫生

运动，实施医务人员进网格，探
索 开 展“ 健 康 驿 站 ”进 社 区
（村），推动健康知识进万家，开
展职业病危害专项治理攻坚行
动，出台《安阳市慢性病防治中
心管理办法》，探索建立慢性病

“病前主动防，病后科学管，跟踪
服务不间断”的一体化健康管理
模式。综合服务治理再提质。
实施“人工智能+医疗健康”专
项，优化完善全民健康信息平
台，推动二级、三级医院和基层
医疗卫生机构接入区域全民健
康信息平台；争取一批重大工
程、重大项目列入全省和全市规
划；坚持和完善安全稳定风险研
判化解机制，持续开展重大事故
隐患排查整改。
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“不用出远门，在‘家门口’就
可以做这样的大手术，真是放心又
省心。”37 岁的李女士在体检中发
现右肺上叶有磨玻璃结节，需手术
治疗。一开始，李女士对在灵宝本
地手术心存疑虑，但得知灵宝市第
一人民医院与上海复旦大学附属
华东医院张国桢肺微小结节诊疗
中心合作后，决定在本地接受手
术。随后，上海专家与灵宝当地医
生联手，确保李女士的手术取得了
良好的效果。

以往发现肺结节，老百姓第一
时间想到的就是赶紧去大城市大
医院找大专家看病。如今，张国桢
团队进驻灵宝，不仅提高了当地肺
微小结节的早诊早治率，还让从源
头防治肺癌变为现实，让更多灵宝
的患者享受到了国内顶尖的医疗
资源，提升了当地患者的就医获得
感和满意度。

肺癌的治疗效果与发现的早
晚有密切关系。因此，肺癌的早发
现、早诊断、早治疗至关重要。随
着医疗技术的不断进步和人们健
康意识的不断提高，肺结节的检测
和治疗越来越受到关注。

2023 年 10 月，灵宝市第一人民
医院与张国桢肺微小结节诊疗中
心建立长期合作关系。张国桢专
家团队每周三下午，会在灵宝市第
一人民医院开展影像会诊、手术等
诊疗活动。双方团队利用先进的
影像学技术，对患者肺微小结节进
行精准定位与良恶性评估，并根据
每位患者的具体情况确定个性化
的手术方案，提供“一站式”诊疗服
务。

一年来，灵宝市第一人民医院
已成功为 40 余名肺结节患者实施
了肺部手术，其中包括胸腔镜下肺
段切除、肺叶切除等高难度手术，
在肺部疾病诊疗技术上迈上了新
的台阶。

58 岁的陈女士，一年前在体检
时发现左肺下叶背段小结节，初步
诊断为左肺下叶占位性病变，但数
次 复 查 显 示 肺 结 节 一 直 没 有 消
失。为了进一步明确诊断及治疗，
灵宝市第一人民医院邀请张国桢
专家团队参与诊治，经会诊后考虑
为高危肺结节，建议陈女士接受单
孔胸腔镜肺结节切除手术。这是
一种精准的微创治疗技术。为确
保精准度，手术前，张国桢专家团
队带着患者到医学影像科进行了
CT（计算机层析成像）定位。

据主治医师何辉龙介绍，此次
应用的非插管保留自主呼吸的全
麻胸腔镜技术，是近年来国内领先
的胸腔镜手术麻醉技术。该技术
与传统麻醉方式不同，其优势在于
可减少患者术后并发症的发生，在
精准麻醉的模式下实现快速康复，
大大缩短了患者的住院时间。

经过认真沟通和充分的术前
准备，陈女士在非插管自主呼吸全
麻下顺利接受了手术。术中病理
检测提示为微浸润癌，术后陈女士

迅速清醒，拔除喉罩后自行走出手术室。
住院期间，陈女士总共花费了2万余元，医保报销比

例达 90%。“咱们医院太贴心了，把上海专家请来，不仅
让咱老百姓少跑路、少花钱，还能看大病、看好病。”陈女
士的家属说。

据了解，张国桢肺微小结节诊疗中心与灵宝市第一
人民医院将在科研、学术、技术等方面开展更广泛的合
作，实现资源共享与互补，将先进的诊疗技术、规范的操
作流程引入当地，带动区域医疗水平提升，形成良好的
示范效应，助力构建更完善的基层肺部疾病诊疗体系。

灵宝市第一人民医院党委书记郭振水说，未来，该
院将继续深化与国内前沿医疗机构的合作，不断提升医
疗服务能力，让患者获得连续、精准的医疗服务，全方位
推动灵宝地区肺部疾病诊疗水平的提升，为广大基层患
者提供更加坚实的健康保障。
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本报讯（记者朱晓娟）郑
州大学第一附属医院介入科
主任医师任克伟带领介入专
家李宗明、李亚华等，联合该
院医学 3D（三维）打印中心，
在传承“韩新巍式”系列内支
架研究成果的基础上，在消化
道和呼吸道等非血管生理腔
道瘘介入治疗中取得多项技
术突破，创新研究成果连续在
国际知名期刊《内窥镜检查》
上发表。

非血管腔道瘘病情复杂，
瘘口位置与大小千差万别，瘘
道走行各有不同，瘘口经久不
愈带来的局部和全身危害更
是难以评估。传统治疗方法
效果差、创伤大、费用多、并发
症多，患者死亡率极高。该研
究团队通过多学科协作与技
术创新，为不同腔道、不同类
别的复杂性、难治性瘘提供了
精准的个体化介入封堵解决
方案。

例如，针对恶性胃—结肠
瘘，采用肠道支架联合血管塞
的治疗方案，以肠道覆膜内支
架封堵结肠侧瘘口，以血管塞
封堵结肠与胃之间的瘘道，成
功闭合瘘口和瘘道，帮助患者
正常进食、通畅排便。针对食
管癌术后胸腔胃—纵隔—支
气管瘘，采用食管覆膜支架联
合血管塞及组织胶，以二端膨
大的特型食管覆膜支架封堵
管型胸腔胃的瘘口，以组织胶
堵塞纵隔瘘道，以血管塞封堵
支气管侧瘘口，成功封堵瘘口
并闭合瘘道；或者以血管塞和
栓塞钢圈结合封堵瘘口与瘘
道，使患者恢复经口正常饮食，有效控制纵隔和肺部
感染。针对复杂胸腔胃气管支气管瘘，联合医学3D
打印中心打印气道模型辅助特型的气管支气管覆膜
支架，术前先在体外验证封堵效果，采用个体化气管
支气管覆膜支架和封堵器成功封堵双侧瘘口，帮助
患者恢复正常饮食和呼吸功能，恢复平卧休息和走
路活动，有效控制肺部感染。

新乡：坚持“一个引领”聚焦“十大专项”
本报讯 （记者常俊伟 通

讯员赵昆仑 闫伟伟 张 玮）
2 月 28 日，记者从新乡市卫生
健 康 工 作 会 议 上 获 悉 ，2025
年，新乡市卫生健康工作将坚
持“一个引领”，聚焦“十大专
项”。

坚持“一个引领”。新乡市
要求，坚持党建引领，实施“医
心向党、医心为民”行动，深学
笃行习近平总书记关于健康中
国建设的重要论述，加强党对
卫生健康工作的全面领导，持
续强化行业作风建设，树立良
好的行业形象。

聚 焦“ 十 大 专 项 ”。 实 施
医疗卫生强基工程专项。推
进县域医共体高质量发展，推
动全市县域医疗卫生次中心
建设，强化基层医疗卫生机构

诊疗服务能力。实施深化医
改专项。推广三明医改经验，
推动建立以医疗服务为主导
的收费机制，力争公立医院医
疗服务收入占医疗收入比例
提高 2 个百分点以上，建立县
域内基层用药“采、供、用、报”
联动管理机制，加快推动紧密
型城市医疗集团建设。实施
医学科技创新和人才队伍建
设专项。持续强化河南省医
学科学院新乡基地建设，重点
打造生物治疗、智慧麻醉、肿
瘤防治、呼吸病防治、职业病
防治等专业研发平台，加强重
点学科建设，以更大力度引育
人才。实施医疗服务质量提
升年专项。开展儿科服务年
行动，进一步完善市县两级医
疗质量控制体系建设。实施

中医药传承创新专项。大力
推 广 中 医 药 适 宜 技 术 ，开 展

“双核心指标”考核管理，加快
推动中西医结合医院建设，开
展中医药文化主题活动和非
遗展示体验活动进校园、进乡
村、进社区。实施公共卫生体
系建设专项。推进疾控体系
改革，加快疾控、监督融合，深
化医防协同机制，促进疾控监
督员制度试点工作提质增效
扩面；加强传染病防控，加快
智慧化多点触发监测预警体
系建设，深入开展预防接种提
质 增 效 行 动 ，抓 好 慢 性 病 防
控，健全医疗应急体系，加强
市县两级传染病应急队伍的
建设、使用与管理。实施人口
高质量发展专项。优化生育
支持政策体系，联合多部门研

究出台涵盖生育津贴、育儿补
贴、住房保障、就业支持等方
面的具体政策措施；大力发展
普惠托育服务，持续推进用人
单位办托育，发展社区嵌入式
托育，鼓励幼儿园办托班；提
升妇幼健康服务能力，增加老
年健康服务供给。实施健康
新乡行动专项。将健康体重
管理、健康乡村建设纳入健康
新乡专项行动；推进健康乡镇
建设，推进无烟环境建设，倡
导 健 康 生 活 方 式 ；探 索 开 展

“健康驿站”进社区（村），推动
健康知识进万家。实施“人工
智能+医疗健康”专项。优化
完善全民健康信息平台，建立
由疾控部门牵头的跨部门、跨
区域传染病监测预警体系，优
化升级居民电子健康档案系
统，提供实时授权查询服务。
实施安全生产行动专项。持
续推进安全生产“一本账”管
理，加大安全投入力度，加强
数字化安全管理，构建安全生
产长效机制。


