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“谢谢你！感
谢 中 国 医 疗 队 ！
感谢中国！中国
医生真的太了不
起了！”近日，最后
一次治疗结束时，
患者乔纳斯紧紧
握住第 25 批援埃
塞俄比亚中国医
疗队队长刘俊英
的手连声说。

乔 纳 斯 出 现
症状 3 个多月，主
要病症为右侧鼻
唇沟变浅、口角向
斜下方歪斜、眼裂
变大、面无表情伴
讲话漏风、流涎、
眼 睑 不 能 闭 合
等。近日，乔纳斯
求助第 25 批援埃
塞俄比亚中国医
疗队后，刘俊英立
即组织神经外科
医生任玉伟、眼科
医生岳金良、口腔
医生高崇和中医
王曼曼、张李漫等
队员进行联合会
诊。西医专业的
专家们通过病史
询问、体格检查、
专科体查、辅助检
查判读，中医专业
的 专 家 们 通 过

“望、闻、问、切”，一场中西医结合的多学科会
诊交叉协同，有条不紊地进行着。

经过各位专家全面分析和充分讨论，西医
诊断为周围性面神经麻痹，中医诊断为面瘫
病、风寒阻络证。根据患者病情，队员们给予
口服B族维生素药物、红外线理疗和中医穴位
电针针灸等治疗措施。

得益于治疗方案的科学合理和患者的高
依从性，在基础药物治疗的基础上，历经 21
天、15次的中医针灸和理疗，患者痊愈了。

后来，乔纳斯推荐另一位和他有同样症状
的患者前来求助。诊疗专家团队再次集结，
会诊的结论除该患者年龄较小、病程尚处于
急性期外，病史、症状、体征、诊断、治疗方案
等均与乔纳斯相似。经过14天的中西医联合
治疗后，该患者也痊愈了。

“埃塞俄比亚地处东非高原，昼夜温差大、
旱雨季分界明显等是面神经麻痹的诱发因
素，经济欠发达、民众疾病预防意识差、医疗
资源匮乏等导致部分患者得不到及时、正确、
有效的治疗。患者不仅不能完全康复，甚至
会出现面肌痉挛、不自主流泪、眼口联动、嘴
歪眼斜等后遗症，严重影响日常生活和面部
形象。中西医结合的诊疗方案，使两位患者
得到了痊愈，为以后救治更多的类似患者积
累了成功的经验。”第二位患者疗程结束后，
王曼曼和张李漫总结说。

今日导读今日导读

2024年12月7日 第135期

星期六 甲辰年十一月初七

□主管主办单位：河南省医学会 □医药卫生报社出版

□国内统一连续出版物号：CN 41-0024 □邮发代号：35-49

□总第4293期 □今日8版 □网站：www.yywsb.com

YIYAO WEISHENG BAO
专业角度 健康深度 情感温度

总编辑：陈琳君 值班总编：杜海燕 值班主任：尚慧彬 责编：杨小沛 总编室：85967002 编辑部：85967078 网络传播中心：85967132 全媒体新闻中心：85967316 广告发行部：85967089 事业发展部：85967196

请扫码关注
微信、微博

↑12月2日，在永城市妇幼保健院3楼的产房区域，
医务人员带领待产的孕妇近距离感受分娩环境。当天，
永城市妇幼保健院孕妇学校举办了一场别开生面的“产
房开放日”主题活动。在工作人员的带领下，孕妈们逐
一参观了待产室、分娩室等，深入了解了入产房分娩的
相关事项，并与助产士进行零距离交流，从而缓解孕产
期焦虑，减轻对分娩的恐惧，安心迎接宝宝的到来。

赵忠民/摄

神经内镜下清除颅内血肿
3 版

辨证治带下 关键在祛湿
6 版

点刺放血治疗发热寒战
7 版

“药王”孙思邈与五岩山
8 版
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本 报 讯 12 月 5
日 ，河 南 省 职 业 病 防
治院（所）高质量发展
现场会在焦作市落下
帷 幕 ，来 自 省 内 各 地
职业病防治院（所）、
疾病预防控制机构的
管 理 人 员 、从 业 人 员
就 相 关 典 型 经 验 ，进
行了交流分享。河南
省卫生健康委党组成
员 、副 主 任 李 红 乐 参
加会议并讲话。

近年来，河南省全
面 推 进 健 康 河 南 行
动 ，着 力 加 强 职 业 病
防治技术支撑体系建
设。河南省卫生健康
系统现有独立职业病
防治院（所）10 家，企
业专设职业病防治所
2 家。2024 年，河南职
业 病 防 治 院（所）为
2151 家用人单位开展
工作场所职业病危害
因 素 监 测 ，完 成 放 射
性危害因素监测中的
1294 家 机 构 调 查 ，完
成职业性放射性疾病
监 测 中 的 101 家 医 院
调 查 ，完 成 5000 余 例
职 业 病 主 动 监 测 ，累
计收集并分析超过 48
万例的职业健康检查
个 案 ，职 业 病 诊 疗 康
复 5000 余人次；为 136
家用人单位开展社会化服务，完成 3.5 万余人次
的职业健康检查；积极组织开展义诊、咨询、放
射防护知识培训班、企业人员培训等活动，受众
达 1.6 万余人；发表科普文章 40 余篇，制作科普
音视频等 30 余条，在国家、省、市各级科普比赛
活动中屡获奖项。

李红乐说，全省职业病防治院（所）的高质量
发展要联合多种力量开展创新和转化，推进各
项举措落实落地，在服务人民健康、服务国家和
全省重大战略中真正起到支撑作用。要主动谋
划，在履职尽责中把握机遇；要开放合作，在强
化担当中提升能力；要积极变革，在守正创新中
夯实基础，构建更加优质高效的职业病防治技
术支撑体系，推动全省职业健康工作取得新成
就。

现场会期间，与会人员还实地参观了焦作市
职业病防治所、多氟多新能源科技有限公司和
风神轮胎股份有限公司，现场了解市职业病防
治所工作成效和企业积极落实职业健康措施、
推进建设健康企业的经验做法。

（王正勋 侯林峰）

河南省儿童医院开展连续性医疗服务

超过十八岁也能继续治疗
本报记者 丁 玲 通讯员 王雪燕

“得知又可以在河南省儿童医院就诊
时，我很高兴，就赶紧回来找您啦！”近日，
在河南省儿童医院内分泌遗传代谢科学科
主任卫海燕的诊室里，“超龄儿童”——23
岁的旭旭（化名）再次见到卫海燕显得很开
心。

这是河南省卫生健康委批复河南省儿
童医院为特殊疾病患者提供连续性医疗服
务后，迎来的第一位“超龄儿童”。

《河南省卫生健康委员会关于同意河
南省儿童医院为特殊疾病患者提供连续性
医疗服务的批复》中明确，该院可以为结构
缺陷患儿从胎儿开始提供全生命周期连续
性医疗服务，并为年龄超过 18 周岁（原则
上不超过 35 周岁）的儿童血液和肿瘤疾
病、儿童期发病的罕见病患者提供连续性

医疗服务。
9岁时，旭旭被确诊为先天性肾上腺皮

质增生症。该病需要终身治疗。随后，旭
旭一直在河南省儿童医院内分泌遗传代谢
科接受治疗，以及定期随访。成年后，旭旭
便自行买药服用。因没有接受正规治疗，
他出现痤疮、毛发重、胡子浓密等高雄激素
血症的表现。

“为患者完善相关检查，彩超结果提示
其睾丸增大，伴有残基瘤。根据病情变化，
下一步我们会组织多学科会诊，为其打造
个性化治疗方案。”卫海燕说。

儿童的先天性疾病，尤其是重大疾病，
需要长期治疗以及随访，甚至贯穿终生；有
些先天性疾病由于儿童期没有得到很好的
纠治，延续至成年期，会严重影响患者生活

质量，甚至危及患者生命健康。这些特殊
疾病是儿科特有的疾病，儿科专业医生对
其更有诊治经验，由儿科专业医生连续诊
治也是国际惯例。新政策实施以后，这类
患者将继续在河南省儿童医院享受连续性
医疗服务。

连续性医疗服务涵盖骨科、胸心外科、
血管瘤和血管外科、整形科、儿童保健科、
神经内科、神经外科、肾脏风湿免疫科、消
化内科、血液肿瘤科、内分泌遗传代谢科、
心血管内科、耳鼻咽喉头颈外科、普外科、
泌尿外科等多个专业，以及神经系统先天
性畸形、消化系统先天性畸形、生殖系统先
天性畸形、泌尿系统先天性畸形、肌肉骨骼
系统畸形、呼吸系统先天畸形、五官严重结
构畸形等7类先天结构畸形。

河南省河南省级级区域医疗中心区域医疗中心
建设效果初显建设效果初显

本报讯 （记者常 娟 通讯员
罗亚飞）12 月 4 日，河南省卫生健
康委通报 60 个省级区域医疗中心
建设项目总结评估情况。经过 3
年多的建设，河南省级区域医疗中
心建设效果初显。

省级区域医疗中心建设是进
一步完善河南省医疗服务体系，
促进医疗资源合理分布和均衡布
局，推进分级诊疗制度建设的重
要举措。2021 年，河南省卫生健
康委依托 40 家医疗机构，在全省
规划设置 60 个省级区域医疗中心
建设项目，截至 2023 年年底，所有
建设项目均已完成建设周期。根
据相关文件，2024 年，经现场评估
和代表性病种评价，河南省卫生
健康委对 60 个建设项目进行了总
结评估。

在专科能力方面，截至目前，

省级区域医疗中心建设依托医院，
获批国家临床重点专科建设项目
10 个，省级临床重点专科 28 个，省
级临床重点培育专科2个。

在 服 务 能 力 方 面 ，截 至 2023
年，60 个省级区域医疗中心相关专
业共开设病区 601 个，提供床位 2.3
万张；相关专业门急诊患者人次增
长 17.2%，出院人次增长 30.9%，手
术人次增长 33.3%，开展新项目、新
技术 402 项；2021 年~2023 年，52 个
建设项目市域外转诊率呈明显下
降趋势。

在教学和科研方面，省级区域
医疗中心建设各项目依托医院通
过开展临床教学、科研项目和学术
交流，培养了一批高水平的医学人
才，取得了一系列科研成果。截至
目前，40 家依托医院中有 25 家获
批住院医师规范化培训基地，24 家

医院获批硕士学位授予点。2021
年~2023 年，各项目依托医院获批
省级重点实验室27个，省级医学临
床研究中心17个，省级工程研究中
心 24 个，省级科技奖项 87 项，取得
国家专利411项等。

在 人 才 队 伍 方 面 ，截 至 2023
年，60 个省级区域医疗中心相关专
业医务人员数达到 1.77 万人，其中
副高以上职称人数占比为 16.3%，
硕士以上学历占比为 24.5%。此
外，在国家级学会（协会）担任副主
委以上职务的有 34 人、常务委员
117 人，在省级学会（协会）担任副
主委以上职务的有202人。

就辐射带动而言，各项目依托
医院通过建立医疗联合体、专科
联盟，进行技术帮扶，开展远程医
疗、人才培训，推广适宜技术等方
式，支持和带动周边地区和基层

医疗机构服务能力提升，将优质
医疗资源下沉到基层，实现医疗
资源的均衡布局。同时，依托医
院还通过举办健康讲座、开展健
康教育活动等方式，增强公众的
健康意识，促进全民健康水平的
提升。2021 年~2023 年，40 家项目
医 院 累 计 牵 头 制 定 指 南 共 识 62
个，参与制定指南共识 113 个，成
立专科联盟 54 个，接收基层医师
培训 1.62 万人次，面向基层推广适
宜 技 术 1125 项 ，开 展 远 程 会 诊
38.7 万人次。

综合考虑设置类别、设置条
件、“国考”和“省考”成绩、评估得
分情况以及区域均衡布局等，河
南省卫生健康委通报了省级区域
医疗中心评估结果。评估结果分
为合格、合格（提醒）、警示、不合
格 4 个等次。

河南省卫生健康委要求，各项
目依托医院要对照省级区域医疗
中心设置标准，对标对表，找准差
距和不足，制订切实可行的改进
措施和发展规划。省级区域医疗
中心建设实行年度评价、期满复
审制度，各地卫生健康委和项目
建设依托医院，对于 35 个合格类
项目，要持续巩固和提升专科优
势，切实发挥示范引领作用，带动
区 域 内 医 疗 机 构 共 同 高 质 量 发
展；对于 10 个合格（提醒）类项目，
要加强项目监督和指导，推动落
实共建协议各项政策措施，确保
项目顺利实施；对于 10 个警示类
项目，给予 1 年整改期，依托医院
要对照设置标准查漏补缺，整改
期满后重新评估；对于不合格类
项目，取消相应专业的省级区域
医疗中心建设资格。

省卫生健康委慰问驻村工作队

凝心聚力助推乡村振兴
本报讯 （记者常 娟 许冬冬）12 月 5 日，河

南省卫生健康委党组副书记、副主任侯红一行到
上蔡县芦岗街道文楼社区和重阳街道尚堂社区，
调研驻村帮扶工作。

侯红一行实地调研了文楼社区诊所和社区残
疾、老年人托养中心以及尚堂健康文化广场，详
细了解了第 12 批驻村工作队员在推动当地产业
发展、乡村振兴、乡村文旅、环境整治等方面工作
的开展情况，察看他们的生活环境，并听取驻村
工作开展情况汇报，与市、县、街道相关负责人和
社区干部、驻村工作队员深入座谈。

今年以来，文楼社区驻村工作队员聚焦群众

关切的生活照明、老年人养老、村卫生所职能转
变和服务转型等问题，筹集近百万元资金为社区
居民新修了路灯，建成了综合养老服务中心（贫
困家庭重度残疾人托养中心）；同时，以中医药防
治艾滋病 20 年为契机，投入资金 50 万元推进村
卫生所职能转变，建立完善了徐立然国医工作
室、心理咨询室、远程会诊室、网络交流平台、宣
教室、荣誉室、档案室、理疗室、运动康复活动室
等，深入开展义诊活动，推广科学易行的健康理
念，在潜移默化中提升社区整体健康素养。经过
历届驻村工作队的不懈努力，目前，尚堂社区已
建成光伏发电、农副加工、多肉种植、生态养殖四
大产业基地，逐步形成“种养加一体、多业态补
充”的特色产业发展格局。在乡村环境整治上，
今年以来，尚堂社区筹集各方资金把社区荒废多
年的污水塘改造为健康文化广场，环境优美，绿
草如茵，健康知识宣传通俗易懂，成为当地居民
新的“网红”打卡地。

侯红说，驻村工作队员们带着感情去驻村，
把群众的需求放在心上，恪尽职守，主动担当作
为，驻村工作成绩显著。驻村工作对驻村工作队
员个人来说是成长，对组织来说是培养锤炼干部
的好舞台。下一步，驻村工作队要继续充分发挥
卫生健康的行业优势，围绕“以健康为中心”这一
主旨深度挖掘行业资源，提升当地居民健康水
平；要紧扣乡村振兴核心任务，列出工作清单，大
力在产业培育上做文章，增加当地居民收入；省
卫生健康委党组也将一如既往地重视驻村帮扶
工作，齐心协力扎实推进驻村帮扶工作，助力乡
村振兴。

当天，河南省洛阳正骨医院组织专家在文楼
社区诊所为当地群众开展了义诊服务。


