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本报讯（记者丁 玲）10 月 18
日下午，厄立特里亚卫生部部长阿
明娜、中国驻厄立特里亚大使李响
及参赞赖春生等一行，到第17批援
厄立特里亚中国医疗队驻地，看望
医疗队员，并向全体队员表达了崇
高的敬意。

阿明娜和李响一行实地察看
了医疗队驻地的生活环境，并认真
听取了第 17 批援厄立特里亚中国
医疗队队长韩东明关于医疗队自
抵达厄立特里亚以来的工作与生
活情况的汇报。

随后，阿明娜、李响与医疗队
员进行了亲切交谈，充分肯定了医
疗队的出色工作。医疗队开展工
作以来，提升了当地的医疗服务水
平，为增进中厄两国人民的友谊与
合作作出了重要贡献。阿明娜和
李响对医疗队的专业精神和无私
奉献表示衷心感谢，并强调厄立特
里亚人民将永远铭记中国人民的
真挚情谊。

又讯 10 月 15 日下午，中国驻
埃塞俄比亚大使陈海一行莅临第
25 批援埃塞俄比亚中国医疗队驻
地看望全体队员。

第 25 批援埃塞俄比亚中国医
疗队队长刘俊英详细汇报了抵达
埃塞俄比亚以来的工作情况，以及
下一步的工作计划。陈海对医疗
队在短时间内迅速调整心态、适应
环境、转变角色进入工作状态，并
取得了一系列优异的成绩表示充
分肯定，对全体队员在工作和生活
中，不忘初心、牢记使命，时刻发扬

“不畏艰苦、甘于奉献、救死扶伤、
大爱无疆”的中国医疗队精神表示
高度赞赏。

陈海实地察看了医疗队宿舍、
会议室、诊疗室、厨房、餐厅等队员
们的工作和生活场所，与队员们亲
切交谈，详细了解他们的日常工
作、生活状况，并就实际困难给予
协调解决。

陈海说，开展援外医疗是中国
对外工作的重要内容，医疗队则是中国外交事
业的一张闪亮名片和金字招牌，从某种意义上
来讲，医疗队员就是“身着白衣的外交官”，可
以说责任重大、使命光荣。

陈海希望，大家要继续以中国医疗队精神
为指引，勠力同心、踔厉奋发，克难攻坚、再接
再厉，做好对埃塞俄比亚的医疗援助工作，为
埃塞俄比亚卫生健康事业发展和中埃塞友谊
增进作出更大贡献。
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河南省卫生健康委河南省卫生健康委
安排部署近期重点工作安排部署近期重点工作

本报讯 （记者朱晓娟 李伟
强）10 月 18 日，河南省卫生健康
委召开全省卫生健康系统重点工
作推进会，就近期公立医疗机构
运行、重点项目建设等重点工作
进行安排部署。

河南省卫生健康委党组副书
记 、副 主 任 侯 红 主 持 会 议 并 讲
话。省卫生健康委副主任、省中
医药管理局局长王福伟通报全省
公立医院经济运行及欠薪风险处
置等情况，省卫生健康委副主任
周 勇 通 报 全 省 卫 生 健 康 领 域 项
目进展情况，省卫生健康委副主

任路修德通报 2024 年国家卫生健
康综合督查等工作。省卫生健康
委、省疾病预防控制局在郑领导
班子成员、二级巡视员、机关各处
室主要负责同志，各地卫生健康
部门主要负责同志、省直医疗卫
生单位党政主要负责同志参加会
议。

今年以来，全省卫生健康工
作整体运行平稳，各项工作有力
有序推进，涌现了不少亮点，医学
科技创新蓄势突破，医疗服务体
系提质增效，中医药强省建设深
入推进，乡村医疗卫生网底更加

坚实。省委书记楼阳生、省长王
凯近期对卫生健康工作作出新部
署，提出明确要求。

侯红要求，各地要认真落实
省委、省政府工作要求，对照年初
目标，全面梳理、查漏补缺，确保
圆满完成全年目标任务。要全力
保障公立医疗机构平稳运行，坚
持“属地管理、分类处置、先急后
改、稳定运行”的原则，加强风险
研判，妥善解决医院欠薪问题；各
地卫生健康部门要主动向当地党
委、政府报告公立医院运行情况，
争取政策和资金支持。要狠抓重

点项目建设，加快项目建设进度，
加强事前、事中、事后全过程全链
条监督管理；做好重大项目谋划，
抓住国家实施扩大内需战略的机
遇，再谋划一批医疗设备更新、病
房改造提升等“两重”“两新”项
目；研深吃透政策导向、支持方
向，提高重大项目谋划精准性，争
取更多项目纳入国家“大盘子”。
要进一步全面深化医改，对看得
准的事情，要不等不靠、加力推
进、久久为功。要持续深化便民
就医系列举措，加快推进医检互
认，着力办好群众可感可及的民

生实事。要加快人工智能行业应
用，加强数据攻坚，联通各级各类
医疗机构和垂直业务系统，打造
全省卫生健康数据共享枢纽；推
进行业公共数据开发、应用及运
营工作，确保数据高质量交易流
通；守牢安全底线，全链条加强对
医学人工智能产品应用的动态监
测。要继续抓实安全生产工作，
进一步增强“时时放心不下”的责
任感，坚持底线思维、极限思维，
压实工作责任，深化重点领域隐
患排查整治，确保人民群众生命
财产安全。
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本 报 讯 （记 者 常
娟 通讯员陈新峰 黄
建敏）日前，“体内自装
备 CAR-T 细胞疗法（嵌
合抗原受体 T 淋巴细胞
疗法）”治疗非霍奇金淋
巴瘤在郑州大学第一附
属 医 院 取 得 突 破 性 进
展。

今年以来，郑州大
学第一附属医院生物细
胞治疗中心/生物免疫
治疗病区主任张毅作为
研究者发起了一项“靶
向 CD19（B 淋巴细胞表
面抗原）的体内自装备
CAR-T 细胞疗法治疗
复 发/难 治 性 B 细 胞 恶
性肿瘤”的创新型临床
研究，5 月份正式启动。
该研究计划入组 15 例~
20例患者，目前已入组3
例患者，其中1例高肿瘤
负荷的复发/难治弥漫
大 B 细胞淋巴瘤（DLB-
CL）受试者接受“体内
自装备 CAR-T 细胞疗
法”后，获得完全缓解，
随 访 3 个 月 疾 病 无 进
展。该患者在接受“体
内自装备 CAR-T 细胞
疗法”应用过程中体征
平稳，并在给药1个月后
症状获得了缓解，且未
出现 2 级以上细胞因子
释放综合征或神经毒性
等CAR-T细胞疗法常见副作用。

“我们通过文献检索，尚未发现国内外有其他
和 该 技 术 类 似 的 报 道 ，这 标 志 着‘ 体 内 自 装 备
CAR-T 细胞疗法’在全球取得了突破性进展，这一
技术的突破将带来 CAR-T 细胞疗法领域的重大变
革。”张毅说。

据了解，约有 1/3 的 DLBCL 患者在接受一线治
疗后复发或耐药；而此类患者对挽救性化疗的反应
较差，随着 CAR-T 细胞疗法阿基仑赛和瑞基奥仑
赛注射液于 2021 在我国的上市，给复发/难治性 B
细胞淋巴瘤患者带来了新的希望，但 120 万元的价
格让大部分患者望而却步。开发“通用型/现货型”
价格低廉的 CAR-T 治疗产品是临床迫切需要的创
新型治疗技术，并可能促进该疗法的广泛应用，惠
及广大患者。

张毅介绍，“体内自装备 CAR-T 细胞疗法”不
需要把患者的细胞提取到体外进行改造，而是通过
特殊的载体把靶向肿瘤抗原的 CAR（嵌合抗原受
体）分子直接特异性表达于 T 细胞，然后在体内完
成 T 细胞向 CAR-T 细胞的转变过程，是一种新型
的“现货型”细胞疗法，简化了制备工艺和治疗流
程，且无治疗等待期，更因其可大大降低生产成本，
真正做到细胞治疗的普适性，使其潜力备受瞩目，
目前已成为临床研究的热门方向。

河南培训住培骨干师资
本报讯 （记者常 娟 许冬冬 通

讯员韦素静）住院医师规范化培训（以
下简称住培）师资培训是住培质量的基
石。10 月 17 日～20 日，河南省卫生健
康委举办住培骨干师资和全科师资培
训班，以培促教，推动住培教学工作高
质量发展。

本 次 培 训 由 河 南 省 人 民 医 院 承
办。来自全省 38 家国家级住培基地内
科、外科、急诊科、康复医学科、临床病
理科及全科医学科等专业基地主任、教
学主任、教学秘书、骨干师资等 400 余人
参加了培训。培训采用现场理论授课
和专题工作坊形式进行，内容涵盖国家
住培相关政策、河南住培工作开展情
况、培训及评估指标解读、教学活动指

南解读、专业基地建设与管理、专业基
地教学小组职责和作用、培训过程管理
与考核、师资队伍建设、医学人文及思
政教育等，特邀浙江大学医学院继续教
育中心主任阮恒超、哥伦比亚大学公共
卫生学院社会医学系研究员李倩、北京
大学第一医院密云医院科教科科长吴
娜 威 等 国 家 住 培 专 家 进 行 了 专 题 授
课。培训结束即进行手机考试，考试合
格者可获得河南省住培师资证书。

师资不仅是专业知识的传承者，更
是临床实践的指导者、职业道德的塑造
者以及创新能力的激发者。河南省卫
生健康委要求，参加培训人员要以此次
培训为契机，深化教育理念，创新教学
方法，不断提升教学质量。在教学过程

中，要坚持立德树人、深化思政教育，要
因材施教、强化能力培养，要关心关爱
住院医师的成长与发展，关注他们的心
理健康和成长需求，为他们提供必要的
心理支持和情感关怀。同时，为住院医
师提供职业规划指导和就业服务支持，
帮助他们明确职业目标和发展方向。

据河南省卫生健康委科技教育处
处长孙威介绍，近年来，河南的住培工
作有了长足发展，培养体系逐步健全，
基地建设逐步完善，人才培养持续产
出，尤其是在师资培养方面，依托高年
资临床医师、加强中青年医师培养和
遴选，打造了一支素质高、专业强的师
资 队 伍 。 目 前 ，全 省 共 有 师 资 10318
人。

今日导读今日导读

↑10 月 21 日，在焦作市博爱县金城医养中心，老人们在工作人员的带领下做香囊。据了解，为了让老人们有更
加安乐祥和的晚年生活，该中心日常为老人们安排了做香囊、做风车等活动，既锻炼了老人们的动手能力，又丰富了
他们的日常生活，受到大家的欢迎。 王正勋 侯林峰/摄

本 报 讯 （ 记 者 常
娟）10 月 16 日，通过国际
间合作（郑州大学心电学
研究所、澳大利亚医学设
备研究院），郑州大学第
二附属医院心电图科经
过11个月努力，成功描记
出同步多通道小鼠心电
图。此项心电图监测技
术填补了国内外多导联
小鼠心电图空白，是生物
医学工程领域的一项重
大突破。

在生物医学研究中，
小鼠作为常用的实验动
物，其心脏活动的监测对
于解析心脏功能、疾病机
制以及药物作用等具有
重要意义。目前，国内外
对小动物，尤其是小鼠心
电信号监测，多为单通道
采集，心电信号干扰大，
波形采集不完整、不准
确、不规范，由此影响了
对小鼠心脏疾病及各类
药物实验结果的判定。
此次，郑州大学第二附属

医院心电图监测技术的
成功研发，突破了传统心
电图机在动物实验中的
局限性，实现了对小鼠心
脏电活动的全面、准确监
测，有望为临床其他小动
物心脏疾病诊断和治疗
提供新的手段和方法。
郑州大学第二附属医院
心电图科主任医师李世
锋、李中健为指导老师，
主治医师聂连涛、工程师
袁斐和李晚霞、硕士研究
生杨嘉慧为具体操作者。

据李中健介绍，同步
多导联小鼠心电图机的研
发成功，为相关领域的科
学研究和临床应用带来新
的机遇和挑战。随着科技
的不断发展，同步多导联
小鼠心电图机有望在更多
领域得到应用和推广，同
时也期待该技术在动物医
学领域得到进一步研究和
应用，为小动物心脏疾病
的诊断和治疗带来全新的
应用前景。

郑州大学第二附属医院

填补多导联
小鼠心电图空白
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