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托育服务工作与婴幼儿健康成
长息息相关，事关千家万户。加强
普惠育幼服务体系建设，实现“幼有
善育”，是推动人口高质量发展的内
在要求与实现路径

“托育机构的餐桌如何消毒？
如何正确冲泡奶粉？婴幼儿在托育
机 构 出 现 气 管 梗 阻 ，如 何 紧 急
救 助 ……”7 月 30 日~31 日，河南
省托育职业技能竞赛现场，全省19
支代表队的 54 名选手同台竞技，
各展风采。

。

本次竞赛设置保育师（职工
组）、保育师（学生组）、育婴员（职工
组）3个赛道，理论与实践相结合，分
专业知识和实操技能两个模块，内
容涉及婴幼儿生理和心理、营养喂
养、安全照护、卫生保健、环境创设、
儿童早期发展、合作共育等方面

为加强河南省托育机构专业队
伍建设，全面提高托育机构服务质
量，提高托育从业人员整体素质，为
人民群众提供更优质、高效的托育
服务，河南省总工会、河南省卫生健
康委联合主办河南省托育职业技能
竞赛。经过前期预赛选拔，全省19
支代表队的54名选手进入决赛，共
同比拼“带娃技能”。

。
为 8 个月的婴幼儿更换纸尿

裤，为1岁的婴幼儿喂奶并照护，对
意外受伤的婴幼儿进行紧急处置，
托育机构的餐桌清洁消毒……在技
能实操环节，选手们沉着冷静、动作
娴熟，不管是婴幼儿的生活照料，还
是婴幼儿的卫生保健与护理等都能
精准操作，展示了扎实的基本功。

“托育工作并非简单地和孩子
们玩耍，还要适时引导教育，及时关
注孩子们的生理和心理需求。托育
是需要终身学习的职业。”“托育行
业越来越规范化、标准化。这次参
赛，我意识到自己还有很多不足，需
要不断学习，提升托育技能。”选手
们纷纷表示，在参赛过程中收获良
多，受益匪浅。

经过激烈角逐，最终，洛阳市代
表队、郑州市代表队、濮阳市代表队
荣获团体一等奖；漯河市代表队、商
丘市代表队等5支代表队荣获团体
二等奖；信阳市代表队、驻马店市代
表队等 6 支代表队荣获团体三等
奖；焦作市代表队、鹤壁市代表队等
5支代表队荣获优秀组织奖。河南
卫生健康干部学院、金职伟业集团
有限公司荣获特别贡献奖。

翟琳莹、孔贺、雷智荣获个人一
等奖；魏秀芳、倪月月等6名选手荣
获个人二等奖；李梦莲、宣义博等等
9名选手荣获个人三等奖；王静、段
利娟等13名选手荣获保育师（职工
组）优秀奖；韩玮、管荣霞等11名选
手荣获保育师（学生组）优秀奖；张
鸽、丁文娟等11名选手荣获育婴员
（职工组）优秀奖；党桂娟、王品品、
郭晨霞荣获技术指导奖。 参赛选手正在演示婴幼儿气道梗阻的处理 参赛选手正在演示如何为婴幼儿喂奶

参赛选手正在演示心肺复苏

河南省托育职业技能竞赛开幕式现场

参赛选手正在演示桌面消毒
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个人一等奖：翟琳莹、孔贺、雷智。
个人二等奖：魏秀芳、倪月月、曹一丹、郭珍瑜、周艳培、樊单丹。
个人三等奖：李梦莲、宣义博、杨一帆、黄可心、樊怡淼、吴冰清、李娇娇、马梦瑶、李清晨。
保育师（职工组）优秀奖：王静、段利娟、刘悦、董俊洁、牛志霞、申俨然、赵莉莉、文芳、郭

朋娟、付迎双、孙燕燕、刘朦朦、张李。
保育师（学生组）优秀奖：韩玮、管荣霞、王佳怡、杨潇、刘佳琪、王婧含、李楠、王海荣、曹

梦、王雪晴、齐然然。
育婴员（职工组）优秀奖：张鸽、丁文娟、刘艳、杨珞一、张硕、佘明艳、李盼、李贺霞、杨骁

亚、陶文静、李书晴。
技术指导奖：党桂娟、王品品、郭晨霞。

团体一等奖：洛阳市代表队、郑州市代表队、濮阳市代表队。
团体二等奖：漯河市代表队、商丘市代表队、济源示范区代表队、周口市代表队、

新乡市代表队。
团体三等奖：信阳市代表队、驻马店市代表队、安阳市代表队、开封市代表队、南

阳市代表队、河南卫生健康干部学院代表队。
优秀组织奖：焦作市代表队、鹤壁市代表队、许昌市代表队、平顶山市代表队、三

门峡市代表队。
特别贡献奖：河南卫生健康干部学院、金职伟业集团有限公司。


