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□中共中央总书记、国家主席、中央军委主席

习近平近日在宁夏考察时强调，宁夏要深入贯彻新

发展理念，坚持稳中求进工作总基调，以铸牢中华

民族共同体意识为主线，以黄河流域生态保护和高

质量发展先行区建设为牵引，统筹推进高质量发展

和高水平保护、全面深化改革和扩大开放、新型

城镇化和乡村振兴、民族团结和共同富裕等工作，

加快建设经济繁荣、民族团结、环境优美、人民富裕

的美丽新宁夏，奋力谱写中国式现代化宁夏篇章。

河南省卫生健康委召开警示教育会议

把党纪学习教育成果转化为把党纪学习教育成果转化为
推动健康河南建设实际成效推动健康河南建设实际成效
本报讯（记者冯金灿）6月19

日，河南省卫生健康委召开警示
教育会议，要求全系统以案为鉴，
坚持举一反三、深查细照，在自警
自省中正心修身、从严律己；突出
重点、统筹兼顾，抓实抓细各项具
体工作，切实把党纪学习教育成
果转化为推动健康河南建设的实
际成效。河南省卫生健康委党组
副书记、副主任侯红参会并讲话，
省卫生健康委党组成员、副主任
王福伟主持会议，省卫生健康委
在郑领导班子成员参加会议。

侯红要求，全省卫生健康系
统要以案为鉴，全面对照检视反
思。要对照政治标尺，检视是否
始终做到对党忠诚。坚定政治信
仰，规范政治言行，不折不扣贯彻
落实党中央决策部署，把坚决做
到“两个维护”铭刻于脑海里、体
现在行动上、落实到工作中。要
对照组织观念，检视是否始终做
到“四个服从”。时刻牢记自己是
党的人、是组织的一员，真心诚意
把自己交给组织，信赖组织、依靠
组织、服从组织，自觉接受组织监

督，始终做到忠诚于组织。要对
照廉洁防线，检视是否始终做到
廉洁用权。牢记手中的权力是党
和人民赋予，公正用权、依法用
权、为民用权、廉洁用权，始终做
到一心为公、一身正气、一尘不
染。要对照群众立场，检视是否
始终做到为民谋利。树牢以人民
为中心的发展思想，持续办好民
生实事，集中整治群众身边不正
之风和腐败问题，切实做到为民
办事、为民解忧。要对照履职尽
责，检视是否始终做到担当尽

责。坚持知责于心、担责于身、履
责于行，知重负重、求真务实，为
党和人民履好职、尽好责。要对
照生活作风，检视是否始终做到
怀德自重。时刻谨记生活小事小
节中有党性、有原则、有人格，提
升道德操守，严格家教家风，规范
社会交往，做良好政治生态和社
会风气的引领者、营造者、维护
者。

侯红强调，全省卫生健康系
统要按照省委、省政府部署要求，
突出重点、统筹兼顾，抓实抓细各

项具体工作。要把党纪学习教育
与大型医院巡查和内部巡察、群
众身边不正之风和腐败问题集中
整治、清廉机关和清廉医院建设
结合起来，推动行风建设持续加
强。要落实落细医学科技创新、
人才队伍建设等“十大专项”，确
保时间任务“双过半”。要守牢安
全底线，做好防汛备汛工作，深入
开展消防安全隐患排查治理，提
升平安医院建设水平。

会上，与会人员观看了警示
教育片。
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本报讯（记者朱晓娟 通
讯员李 洋 董超飞）近日，“三
学三问”公立医院高质量发展
院长论坛暨国家区域医疗中心
第三次月度例会在北京积水潭
医院郑州医院（郑州市中心医
院）举行，来自北京积水潭医院
等输出医院专家围绕科研创新
等主题进行专题授课；河南省
国家区域医疗中心建设各地市
和省直项目医院对下一步工作
进行了交流。河南省卫生健康
委主任黄红霞，河南省发展和
改革委一级巡视员支安宇参加
会议。

“三学三问”公立医院高质
量发展院长论坛暨国家区域医
疗中心月度例会按计划每个月
聚焦一个主题召开，采取线下
线上相结合的方式，现已围绕

“品牌、技术、管理”三平移、临
床重点专科建设、临床科研创
新和平台建设等主题分别走进
阜外华中心血管病医院、北京
儿童医院郑州医院、北京积水
潭医院郑州医院召开现场会。
如阜外华中心血管病医院全面
引入品牌和管理、技术团队，实
现与输出医院医疗质量、医院
运营、信息系统同质化管理。
北京儿童医院郑州医院大力推
行“双主任制”“双聘任制”，综
合考量总院学科、专科优势和
郑州医院需求，在原科主任基
础上，由首都医科大学附属北
京儿童医院选派一名特聘主
任，京豫专家联手形成“国家—
省级—市级—医院”四级重点
学（专）科结构。北京积水潭医
院郑州医院在输出医院大力支
持下，与郑州大学合作建设郑
州大学创伤与代谢研究院，申
报并获批科研项目 7 项，有力
提升了项目医院临床科研创新
能力。

据了解，从 2016 年年底开
始，河南省以学科建设为抓手，
着手培育打造国家区域医疗中
心。在我国 125 个国家区域医
疗中心建设试点项目中，河南
省获批 12 个，数量居全国第
一，重点学科涉及心血管、儿
童、神经、呼吸、肿瘤、妇产、精
神、创伤及中医类（肿瘤、脑病、
骨伤）等。

在此次会议上，北京积水
潭医院院长蒋协远以《双中心
建设背景下 医院学科和专科
建设的探索与实践》为题，分享了北京积水潭医院

“双中心”的建设情况，以及学科专科建设的实践
探索；郑州市中心医院院长连鸿凯就国家区域医
疗中心建设项目进行了情况汇报和经验分享；北
京积水潭医院郑州医院执行院长、郑州市中心医
院副院长查晔军介绍了医院骨科创伤学科的建设
经验；郑州大学第三附属医院副院长任琛琛分享
了医院以优势特色学科群为导向孵育创新平台，
以及以服务全院科研需求为导向建设公共平台的

“双平台”建设经验；新乡医学院第二附属医院党
委书记孟勇分享了医院科研工作现状、成果转化
及主要做法；信阳市中心医院党委书记黄晓赟分
享了医院与河南省肿瘤医院合作，建设省级区域
医疗中心的经验。

支安宇要求，各建设单位要提高站位，切实增
加责任感，建设国家区域医疗中心是党中央、国务
院推动优质医疗资源扩容下沉和区域均衡布局作
出的重大决策部署，是减少患者跨省就医，解决看
病难的重要举措。要聚焦体制机制，深化合作共
建，建设国家区域医疗中心理顺体制机制是关键，
也是双方合作的核心问题。要坚持对标对表，不
折不扣落实好各项政策。要强化责任担当，确保
项目建设取得实效。

黄红霞强调，建设国家区域医疗中心项目来
之不易，对河南省意义重大，对今后工作要有不进
则退的紧迫感，按照国家“三独立”和人员派驻有
关要求严格落实各项建设任务。要有引优培强的
使命感，全面理顺合作机制，开展全方位合作共
建；实行目标管理，建立可衡量、标准化、可考核的
目标，定期考评。坚持目标导向，12家国家区域医
疗中心项目医院也要确定自身的详细目标；河南
省有部分国家区域医疗中心项目医院是强强联
合，要虚心学习输出医院的优势，全面对标，争取
早日实现同质化。要有辐射基层的责任感，各项
目医院要通过组建专科联盟等形式，将优质医疗
资源下沉到基层，最终实现“大病不出省”的目标。
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本报讯（记者常 娟）快板、歌曲、
相声、情景剧……6月20日，第六届河南
省健康科普技能大赛分主题赛在郑州
大学第一附属医院开赛。大赛设五大
专场，围绕健康生活方式、中医药科普、
各类慢性病的预防和保健、传染病防控
等相关知识，开展新一轮的健康科普技
能大比拼。

第六届河南省健康科普技能大赛
于今年3月28日正式启动。截至目前，
大赛组委会已收到健康科普作品 1600
部。省级初评由公共卫生、健康教育、
传媒等资深专家通过观看视频的形式
进行评定。最终，194 部表演类作品脱
颖而出，获得本次大赛分主题比赛的入
场券。

在首场分主题比赛——爱国卫生
与健康生活方式专场，《开讲了！青春
扭伤“第一课”》《“腰”说爱你不容易》

《朋克养生靠谱吗》等39部作品的创作
选手，使出“十八般武艺”，为线上线下
的观众带来常见病防治知识。

6 月 22 日~23 日，第六届河南省健
康科普技能大赛分主题比赛还将在郑
东新区太格茂为大家带来儿童青少年
身心健康与眼健康专场、营养膳食与重
大疾病防治专场、重点人群健康与合理
用药专场和中医药科普与癌症防治专
场4个专场比赛。

河南省卫生健康委副主任周勇说，
大赛自 2018 年启动以来，以科普促提
升、以活动促提升、以融合促提升，已成
功举办5届精彩纷呈的健康科普能力大
赛，动员近6万名医务工作者参与其中，
创作科普作品5万余件。去年，在全国
新时代健康科普作品征集大赛评选出
的100部表演类获奖作品中，河南有16
部，数量居全国首位。

今年6月是我国首个全民健康素养
宣传月，主题是“提素养 促健康”。在
本次大赛开幕式上，“2024 河南省全民
健康素养宣传月”活动也同步启动，旨
在从健康科普服务供给侧发力，激发卫
生健康工作者参与健康科普建设的热
情，强化专家对于健康科普工作的支撑
作用，掀起全民健康科普热潮。

医疗医疗资源下沉基层资源下沉基层
这家县级医院这家县级医院输出输出““河南经验河南经验””

本报讯 （记者朱晓娟 通讯员李
洋）6月18日，国家卫生健康委召开新闻
发布会，围绕“进一步健全机制持续推动
城市医疗资源向县级医院和城乡基层下
沉”进行情况介绍。河南省巩义市人民
医院院长郜炎辉作为发布会发布人之
一，围绕“受援与支援”工作进行经验分
享。

作为受援医疗机构，郜炎辉说，巩义
市人民医院最迫切需要技术帮扶和管理
指导两方面支持。目前，在各级卫生健
康部门的大力支持下，该院先后与郑州
大学第一附属医院、河南省人民医院、郑
州大学第二附属医院等医院建立了对口
支援关系。

在技术方面，针对巩义市外转率比
较高、群众就诊需求比较大的心血管、肿
瘤等专科，支援医院累计派驻了76 名中
级以上职称的专家进行驻扎式帮扶，每
批专家驻点时间都在6个月以上。通过
教学查房、手术指导等帮扶，巩义市人民

医院三四级手术的比例由41%提升到现
在的 57%。今年，巩义市人民医院开展
了首例心脏搭桥和造血干细胞移植手
术。

在管理方面，支援医院为巩义市人
民医院确定了中长期发展规划，建立了
科学的绩效评价机制，推行了标准化的
医疗服务流程和信息化建设指导，为医
院高质量发展奠定了基础。2021 年，巩
义市人民医院顺利通过河南省三级综合
医院评审。

作为支援医疗机构，自2019年12月
4 日起，巩义市人民医院牵头，与市公立
中医院、市妇幼保健院、4 家社区卫生服
务中心、15 家乡镇卫生院和 310 家村卫
生室组建了巩义市唯一的紧密型县域医
共体——巩义市总医院。

巩义市总医院成立后，巩义市人民
医院整合县域医疗资源，结合各乡镇的
疾病谱和区位特点，确定了差异化发展
规划和个性化帮扶方案。比如，河洛镇

卫生院位于黄河和洛河的交汇处，环境
比较清静，该院将其定位为医养康复分
中心，由巩义市人民医院的骨康复科等
科室进行对口帮扶，使其康复科从无到
有，并发展成为集门诊、康复大厅、病房
一体化的综合科室，年服务患者8.4万人
次。同时，该院还开展巡回医疗，设立外
科巡回手术团队，按需下沉到乡镇卫生
院开展手术治疗。

在对村卫生室的管理方面，巩义市
总医院编制了村级诊疗目录，对乡村医
生进行统一培训，推广针灸、艾灸等一批
中医适宜技术，使一些常见病、多发病患
者能够在村卫生室得到诊治。

郜炎辉说，目前，通过巩义市人民医
院的系列支援帮扶动作，巩义市基层医
疗卫生机构医疗服务能力得到显著提
升：乡镇卫生院和村卫生室诊疗人次连
续 4 年增幅都大于 8%，15 家乡镇卫生院
全部通过了优质服务基层行基本标准，
乡镇卫生院胸痛救治单元实现全覆盖。

↑6 月 21 日，焦作市中心血站安排志愿者走上街道、走进商铺，向居民讲解无偿献血知识，让更多人了解无偿献
血的意义，呼吁更多人加入无偿献血队伍。 王正勋 侯林峰 王 琰/摄


