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本报讯（记者冯金灿）自 3 月 25
日开始，10 名吉尔吉斯斯坦先心病
患儿开始在河南省胸科医院陆续接
受全免费的“修心”手术。

2023 年 10 月，吉尔吉斯斯坦驻
华大使阿克提列克·穆萨耶娃一行
到河南省胸科医院参观访问时，对
该院在慈善救助方面取得的成绩给
予高度评价，并表示将积极推动吉
中两国在医疗领域的交流合作。受
吉尔吉斯斯坦相关方邀请，中吉双
方将联合开展先心病儿童免费救治
项目，由河南省胸科医院对吉尔吉
斯斯坦先心病患儿实施免费治疗。

2024 年 2 月 26 日至 3 月 2 日，河
南省胸科医院 4 名专家抵达吉尔吉
斯斯坦卫生部下属心脏外科与器官
移植科学研究所，为数十名先心病
患儿筛查，最终确定 10 名病情严重
且符合手术治疗标准的患儿来河南
免费治疗。这些患儿中，最大的 14
岁，最小的仅3个多月。

3 月 22 日凌晨，历经 12 小时奔
波，10 名吉尔吉斯斯坦先心病患儿
抵达郑州，开启免费的“修心”之旅。

与患儿一起来到河南的，还有 5
名吉尔吉斯斯坦医生及 1 名慈善机
构职员。他们将在河南省胸科医院
学习先进的先心病治疗技术，为期
半个多月。

“这次救助活动意义重大，不仅
患儿们能得到及时救治，也让我们
这些医生有机会学习新技术，将来
能更好地服务更多患者。”吉尔吉斯
斯坦卫生部下属心脏外科与器官移
植科学研究所咨询与诊断部主任埃
尔米拉说。

“通过国际合作和资源共享，我
们可以为更多需要帮助的人提供优
质的医疗服务，传递生命的希望。”
河南省胸科医院党委书记袁义强

说，“这次跨国医疗救助行动不仅点亮了患儿们的生命之光，
也为中吉两国的医疗合作注入了新的活力。未来，我们医院
会继续努力，尽力帮助更多的患者。”
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本报讯 （记 者 朱 晓
娟）3 月 25 日，记者从河南
省医疗保障局获悉，开封
市医疗保障局健全沟通联
络机制，共培养医保联络
员 2000 余 人（含 乡 村 医
生），已初步形成“村村有
联络、人人讲政策、就近办
业务”的医保联络员格局。

开封市医疗保障局站
位参保群众，健全沟通联
络、人才培养和工作激励
机制，做到精准服务，讲好
医保故事。截至目前，共
培养医保联络员2000余人
（含 乡 村 医 生），构 建 了
“市、县、乡、村”四级医保
经办宣传服务体系。官方
微信公众号累计关注人数
超过 10 万人，各类政策信
息阅读量达 200 余万次。
每月开展一个主题宣传活
动，依托大学校医院、医院
医保经办服务站、公园医
保角、健康小屋等，推动医
保服务向定点医药机构、
社区、公园延伸。

开封市医疗保障局站
位医保一线，做到便民服
务无堵点。以全省医疗保
障能力建设试点城市为契
机，实行市级及以下医保
部门垂直管理。构建市医
疗保障局（含 10 个县、区
分局）统一管理，下辖市医
保中心（含 10 个县、区分
中心）+市医保稽核中心
的新格局，充分调动了一
线经办人员干事担当的积
极性，推动解决了市域内
医保领域发展不平衡、不
充分问题。建立以乡镇党
群服务中心医保经办站为
主体、乡镇卫生院医保经
办站为补充、村（社区）医
保经办点为“前哨”的“15
分钟医保服务圈”，该市
114个乡镇（街道）、2445个
村（社区）医保经办服务体
系实现了全覆盖，市域内

“横向到边、纵向到底”的
网格化医保经办服务体系
初步形成。及时将符合条
件的零售药店纳入职工门
诊统筹定点，目前正式环境改造完成71家，开通
门诊统筹定点零售药店47家。实施门诊慢特病
网上申报工作试点，规范网上申报办理流程，实
现“门诊慢特病网上申报、医疗机构专家认定、
医保待遇即时享受”的便捷模式，2023 年惠及
1000余名群众。

开封市医疗保障局站位定点机构，做到“三
医”（医保、医疗、医药）协同高质量发展。深耕
医保基金监管信用体系建设国家试点工作，对
188 家一级以上定点医疗机构、728 家定点零售
药店开展信用评价，将评价结果与年终清算、年
度医疗服务质量保证金返还、稽核频次和协议
续签及表彰等挂钩，促进医药机构行业自律、诚
信经营。构建“诚信医保+智能监管+日常监督”
的“开封模式”，实现该市一级、二级、三级定点
医疗机构智能场景监控系统全覆盖，有力维护
了基金安全，实现了患者、定点机构和医保三方
共赢。

图①：3月20日，汝阳县疾控中心组织志愿者
走进该县的中专院校，通过发放宣传折页等形
式，帮助师生提高对结核病危害的认识，达到减
少个体发病、增进群体健康、防止学校结核病疫
情发生的目的。

刘永胜 王国栋/摄

图②：3月22日，焦作市卫生健康委、市疾控
局组织市、区疾控中心及部分医疗卫生机构工作
人员为群众普及结核病防治知识，提高公众对结
核病危害的认识。

王正勋 侯林峰 王中贺/摄

图③：3月22日，南阳市宛城区结核病防治宣传活
动走进河南工业职业技术学院，向学生宣传结核病的相
关知识，筑牢健康防线。学生们积极参加签名活动，表示要
从自身做起，关注健康，预防结核病。 乔晓娜 鲁延如/摄
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新乡医学院第二附属医院一住培医师

论文被国际
顶级期刊录用

本报讯（通讯员冯天歌）
近日，新乡医学院第二附属医
院 2021 级住培医师耿梦军在
住培责任导师王长虹教授的
指导下，发表了《下调海马区
MKP-1（丝裂原活化蛋白激
酶磷酸酶-1）可以防止应激诱
发的抑郁样行为和神经炎症》
一文，被国际顶级期刊《转化
精神病学》录用，影响因子为
6.8。

《转化精神病学》特别关
注神经生物学、遗传学、神经
影像学、认知科学、药物学以
及心理学等领域的研究成果，

并将这些研究成果与临床实
践相结合，以推动精神疾病的
预防、诊断和治疗方法的改
进。耿梦军的这项研究提供
了一个更好的理解抑郁症发
生机制的视角，揭示了海马
MKP-1 的下调可以保护大鼠
免受应激引起的抑郁样行为
和神经炎症的影响。这项研
究为抗抑郁药物的研发提供
了新的思路，为临床提供了一
个更具体的治疗方案，即通过
调节海马MKP-1的表达来控
制神经炎症，从而达到治疗抑
郁症的目的。
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河南省卫生健康委持续开展河南省卫生健康委持续开展
““三学三问三学三问””工作工作

本报讯（记者丁 玲）日前，河
南省卫生健康委印发2024年度“三
学三问”工作方案，要求委直属各单
位党委（总支、支部），委机关各支
部，锚定“两个确保”，紧扣“十大战
略”，持续开展“学理论、学业务、学
法规，问学前沿、问计基层、问需于
民”，抓机关，带系统，转作风，树形
象，做好“三个表率”。

2024年度“三学三问”工作重点
任务是，以学习贯彻习近平新时代

中国特色社会主义思想和党的二十
大精神为主线，持续深化“十大专
项”，围绕“六大保障”，明确定位、忠
诚履职、主动担当，通过开展“三学
三问”，进一步提升机关干部政治能
力、履职本领和依法行政能力。

河南省卫生健康委党组要求，
要加强组织领导。“三学三问”在委
党组领导下进行。机关党委组织
实施，做好工作统筹，适时对优秀
调研报告进行评选表彰；委人事处

将“三学三问”成果作为干部年度
考核的重要内容；委办公室对各处
室督促检查、跟踪问效；委宣传处
负责“三学三问”的宣传报道、选树
典型。各处室结合业务实际，创建
具有本处室特色的学习、党建、工
作品牌。要注重成果转化。要把
开展“三学三问”与持续深化机关
能力作风建设相结合，与做好本职
工作、推动卫生健康事业高质量发
展相结合，两手抓、两促进、两不

误，力戒形式主义，切实把工作成
效转化为健康河南建设的实绩，为
中国式现代化建设河南实践筑牢
健康根基。

2024年度“三学三问”工作方案
还对 12 讲课堂内容、承办处室，26
个调研课题、承办处室、拟完成时
间，作出了安排。

今年的3月24日是第29个世界防治结核病日，宣传主题是“你我共同努力 终结结核流行”。河
南各地围绕这一主题，组织开展了形式多样、丰富多彩的科普宣传活动，提高全社会对结核病防治的
认知和关注。
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