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张鹏是中国援赞比亚第 24 批医疗
队耳鼻喉科医生，目前已在恩多拉医疗
点开展援非医疗工作9个月了。在这段
时间里，张鹏克服当地医疗器械短缺等
困难，自己动手改造手术器械，创新开展
了多项手术。

有一次，张鹏会诊了一个出生仅15
天的患儿。当时，患儿舌根左侧有一个
囊肿样物堵塞咽腔，当地医生穿刺后发
现里面有黄色液体，只有通过手术切除
囊壁才能永久解决问题。

张鹏检查当地医院的手术器械包发
现，最小号的扁桃体开口器对出生才15
天的孩子来说也太大了。张鹏就想了两
套方案：一种是用小儿喉镜挑舌根进行
手术，另一种是直接拿压舌板撑开口腔
然后进行手术。此外，当地没有合适的
切除器械，现有的单极电刀很容易损伤
周围组织。“把注射器针头套在普通电刀
上，用塑料管保护好裸露的电刀头，只留
下很短的针尖，这不就是针式电极嘛！
虽然针尖不耐高温、有可能融化，但可以
更换。”经过思考，张鹏想到了改造手术
器械的办法。做好术前准备后，张鹏利
用改造好的手术器械，用时不到10分钟
就顺利完成了手术，没有造成周围组织
的任何损伤。

此外，到达非洲后，张鹏发现当地有
一套支撑喉镜设备，但没有冷光源和吸
引器，他就在手术中用自己从国内带来
的便携式光源，并把吸痰管固定在已经
损坏的钳子上当吸引器使用。

通过手工改造手术器械，张鹏成功
开展了一系列耳鼻喉科手术。

除了动手改造手术器械，张鹏还向
当地医务人员传授了一些手术技巧，努

力提高他们的技术水平。“这种技术分享为当地医务人员
提供了更多的应对疾病的经验。”张鹏说。
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↑1 月 19 日上午，在平顶山市医疗应急中心，培训导师指
导出租车司机进行心肺复苏操作。当天，平顶山市为该市公
交车、出租车等首批 30 余台车辆配置了 AED（自动体外除颤
器），与该市现有的 AED 网络形成互补，让公共交通设施成为

“流动的救护车”。同时，30 位司机接受了集中急救知识与技
能培训。目前，该市率先在全省实现了公共场所 AED 设备的
全面覆盖。

王 平 张洛雅/摄
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河南省卫生健康委对安全稳定工作再安排再部署再明责

坚决守住维护人坚决守住维护人民群众生命安全底线民群众生命安全底线

打造健康之城打造健康之城 新乡在行动新乡在行动
本报记者 朱晓娟 常俊伟

“今天，我怀着十分感激的
心情写这封信，讲述一下最近
我的治疗经过……十分感谢贵
院呼吸与危重症医学科医生李
荣凯，他为我争取了至少一年
的 治 疗 时 间 ……”这 是 患 者
2023 年 12 月 20 日写给新乡市
第一人民医院院长翟成凯的一
封感谢信。信中表达了患者对
该院在呼吸与危重症专业治疗
方面所做工作的赞扬和肯定。

4年多的时间里，大到医学

学科建设，小到健康知识科普
宣传，新乡市围绕群众最关心
的健康问题，多部门协作，出台
系列举措，将健康理念融入城
市发展的各个领域，全方位、全
生命周期保障人民健康，努力
推动健康新乡行动走在全省前
列。

2023 年 11 月 28 日，2022 年
度健康河南行动考核结果公
布，全省有6个地市考核结果为
优秀，新乡市榜上有名。

建设健康新乡
疾控力量先行

2023 年 9 月 7 日，新乡医学
院第三附属医院报告了一例疑
似输入性登革热病例。接报告
后，新乡市疾病预防控制中心
主任杜永芳立即带领专家组奔
赴现场，与红旗区疾病预防控
制中心联合开展了核实处置工
作。结合专家研判及检测结
果，确定此患者为登革热病毒
感染阳性。新乡市疾病预防控
制中心立即启动针对性的传染
病防控预案。

经过隔离治疗、流调、消
杀、健康提醒、病媒监测、科普
宣传、开展专题培训，新乡市的
登革热防控取得了预期的结
果。其间，新乡市疾病预防控

制中心第一时间发布了登革热
防控宣传视频，对此次疫情进
行通告并向公众宣传相关防控
知识。该视频点击转发量突破
300万次。

此次输入性登革热疫情的
顺利处置很大程度得益于新乡
市疾病预防控制中心的常态化
风险预警机制。近年来，针对
不同季节疾病发病规律，该中
心每个月都会及时发布相关风
险提示，通过风险预警手段持
续加强医防融合，及时阻断传
染病传播风险，有效保护了人
民群众的身体健康。早在 2023
年 7 月，该中心已通过文件、媒
体等形式向社会发布了预防登
革热风险提示，并组织新乡市
医疗机构开展相关业务知识培
训，为这次输入性登革热疫情

的顺利处置奠定了基础。
在新乡市健康知识普及和

居民健康素养水平提升工作
中，新乡市疾病预防控制中心
重点针对新冠肺炎、肺结核、艾
滋病、肝炎、慢病性等重点疾
病，以及卫生应急、科学就医、
控烟、职业健康、中医养生等健
康问题，开展系列科普教育宣
传活动。新乡市开展的“千人
百场”乡村振兴健康科普志愿
服务活动，累计使 10 万余群众
受益。

新乡市疾病预防控制中心
大力开展免疫规划接种工作，
208个预防接种门诊为6岁以下
儿童免疫接种带来了便利。截
至 2023 年年底，新乡市免疫规
划接种率已连续多年保持在
90%以上，2023年全年累计接种

108.62万剂次。
新乡市共有高校 11 所，在

校大学生 23 万余人，因此做好
学生群体的艾防工作尤为重
要。新乡市疾病预防控制中心
通过全覆盖式的新生入学筛
查，提早发现问题，切断传播风
险源头；常态化组织专家进入
高校开展艾防讲座，广泛宣传
艾防知识；通过对高校社团专
业指导，引导大学生自发开展
演讲比赛、话剧表演等艾防主
题活动。同时，新乡市疾病预
防控制中心为了提高艾防宣传
的针对性和有效性，持续开展

“进社区、进企业、进医院、进校
园、进家庭”的“五进”活动。目
前，新乡市艾滋病维持在低流
行态势。

（下转第2版）

本报讯 （记者冯金灿 许
冬冬）1 月 22 日下午，河南省卫
生健康委召开安全稳定工作会
议，深入落实河南省委、省政府
工作部署，分析研判医疗卫生
机构安全稳定风险，对安全稳
定工作进行再安排、再部署、再
明责。

河南省卫生健康委党组副
书记、副主任侯红主持会议并
提出明确要求。会议传达学习
了省委常委会（扩大会议）和全
省消防安全工作电视电话会议
精神，就全省卫生健康系统安

全稳定督导检查、进一步加强
医疗机构安全防范、民营医院
安全防范专项行动和培训、医
患纠纷风险研判等工作进行了
安排部署。在郑委领导分别就
履行安全稳定工作“一岗双责”
进行了发言。

侯红在会上说，各地各单
位要进一步提高思想认识，深
刻吸取南阳市方城县独树镇英
才学校宿舍楼火灾事故教训，
坚决克服麻痹松懈思想，加强
重点领域风险管控和隐患排查
治理，及时防范化解安全风险，

维护行业安全稳定。要始终坚
持人民至上、生命至上，牢固树
立隐患就是事故、发现不了隐
患就是最大隐患的理念，坚持

“领导+专家+专班”的工作方
式，做到医疗机构人员、密集场
所安全巡查和安全防范无一遗
漏，守住不发生群死群伤的金
标准，逐步实现本质安全。

侯红要求，各地各单位要
明确工作重点，紧盯包括全省
所 有 公 立 和 民 营 医 疗 卫 生 机
构、托育机构、医养结合机构、
医疗美容场所等在内的重点机

构，紧盯包括医疗卫生机构门
急诊、住院部、院内超市、规培
生宿舍、工地、充电桩、燃气、医
院内部接驳车辆等在内的重点
部位，开展安全风险隐患“大起
底、大排查”行动，隐患排查清
单要及时向上级卫生健康委和
属地报告。河南省卫生健康委
17 个督导检查工作组下到各
地，联合消防、住建等部门，开
展专业性督导检查，确保督导
检 查 到 位 。 要 通 过 案 例 教 学
等 方 式 开 展 民 营 医 院 专 题 培
训工作，实现全覆盖。要确保

医 疗 卫 生 机 构 消 防 安 全 设 施
及 时 到 位 。 要 依 法 依 规 解 决
好医患纠纷。要着力抓好“五
个一”（即开展一次全员培训、
开展一次单位自查、开展一次
省级督导、开展一次应急演练
和开展一次全方位宣传），做
到 全 覆 盖 。 要 完 善 应 急 救 援
联动机制，做好值班值守。加
快 推 进 全 省 120 信 息 平 台 建
设 。 要 实 行 安 全 生 产 网 格 化
管 理 ，制 作 隐 患 排 查 分 类 清
单，明确刚性解决措施，明确
各级相关责任人，确保责任到

位，整改到位。
侯红强调，全省卫生健康

系统要压实各方责任，特别是
压实机构法人责任、压实属地
管 理 责 任 、压 实 行 业 监 管 责
任、压实督导排查责任、压实
应急救援责任，勇于担当、主
动负责，抱着对生命敬畏、对
责任敬畏、对制度敬畏之心，
以 高 度 负 责 的 态 度 抓 好 抓 实
安全生产和维护稳定工作，坚
决遏制重大安全事故发生，坚
决 守 住 维 护 人 民 群 众 生 命 安
全的底线。

本报讯 （记
者朱晓娟）1 月 20
日，记者从河南省
医疗保障局获悉，
河南启动公立医
院医疗服务价格
动 态 调 整 。 自 2
月 1 日起，省管公
立医疗机构降低
28 项大型仪器设
备检查和检验项
目价格，提高 208
项诊查、护理以及
部分薄弱学科项
目价格。

按 照 河 南 省
医疗保障局、省卫
生健康委近日联
合下发的《关于开
展 2023 年度公立
医疗机构医疗服
务价格动态调整
的通知》（以下简
称《通知》）安排，
省管公立医疗机
构调价方案包括
调整医疗服务价
格和统一普通病
房床位价格两项
内容。其中，按照
降低设备物耗为
主的检查治疗价
格、体现医疗技术
劳务价值的原则，
降低大型仪器设
备检查和检验项
目价格 28 项，提
高诊查、护理以及
历史价格偏低、医
疗供给不足的薄
弱学科项目价格
208 项。取消“干
部病房”“取暖费”

“空调降温费”等
11个项目，将现行
干部病房、普通病
房床位价格，以及
各医疗机构新建
改建病房价格，统
一为普通病房床
位价格标准，并明
确配置及收费要
求。

《 通 知 》明
确 ，经 动 态 调 整
评 估 ，符 合 启 动
条 件 的 郑 州 市 、
洛阳市、安阳市、
漯河市、商丘市，
在严格落实国家
医疗保障局核准
的调价总量基础
上开展价格动态
调整。有关地市
要参照省管公立医疗机构调价
方案，本年度重点降低 CT（计
算 机 层 析 成 像）、核 磁 共 振 、
PET/CT（正电子发射计算机断
层扫描）等检查项目价格，提高
护理、中医、急诊、产科、康复、
精神（心理）等薄弱学科项目，
以及部分历史价格偏低的手术
项目价格。

同时，利用调价窗口，统筹
完成“统一普通病房床位价格、
配合集采任务调整价格、调整部
分电化学发光法检验项目价格”
专项调整任务。不符合动态调
整启动条件的地区，应在现行总
量范围内，选择少量项目完成专
项调整任务，并重点解决项目价
格倒挂等矛盾突出的问题。

《通知》要求，各地要围绕调
价重点科学制订调价方案，坚持
落实“3 个 60％”，即价格构成中
技术劳务占比 60％以上的项目
优先纳入调价范围，且此类项目
的数量和金额占比均达到调价
总数和总金额的 60％以上。公
立医疗机构要落实医疗服务价
格主体责任，严格执行医疗服务
价格政策。
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