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（星期六）休刊 1 期，2024 年 1 月 2 日（星期二）正常出版。

祝广大读者节日快乐！
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↑12 月 27 日，在河南省第七届合理用药知识技能竞赛决赛现场，参赛选手正在参加“药师说药”
科普宣教环节的比赛。当日，由河南省卫生健康委、省总工会联合举办的第七届全省合理用药知识
技能竞赛结果揭晓。此次竞赛历时 4 个月，经过层层选拔，共有药师组、中药师组 2 个专业组 19 支
队伍的 114 名药师进入决赛。经过两天的激烈角逐，此次竞赛最终评出个人（药师组、中药师组）三
等奖 18 个、二等奖 10 个、一等奖 6 个，个人特等奖（药师组、中药师组）2 个（将按照条件、程序申报河
南省“五一劳动奖章”）；团体（药师组、中药师组）三等奖 6 个、二等奖 4 个、一等奖 2 个；优秀组织奖
10 个，特殊贡献奖 1 个。 朱晓娟 许冬冬/摄

本报讯 （记者丁 玲 通
讯员何 海 庞会强）“要提升
综合服务能力，提升中医诊疗
水平，做实做好民生实事，扎
实开展便民惠民服务举措，方
便百姓就医。”12 月 25 日上午，
河南省卫生健康委主任黄红
霞到鹤壁市淇县指导灾后恢
复重建工作时说。

黄红霞一行先后来到鹤壁
市淇县中医院、淇县妇幼保健
计划生育服务中心、朝歌镇卫
生院、朝祖园健康主题公园等
地开展实地调研。每到一处，
黄红霞深入门诊、业务科室及
病房仔细查看，并与医疗机构
相关负责人、干部职工、门诊
和住院患者进行交谈，详细了
解灾后恢复重建项目建设、医
院运行、便民惠民服务举措的
开展，及患者的就医感受。

黄红霞对淇县灾后恢复重
建工作取得的成效表示肯定，
并强调要认真落实河南省委、
省政府工作要求，加快推进灾
后恢复重建项目建设，高质量
完成项目收尾工作。

查看完淇县医疗卫生机构
运行情况后，黄红霞要求，卫
生健康事业事关民生福祉，事
关人民群众切身利益和切身
感受。要在基础设施建设改
善的基础上，持续推进专业技
术内涵建设，提升综合服务能
力。要大力弘扬中医药文化，
充分发挥中医药特色，持续提
升 中 医 诊 疗 服 务 能 力 和 水
平。要认真做好妇幼健康工作，把“两癌”（乳腺癌、宫颈癌）、

“两筛”（预防出生缺陷产前筛查、新生儿疾病筛查）等民生实事
做实做好，不断提升妇女儿童的健康获得感、安全感。要加强
紧密型县域医共体建设，推动优质医疗资源下沉，促进分级诊
疗制度落实。要提高基层防病治病和健康管理能力，扎实开展
便民惠民服务举措，方便百姓就医，持续改善和提升群众就医
获得感。要高质量推进医药卫生体制改革，科学谋划项目建
设，打造出一批有特色、有亮点的卫生健康服务项目，巩固既有
成果，拓展新领域，把淇县打造成卫生强县，助力健康中国、健
康河南建设。

河南启动河南启动大学生村医大学生村医
订单定向免费培养计划订单定向免费培养计划

明年起每年面向全省招生500人
本报讯 （记者冯金灿）近

日，河南省卫生健康委、中共河
南省委编办、省教育厅、省财政
厅、省人力资源和社会保障厅联
合印发通知，从 2024 年起，河南
通过订单定向模式为村卫生室
培养一支下得去、用得好、质量
较高，适应基本医疗卫生制度需
要的新时代乡村医疗卫生队伍，
逐步提高农村医疗卫生服务能
力。

根据通知要求，大学生村医
订单定向免费培养每年计划招生
500人，面向全省招生，优先招收
愿意扎根农村服务的学生，培养
方式为 3 年制普通专科，毕业后
到村卫生室服务6年（含2年的助
理全科医生培训）。大学生村医
免费培养工作遴选省内开设有高
职高专临床医学、中医学的院校
承担，专业为临床医学、中医学，

按全科医学方向培养。
按照计划，每年4月份前，省

卫生健康委根据各地提出的岗
位需求，会同省教育厅和培养学
校制订年度招生计划，对参加高
考的应届高中毕业生，在普通专
科批次，单列计划、单列志愿招
收。

考生在高考志愿填报时须签
订承诺书并交至报名所在地招生
考试机构，否则不予投档。省教
育考试院对高考成绩达到高职高
专批录取控制分数线的考生，根
据考生志愿，从高分到低分投档
给相应学校。培养学校依据招生
章程择优录取。

学生入学后，须与培养学校
和定向就业所在地的县级卫生健
康行政部门（含中医药管理部
门）、人力资源和社会保障部门签
署协议，承诺毕业后到村卫生室

服务6年。大学生村医在校期间
户籍仍保留在原户籍所在地，毕
业后可按照有关规定迁入定向就
业所在地。

根据乡村医疗卫生工作需
要，大学生村医订单定向免费培
养强化实践教学环节，突出公共
卫生和常见病、多发病诊疗能力
培养，适当增加老年医学、康复医
学、健康管理、妇幼健康、职业健
康、卫生政策、法律法规等内容，
培养适应我省乡村医疗卫生事业
发展需要的健康守门人。

大学生村医毕业后，应按照
入学后签署的定向就业协议，到
规定的县级卫生健康行政部门报
到。对当年报到的大学生村医
（含延迟毕业的），由县级人力资
源和社会保障、卫生健康等部门
按照有关规定采取面试、考察等
方式进行专项招聘，签订劳动合

同，纳入乡镇卫生院统一管理，按
照乡聘村用制度落实企业职工基
本养老保险、职工基本医疗保险
等，县级财政按规定予以补助。
签约单位不得擅自单方面解除定
向就业协议。大学生村医在协议
规定的服务期内，确有特殊原因，
经批准可在指定区域内农村基层
医疗卫生机构之间流动。

大学生村医毕业后，免试注
册乡村医生，按有关规定参加助
理全科（含中医助理全科，下同）
医生培训，并参加执业（助理）医
师资格考试。毕业5年内未取得
执业（助理）医师资格的大学生村
医，应退出乡村医生岗位，到期不
再聘用。

大学生村医在校学习期间
（包括实习阶段）免除学费，免缴
住宿费，并补助生活费，财政给予
学费、住宿费和生活费补助。大

学生村医参加助理全科医生培训
期间，享受助理全科医生培训学
员待遇，社会保险待遇由定向单
位落实。

乡镇卫生院有空余编制时，
同等条件下优先聘用获得执业医
师资格的大学生村医。服务期
满、愿意留在基层工作且取得执
业（助理）医师资格的大学生村
医，按照乡聘村用有关规定，可继
续留在村卫生室，也可到乡镇卫
生院工作。

无生病等特殊原因或不可抗
力等双方约定或其他合法解约事
由，大学生村医毕业后未按协议
规定到村卫生室工作，或在服务
期内违反协议规定提前离职的，
要按规定退还已享受的免费教育
费用（含 2 年的助理全科医生培
训），并缴纳违约金，同时将违约
事实记入个人诚信档案。
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□12月 26日上午，中共中央在人民
大会堂举行座谈会，纪念毛泽东同志诞辰
130周年。中共中央总书记、国家主席、中央
军委主席习近平发表重要讲话强调，把
毛泽东同志开创的事业继续推向前进，以
中国式现代化全面推进强国建设、民族
复兴伟业。

一场双向奔赴的十年之约一场双向奔赴的十年之约
本报记者 冯金灿 通讯员 常 榕

近日，河南省肿瘤医院普外
科副主任医师刘英俊刚结束查
房，患者老曹的视频电话就打了
过来。

“刘大夫，我现在好着呢。”老
曹一边寒暄，一边展示他在山上
种的树苗。

“明年就是你术后的第十年
了，一定要来趟郑州啊！”刘英俊
说。

“好的，刘大夫，我肯定过去，
赴咱们的十年之约。”老曹爽快地
答应。

这场医患之间的十年之约，
还得从2014年说起。

当时，还是主治医师的刘英
俊接诊了55岁的患者老曹。经检
查，老曹被确诊为胃溃疡型中—
低分化腺癌，恶性程度很高，而且

已经到了中晚期，5年生存率只有
20%左右。

得知病情的老曹没有过分担
忧，依然每天笑呵呵的。手术前
一天，他对刘英俊说：“刘大夫，我
相信你，我把自己托付给你了。”

老曹的手术很顺利，但因为
肿瘤瘤体大、周围淋巴结多，他被
切除了全胃和脾脏。经过半年化
疗后，老曹瘦了10多公斤，但依旧
精神饱满。治疗结束时，他对刘
英俊说：“我年纪又不大，恢复还
这么好，总不能整天待在家里
吧。我准备回老家承包山地种
树，到时候给你寄山里的酸枣。”

患者老曹与医生刘英俊的友
谊种子就此生根发芽。

2017 年是老曹术后的第三
年，刘英俊到商城县人民医院对

口支援，有些患者就此中断了联
系，也包括老曹。“老曹的肿瘤有
没有复发？他还在不在？”在外院
支援期间，刘英俊时时挂念着这
位远方的朋友。

终于有一天，一个陌生的电
话打了进来：“刘大夫，我是老曹
啊！”那个熟悉的声音依然厚重有
力。

“你现在怎么样了？”刘英俊
迫不及待地问。

“我好得很啊！这几年我种
了几十亩（1亩=666.67平方米）的
树，平时太忙，也没去找你复查。
最近有些贫血，想着再去查查。”
老曹回答。

“胃癌术后贫血很正常，但是
贫血很严重的话，还是要警惕复
发。”刘英俊认真为老曹解答。

2020年，老曹术后第六年，来
复查的老曹看到检查结果一切正
常，高兴地和刘英俊拍了张合
影。“术后第十年，我们一定要再
来张合影。”临走时，老曹对刘英
俊说。

2023 年年初，刘英俊又接到
老曹的电话：“刘大夫，我的一个
亲戚得了和我一样的病，我让他
去找你吧，你肯定能把他治得和
我一样好。”这句信任和托付，让

刘英俊备受认可和激励。
“老曹总是说，能活到现在，

特别感谢我。其实，我也特别感
谢老曹，每次打开他的朋友圈，看
到的不仅有他辛苦培育的林木，
还能感受到他豁达的人生态度。
我们的故事，也不仅仅是关于生
命的奇迹，更关乎乐观、爱与希
望。”刘英俊感慨。

2024 年即将到来，刘英俊和
老曹的十年之约也即将到来。
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本报讯（记者朱晓娟）河南采取住院医师
规范化培训、助理全科医生培训、全科医生转
岗培训等多途径培养全科医生，截至2022年年
底，河南省已累计培养全科医生5万多人，平均
每万人拥有全科医生数已从2019年的2.1人提
升到3.08人，为健康河南建设提供了坚实的人
才支撑……这是记者从12月25日举办的2023
年河南省住院医师规范化培训全科骨干师资
培训班上获得的消息。

加速培养合格的全科医生，对加强基层医
疗卫生服务体系建设、推动家庭医生签约服
务、构建分级诊疗制度、维护和促进人民群众
健康，都具有非常重要的意义。近年来，河南
省委、省政府高度重视对全科医生的培养工
作，省卫生健康委相继印发了《关于加强全科
专业住院医师规范化培训基层实践基地建设
与管理的通知》等一系列文件，进一步加强全
科医生培养，促进医疗资源下沉，加快培养“小
病善治、大病善识、重病善转、慢病善管”的全
科医学人才。自2010年起，河南省开始实施全
科医生转岗培训，每年均超计划完成国家下达
的培训任务。目前，经过3批基地遴选和动态
调整，河南建立了38家住院医师规范化培训基
地，其中34家综合医院均建立了全科医学科。
自2016年起，河南省开始实施助理全科医生培
训项目，目前基本形成了以“5+3”（5年医学本
科教育+3年住院医师规范化培训）为主，“3+
2”（3年医学高等专科教育+2年助理全科医生
培训）、全科转岗等多途径为补充的培养模式。

此次培训特别邀请了中国医师协会全科
医生教育培训专家委员会副主任委员郭爱民、
北京清华长庚医院全科与健康医学部部长王
仲、浙江大学医学院附属第一医院全科医学科
主任医师任菁菁、首都医科大学全科医学与继
续教育学院院长吴浩等30位全科医学专家，培
训形式包括理论授课、实战观摩、小组讨论、专
家答疑等。参加培训的200多人为各个住院医
师规范化培训基地及其基层实践基地职能部
门负责人、全科及专业临床轮转科室全科指导
医师。

针对此次培训，省卫生健康委科技教育处
要求，作为全省各个基地推荐出来的骨干师资，不仅是治
病救人的医生，还是带教老师。希望各位带教师资在做好
救治工作的同时，还要担负起教育全科医生以及提高全科
医生师资水平的重任。各位老师要掌握政策制度、培训内
容及教学方法，努力成为一名业务能力强、带教意识浓、带
教水平高的全科骨干师资，为培养出更多更优秀的全科医
学人才作出新的更大的贡献。

“通过本次培训，我系统学习了全科住培基地的建设
要求，明确了带教老师的工作职责和任务。回去之后，我
一定对照评估指标，将每一项培训要求做精做细，实现教
学相长，不断提升全科医疗服务能力，做好居民健康的‘守
门人’。”作为南阳市第二人民医院住培基地推荐来参加培
训的骨干师资杜思远说。
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