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郏县：便民医疗服务温暖患者心
本报记者 王 平 通讯员 赵培恒

“俺用手指轻轻一点，热水
就自动流入水杯了，直饮热水机
就是方便！咱们镇卫生院的服
务真是好！”12 月 22 日，在郏县
李口镇卫生院的输液大厅，患者
李红花（化名）对该院提供的便
民服务赞不绝口。

“想患者之所想，知患者之
所需。作为医疗机构，我们必须

把便民服务措施做深、做实，让
来院的患者真真切切地感受到
家一样的温暖。”郏县李口镇卫
生院院长刘耕秀说。该院在入
冬前就做好了院内的整体规划
和改造，把30余台壁挂式和台式
直饮热水机，分别安装在医生诊
室、门诊大厅、输液大厅、护士站
等地，为患者提供24小时热水服

务。直饮热水机采用深层过滤
技术，无论是热水还是凉水，可
直接饮用。

“为保证服务质量，我们安
排专车接送专家到卫生院坐
诊。”刘耕秀说。李口镇卫生院
距离郏县县城20多公里，由于村
里的年轻人多数都外出打工，老
年人和小孩留守在家里。一旦
他们有个头疼脑热，看病是个大
问题。刘耕秀说，郏县人民医
院、郏县第二人民医院、郏县中
医院、郏县妇幼保健院都是李口
镇卫生院紧密型县域医共体技
术帮扶单位。为把医疗服务做
实，卫生院专门安排了一辆车和
一个司机，接送帮扶单位专家到
卫生院坐诊。帮扶单位专家在
卫生院坐诊，为当地群众诊疗，
同时帮助基层卫生院提升技术
能力，更好地服务患者。

“李口镇卫生院专门安排车

辆和司机接送我们到卫生院坐
诊。我们必须为当地村民服务
好，为群众把好脉、治好病，让基
层患者少跑腿，甚至不跑腿。”郏
县妇幼保健院副主任医师周红
利说。

李口镇居民赵明欣（化名）
腿 痛 20 多 年 ，经 常 要 外 出 看
病。切实享受到下沉专家带来
的福利的赵明欣说：“张医生的
治疗手法较为独特，给俺治疗了
5 次，疼痛症状明显减轻。在家
门口看病，花钱少又方便。”赵
明欣提到的张医生，叫张彦珂，
是郏县中医院疼痛三科主任，擅
长治疗疼痛疾病，被单位选派到
李口镇卫生院进行驻扎式技术
帮扶。“到李口镇卫生院坐诊以
来，我深深地感受到农民看病的
艰难。我们通过专家坐诊、科室
共建、技术帮扶等措施，不仅为
村民看病就医带来便捷，同时还

帮助基层医院快速提升服务能
力，满足群众就医需求。”张彦
珂说。

刘耕秀说，目前，内科、外
科、妇科等临床科室的医生先
后安排到上级医院进行学习和
专业技术培训，极大地提高了
医生的诊治水平。尤其是中医
馆建设，医院结合自身特点和
患者的医疗需求，开展个性化
服务，购买红光治疗仪、全自动
牵引床等专业设备 20 余台；开
展针灸、艾灸、推拿、拔火罐、药
物熏蒸等中医适宜技术 30 余
项。“直饮热水机的安装、为坐
诊专家安排车辆接送、医疗设
备的投入、适宜技术的开展、就
诊环境的改善等便民措施，不
仅可以让患者感受到高质量的
医疗服务，还可以让患者感受
到基层卫生院的温暖。”刘耕秀
说。

↑12月22日，在河南省肿瘤医院，后勤保障部中心供氧工作
人员正在进行医用气体设备预防性维护工作。为应对持续低温
天气，供氧工作人员依据制氧设备的实时机组温度和运行压力，
调整机组在低温条件下的运行状态及风机参数，保障诊疗环境的
安全稳定。 冯金灿 林梦薇/摄

人人学急救 急救为人人

睢县

开展应急救护知识培训
本报讯（记者赵忠民 通讯

员马 雷）12 月 20 日~21 日，睢县
卫生健康委组织县人民医院、县
120急救指挥中心工作人员，到董
店街道北苑社区、城关镇生产路
社区及康乐路社区开展应急救护
知识培训进社区宣传活动，进一
步普及防灾减灾知识和应急救护
技能，提高群众的自救互救能力。

活动现场，专业培训人员通
过理论讲解与现场实操相结合的
方式，向社区居民讲解了心脏骤
停的抢救、心脏按压等急救知识，
利用人体模型为居民进行心肺复
苏术、气道异物梗阻急救等示范
操作，帮助居民掌握正确的急救
技能；通过社区防灾、减灾及应急
知识培训等形式，加深居民对所

学知识的理解和巩固，切实提高
居民面对意外事故时自救互救的
能力。

应急救护知识培训进社区活
动的开展，增强了居民的安全防
范意识，提高了应对危险情况、突
发性伤害的应急救护能力，营造
了“人人学急救，急救为人人”的
良好社会氛围。

↑12月21日，在新密市第一人民医院，医务人员指导群众做心肺复苏。当天，新密市
第一人民医院举办了全民急救技能普及培训班，进一步普及全民应急救护意识及救护能
力。 李志刚 吴晓博/摄

“防艾专家进校园”
走进河南牧业经济学院

本报讯（记者朱晓娟 贾佳
丽）12 月 22 日，由河南省卫生健
康委、省疾病预防控制局、省教育
厅主办的“防艾专家进校园”活动
走进河南牧业经济学院，近 300
名师生现场参与互动。

“艾滋病病毒会持续破坏人
的免疫系统。艾滋病病毒感染者
若不坚持规范治疗，发病后病情发
展迅速，可导致死亡。因此，如果

人们确定感染了艾滋病病毒，要遵
医嘱终身规律服药。”河南省疾病
预防控制中心性病艾滋病防治研
究所主任医师马彦民在访谈中说。

“艾滋病没有可以预防的疫
苗，也没有可以治愈的药物。大
家一定要对艾滋病心存敬畏、行
有所止。”在活动中，郑州市郑东
新区疾病预防控制中心主任杨松
芹提醒说。

在访谈环节，马彦民、杨松芹
通过真实案例，对艾滋病的主要
传播途径、故意传播艾滋病的法
律问题、新型毒品的相关知识、预
防艾滋病的“ABCDE原则”、检测
和咨询、艾滋病歧视等内容，进行
了详细讲解。

为了提高师生们的参与积极
性，活动组织者还特别安排了互
动环节。学校志愿者们精心彩

排、倾情演绎的小品、歌曲、舞蹈
等节目，穿插于活动中，寓教于
乐，让师生们在轻松有趣的氛围
中学习防艾知识，提升防艾技能。

最后，在场师生举起右手庄
严宣誓：“我志愿成为抗击艾滋病
的一员，全面了解艾滋病相关信
息，保护自己，与朋友、家人分享
方法与经验，积极向公众宣传防
艾知识……”

“拥抱、吃饭、一起学习等日
常行为一般不会传播艾滋病病
毒；文眉和洗牙等破坏皮肤组织
的行为，会有传播风险。这堂防
艾课让我收获很多。”活动结束
后，一名在校学生说。

此次活动是2023年“防艾专
家进校园”的第十站。自2019年
以来，“防艾专家进校园”活动已
经走了45站。

本报讯（记者丁 玲 通讯员徐
淑玲）急救人才如何培养？急救科普
知识如何普及？近日，郑州市紧急医
疗救援中心与南京市急救中心就院
前医疗急救工作签订合作共建协议。

签约仪式上，郑州市紧急医疗救
援中心党总支书记、主任赵新珍与南
京市急救中心党总支书记蒋红兵代
表双方就深化合作进行交流座谈，在
院前医疗急救能力建设、医疗质量控
制、信息共享、急救科普、学术科研、
信息化建设等方面达成点对点的合
作交流方式。

院前急救主要服务对象是院外
急危重症患者，因地域等方面的原
因，全国各地院前急救模式各不相
同，但在人才培养、医疗质控、信息化
建设、急救科普培训等方面存在共同
特性，具有相互学习交流、相互借力
发展的行业优势。郑州市紧急医疗
救援中心与南京市急救中心在院前
医疗急救工作方面达成合作共建共
识，通过合作共建，推动郑州急救和
南京急救优势互补、互学互促、共同
提高，达到双方共建共享共赢的目
的，共同助力全国院前急救事业高质
量发展。
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罗山县

加强呼吸道疾病
规范化诊疗与防治工作
本报讯（记者王明杰 通

讯员邹雨晴 余承美 周翔宇）12
月 22 日，罗山县召开 2023 年冬
春季呼吸道疾病规范诊疗培
训会，进一步加强罗山县呼吸
道疾病规范化诊疗与防治工
作，提高肺炎支原体感染等呼
吸道疾病规范化、同质化诊疗
与防治水平。

培训会上，授课专家就冬春
季呼吸道传染病相关知识进行

了讲解。
罗山县卫生健康委要求，各

医疗卫生单位要立即行动，统一
标准、统一指南、规范诊疗。与
会人员要珍惜学习机会，做到学
以致用，会后，积极对医院及辖
区村卫生室医务人员进行培
训。各医疗卫生单位要制订冬
春季传染病应急预案，确保遇突
发紧急情况时“叫得响、拉得出、
打得赢”。

↑近日，在驻马店市一个社区，驻马店市第一
人民医院急诊科医生张新民背着昏厥的老年患者
下楼。

丁宏伟 邢小宝/摄

各地简讯

漯河市

验收市级示范性
托育机构

本报讯 （记者王明杰
通讯员刘红杰）12月19日~20
日，漯河市卫生健康委抽调相
关人员，对 10 家申报市级示
范性托育机构复核验收。

复核验收工作严格按照
漯河市托育机构质量评估标
准，从场地设置、设施设备、人
员配备、常规管理、安全管理、
保健设施、家园共育、营养膳
食、社区服务、发展普惠等17

个方面逐项进行评估答分，以
办托条件、行政管理、队伍建
设、安全卫生、托育质量等为
重点，在全市评选一批具有示
范引领作用的高水平托育机
构，为3岁以下婴幼儿照护服
务工作树立行业标杆、增强干
事动力、提振发展信心、强化
服务能力，更好地满足人民群
众日益增长的婴幼儿照护服
务需求。

濮阳市

举办营养职业
技能竞赛

本报讯 （记者陈述明
通讯员徐 晶）12 月 21 日，濮
阳市卫生健康委、濮阳市总
工会联合主办，濮阳市疾病
预防控制中心承办的2023年
濮阳市第二届营养职业技能
竞赛举行。

本次竞赛分为理论考

试和实践技能考核两个环
节。来自各县（区）、市直
医疗机构的 9 支代表队 31
位 参 赛 选 手 参 加 本 次 竞
赛 。 根 据 成 绩 ，本 次 竞 赛
评选出一等奖 3 名，二等奖
6 名 ，三 等 奖 9 名 ，组 织 奖
若干。

↑12月21日，焦作市五官医院医务人员在献血屋进行无偿献
血。当天，焦作市五官医院组织医务人员来到东方红献血屋开展
无偿献血。 王正勋 侯林峰 王中贺/摄


