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YIYAO WEISHENG BAO
专业角度 健康深度 情感温度

→12月19日，在三门峡市中心医院示范
区分院开设的健康集市现场，医务人员在为
群众科普心肺复苏术。该院结合当地赶集文
化，每周二开设健康集市，旨在推动医疗资源
下沉，为百姓提供一站式健康服务。
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全省第二届急诊急救
知识技能竞赛结果揭晓
本报讯（记者朱晓娟 许冬冬）12月21日，由河南

省卫生健康委、河南省总工会联合举办的河南省第二
届急诊急救知识技能竞赛比赛结果揭晓，共评出个人
一等奖、二等奖、三等奖120个，个人特等奖1个，团体
一等奖、二等奖、三等奖26个，优秀组织奖12个。河
南省卫生健康委主任黄红霞，省总工会一级巡视员杨
会卿参加了颁奖仪式。

此次竞赛设定医师组、护理组两个比赛类别，竞
赛内容包括专业理论知识考试和技能操作考核，历经
初赛与决赛两个阶段。决赛由18个地市、22家省直医
疗机构以及特邀哈密市、新疆兵团十三师组成的42支

代表队共计208位选手参加，经过4轮激烈角逐，最终
评出个人奖121个，其中三等奖80个、二等奖30个（授
予“技术能手”称号）、一等奖10个（授予“技术标兵”称
号）、特等奖1个（将按照条件、程序申报“河南省五一
劳动奖章”）；团体奖26个，其中三等奖16个、二等奖8
个、一等奖2个；优秀组织奖12个。

近年来，河南省共设置120急救指挥中心122个、
急救站1229个、急诊科983个，急诊急救“五大中心”
1054个，政府主导、覆盖城乡、运行高效、服务优质的
急诊急救服务网络越织越密。河南省急诊急救队伍
作为医疗卫生服务体系的“桥头堡”“急先锋”，日夜坚
守在医疗救治的前沿阵地，为推进健康河南、平安河
南建设提供了坚实保障。

就进一步加强急诊急救服务体系建设，黄红霞要
求，要以人民健康为中心，坚持属地管理、分级负责，
切实加大急诊急救事业投入力度，补短板、强弱项，完
善优化资源配置，进一步增强急诊急救事业公益性。
要建立健全院前与院内急诊急救有效衔接与一体化
管理机制，促进城乡一体化发展和区域平衡；提高120
急救指挥中心和急救站建设标准，严格救护车使用管
理，持续提升急诊急救标准化、规范化、专业化、信息
化水平和服务能力。要将急诊急救专业人才队伍建
设作为推动体系发展的关键环节，从人才培养、职业
发展、薪酬待遇等方面统筹谋划，切实加强专业人才
队伍建设。要持续加强硬件建设，提升信息化水平，
加快实现精细化管理，加强院前与院内急诊急救衔接
结合，加强急救与非急救医疗转运服务分开管理、相
互结合，持续提升人民群众对医疗急救服务的满意
度。要扎实推进便民就医“少跑腿”“优流程”等各项
举措，打造流程科学、服务高效的急诊急救服务模式，
努力建设一支“指挥有力、业务精湛、能打胜仗、优质
高效”的急诊急救队伍。要结合主题教育和医药领域
腐败问题集中整治活动，持续开展自查自纠，坚持“当
下改”和“持久立”相结合，织密制度的笼子。要持续
加强医德医风建设，打造党风清正、院风清朗、医风清
新、群众满意的清廉医院、清廉科室、清廉团队，树立
良好的行业形象。
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省卫生健康委传达学习省委十一届省卫生健康委传达学习省委十一届
六次全会暨省委经济工作会议精神六次全会暨省委经济工作会议精神

本报讯（记者李伟强 许冬冬）
12月21日下午，河南省卫生健康委
召开党组理论学习中心组（扩大）学
习会议，传达学习省委十一届六次
全会暨省委经济工作会议精神，要
求全省卫生健康系统完整、准确、全
面学习领会省委十一届六次全会暨
省委经济工作会议精神，迅速把思
想和行动统一到省委决策部署上
来。省卫生健康委党组副书记、副
主任侯红主持会议并讲话。

会议认为，省委十一届六次全
会暨省委经济工作会议深入贯彻
党的二十大和中央经济工作会议
精神，全面总结今年工作，科学研

判当前形势，系统部署明年工作，
具有很强的政治性、战略性、指导
性。总结的成绩鼓舞人心，提出的
目标催人奋进，作出的部署科学务
实，为全省经济高质量发展提供了
重要依据。

会议要求，全省卫生健康系统
要深入学习领会省委关于经济社
会发展形势的总结和分析判断，锚
定“两个确保”，紧扣“十大战略”，
落实新时代卫生健康工作方针，保
持战略定力，准确识变、科学应变、
主动求变，为全省发展大局尽责
任、作贡献。要深入学习领会省委
明年工作的总体要求，在各项卫生

健康工作中争先进位，奋发有为。
要深入学习领会明年工作的重点
任务，深入学习领会加强党的领导
的重大要求，切实推动省委十一届
六次全会暨省委经济工作会议精
神在全省卫生健康系统落实落地。

侯红强调，要科学务实谋划好
2024 年工作目标和推进举措。要
突出系统观念、抓纲带目、重点突
破，以科研为牵引，重点围绕医学
科研、成果转化、医学人才培养、临
床专科学科建设等抓好系统谋划，
形成做优做强医疗卫生事业的重
点突破，形成公立医院高质量发展
的重点突破，形成分级诊疗、规划

和资源配置的重点突破。要方向
不变、频道不换、力度不减、一抓到
底，继续实施“十大专项”，即实施
医学科技创新专项、人才队伍建设
专项、医疗服务体系提质增效专
项、强基层改革提质专项、中医药
传承发展专项、健康河南行动专
项、人口高质量发展专项、数字健
康发展专项、生物医药产业培育专
项、医疗应急和安全保障专项。要
清单化、项目化、工程化推进工作，
继续列出“四张清单”，项目为王，
整合资源。要稳住底盘，控住风
险，树立形象。

侯红要求，要确保岁末年初全

系统安全稳定。严格落实安全生产
要求，深入推进“六查一打”，落实岗
位责任，严格开展安全工作巡查，强
化消防安全培训，开展常态化实战
化演练。全面做好医疗应急准备，
加强值班值守，确保医疗安全。持
续加强冬春季疫情防控，做好分析
研判，强化重点防控，提高诊疗效
率。

省卫生健康委在郑领导班子
成员，省疾病预防控制局领导班子
成员，二级巡视员，委机关、省疾病
预防控制局各处室主要负责人，省
直各医疗卫生单位党政主要负责
人参加会议。

非洲患者拎着鸡找中国医生复诊非洲患者拎着鸡找中国医生复诊
本报记者 冯金灿

近日，中国援赞比亚第24批医
疗队队员、口腔科医生裴飞在休息
室发现了一只鸡。经询问得知，这
是一名非洲患者来复诊时专门送
来的。这是咋回事呢？

第一次见到这名患者时，裴飞
刚到赞比亚工作一周。当时，患者
因左下颌后牙感染引起颌面部感
染，导致整个脸肿胀得像过度充气

的气球一样，颊部组织大面积坏
死、局部缺损导致口内外贯通，创
面有大量脓液伴恶臭，病情十分危
急。

裴飞仔细检查后，决定为患者
进行急诊全麻手术，但因当地医疗
条件限制，只能在局麻下进行手
术。万般无奈之下，裴飞只能一边
进行术前准备，一边和患者及其家

属沟通手术方案、手术的必要性。
“我告诉患者，虽然是局麻手

术，但我会尽量降低手术带来的疼
痛感。可能是出于对生的渴望、也
可能是因为被病痛折磨已久，患者
努力挤出一丝微笑说：‘我相信你，
医生。’”裴飞说。

带着患者给予的信任，裴飞克
服当地医疗条件限制，顺利进行了

手术。术后，患者恢复良好。
裴飞再一次见到患者，是他出

院1个月后前来复诊时。复诊结束
后，患者再三表达谢意，并带着康

复的喜悦离开了。当天，裴飞忙完
回到休息室时，发现有一只鸡。当
地同事说，这是那名患者为了感谢
他专门送来的。
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本报讯（记者冯金灿）12
月 18 日，河南省卫生健康委
印发通知，本月起在全省医
疗机构开展放射性职业病危
害专项治理，加强督导、严格
执法，规范医疗机构放射诊
疗工作管理，落实放射性职
业病危害管控措施，提高放
射诊疗管理水平。

此次专项治理的范围是
河南省行政区域内存在放射
性职业病危害因素的医疗机
构。治理的主要内容包括放
射诊疗建设项目管理情况，
放射诊疗许可资质管理和规
范执业情况，放射诊疗工作
场所管理情况，放射诊疗设
备管理情况，屏蔽设施及防
护用品管理情况，放射工作
人员管理（资质、个人剂量、
健康管理等）情况，辐射制度
及应急预案落实情况，放射
性同位素和放射性废物管理
情况。

2023年12月至2024年4
月为自查自纠阶段，2024年5
月至 8 月为检查治理阶段，
2024 年 9 月为总结提高阶
段。省卫生健康委要求，到
2024年9月底，全省放射诊疗
工作全面实现规范化管理，
职业病危害项目申报、放射
诊疗建设项目“三同时”、放
射工作场所定期检测、放射工作场所安全防护设施运
行、医疗机构放射防护用品配备与使用、放射诊疗设
备定期检测、放射工作人员的个人剂量监测、培训和
职业健康检查等重点工作得到有效落实，放射性职业
病危害得到有效控制，放射诊疗医务人员、患者健康
权益得到切实保障。

通知要求，省卫生健康委负责全面统筹和技术支
撑保障，适时对各地专项治理情况进行抽查督导。市
级卫生健康委负责辖区内二级、三级医疗机构专项治
理覆盖率达100%，监督检查覆盖率达50%。县级卫生
健康委负责辖区内一级医疗机构专项治理覆盖率达
100%、监督检查覆盖率达50%。

在检查治理阶段，省卫生健康委要求各级卫生健
康委结合各医疗机构自查自纠情况，采用随机抽查或
定期检查的方式，组织专家开展现场督促指导，一级、
二级医疗机构抽查比例不得低于50%、三级医疗机构
全覆盖；各级职业健康技术质量控制机构要对医疗机
构放射诊疗工作场所辐射水平、放射诊疗设备质量控
制、放射性同位素和放射性废物管理等情况进行抽
检，抽检比例不得低于30%；各医疗机构针对检查过程
中发现的问题，要及时制订整改方案，认真落实整改
措施，切实履行主体责任，加强日常管理和防护，严格
规范放射诊疗行为，切实保护公众及医务人员健康。

省卫生健康委组织
习近平法治思想专题培训

本报讯 （记者李伟强 许冬冬 张
驰）12月21日下午，河南省卫生健康委举
办第十三期“三学三问”（学理论、学业务、
学法规，问学前沿、问计基层、问需于民）
讲堂，深入学习领会习近平法治思想。国
家卫生健康委法规司司长赵宁受邀作专
题报告。

本次讲堂旨在巩固深化学习贯彻
习近平新时代中国特色社会主义思想主
题教育成果，进一步深入学习贯彻习近平
法治思想，紧跟国家法治发展步伐，充分
运用新时代法治理念，深刻阐述了习近平
法治思想“十一个坚持”的核心要义，系统
总结了党的十八大以来卫生健康法治建
设成效，梳理分析了下一步卫生健康法治
建设的重点工作。

省卫生健康委党组成员、副主任王福
伟要求，要学有所悟，融会贯通，把习近平
法治思想和卫生健康领域法律法规作为
干部学习教育的重要内容，坚持集中学，
开展专题学习研讨，深刻把握其中的重大
意义、丰富内涵和实践要求，切实做到入
脑入心入魂、深化内化转化，转化为大家
推进工作的思路和策略。要联系实际，学
以致用，牢固树立法治思维，不断增强法
治意识，更好运用法律手段
促进防病治病和健康管理，
运用法治方式解决卫生健康
领域面临的突出矛盾和深层
次问题，不断提升防风险、保
安全、护稳定、促发展的治理
能力。要落地落实，见行见

效，把习近平法治思想贯穿到卫生健康法
治建设全过程，统筹推进立法、执法、普法
全链条发力，更好发挥法治固根本、稳预
期、利长远的保障作用，促进卫生健康事
业在法治轨道上高质量发展。

省卫生健康委、省疾病预防控制局领
导班子成员、机关干部，省直各医疗卫生
单位班子成员及相关中层干部分别在主
会场和分会场参加会议。
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本报讯（记 者 冯 金 灿
通讯员罗 辉）近日，河南省
肿瘤医院利用 FLASH 放疗
（又叫闪疗，全称是超高剂量
率放疗）技术治疗了一名患
湿疹样癌的老年患者。

今年68岁的韩先生阴囊
部位长了一个肿块，被确诊
为罕见的皮肤恶性肿瘤湿疹
样癌，全身多发骨转移。

这个疾病大多发生在有
大汗腺的部位，比如肛门周
围、会阴部、大阴唇和阴囊等
处，具有病程长、侵袭性生
长、易复发、易转移等特点。
经过6个周期的化疗，淋巴结
和骨转移病灶得到控制，但
肿瘤侵犯了阴囊周围的皮
肤，造成皮肤破溃、液体渗
出，以及时不时瘙痒、疼痛等
症状，严重影响了韩先生的
生活质量。

河南省肿瘤医院放疗科
副主任医师杨成梁接诊后发
现，患者的肿瘤位置比较浅，
加之阴囊部位的皮肤比其他
部位的皮肤敏感、耐受性差，
如果对患者进行常规放疗，
毒副反应会比较大。患者的
病情更适合进行超高剂量率
放疗。

“这是新研发的一种先
进放疗技术。在保证与常规
放疗相同治疗效果的前提
下，闪疗可以减少阴囊部位
皮肤的毒副反应，有利于改

善患者生活质量。”杨成梁说，“闪疗的特点就像
它的名字，治疗过程快，可以在1秒内完成治疗。”

顺利完成治疗后，经过3个月的随访和复查，
患者阴囊部位的肿瘤完全消失，皮肤毒副反应轻
微。该院放疗科主任葛红说：“目前，我院的闪疗
技术正由科研攻关阶段转入临床应用阶段，相关
研究已经在《中华放射肿瘤学杂志》《中华放射医
学与防护杂志》上发表。”


