
一份信任 延续25年
“ 我 和 家 人 都 特 别 感 谢 你

们，谢谢你们的精心治疗和贴心
照顾……”7月17日，在焦煤中央
医院神经外科一区病房里，王某
和家人带着锦旗专程来感谢该
科主任张景龙和其他医务人员。

一个多月前，王某母亲在这
里进行了巨大脑膜瘤切除术，术
后恢复良好。

但故事不仅仅始于这次治
疗，一切还要从 25 年前说起。当
时王某只有6岁，患上了后颅窝脑

膜瘤。王某一家辗转多地求医，
最后在焦煤中央医院神经外科进
行了手术治疗，当时的管床医生
就是张景龙。

“我那时候还年轻，是和科
里的老专家一起为王某做的手
术，手术很成功。”张景龙回忆
说。当时，科室医生的精心治疗
和贴心照顾给王某一家留下了
非常深刻的印象。从那以后，王
某家人生病总是喜欢先咨询一
下张景龙，张景龙也都尽可能地

给出建议和帮助，这种信任关系
持续至今。

今年春天，王某母亲体检时
发现患上了巨大脑膜瘤。“我母亲
这两年除了没有嗅觉，没有其他
症状，我们就没有在意。这次体
检发现肿瘤后，我们没有犹豫，直
接就来找张主任了。”王某说，“这
个肿瘤很大，但我们觉得 25 年前
张主任都能给我做手术，没有道
理现在做不了，我们相信他。”

王某母亲的肿瘤位于前颅

底，和视神经、颈内动脉、大脑前
动脉紧贴在一起，手术难度很
大。“虽然我们以前进行过类似
的手术，但患者的血压、血糖都
偏高，而且肿瘤非
常大，我们在切除
的同时，还要确保
术中不损伤患者的
双侧额叶，这也为
手术增加了难度，
但好在患者十分信
任 我 们 。”张 景 龙

说。
在认真讨论了手术方案后，

医务人员历经 8 小时完成了手
术，成功切除了患者颅内直径达8
厘米的肿瘤。术后一星期检查结
果显示，患者各项功能正常。术
后一个多月，患者逐渐恢复，也就
有了文章开头的一幕。

（王正勋 侯林峰 王 雪）
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□中共中央总书记、国家主席、中央军委主席、
中央财经委员会主任习近平7月20日下午主持召
开中央财经委员会第二次会议，研究加强耕地保护
和盐碱地综合改造利用等问题。习近平在会上发表
重要讲话强调，粮食安全是“国之大者”，耕地是粮
食生产的命根子，要落实藏粮于地、藏粮于技战略，
切实加强耕地保护，全力提升耕地质量，充分挖掘
盐碱地综合利用潜力，稳步拓展农业生产空间，提
高农业综合生产能力。
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←7 月 21 日，平顶山第三人民医
院暑期托管班的老师在辅导职工子
女写作业。据了解，托管班主要面
向小学一年级至六年级的职工子
女，配备了专业的辅导老师。在课
程设计上，兼顾课内学习和兴趣爱
好，安排了作业辅导、益智活动、音
乐、艺术及爱国主义教育等课程，丰
富了孩子们的暑期生活，解决了职
工的后顾之忧。 王 平 李 罡/摄
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本报讯（记者冯金灿）
7月19日，河南通报上半年
重点民生实事进展情况：截
至 6 月底，河南 12.6 万名基
层卫生技术人员完成在线
培训，免费产前筛查覆盖率
达84.65%。

根据通报内容，在提升
基层医疗卫生服务能力方
面，截至6月底，河南511个
家庭医生团队（共 2049 人）
完成线下培训、12.6万名基
层卫生技术人员完成在线
培训，分别完成年度目标任
务 的 40.9% 、84.1% ；拟 对
59974个行政村卫生室实施
基本运行经费补助，预计 7
月底前经费拨付到位。

在提高妇女儿童健康
保障水平方面，截至 6 月
底，河南累计完成宫颈癌筛
查 79.5 万人、乳腺癌筛查
81.6万人，分别完成年度目
标任务的 99.4%、102%；免
费 产 前 筛 查 覆 盖 率 达
84.65%，新生儿“两病”（先
天性甲状腺功能低下症和
苯 丙 酮 尿 症）筛 查 率 达
99.87%，新生儿听力筛查率
达 98.8%，分别高于年度目
标任务的19.65个、4.87个、
3.8个百分点。

在开展青少年心理健
康服务进村（社区）行动方
面，截至 6 月底，河南已开
展青少年心理健康服务进
村（社区）活动 2936 场，覆
盖青少年13.1万余人次，完
成年度目标任务的 97.9%；
开展个案心理咨询 11712
人次，完成年度目标任务
的 78.1%，覆盖重点青少年
群 体 4941 人 次 ，占 比
42.2%；219 个“青翼家园”
工作阵地完成选址并正在
建设中。

在实施残疾儿童康复
救 助 方 面 ，截 至 6 月 底 ，
32511名残疾儿童得到康复
服务，完成年度目标任务的
108.9%。

在实施特殊困难老年
人家庭适老化改造方面，截
至6月底，全省已完成特殊
困难老年人家庭适老化改
造9822户。
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““云影像云影像”：”：不用拎着片子到处跑不用拎着片子到处跑
本报记者 常 娟

“以前，医学影像检查的片子比
较大，拿着不是很方便，拿回家也容
易弄丢，复诊还要带过来；现在，只
要手机在手，就可以随时随地查阅，
实在是太方便啦！”7月20日，郑州市
民焦女士到郑州大学第五附属医院
看病，得知以后不用拿着医学影像
片子到处跑，在手机上即可以查看
时，开心之情溢于言表。

据郑州大学第五附属医院医学

影像科主任徐红卫介绍，为持续推
行“便民就医少跑腿”七项举措，该
院于今年5月推出“云影像”服务，利
用信息化技术，将检查扫描的医学
影像上传至医院云存储中，医生和
患者可以随时随地通过手机、电脑
等访问查阅，患者或家属也可以扫
描报告上的二维码或关注公众号

“郑大五附院智慧互联网医院”，选
择“智慧就医”—“影像查询”，通过

预留手机号进入检查列表，即可查
看或下载报告详情，方便存储和管
理，也可以减少患者非诊疗等候时
间，提升就医体验。

“相较于传统打印出来的影像片
子，‘云影像’优点明显。”徐红卫说。
对医生来说，数字影像能提供完整的
原始成像数据查询，比传统胶片提供
的信息更完整、精确，不仅可以对图
像进行放大，调整图像的窗宽、窗位
等，还能显示更多微小病灶的信息。
检查报告完成数分钟后，患者不用再
去取片，通过手机即可阅片；获取检
查结果后，可直接发送给医生咨询，
大大降低了时间、人力成本，且储存
期限长，不需要担心胶片丢失、氧化、
长霉斑等。

此外，“云影像”还为异地转诊

和远程诊疗的患者提供了方便。传
统胶片只包含少部分图像信息，且
无法进行参数调节、动态显示；而

“云影像”支持缩放、移动、动态展
示、多维成像，通过手机就能随时随
地分享给其他医院的专家，辅助专
家更好地查看影像资料。

自该院推出“云影像”服务以
来，已有近 1.7 万人次使用该服务。
为保护个人隐私，每个患者在医院
做检查时，郑州大学第五附属医院
会提前登记好患者的联系方式，等
检查结果出来后，患者或家属会收
到一个短信，点击其中的链接即可
打开查看数字影像和报告。患者在
其他医院就诊时，也可以通过自主
设置分享时效、安全码等方式把信
息转发给其他医生。

在推出“云影像”服务之余，郑
州大学第五附属医院也同步推出了
影像检查24小时“清零制”服务。该
院医学影像科推行24小时不间断影
像检查服务，医生、技师、护士 24 小
时值班，针对无特殊查前准备要求
的患者，可实现当日开单、当日检
查，不留到第二天。

“我们还建立了医技检查集中
预约信息平台，实施了影像检查门
诊、住院‘一站式、一键全预约’，医
学影像科所有检查都可以预约。”徐
红卫说。截至目前，有超2万人次使
用该服务。

除了郑州大学第五附属医院，
记者了解到，郑州大学第一附属医
院等多家医院也推出了“云影像”服
务。

河
南
组
织
开
展

老
年
健
康
宣
传
周
活
动

本报讯 （记者冯金灿 通
讯员杜晓燕）7 月 18 日，河南省
卫生健康委、河南省体育局联合
下发通知，组织开展2023年河南
省老年健康宣传周活动，宣传普
及老年健康政策和科学知识，切
实提高老年人健康素养和健康
水平。

本次活动时间为 7 月 24 日~
30 日，活动主题为“科学健身助
力老年健康”。本次活动的主要
内容包括宣传老年健康政策，宣
传推进健康中国建设和积极应
对人口老龄化国家战略，结合

《健康河南行动实施方案（2023~
2025年）》《河南省“十四五”健康
老龄化规划》等文件要求，广泛
宣传老年人健康管理、老年健康
与医养结合、高血压病患者健康
管理、糖尿病患者健康管理、中
医药健康管理等国家基本公共
卫生服务政策及各地老年健康
服务政策；宣传老年健康科普知
识，宣传积极老龄观和健康老龄
化理念，宣传老年常见病和慢性
病防治、康复护理、心理健康、伤
害预防、应急救助、生命教育、疫
苗接种等健康科普知识。河南
省卫生健康委在“河南老龄”微
信公众号《老年健康大家谈》栏
目发布科普视频、科普知识等，
供各地参考使用。

同时，本次活动的主要内容
还包括宣传老年科学运动知识，

宣传全民健身国家战略，结合《河南省体育局关于进一步
做好老年人体育工作的通知》精神，加强老年人科学运动
指导，推广老年人科学运动技能，宣传运动预防失能等科
学运动知识，推广老年人便于参与的健身气功、广场健身
操舞、健身球操、太极拳、八段锦、五禽戏等运动项目；结
合《加强中医药老年健康服务工作实施方案》有关要求，
积极开展中医健康体检、健康评估、健康干预以及药膳食
疗科普等活动，普及适宜老年人的中医养生知识、技术和
方法。

河南省卫生健康委、河南省体育局要求，各地各有关
单位结合老年人特点，突出当地特色，采取线上线下相结
合的方式统筹推进宣传，要利用传统媒体和各种新媒体
面向老年人及家庭宣传老年健康政策、健康知识（含中医
药健康知识）和科学运动知识，加强老年心理关爱、老年
口腔健康、老年营养改善等专项工作的宣传推广；动员组
织各地医疗卫生机构、涉老社会组织、老年大学等，通过
健康讲座、健康义诊、知识竞赛、专家访谈、张贴海报、展
板展示等多种方式，结合社区医养结合能力提升行动，组
织开展形式多样的宣传活动；各级医疗卫生机构、体育运
动馆（场、所）要通过多媒体大屏、志愿者宣讲、发放折页
宣传资料、组织涉老专场活动等形式，广泛开展宣传活
动，积极营造关心关爱老年人健康的良好氛围。

第三批国家安宁疗护试点工作启动
新乡市和周口市榜上有名

本报讯（记者冯金灿）近日，国家卫生
健康委印发通知，在全国范围内开展第三
批安宁疗护试点工作。其中，新乡市和周
口市被确定为第三批国家安宁疗护试点市
（区）。

据了解，自 2017 年起，国家卫生健康
委先后启动两批安宁疗护试点工作。多
年来，国家安宁疗护试点地区建立完善政
策措施，不断深入宣传倡导，持续扩大服
务供给，试点工作取得积极进展。

在各地推荐的基础上，此次国家卫生

健康委确定北京市、浙江省、湖南省为第三
批国家安宁疗护试点省（市），天津市南开
区等 61 个市（区）为第三批国家安宁疗护
试点市（区）。截至目前，3 批国家级安宁
疗护试点已覆盖全国185个市（区）。

国家卫生健康委要求，根据医疗卫生
机构的功能和定位，推动相应医疗卫生机
构开设安宁疗护（临终关怀）科（病区）或床
位，有条件的可设置独立的安宁疗护中心，
到 2025 年，在每个国家安宁疗护试点市
（区）、每个县（市、区）至少设立1个安宁疗

护病区，在有条件的社区卫生服务中心和
乡镇卫生院设立安宁疗护病床；完善支持
政策，构建价格体系、探索支付制度、加大
资金支持力度、建立转诊机制、制定标准规
范、保障药物配备；壮大服务队伍，汇聚专
家资源、组建多学科团队、加强教育培训、
完善激励机制；加强对领导干部、医疗行业
人员、在校师生和社会公众的宣传教育。

下一步，国家卫生健康委将加大对安
宁疗护试点工作的指导力度，确保第三批
安宁疗护试点工作扎实开展。


