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浚县中医院

让阅读点亮心灵

“你们放弃周六休息时间来
俺家里给孩子置换胃管，辛苦
啦！感谢你们！你们真是把医
院‘搬到’了患者家里。”近日，在
宝丰县闹店镇，当郏县中医院重
症监护室护士李培军和康复科
护士程军晓为卧病在床的患者
置换胃管后，患者的父亲朱先生
激动地说。

原来，患者因意外事故导致
颅脑损伤，在郏县中医院康复科
治疗一段时间后回家康复。因
患者不能经口进食，就带着胃管
回家了。近日，患者的胃管从鼻
腔脱出，这可难住了朱先生。

朱先生蓦然想到，儿子出院
时，医务人员说郏县中医院开通
了“护士到家”服务。只要关注

“郏县中医院”微信公众号，注册
成功后就可以通过“郏县中医
院”微信公众号的“智慧医院”窗
口提出“护士到家”服务申请，医
务人员了解情况后会及时到患
者家里提供医疗技术服务。于
是，朱先生迅速打开“郏县中医
院”微信公众号，按照流程，向

“互联网+护士到家”平台提出
了“护士到家”服务申请。

当天 11 时 40 分许，郏县中
医院“互联网+护士到家”平台

工作人员看到朱先生的更换胃
管订单，在对患者的病情进行
评估后，立即派出由李培军、程
军晓和急诊科司机组成的“护
士到家”服务小分队，迅速奔赴
闹店镇。在朱先生家里，李培
军和程军晓讲解了操作流程及
存在的风险，谨慎地为患者更
换了胃管，并向患者家属讲解
了注意事项。

朱先生说：“幸亏你们提供
了‘护士到家’服务，要不然我还
得把儿子拉到医院去。”

为了破解患者在家需要医
疗服务的难题，郏县中医院今

年 4 月启动了“护士到家”服务
模式。自 5 月下旬以来，该院又
对“护士到家”服务模式进行了

“提档升级”，把过去的电话预
约 申 请 升 级 为 手 机 智 慧 化 申
请 ，确 保 护 理 服 务 更 加 人 性
化。为此，该院购置了“护士到
家”信息软件，对医务人员进行
平台应用技能培训，依托“郏县
中医院”官方微信公众号，上线

“互联网+护士到家”服务平台，
为患者提供了方便、快捷的手
机网上预约申请服务。

目前，郏县中医院“护士到
家”的主要服务对象是长期卧床

患者、长期鼻饲者、术后患者、行
动不便者、长期留置引流管者、
新生儿等人群，主要服务项目有
基础护理、专科护理、母婴护理、
中医特色护理等。

此外，郏县中医院主动规范
收费价格，在“互联网+护士到
家”服务平台上对服务项目的收
费价格进行了公示，与住院患者
的同类护理服务收费标准基本
持平。这一创新举措不仅实现
了“让患者少跑腿、让护士多走
路”，还为行动不便的患者提供
了便利，让他们在家也能享受专
业的护理服务。

↑滑县中医院医务人员向学生讲解中医药知识。连日
来，该院相继开展中医药文化进校园活动，让同学们近距离

“了解中医、感受中医、学习中医”，将中医药文化的种子播
撒到孩子们心中。 张治平 付政滈/摄

本 报 讯 （记 者 王 平
通讯员常久玲）“阅读是一
种习惯，通过阅读能够充实
思 想 ，改 变 我 们 的 行 为 方
式。我们要把阅读以读书
会的方式延续下去，通过读
书把自己的情感抒发出来，
不断提升自我，充实自我。”
在浚县中医院读书会活动
中，该院院长赵虎分享了读
书心得。

近日，浚县中医院组织
医 务 人 员 开 展 读 书 会 活
动。其中，9 位职工代表以
理想为主题，分别讲解了自
己阅读《生而逢盛世，青年

当有为》《人生哲思录》《终
身成长》《苏东坡新传》等书
籍的体会。大家立足岗位
和医院实际，畅谈了自己的
读书感悟与收获，并分享了
书 中 令 人 印 象 深 刻 的 内
容。活动现场充满了浓厚
的学习氛围。

浚 县 中 医 院 一 位 负 责
人说，举办读书会活动有助
于营造“爱读书、读好书、善
读书”的浓厚氛围。今后，
该院将继续开展读书会活
动 ，让 大 家“ 读 有 所 悟 、悟
有所用”，推动医院高质量
发展。

本报讯 （记者刘 旸 通讯
员孟 林 聂文清 梁 楠）记
者近日从河南中医药大学第一
附属医院获悉，自《中华人民共
和国中医药法》（以下简称《中
医药法》）颁布实施以来，该院
持续贯彻落实，“以法为纲，循
法而行”，不断激活中医药传承
创新发展的潜力。

河南中医药大学第一附属
医院精 心 部 署《中 医 药 法》普
法 宣 传 工 作 ，深 入 开 展《中 医
药 法》及 配 套 政 策 的 学 习 教
育 和 研 讨 活 动 30 余 次 ，在 临
床 科 室 举 办《中 医 药 法》普 法

课 堂 ；利 用 医 院 电 子 屏、官 方
网 站 、宣 传 栏 、微 信 公 众 号
等，广泛宣传《中医药法》，提
升 对《中 医 药 法》学 习 贯 彻 的
广 度 和 深 度 ，为 全 面 贯 彻 落
实《中 医 药 法》奠 定 坚 实 的 思
想基础。

同时，河南中医药大学第
一 附 属 医 院 积 极 探 索 符 合 公
立 中 医 医 疗 机 构 实 际 情 况 的
法 治 建 设 模 式 ，根 据 国 家 中
医 药 行 业 发 展 规 划 及 医 药 体
制 改 革 总 体 要 求 ，积 极 参 与
研 究 推 进 医 疗 机 构 依 法 管 理
所 涉 及 的 统 筹 规 划 、综 合 协

调、督 促 指 导 、情 况 交 流 等 方
面 工 作 ，向 上 级 部 门 提 出 中
医药领域立法建议 6 条，部分
得 到 采 纳 ，为 河 南 中 医 药 事
业 立 法 工 作 献 计 献 策 。 此
外 ，该 院 进 一 步 强 化 法 治 建
设 主 体 责 任 ，加 强 医 院 法 治
队 伍 建 设 ，建 立 健 全 规 章 制
度，全力做好各项常态化法治
建 设 工 作 。 该 院 现 已 形 成 以

《医 院 章 程》为 核 心 的 现 代 管
理 机 制 和 法 治 建 设 工 作 制 度
体系，共计 15 个工作制度，为
确 保 各 个 环 节 健 康、安 全、顺
利 运 行 提 供 了 法 治 保 障 。 目

前 ，该 院 依 法 管 理、依 法 运 行
的 能 力 和 水 平 显 著 提 高 ，荣
获“ 河 南 省 医 疗 机 构 法 治 建
设先进单位”。

河 南 中 医 药 大 学 第 一 附
属 医 院 十 分 注 重 内 涵 建 设 ，
依 法 发 展 ，总 结 出“ 十 条 高 质
量 发 展 对 策 ”，促 进《中 医 药
法》的 落 地 生 效 。 比 如 ，该 院
采 取 多 项 措 施 鼓 励 临 床 科 室
积 极 开 展 中 医 药 特 色 新 技 术
新 项 目 ，开 展 多 学 科 联 合 诊
疗 ，整 合 优 势 资 源 ；加 强 药 事
管 理 ，探 索 药 学 分 级 监 护 ，提
高 合 理 用 药 水 平 ；提 高 中 医

药 人 才 培 养 质 量 ，探 索 建 立
适 应 中 医 药 事 业 发 展 需 要 、
规 模 适 宜、结 构 合 理、形 式 多
样的中医药教育体系等。

河 南 中 医 药 大 学 第 一 附
属医院不断规范医疗服务，全
力 保 障 人 民 群 众 生 命 安 全 和
身体健康，持续推进国家区域
诊疗中心和中医药文化建设，
着力提升中医药服务水平；获
批国家中医药传承创新中心、
国 家 中 医 药 传 承 创 新 工 程 重
点中医医院、中西医结合重大
疫情救治基地、国家中医疫病
防治基地。

本 报 讯 （ 记 者 刘
岩 通 讯 员 夏 泽 辉）6
月 16 日，在第六十四期
三门峡学习讲坛暨三门
峡市中医药文化科普大
讲 堂 上 ，国 家 中 医 药 管
理局专家温长路应邀授
课 ；三 门 峡 市 直 单 位 党
员 干 部 、劳 模 代 表 和 献
血 志 愿 者 代 表 等 参 加
学习。

当天，温长路以《中
医的养生智慧》为题，围
绕中医饮食、生活方式、
健 康 理 念 等 内 容 ，结 合
养 生 、用 药 等 方 面 的 常
见 误 区 ，深 入 浅 出 地 对
中医养生相关知识进行
了系统讲解。

温长路说：“通过三
门 峡 学 习 讲 坛 ，希 望 大
家 提 高 对 中 医 的 认 识 ，
正确使用中医的养生方
法。我们不仅要把群众
对 中 医 的 爱 传 递 下 去 ，
还把中医对健康的作用
延伸开，进一步营造‘爱
中医、信中医、用中医、
护中医、颂中医’的良好
社 会 氛 围 ，让 以 中 医 药
文化为代表的优秀传统
文 化 进 一 步 得 到 振 兴 ，
为 国 家 繁 荣 昌 盛 、人 民
健康做出更大贡献。”

在 活 动 期 间 ，河 南
省中医药学会理事会会
长张智民还与三门峡市
有 关 单 位 负 责 人 一 起 ，
为三门峡武强中医院前
不 久 获 得 的“ 河 南 省 中

医药文化宣传教育基地”“河南省科普教
育基地”等进行了揭牌。

据了解，此次活动由三门峡市直工委、
市文明办、市卫生健康委、市医保局、市科
协主办，三门峡武强中医院承办。

他们把医院“搬到”患者家里
□杜如红 贾春燕 王晓雨

河南中医药大学第一附属医院

依法促进中医药传承创新发展

本报讯 （记者乔晓娜 通讯员胡
丰旺）近日，来自省、市的 10 名专家组
成二级甲等中医医院评审组，按照相
关要求，通过听取汇报、审阅资料、实
地查看、现场考核、人员访谈等形式，
对新野县中医院二级甲等中医医院
复审工作进行全面检查和评议。新
野县中医院顺利通过二级甲等中医
医院复审。

近年来，新野县中医院着力打造
高层次中医药人才服务梯队，创建了

一批优势重点专科，获得了河南省老
年友善医疗机构、南阳市中医药发展
工作先进集体、南阳市卫生健康体育
工作先进单位等荣誉。该院脑病科
被评为河南省特色中医专科强化建
设项目单位，骨伤科被评为河南省区
域中医专科诊疗中心项目协作单位，
儿科被评为河南省区域中医专科诊
疗中心项目协作单位。

在反馈会上，专家们对现场评审
情况进行了集中反馈，充分肯定了新

野县中医院在党建、医、教、研、管等
方面工作取得的成效，并对评审中
发现的问题和不足提出了意见，为
医院进一步提升医疗服务能力指明
了方向。

新野县中医院将以此次复审为契
机，以评促改，评建结合，全面提升医
院管理水平和内涵质量，发挥中医药
特色优势，提高医疗服务水平，为群
众提供全方位、全生命周期的中医药
服务。

本报讯 （记者王明杰）近
日，在信阳市直卫生健康系统
主 办 的“ 永 远 跟 党 走 奋 进 新
征程”庆“七一”诵读比赛中，
信 阳 市 中 医 院 代 表 队 获 得 一
等奖。

据介绍，信阳市中医院党
委 高 度 重 视 本 次 经 典 诵 读 活
动，采取主要领导调度、干部
职工踊跃参与、名师专家精心

指导等措施，并要求参赛队员
齐心协力，努力克服时间紧、
任务重等困难，高标准开展排
练工作。

在诵读比赛中，信阳市中
医院参赛队员英姿飒爽，满怀
激情地朗诵了诗歌——《红色
的七月》，赢得了评委和观众
的赞誉。

“ 岁 月 的 风 尘 ，掩 盖 不 住

你永远青春的容貌；历史的长
河，沉淀不去你创造的不朽业
绩；开拓者与后来人，都抱着
一个光辉的信仰，那就是中国
共产党！”参赛队员朗诵的优
美诗词，展现了过去百年间在
中国共 产 党 领 导 下 中 国 大 地
发生的沧桑巨变，描绘了中国
共产党接续奋斗、波澜壮阔的
党史画卷，诉说着信阳市中医

院 医 务 人 员 对 党 的 无 限 深 情
和眷恋。

信 阳 市 中 医 院 有 关 负 责
人说，该院将认真落实市委、
市 政 府 的 决 策 部 署 ，践 行 初
心使命，勇于担当作为，持续
推 进 中 医 药 事 业 改 革 创 新 ，
奋 力 谱 写 高 质 量 发 展 新 篇
章 ，为 健 康 信 阳 建 设 贡 献 中
医力量。

新野县中医院通过“二甲”复审

本报讯 （记 者 陈 述 明 通 讯 员 管 松
丽 周鹏飞）“在病房做完牵引、推拿，我还
能回家看孙子。治病、照顾家庭两不误，这
样看病真好！”近日，因颈肩部疼痛在濮阳
市第三人民医院中医科就诊的华龙区居民
刘老太太高兴地说。

白天住院，晚上回家，随治随走，医疗
费用还能报销，省时、省钱、省心。连日
来，濮阳市几家医院开通了“中医日间病
房”诊疗模式，简单、便民的做法受到市民
欢迎。

近日，濮阳市第三人民医院开展“中医
日间病房”诊疗模式，“白天治疗，晚上回
家，医保报销”，充分发挥中医药“简、便、
验、廉”的特色和优势，患者接受中医治疗
时不住院也能享受医保报销政策。

同时，濮阳惠民医院充分发挥中医诊
疗优势，创新住院模式，开设的“中医日间
病房”更好地保障参保患者的基本医疗需
求，当天治疗结束后即可离院回家。

“中医日间病房”减少了患者的住院时
间，降低患者家属的陪护成本，仅需按照门
诊患者要求就医。患者可以根据自己的情
况，灵活选择就医时间，随治随走，最后进
行普通住院结算。患者在“中医日间病房”
进行治疗，除了降低时间成本外，还能享受
医保报销政策，减轻了经济负担。

开设“中医日间病房”后，凡是参保居
民，无须在医院过夜，同样可享受住院医保
报销待遇。患者在接受“中医日间病房”治
疗期间，一个结算周期内，针灸及推拿类治
疗费用应达到 50%以上，床位费、护理费按
现行收费标准的 30%执行。在一个医保年
度内，第二次接受中医日间治疗起，起付标
准按 50%收取。

“中医日间病房”凸显中医药特色，以
针灸、推拿、康复、理疗等为主。“中医日间
病房”由多位具有丰富中医理论知识及临
床实践经验的中医医师、护理人员组成，应
用针灸、推拿、艾灸、小针刀、颈腰椎牵引、
埋线治疗、中药熏蒸、火疗、中药穴位贴
敷、中频、微波、电磁波、生物电等技术，治
疗运动系统、神经系统、内科系统等疾病，
患者无须住院就能享受连续、规范、优质的
中医药特色治疗服务。腰痛、腿痛、颈椎
病、面瘫、带状疱疹等常见病都涵盖在内。
放假的学生，忙碌的上班族，伏案工作的文
员，都可以到“中医日间病房”治疗疾病。

“中医日间病房”不仅能够缩短患者的
住院等候和治疗时间，减少患者的医疗费
用，还能充分发挥中医药诊疗优势，满足群
众多样化、多层次的健康需求，受到了市民
追捧。
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信阳市中医院

获得庆“七一”诵读比赛一等奖

←中牟县中医院医务人员为社区居民进行中医药治
疗。近日，该院医务人员和郑州市红十字应急救护中牟培训
站专家，到东风路晨光社区党群服务中心开展中医义诊、急
救培训等活动，着力解决群众就医过程中的“关键小事”。
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