
为群众筑起健康防线为群众筑起健康防线
———记—记““全国最美防痨人全国最美防痨人”、”、商丘市结核病防治所所长朱建辉商丘市结核病防治所所长朱建辉

本报记者 赵忠民 通讯员 张 健 文/图

2023年4月27日，中国防痨协会第34届全国学术大会在厦门市隆重召开。
在这次大会上，商丘市结核病防治所所长朱建辉被授予第三届“全国最美防痨人”荣誉。
26年防痨路，朱建辉走过人生最不平凡的26年，不论是在县疾病预防控制中心，还是在

市结核病防治所工作，他始终奋斗在防痨一线。
回首这26年，朱建辉感慨万千。
特别是在商丘市结核病防治所工作的十几年，他更是一步步把商丘市结核病防治工

作，推向了全省先进行列。

多年来，商丘市结核病防治所坚持“巩固基础、强化重点、着眼全局”的工作思路，在朱
建辉带领下，积极做好结核病防治、疫情防控、改革创新等工作，保持了单位长远稳健发展
的良好态势。

商丘市结核病防治所先后被河南省疾病预防控制中心评为结核病防治工作先进集体；
被商丘市卫生健康委评为全市结核病防治先进集体。

朱建辉前后荣获“全国最美防痨人”、河南省抗击“非典”优秀党员、河南省艾滋病防治先进
个人、河南省丝虫病防治先进个人、河南省计划免疫先进个人、“商丘市五一劳动奖章”等荣誉。
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商丘市结核病防治所成立
于 1982 年，是商丘市唯一的市
级结核病防治专业机构，承担着
全市结核病的预防和治疗工作。

至今，商丘市结核病防治所
已走过40个春秋，无数结核病患
者在这里得到救治和康复。但
是，由于诸多因素，基础设施较
为陈旧，医疗设备也相对滞后。

为了改善医疗环境，提升患
者就医感受，在商丘市卫生健康
委支持下，2021 年 8 月，商丘市
结核病防治所从单位实际出发，
安装了电梯、改装了检验室，对
原有建筑的功能、布局进行优
化、升级。

同时，商丘市结核病防治所
还购置先进的医疗设备，给患

者提供高效、便捷的医疗服务，
先后购置国内先进的电子支气
管镜、彩超、分子生物学等检测
仪器，升级了 HIS（医院信息系
统）等系统，加强信息化建设，
大大改善了医疗环境。

雄关漫道真如铁，而今迈步
从头越。采访结束时，朱建辉告
诉记者，为了进一步提高商丘市

结核病防治水平，填补该市没
有胸科医院的空白，提高胸部
疾病的诊断与治疗水平，将在
商丘市结核病防治所的基础
上，建设商丘市胸科医院。该
项目总建筑面积为 2.8 万平方
米，主要建设门诊楼、病房楼
等，设置床位 260 张，总投资约
1.6亿元。

通过该项目的建设，使之
成为适应群众治病需求，建设
规模适度，设施设备齐全，服务
功能完善，诊疗水平高，服务质
量优，可稳步、持续发展的综合
性医院，为群众提供更加优质
的医疗服务，满足群众的健康
需求，为健康商丘做出新的更
大贡献！

一个单位的持续健康发展，不
仅要有完善的规章制度和科学的
决策，还要有坚强的党建工作作为
保障。优秀的党建工作能够“净
化”全体干部、职工的灵魂，同时也
能够提高团队战斗力。

多年来，商丘市结核病防治所
把党建工作落到实处，定期召开会
议，明确各阶段工作任务及措施，

形成了人人有责任、层层抓落实的
工作机制。该所明确党支部书记
是党建工作的第一责任人，着力推
进党建工作扎实开展。

朱建辉作为党支部书记，为
党员干部送上了庆祝中国共产党
成立一百周年主题党课。党课说
理透彻、案例翔实、语言生动，共
鸣强烈。

商丘市结核病防治所认真落
实党风廉政建设主体责任。党支
部书记与各科室负责人签订了党
风廉政建设责任书，明确了党风
廉政建设工作目标和任务；抓好

“三公”经费等预算管理；进一步
加强公务用车管理，深入开展民
主评议政风行风工作；加强“三重
一大”事项管理，采取公务公开、

行风调查等监督举措，强化领导
干部廉洁自律工作，定期开展效
能监察，继续开展治理医药购销
领域中的不正之风，坚持执行了
大型设备购置等公开招标投标。

商丘市结核病防治所还组织
党员干部赴淮海战役总前委旧址
纪念馆，开展党史学习教育暨继承
革命传统、传承红色基因主题党日

活动。
商丘市结核病防治所组织党

员干部观看“中国共产党成立一
百周年大会”现场直播节目，多次
召开党史教育专题研讨会，进一
步增强“四个意识”、坚定“四个自
信”、做到“两个维护”，持之以恒
推进结核病防治事业高质量发
展。

结核病又叫“痨病”，由结核
杆菌引起。结核病自 1882 年被
德国医学家罗伯特发现以来，始
终伴随着人类历史的进程。20
世纪40年代之前，结核病还属于
不治之症，患肺结核就意味着生
命的终结，所以被当时的人们称
为“白色瘟疫”。

目前，我国是全球30个结核
病高负担国家之一，每年新发结
核病约90万例，居全球第三位，
防治形势严峻。

为了尽早发现结核病患者，
让患者及时得到诊断和治疗，商
丘市以商丘市结核病防治所为
中心，构建了“三位一体”的立体
化防治体系，不断完善结核病防
治网络。

朱建辉说：“完善的防痨网
络成了商丘市结防工作一大特
色，提高了结核病患者的治愈
率，多项工作在全省名列前茅。”

以2020年为例，商丘市新发
现治疗管理活动性结核病患者
2278 例，其中病原学阳性 1138
例，病原学阴性932例，单纯结核
性胸膜炎198例，其他肺外结核10

例，病原学阳性检出率为54.98%。
非结防机构报告肺结核患

者和疑似肺结核患者的总体到
位率达95.69%；病原学检查阳性
肺结核患者的密切接触者筛查
率为 99.7%；肺结核患者成功治
疗率达到92.01%；新病原学阳性
患者耐药筛查率为91.02%；耐多
药肺结核高危人群耐药筛查率
为100%等。

科技是第一生产力。结核
病防治所的职能是结核病的预
防控制和治疗。

朱建辉带领团队加大科技
创新力度，增加科技创新投入，
提高结核病的预防控制和诊断
水平。因此，在结核病治疗方面
创新了三项技术：一是经电子支
气管镜进行肺泡灌洗和局部给
药 ，支 气 管 内 膜 结 核 的 诊 断
（1096例）；二是耐药结核病的综
合干预治疗（耐多药是“超级癌
症”）；三是分子生物学诊断技术
的应用，从而提高了结核病的确
诊率。

学校是结核病防治的重点
区域，商丘市结核病防治所按照

《河南省校内结核病防控技术路
径》的要求，对学校结核病疫情
进行主动监测。

商丘市卫生健康委联合市
教体局召开专题会议，开展培
训，强化学校结核病防治工作。

朱建辉安排专人每天浏览
网络直报信息，对报告的学龄段
肺结核患者及疑似肺结核患者
为非学生身份的青少年，优先进
行追踪，核实身份，做好日监测
记录，并进行周分析、月报告。

发现学校结核病疫情，及时
处置，对确诊的在校学生（教
师）全部纳入结核病项目进行
免费治疗，并书面通知所在学
校。当地结核病防治机构根据
有关文件的要求，开展结核病
感染筛查，防止疫情在校园内
传播。

商丘市结核病防治所按照
《河南省学校结核病疫情处置工
作规范》及时处置疫情，按照规
定将学校结核病月分析及疫情
处置报告上报至河南省结核病
防治所、商丘市卫生健康委。目
前，全市学校结核病疫情处置率

为 100%，阻断了结核病在学校
的传播。

商丘市结核病防治所积极
开展结核病疫情信息录入、监
测、分析工作，并指导县（区）开
展结核病疫情信息监测工作。

在信息监测工作中，商丘市
结核病防治所对日常监测、定
时监测中发现的问题，通过电
话等方式及时指导县级纠正错
误；对县（区）相关业务人员进
行非现场督导；季度末通过网
络专报系统，查询全市结核病
防治规划季度报表信息录入情
况，对基层上报数据的及时性、
正确性、完整性进行检查，确保
数据准确、完整；撰写季度分析
报告，对全市肺结核患者发现、
登记情况、病原学阳性患者构
成、性别构成、治疗转归等指标
进行统计与分析，发现问题，及
时提出改进意见；并将对信息监
测结果、指标完成情况及存在的
问题，及时向县（区）卫生健康结
防部门负责人进行通报。

在队伍管理方面，朱建辉带
领相关科室负责人进一步修订和

完善相关规章制度，比如医疗质
量管理、卫生评比等制度，加强对
制度的学习，增强执行意识。

商丘市结核病防治所通过
科学的质量管理，建立严谨的工
作秩序，确保医疗质量与安全，
最大限度地发现结核病患者，便
于治疗、管理，促进医疗技术水
平持续提高。

商丘市结核病防治所作为
结核病防治一体化的专业机构，
充分发挥龙头带动作用，积极落
实国家各项免费政策，为结核病
患者消除后顾之忧。

在国家免费政策的基础上，
商丘市结核病防治所还积极推
行了一系列惠及结核病患者的
慈善项目和爱心举措，为更多患
者送去关爱。

“坚持公益性一直是结核病
防治所的宗旨。”朱建辉说，除了
承受身体的痛苦，结核病等传染
病患者还受到精神上的歧视等，
更需要社会的关爱。

这些措施的实施，使商丘市
结核病的发病率下降，治愈率得
到提高。

结核病健康教育是结核病
防治工作的基础，为了提高群众
对结核病防治知识的知晓率，动
员全社会关注结核病，商丘市结
核病防治所坚持重点日宣传与
平常日宣传、大面积宣传与重点
区域宣传相结合的原则。

商丘市结核病防治所充分
利用“3·24”世界防治结核病日
开展形式多样的宣传活动。比

如通过电视台、电台传播结核病
防治知识；以微信、短信等形式，
向广大群众宣传结核病防治知
识，宣讲国家对结核病防治的优
惠政策等。

商丘市结核病防治所组织
工作人员深入学校、社区、敬老
院等场所，利用结核病防治知识
专题讲座、播放宣传片、发放宣
传资料等形式，开展结核病防治

知识宣传活动，提高大家对结核
病防治的认识和防病意识。

各县（区）结核病防治机构
均在繁华地段、单位门口举行了
宣传活动。

据统计，此次参与宣传活动
的医疗单位共有300余家，医务人
员1500余人，设咨询台约240个，
共发放结核病防治知识宣传画
（册）20多万份，现场接受咨询约

30000人次，摆放展板300余块；网
络宣传覆盖人数100余万人。

今年的“3·24”世界防治结核
病日宣传活动线上和线下相结
合，多角度、全方位向群众普及结
核病防治知识，辐射面广，受益人
多，宣传形式多样，群众喜闻乐
见，起到了很好的宣传效果，进一
步提高了群众的健康素养和自我
防护意识，为动员全社会共同控

制结核病流行奠定了基础。
以此为契机，朱建辉带领干

部职工开展“足尖上的 3·24”健
步走活动，深入社区、学校、病
房，设专栏、自媒体等方法向群
众普及结核病防治知识，鼓励广
大群众参与活动，营造全社会共
同参与的良好氛围，全面落实结
核病防治政策，提高了群众的健
康素养。

为了有效防控疫情，科学、
规范地做好卫生应急工作，朱
建辉根据单位实际情况，以上级
疫情防控工作会议精神为指导，
多次召开疫情防控工作会议。

首先，强化领导，组织实
施。商丘市结核病防治所成立
疫情防控领导小组，统筹疫情
防控各项工作，确保防控工作
顺利开展。依法防控，科学应

对，做好医院内部的疫情防控、
标本采集、流行病学调查，以及
本单位有关人员的培训工作，
要求大家及时学习防控方案、
诊治标准等。

其次，狠抓落实措施，积极
防治。各科室主任将防控工作
会议精神传达至每个职工，确保
各项决策部署落到实处。对住
院患者全部做核酸检测，真正做到

早发现、早报告、早隔离、早治疗。
具体措施为核酸检测采样

完成后，应在确保生物安全的
情况下，按照规定将标本送至
有条件的医疗机构进行检测；
实行 24 小时值班制度，严格执
行疫情信息报送制度，发现问
题及时上报；单位领导和工作
人员在疫情信息接收、处置和报
告中要严格遵守工作纪律，所有

信息及时上报。
再次，加强技术培训，提高

应对能力。商丘市结核病防治
所提高监测、消毒处理和实验室
检验能力；对医务人员加强疫情
防控知识培训；做好各类应急物
资储备，包括防护用品、应急预
防性药物、抗病毒治疗和对症治
疗药品、消杀药械、检测试剂等
物资；严格执行防控制度，加强

重点部门、重点环节管理，全员
落实标准预防措施，所有进入单
位人员均要佩戴口罩，以及加强
消毒管理等。

最后，商丘市结核病防治所
开展主动健康监测，包括门岗值
班制度，测量体温；每日对在岗职
工及患者进行体温测量，并登记
在册，有效降低单位内的传播风
险，保障医疗质量和医疗安全。

检查工作

查房

调研

结核病防治宣传日

党建引领 促进结核病防治事业高质量发展

结核防治 让患者恢复健康是我们最大的心愿

加强宣传 提高健康素养普及结核病防治知识

全力以赴 科学精准地抓好疫情防控工作

抓住机遇 锁定目标建设商丘市胸科医院

“全国最美防痨人”朱建辉


