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河南有了骨组织移植与
再生技术转化医学中心

本报讯 5月31日，记者从骨
组织移植与再生技术转化医学中
心揭牌仪式上了解到，该中心由北
京积水潭医院、华润医药商业集团
有限公司、焦煤中央医院合作共
建，将以“一院两库三平台”为建设
理念，打造以骨组织库和细胞库为
核心的综合生物样本库。

据悉，北京积水潭医院作为
国家骨科医学中心主体医院，一
直在积极探索推动国家骨组织移
植与再生技术转化，北京积水潭
医院的骨组织库已经成立了20多
年，多年来配合临床治疗为骨肿
瘤、骨折等骨钙缺损患者提供服
务。焦煤中央医院是一所集医

疗、急救、教学、科研、预防、保健、
康复、养老等功能于一体的三级
综合医院，是河南省骨科区域医
疗中心建设单位、焦作市创伤（骨
科）区域医疗中心、焦作市显微外
科诊疗中心。各方密切的实质性
合作，能有效推动中原地区骨组
织移植与再生技术转化及骨科医

学纵深发展。
“骨组织与再生技术转化医

学中心将以‘一院两库三平台’为
建设理念，打造以骨组织库和细
胞库为核心的综合生物样本库，
将骨组织移植与干细胞的保藏与
转化应用相结合，通过骨组织移
植平台与再生医学转化平台及华

润医药商业集团大数据平台相结
合的模式，在基础研究、临床研
究、疾病治疗等方面创造创新与
发展，为河南省骨科区域医疗中
心建设打下坚实的科研基础。”焦
煤中央医院党委书记、董事长马
好斌介绍说。

（王正勋 侯林峰 何 阳）
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本报讯 （记 者 刘 旸
通讯员高向涛）日前，国家
卫生健康委妇幼健康司公
布了首批国家妇幼健康文
化特色单位名单，河南省妇
幼保健院位列其中，获评

“典型案例”。
2022 年 6 月，国家卫生

健康委启动首批国家妇幼
健康文化特色单位评估工
作，鼓励各地各机构结合自
身特色积极探索、凝练精
神、打造品牌，进一步推动
妇幼健康文化建设工作。
经过认真评估，本次共遴选
出 20 家首批国家妇幼健康
文化特色单位，其中10家单
位被评选为“十佳案例”、10
家单位被评选为“典型案
例”。

河南省妇幼保健院近
年来坚持以习近平新时代
中国特色社会主义思想为
指导，思想文化为引领方
向，将党建工作和思政教育
落脚到办实事、解民忧的实
际行动上，站稳公立医院的
人民立场；以行为文化践行
使命，用公共卫生、健康扶
贫、抗击疫情的积极作为，
诠释妇幼健康工作者的大
爱担当；以服务文化凝聚力
量，保健临床融合的成效、
妇幼专科建设的硕果、多学
科诊疗的推进、区域医疗中
心建设，汇聚守护妇女儿童
全生命周期健康的智慧和
力量；以物质文化浸润人
心，就诊环境“暖心”、智慧
医疗“省心”、一餐一食“用
心”、一举一动“贴心”，将

“儿童健康、母亲平安”一笔
一画地写进患者的心坎儿。

“移动CCU”搬进患者家
本报记者 丁 玲 通讯员 邢永田

日前，郑州一名 34 岁女青年
在家突发晕厥、心脏停止跳动，生
命危在旦夕。阜外华中心血管病
医院体外循环科专家带着ECMO
（体外膜肺氧合）赶到患者家中，
把客厅秒变手术室，成功挽救了
她的生命。6月1日，记者从医院
获悉，经过近两周的治疗，患者已
转危为安、逐渐康复。

据介绍，患者王女士此前因
突发晕厥被诊断为房室传导阻
滞、完全性右束支传导阻滞，被植
入无线起搏器，此后数月未再出

现晕厥症状。然而，正当家人都
觉得王女士已经恢复健康时，她
在家中再度晕厥跌倒。

120急救人员赶到后，紧急为
患者实施心肺复苏、电除颤，但
是经过数分钟的紧急抢救，王女
士仍然没有恢复意识。急救人员
立即向阜外华中心血管病医院紧
急求援。

阜外华中心血管病医院CCU
（冠心病重症监护室）主任张静立
即选派医务人员带着 ECMO 等，
火速奔赴患者家中。当医务人员

赶到时，患者颈动脉搏动消失，血
压无法测量，瞳孔开始散大。医
务人员一边为患者做心肺复苏，
一边紧急安装ECMO。

此时，患者晕厥、心脏停止跳
动已经40分钟，仅靠医务人员为
其接力进行心肺复苏维持生命体
征。时间一分一秒过去，医务人
员毫不放弃，把客厅变成手术室，
紧张有序地实施救治。

几分钟后，患者的动脉血被
引入ECMO，血液在ECMO内进
行氧合，大脑和全身组织缺氧的

状态很快得到初步缓解，血压恢
复，生命体征出现好转。

ECMO 成功运行，只是救治
的第一步。当患者转到阜外华中
心血管病医院CCU后，挑战仍在
继续。由于患者病情过于危重，
又出现心律失常、Ⅱ度房室传导
阻滞、肺部感染。

医务人员密切关注ECMO的
运行状态，严格监测患者肝功能、
肾功能、血脂、血糖、电解质等指
标，精准使用抗生素，及时开展多
学科会诊，肺部感染问题得以解

决。
还没等医务人员松口气，患

者又出现新情况——无尿。
“这是肾功能衰竭的征兆，全

力保护肾功能！”张静当机立断，
一边用设备为患者做床旁透析，
一边采取措施保护肾功能。

经过两周的全力救治，患者
的肾功能慢慢恢复。随后，患者
心功能、肺功能、神经系统也慢慢
恢复，终于脱离生命危险，目前已
经转出CCU，在普通病房进行康
复治疗。
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本报讯 （记者赵忠
民 通讯员江 莉）5 月 30
日，记者从商丘市卫生健
康委召开的全市卫生健
康系统安全生产专项检
查问题隐患整改推进会
上了解到，商丘市将加压
推进问题隐患整改，坚决
防范和遏制各类安全生
产事故发生，切实提高全
市卫健系统重大事故隐
患排查整改质量。

全市医疗卫生机构
要进一步端正政绩观、发
展观，以“时时放心不下”
的责任感坚决防范和遏
制各类安全生产事故发
生，排查整治要严之又
严。在安全生产工作中，
要以预防为主、关口前
移，早发现、早处置，在检
查工作中，牢记“严、实、
细”，做到切忌轻视问题、

切忌掩盖问题、切忌推卸问题、切忌应付问题“四个切
忌”，确保检查整改实效；要压实属地责任，各级医疗
卫生机构党政“一把手”要担负起安全生产第一责任
人职责，扑下身子，深入一线调研，摸清实情、抓出问
题、找准对策，分管领导要强化“一岗双责”，既抓业务
工作，又抓安全生产，真正做到守土有责、守土尽责。
卫生健康部门要按照“三管三必须”要求，严格落实行
业监管责任。消防部门要充分发挥消防安全综合监
管职能作用，强化消防安全业务培训和技术指导。全
市各级医疗机构要深刻吸取事故教训，牢固树立“从
根本上消除事故隐患、从根本上解决问题”的理念，持
续抓好安全生产工作，坚决防范各类安全事故发生，
确保全市医疗卫生行业安全稳定。

“谢谢叔叔阿姨们救了我，
如果没有你们，我真不知道该
怎么办。”想起被周口市中心医
院医保科等爱心人士救助的过
程，17岁的金环（化名）心里充
满无限感激。

5 月 15 日上午，周口市中
心医院住院结算处组长周艳勤
接到一位社会爱心人士的电
话，得知一位下半身截瘫的女
孩疑似得了重病，精神恍惚且
不思饮食，希望医院能帮忙查
看一下女孩的身体状况。

放下电话的周艳勤立即联
系该院医保办相关负责人。医
保办相关负责人非常重视，一
边组织工作人员与医务科协调
安排救治工作，一边通知社会
爱心人士将女孩尽快送到该院
接受诊断、救治。

随后，女孩顺利被送到周
口市中心医院泌尿外科，该科
值班医生葛飞为女孩详细诊断
后发现，女孩患有严重的肾积
水，并伴随背部疼痛加重现象，
需要马上住院接受治疗。住院
后，专家团队为金环进行会诊，
确定治疗方案。接受治疗后的
女孩腰部疼痛症状得到有效缓
解，大家悬着的心才终于放了
下来。

“多亏你们及时把她送来
治疗，女孩的肾积水已使其肾
功能严重受损，要是再晚一点
儿，引发了肾功能衰竭就麻烦
了。现在我们的治疗方案是先

通过输液稳定病情，等金环的
身体条件允许后，再为她实施
造瘘手术，彻底解决肾积水、日
后排便困难等问题。”该院泌尿
外科主任李健说。

5 月 23 日中午，该院泌尿
外科的医生依据制订好的手术
方案，为金环实施了膀胱穿刺
造瘘术。

据了解，金环患有先天性
脊柱裂、脊髓膨出，出生时就出
现双下肢截瘫症状，被亲生父
母遗弃。幸运的是，金环被一
位好心人收养。然而，天有不
测风云，2022 年，金环的养父
因病不幸去世。金环的遭遇牵
动着许多人的心，住院期间不
乏社会爱心人士送来关怀。同
时，该院医保办工作人员积极
联系相关部门，为金环申请到
了免费救治的医疗救助名额，
解决了她住院医疗费用问题。
大家用实际行动鼓励金环继续
坚强、乐观地面对生活。

面对采访，金环说：“如果
没有养父和好心的叔叔阿姨
们，我也许活不到现在。出院
后，我也要像叔叔阿姨们一样，
尽我所能帮助那些有需要的
人，回馈社会，感恩他人，做一
个自食其力并有爱心的人。”

5 月 25 日，在周口市中心
医院医务人员和周口市义工协
会爱心人士的细心照顾下，金
环手术预后良好，达到出院指
标。

他14年无偿献血100次
本报记者 杨 须 通讯员 苗 军

今年3月，在河南省红十字血
液中心，郑州大学网络空间安全
学院辅导员李帅辉完成了他的第
100次无偿献血，他也因此获得河
南省红十字血液中心郑州市公民
献血委员会颁发的“无偿献血一
百次”奖杯。

14年无偿献血100次，是什么
样的动力让他如此坚持？

李帅辉说：“1 个人献血 100
次，不如100个人献血1次。如果
全社会的爱能汇聚在一起，那就
成了人间大爱。”

说起自己的第一次无偿献血

经历，李帅辉仍记忆深刻。2008
年，正在准备高考的他，被大学生
排长队为汶川灾区献血的新闻报
道感动，从此献血的种子便深深
地种在他心底。

事实上，李帅辉对无偿献血
始终心向往之，因为他就是一位
无偿献血的受益者。

1995 年 ，刚 刚 读 小 学 的 李
帅辉遭遇交通事故，当时因腿
部严重创伤在救治过程中接受
了输血治疗。自此，年幼的李
帅 辉 对 生 命 也 有 了 特 别 的 理
解。

2009 年 3 月 15 日，已经是大
一学生的李帅辉终于圆了无偿献
血梦。他说：“第一次献血我就献
了 400 毫升的全血。当时看到血
液流出，那种感觉难以言表，甚至
觉得自己圆了一个梦。”

从此，李帅辉便开启了定期
献血模式。第 2 次，第 60 次，第
100次……一张张无偿献血证，记
录着李帅辉14年100次的无偿献
血。李帅辉身边的亲友不免有些
担心：这么频繁地献血，身体能行
吗？

对此，李帅辉这样回答：科学

献血是没问题的。人体就像一个
高速运转的机器，短时间内从体
内取出部分养料，身体会感到疲
惫，但这都是正常现象。事实上，
多项科学研究证明“科学献血对
身体无害”。

“无偿献血应该是一件持久
性的公益事业，而不应该只有
瞬间的热度。我们的血库存量
一直不容乐观，经常会出现‘血
荒’的情况。”多年的献血经历，
让李帅辉对这一领域格外关注
和了解。他说：“疫情 3 年，受客
观因素影响，各地血库的血液

存量都存在缺口，临床紧急医
疗救援的压力也可想而知。事
实上，在许多患者命悬一线的
时候，合格匹配的血液是挽救
生命的关键。因此，需要更多
的人了解无偿献血知识，加入
无偿献血队伍。”

如今，无偿献血已经成为李
帅辉日常生活中的一部分。他
说：“作为一名固定无偿献血者，
无偿献血这件事对我来说已经成
为一种习惯。未来，我会一直坚
持做下去，直到身体不符合献血
条件。”

让“折翅天使”
重新飞翔

本报记者 侯少飞 通讯员 吕妍佳 张艺舒

↑5月31日，在平顶山市叶县邓李乡杜谢村，志
愿者为群众检查眼睛。当天，平顶山市红十字会联合
中国人民解放军联勤保障部队第989医院开展“红会
送医”健康义诊活动，缓解基层看病难、看病贵问题。

王 平 孙晓兵/摄

护士电梯里抢救突发晕厥患者
本报记者 刘 旸 通讯员 王庆波 梁 楠

5月30日8时许，河南中医药
大学第一附属医院门诊楼3号电
梯里突然发出“咚”的一声，电梯
里的乘客看到眼前的情景后，不
由地叫喊起来。

原来，一位中年女士突发晕
厥倒在了电梯里。同梯的河南中
医药大学第一附属医院针灸疼痛

科护士洪盼盼毫不犹豫地扔下手
中的物品，向前一步用身体顶住
患者，熟练地找到内关穴、合谷穴
强力按压。

此时，电梯门在5楼打开，她
紧急将患者抱到5楼导诊台前的
长椅上继续施救。洪盼盼一边呼
喊导诊台的护士们帮忙，并拨打

电话；一边迅速为患者准备糖块
和温水。两分钟后，这位女士神
志恢复。

此时，院内急诊科医务人员
也赶到了现场，为患者连接监护
仪监测生命体征，检测血糖，及时
补液治疗。随即，患者生命体征
逐渐平稳，转危为安。

经过交流，医务人员得知这
位女士数天前接受过子宫肌瘤手
术，这次是来门诊复查的。急诊
科医生分析，她可能是因为紧张、
出血、劳累等原因，导致低血糖的
发生。洪盼盼和急诊科医务人员
又积极联系医生，将患者安全地
送到相关科室。

“我想着一个人来医院复查
就可以，便没让家属陪同，没想到
会遇上这种情况，我真是太幸运
了，在河南中医药大学一附院遇
到这么热情、负责任的白衣天使，
真是万分感谢！”体力恢复后，这
位女士连连向帮助她的医务人员
表示感谢。

急救故事

↑6月1日，开封市口腔医院开展了“我是小牙医”体验活动，一群小朋友在医务人员的带领下，扮演“小牙医”，模拟
实景体验。此次活动进一步帮助孩子们提高了爱牙护齿认识，树立起从小爱牙护齿的理念。

王新光 张治平/摄


