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YIYAO WEISHENG BAO
专业角度 健康深度

← 近日，在宝丰县东城幼儿
园，幼儿园教师在医务人员的指导
下进行心肺复苏模拟操作。据了
解，宝丰县人民医院组织该院急诊
创伤中心医务人员走进东城幼儿
园，目的是提高幼儿园教师和幼儿
家 长 的 急 救 技 能 和 应 急 反 应 能
力。在活动中，医务人员通过理论
与操作示范相结合的方式，讲述了
心肺复苏、气道异物梗阻、常见外
伤等相关理论知识和急救操作技
巧。
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河南专家绘出全麻药物对人类
前额皮层细胞作用动态图谱
本报讯（记者冯金灿）全麻药

物对人类前额皮层细胞作用的动态
影响在世界范围内尚缺乏相关研
究。近日，河南省人民医院（郑州大
学人民医院）麻醉与围术期医学科
主任张加强带领团队，利用单细胞
测序技术，首次绘制了全麻药物对
人类前额皮层细胞作用的动态图
谱。相关研究成果在国际权威医学
杂志《细胞》子刊《交叉科学》在线发
表。

全麻药物用于手术麻醉已有

150 多年的历史，但目前的相关研
究尚不能提供令人信服的证据来
解释全麻药物在人体中的药效学
特征。此外，其对人类不同种类脑
细胞的影响也尚不明确。河南省
人民医院研究人员收集大脑前额
叶皮质组织样本，进行体外细胞培
养，使用单细胞RNA（核糖核酸）测
序辅以全细胞膜片钳和钙瞬变技
术，在前额叶皮质混合细胞培养物
中检测了临床常用的麻醉药七氟
醚和丙泊酚的基因转录组和离子

通道谱。研究发现，在临床相关剂
量/浓度的丙泊酚和七氟醚都促进
了小胶质细胞增生，但只有七氟醚
降 低 了 小 胶 质 细 胞 的 转 录 相 似
性。丙泊酚和七氟醚分别广泛但
短暂地（2 小时）改变了小胶质细
胞、兴奋性神经元、中间神经元、星
形胶质细胞和少突胶质细胞祖细
胞的转录组谱。研究还首次报道
了全麻药物对来自初级人类兴奋
性神经元的钠、钾和钙电流的影响
及相关通道蛋白的影响。

本报讯（记者刘 旸 通讯
员张璐鹏）河南省卫生健康委 5
月 24 日 印 发 通 知 ，正 式 启 动
2023 年河南省中医住院医师规
范化培训统一招录工作。2023
年，中央财政共安排河南省中医
住院医师规范化培训计划 650
人，助理全科医生培训计划 200
人。

本次中医住院医师规范化
培训招录面向 3 类具有中医学
类专业（含中西医结合类专业）
本科及以上学历的培养对象展
开。这 3 类培养对象分别为：基
地自有人员，各培训基地 2023
年招聘的拟从事临床医疗工作
的在职人员；各单位委派人员，
其他非培训基地单位招聘的拟
从事临床医疗工作的在职人员，
以 2023 年应届毕业生为主；应
届毕业的国家农村订单定向医
学生（中医专业）以委托培训方
式全体纳入基层中医住院医师
规范化培训；面向社会招收人
员 ，主 要 为 2021 年 、2022 年 、
2023 年毕业拟从事临床医疗工
作的中医学类全日制本科生（社
会招收人员只能报考中医全科
专业住院医师规范化培训）。此
外，已从事临床医疗工作并取得
执业医师资格证书，需要接受培
训的人员也可参加本次招录报
名，要充分保证不少于 33 个月
的培训时间。

本次组织招录的助理全科
医生培训面向专科层次培训对
象展开，参照中医住院医师规范
化培训招收工作，招录对象为专
科层次中医学类专业毕业生，以
应届毕业生为主；完成为期 2 年
的中医助理全科医生培训，培训
标准按照《中医类助理全科医生
培训标准（试行）》执行。

通知明确，培训对象为本科
及以上学历者（含统招专升本毕
业生），培训年限一般为3年；已
具有中医学类、中西医结合类相
应专业学位研究生学历的人员
和已从事中医临床医疗工作的
医师参加培训，由培训基地根据
临床经历和诊疗能力确定接受
培训的具体时间和内容，但原则
上专业硕士不少于 2 年、专业博
士不少于 1 年。专科层次助理
全科医生培训时间为2年。

通知要求，各培训基地要
按照国家中医药管理局和省卫
生健康委（省中医管理局）关于
中医住院医师规范化培训的有
关要求，于 6 月 2 日前公布招录
方案，明确报名、招考、录取等
具体要求。各培训基地负责审
核所有拟在本基地参加培训人
员的资格和相关信息，并组织
所有通过审核人员参加 7 月 1
日上午 9 时至 11 时的全省统一
招录考试。

河南要求，各级卫生健康委
（中医管理局）和医疗卫生单位
要加大政策宣传力度，鼓励符合
条件人员报名参加培训，并保障
参训人员基本待遇。培训基地
完成招录后，应将录取的中医住
院医师规范化培训对象信息反
馈至培训对象所在单位和有关
省辖市卫生健康委（中医管理
局），加强对辖区内人员选派情

况的统筹管理和指导。各培训基地要高度重视住
院医师规范化培训工作，公开公平地开展报名、审
核、招考工作；按要求及时录入培训对象基本信
息，不得多报、漏报、误报。
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河南省中西医结合医院

学深悟透强本领 担当实干出新彩
本报记者 郭娅妮 通讯员 李 姣

自学习贯彻习近平新时代中国
特色社会主义思想主题教育开展以
来，河南省中西医结合医院（河南省
中医药研究院）党委高度重视、靠前
指挥、统筹部署、抓好落实，聚焦人
民群众对健康服务的新需求、新期
盼，锚定目标任务、落实重点措施、
解决突出问题，把学习教育成效转
化为推动事业高质量发展的务实行
动，确保主题教育落地生根、见行见
效。

新思想
强化理论武装

4 月 18 日，河南省中西医结合
医院召开主题教育动员大会，党委
书记安鸿志进行动员报告，院长任
孝德传达主题教育实施方案，确保
主题教育高质量开局起步；4 月 27
日下午，组织召开党委理论学习中
心组（扩大）学习会议，交流研讨；5
月4日，召开全院党员大会，主要领
导以《强化新思想科学引领 推动新

发展转型升级》为题作专题党课辅
导报告；领导班子成员示范带动，分
别到联系党支部讲党课，推动主题
教育走深走实、入脑入心。

自5月2日起，河南省中西医结
合医院举办了为期5天的主题教育
读书班，促进理论武装再强化、思想
认识再升华、党性修养再锤炼、能力
本领再提升。

该院各党支部闻令而动、创新
形式，结合所辖科室实际，依托“三
会一课”、主题党日活动等多种形
式，推动主题教育引向深入。行政
党支部前往兰考县焦裕禄纪念馆开
展党性锻炼，联合开展五四青年节、
国际护士节、系列活动等。医技党
支部推出主题教育“理论学习晨读
会”，加强理论学习与日常业务互融
互通。各临床党支部与“豫健科普”
等新媒体合作联学联动，助推医学
科普更好传播，服务群众健康；在医
院门诊大厅举办“全国肿瘤防治宣
传周”等健康宣传日爱心义诊、科普

讲座和中医外治特色疗法免费体验
活动，以党员优质志愿服务回馈社
会大众。科研党支部组织科研骨干
力量积极申报 2023 年度河南省重
点研发专项，所辖中医药信息文献
研究所党员干部主动深入临床科室
了解需求，提供医疗前沿动态情报、
科研信息咨询等服务。

新举措
破解发展难题

河南省中西医结合医院党委
以主题教育为契机，于 4 月中下旬
在全院范围内、逐级分层次深入开
展“解放思想大讨论”活动，汇总梳
理出涉及提升医疗诊断水平、充实
人才队伍、加强科技创新转化、改
善患者就医体验、优化医院运营管
理等9个方面的建议清单。

河南省中西医结合医院党委精
准把握切入点，围绕建议清单开展
调查研究，精准制订改革对策六大
项24件，扎实推进实施人才培养引

进、医院内涵建设提升等12项推动
发展服务行动；加大对重点工作的
推进力度和速度，确保重大决策部
署执行到位。

新风尚
优化便民服务

河南省中西医结合医院以推进
信息化建设、提高老年健康保障水
平、开展职工暖心系列活动、实施危
急重症救治能力提升项目、实施医
院基础设施提升项目、完善就诊服
务体系等六大民生专项为抓手，真
正把民生实事办成“民心工程”，让
患者感受到主题教育的实际成效。

自开展主题教育活动以来，该
院优化院区导识系统，方便患者快
速就诊；在门诊大厅新增电梯，各楼
层均设导医咨询台；设置绿色通道
方便老年人、残疾人、军人等特殊患
者优先就诊；精准预约方式，推出
60 岁以上老年群体电话预约挂号

“关怀版”；延长门诊坐诊时间，实

行无节假日门诊，开展午诊和夜诊
方便上班族患者治疗；提供24小时
药品供应和急煎、跑腿代送、邮寄到
家等便民服务；病区护士每天带领
住院患者及家属在院内广场练习中
医健康养生保健操等。

4 月以来，该院组建医疗专家
团走进社区、农村、学校、机关单
位、企业、养老服务中心等，开展爱
心义诊和健康宣教活动 15 次，发
放健康科普知识宣传资料 7000 余
份；新增 3 家区域医联体成员单
位，推动优质医疗资源扩容下沉；
以河南省非物质文化遗产研究基
地揭牌为契机，与 59 家医联体单
位协作启动“推动基层中医药传承
发展”项目。

河南省中西医结合医院党委要
求，全院各党支部各科室要以主题
教育滋养初心、引领使命，以创新思
维增添持久动力，推动医院战略转
型高质量发展，为健康河南建设再
添新彩。

共话蓝盾传习
激发党建业务融合活力

本报讯 （记 者 卜 俊 成 许 冬
冬）5 月 26 日，在河南省卫生健康
委举办的全省卫生监督党建与监
督执法工作融合研究座谈研讨暨
课题论证会上，来自河南省委政研
室、省直工委、省委党校、郑州市委
党校，以及省卫生健康委机关党
委、综合监督处、宣传处与医药卫
生报社等单位的专家、学者、相关
负责人齐聚一堂，共话河南省卫生
监督系统依托蓝盾传习所建设，进
一步激发党建业务深度融合活力，
助力健康河南建设的先进经验。
省卫生健康委一级巡视员张若石
出席研讨会。

“蓝盾传习所是一块金字招
牌，是学习贯彻习近平新时代中国
特色社会主义思想的新载体，应进
一步提升、完善，走出河南，走向全
国。”在会议研讨阶段，省委政研室
党支部副书记杜焕来说。

“蓝盾传习所定位准确，实现
了理念、机制、载体 3 个方面的创
新，在强调‘传’的同时注重‘习’，

做到了知行合一，党建促业务、业
务促党建效果明显。”省委党校教
授蒋仁勇说。

“蓝盾传习所把党建与业务工
作一起谋划，推动了目标融合；一
起部署，推动责任融合；一起落实，
推动管理融合；一起检查，推动考
核融合，加强了党的领导，做实了
党建工作，促进了业务开展，实现
了二者相互促进、共同提高。”郑州
市委党校教授夏自军说。

“蓝盾传习所突出政治导向，
通过开展‘七传七习’和‘学而时
习’等相关活动，围绕大势所趋、群

众所盼、职责所在、力所能及四大
方面，找准了党建业务融合的结合
点，值得进一步深入研究和广泛推
广。”省直工委基层组织建设指导
部副部长万贺宾说。

据省卫生健康委综合监督处
处长周静介绍，全省卫生监督党
建与监督执法工作融合研究座谈
研讨暨课题论证会是严格按照省
卫生健康委党组要求，自觉将学
习贯彻习近平新时代中国特色社
会主义思想主题教育与“三学三
问”、卫生监督等实际工作相结合
的具体实践。下一步，省卫生健

康委综合监督处将按照专家学者
的建议，进一步丰富蓝盾传习所
建设的内涵，规范相关内容，优化
实施流程，坚持以党建为引领，以
蓝盾传习所为抓手，以卫生监督
事业更高质量发展促进全省卫生
健康事业的发展。

据悉，2019 年 7 月 9 日，习近平
总书记在中央和国家机关党的建
设工作会议上作出“围绕中心抓党
建、抓好党建促业务”等重要指示
后，省卫生健康委综合监督处在省
卫生健康委党组的坚强领导下，提
出全省卫生监督系统在各卫生监

督局（所）创建蓝盾传习所，通过深
入开展“七传七习”活动，推进“五
个融合”，破解“两张皮”，切实做到
每项业务工作都有党建引领，每项
党建都“嵌入”业务工作，从而使党
建和业务融为一体，互促共进，探
索出一条符合自身实际的同频共
振、互动双赢之路。

截至目前，全省在市级、县级
卫生监督机构建成（或建）蓝盾传
习所 80 多家。蓝盾传习所已经成
为当地卫生监督事业发展的亮丽
名片，成为当地党建业务融合的先
进典型案例，成为当地卫生监督工
作开展的助推器。由于依托蓝盾
传习所建设促使党建业务深度融
合成效突出，省卫生健康委综合监
督处党支部被省委组织部、省直机
关工委联合评为首批“河南省直机
关党建示范点”；新乡市、柘城县、
平顶山市、新县等地的多家卫生监
督机构被评为河南省服务型行政
执法标兵、示范点及依法行政示范
单位。


