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“2021 年 9 月，林州市人民医
院牵头成立林州市人民医院医
共体。该医共体下辖 18 个成员
单位（2 家市直医院、9 家乡镇卫
生院、1 家社区卫生服务中心、6
家 民 营 医 院）和 309 个 村 卫 生
所。该医共体强化业务和管理
协同，推行“行政、人员、业务、药
械、财务、绩效、信息”七统一管
理，建成“七大远程中心”，共建

共享，检查结果互认。
该医共体的成立，打破了基

本公共卫生服务和医疗服务分
割脱节的局面，引导医疗工作重
心由“治病”向“防病”转变，预
防关口实现前移。

林州市人民医院建立居民
健康档案，做实家庭医生签约服
务工作；引导城区市直优质医疗
资源下沉，实行牵头医院专家下

乡驻点制，对口帮扶乡镇卫生
院；制定医共体内收治病种和上
下转病种，明确功能定位；不断
提升乡镇卫生院的服务水平，确
保“接得住”；加大慢性病、常见
病的诊疗服务力度，确保病人

“ 留 得 住 ”，形 成“ 常 见 病 在 镇
村，大病在市医院”的分级诊疗
格局。

林州市人民医院选派多名专

家对 9 个医共体成员单位实行技
术帮扶，实现业务下沉。同时，
各成员单位选派相关人员到林
州市人民医院进修学习。

此外，林州市人民医院还邀
请郑州大学第一附属医院、河南
省人民医院、阜外华中心血管病
医院等医院的专家定期指导，组
织医务人员外出观摩学习，推动
管理水平和专科技术稳步提升。

林州市人民医院：
奋力打造河南一流县域医疗中心
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“三级医院创建是医院提质
升级的必由之路，是医院高质量
发展的最佳途径。”4 月 24 日，谈
起三级医院创建，林州市人民医
院党委书记、院长王五洲说。

近年来，林州市人民医院锚
定三级医院创建工作，全面推动
五大中心建设。通过五大中心建
设，该院的急危重症救治能力全
面提升。同时，动脉瘤栓塞、颈动
脉内膜剥脱、血管介入治疗等关
键技术陆续开展，弥补了林州市

多项技术空白。
2022 年 3 月 3 日，经公示，林

州市人民医院成功创建为国家三
级综合医院。这是该院发展史上
具有里程碑意义的一天，也是载
入该院史册的一天。

新起点，新征程。林州市人
民医院以成功创建国家三级综合
医院为新起点，坚持“一联、二改、
五中心、五建设”发展主线，提高
了胸痛中心、卒中中心和创伤中
心的救治能力。其中，胸痛中心

DTOB（患者从进入医院大门到血
管再通）时间同比缩短 23 分钟。
同时，该院通过国家胸痛中心建
设初审，为国家级胸痛中心落户
基层医院做好了准备。卒中中心
DNT（脑梗死患者到医院至开始
溶栓）时间最短缩短至 6 分钟，平
均 25 分钟，全脑血管造影、动脉取
栓、动脉瘤栓塞、支架植入等关键
技术日趋成熟。创伤中心充分利
用多学科联合优势，进一步强化
了重症患者救治能力。

高端设备可以在医生诊断、
治疗过程中提供最佳帮助，在精
准诊断、精准治疗等方面发挥重
要作用，助推医院专科发展，不断
满足群众的就医需求。

2020年10月30日，林州市人
民医院3.0T磁共振设备开机仪式
暨安阳市医学会放射专业分会高
分辨血管成像研讨会成功举行。
此次活动吸引了来自北京、山东
和省内各地的影像学专家 300 余
人参加。

工欲善其事，必先利其器。

3.0T 磁共振集科研、临床功能于
一体，是业界公认的影像诊断领
域的先进设备。与普通磁共振相
比，3.0T 磁共振具有图像质量更
高、检查手段更丰富、检查速度更
快、检查内容更多等优点，能够让
微小病灶无处遁形，为疾病早发
现、早诊断、早治疗提供更多信
息，对临床手术范围的确定、人体
认知研究，以及提高诊断水平和
综合技术能力具有重要意义。

这只是林州市人民医院引进
先进设备、提升医疗水平的一个

缩影。近年来，该院先后引进西
门子 3.0T 磁共振、2 台 CT（计算
机层析成像）及一台大孔径 CT、
移动数字DR（直接数字化X射线
摄影系统）、乳腺钼靶、透析机、血
液C形臂、全自动核酸提取仪、呼
吸机等一系列设备。

在 2021 年投资 1300 余万元
完成信息化系统全面升级、电子
病历系统应用水平分级评价达
到四级标准的基础上，林州市人
民医院依托医共体建设，上下联
动，于 2022 年将信息化系统进一

步优化，进一步提升区域检验中
心、区域影像中心和远程心电中
心的服务能力，有力地推动了分
级诊疗。

目前，林州市人民医院投资2
亿多元、高 17 层的医养结合楼已
进入验收阶段，很快就能投入使
用；投资新建的传染病房楼也进
入装修阶段，预计今年 10 月前投
入使用。这两栋楼启用后，该院
的建筑面积将达到 15.6 万平方
米，大大缓解住院难问题，满足群
众就医需求。

人才是医院发展的原动力，
专科建设是医院制胜的法宝。

近年来，林州市人民医院采取
“走出去、引进来”的办法，组织医
生、护士、管理人员等定期到上级
医院学习，并邀请上级医院专家过
来指导；进一步加大优秀人才引进
力度，做好人才梯队建设工作，为
医院的长远发展做好人才储备。

林州市人民医院大力推动
医联体建设和分级诊疗工作，加
强专科建设，通过上级医院专家
来院指导，建立远程会诊系统
等，做大做强专科。2020 年，风
湿免疫学博士、神经内科学博
士、麻醉学硕士等省级医院专家
到林州市人民医院长期开展技

术帮扶；同时，来自消化、心内、
乳腺、胸外等专业的 58 名省级医
院专家利用周末到林州市人民
医院坐诊、手术。林州市人民医
院细化现有学科，弥补空白学科，
发展新的诊疗技术，进一步做好
专科建设工作，2020 年成立了风
湿免疫科，进一步提高诊疗水平。

坚持上下联动，加强对外交
流合作，促进人才培养和专科建
设。2021 年，林州市人民医院举
办 2 次县域院长论坛，围绕县级
医院发展等问题，与优秀县级医
院院长代表进行深入交流；邀请
省级医院专家团队指导专科建设
7次；与郑州大学第一附属医院签
署了长期对口帮扶协议，首批5名

驻扎式帮扶专家已于2021年10月
入驻林州市人民医院开展日常诊
疗活动；2021 年共有 90 余人次省
级医院专家来院开展手术近 300
例，接诊患者3000余人次。省级医
院专家下沉基层，带动了基层医生
专业技术能力提高，缓解了群众看
病难问题，减少了外转率。

林州市人民医院以人才培
养推动专科建设，2021 年成立了
血液病科、老年病科、中医科病
房，弥补了专科空白；加快重点
专科建设速度，2021 年 11 月神经
内科通过省级重点专科申请答
辩，实现了林州市省级重点专科

“零的突破”。
2022 年，神经内科、儿科、整

形美容科、头颈外科、放射科、重
症医学科、胃肠外科、乳腺科等
多个专业高学历人才到林州市
人民医院开展驻扎式帮扶，有力
地促进了专科发展。

2022 年，林州市人民医院启
动了核医学科建设，规划了五官
科建设，加强了中医科建设。在
科研方面，林州市人民医院卒中
中心与首都医科大学附属北京
天坛医院合作开展 CHANCE-2
（氯吡格雷用于急性非致残性脑
血 管 事 件 高 危 人 群 的 疗 效 研
究-2）成果转化项目“脑血管病
精准双抗行动”践行指南，助力
CHANCE-2 方案临床普及，惠
及脑血管疾病患者。

三级医院创建成功

狠抓硬件设施提升

抓牢人才和专科建设

推动医共体健康发展

“三甲”医院创建再起航

→ 林 州
市 人 民 医 院
效果图

↑2020年10月30日，3.0T磁共振开机。

↑2021年5月8日，市县院长论坛在林州市人民医院举办。

↑2021年7月10日，河南县域院长论坛在林州市人民医院举办。

↑林州市人民医院开展公益活动，派出医务人员到社区义诊，并进行健康宣教。 林州市人民医院建设清风苑，营造清廉氛围。

目 前 ，林 州 市 人
民医院已启动了三级
甲 等 医 院 创 建 工 作 ，
计划用三五年时间建
成一所三级甲等综合
医院。

潮平两岸阔，风正
一帆悬！林州市人民
医院将继续以“一联、
二改、五中心、五建设”

为主线，扎实推进三级
甲等医院创建、开展必
备 技 术 、提 质 完 善 专
科、深化绩效改革、建
设智慧医院等重点工
作，拉高标杆，奋力而
为，全力推进医院高质
量发展，力争将该院建
设成为河南一流的县
域医疗中心。


