
↑3 月 28 日，三门峡武强中医院红十字志愿者服务队在陕州区西李村乡元上村为村民义诊。当天，
医务人员为群众量血压，把脉问诊，围绕日常身体养护及颈肩腰腿痛相关疾病开展健康指导。针对患
有疼痛疾病的患者，医务人员现场给予耳穴压豆、推拿等中医治疗，帮助他们缓解病痛。
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郑州市中医院

开展中医药文化宣传和义诊活动

郑州：高质量推动中医药文化建设

安阳市卫生健康委

强化传承创新 促进中医药发展
本报讯 （记 者 张 治 平）3

月 28 日上午，记者从安阳市卫
生 健 康 委 组 织 召 开 的 全 市 卫
生健康工作会上获悉，今年安
阳市将强化传承创新，促进中
医药振兴发展。

一 是 建 设 高 水 平 的 专 科
体系。安阳市全面实施“十四
五”中医药发展规划，支持安
阳 市 中 医 院 建 设 省 级 以 上 高

水平重点学科，争取实施国家
中 医 药 振 兴 发 展 重 大 工 程 项
目 ；推 进 20 家 综 合 医 院 标 准
化 中 医 科 建 设 ，开 展 市 级 重
点 专 科 遴 选 ；推 动 滑 县 中 医
院 创 建 三 级 中 医 医 院 、安 阳
县 中 医 院 创 建 二 级 甲 等 中 医
医院。

二 是 培 养 高 质 量 的 人 才
队伍。安阳市推进全省“岐黄

工程”“仲景工程”落地，打造
中医药领军人才及创新团队，
培 育 一 批 中 医 药 青 年 拔 尖 人
才；做好全国名老中医药专家
传承工作室建设项目，挖掘整
理安阳市优质中医学术流派；
推 进 乡 镇 卫 生 院 中 医 馆 提 标
升 级 ，创 建 8 家“ 河 南 省 示 范
中医馆”。

三是提供高品质的文化服

务 。 安 阳 市 支 持 滑 县 、内 黄
县 、汤 阴 县 等 符 合 条 件 的 县
（市、区）创建全国基层中医药
工作示范县（市），加强安阳市
中医药博物馆、扁鹊庙景区、
九 头 仙 艾 国 际 艾 文 化 产 业 园
等 河 南 省 中 医 药 文 化 宣 传 教
育基地建设；开办安阳中医名
家讲堂，推进中医药文化进机
关、进校园、进社区。

本报讯 （记 者刘 旸）在
3 月 31 日 召 开 的 2023 年 全 省
中 医 工 作 会 议 上 ，郑 州 市 卫
生健康委围绕全市在中医药
文 化“ 保 护 、传 承 、宣 传 ”等
方面的创新做法进行了交流
发言。

近 年 来 ，郑 州 市“ 尊 古 不
泥 古 ，创 新 不 离 宗 ”，先 后 建
成省级中医药文化基地 5 个、
市级中医药文化宣传教育基
地 在 建 单 位 15 家 ，全 市 中 医
药文化供给和群众性活动更
加 多 样 ，初 步 形 成 了 推 动 中
医药文化传播和知识普及的
强大合力。

在 具 体 举 措 方 面 ，郑 州

市 先 是 强 基 固 本 ，保 护 好 中
医药文化。全市高标准打造
中 医 药 文 化 宣 传 教 育 基 地 ，
2020 年将中医药文化宣传教
育 基 地 项 目 纳 入《郑 州 市 关
于促进中医药传承创新发展
的实施方案（2020~2025 年）》，
制 定 下 发《郑 州 市 中 医 药 文
化宣传教育基地建设方案》。

目 前 ，郑 州 市 域 内 依 托
医疗机构、城市公园（道路）、
有关中医药企业等为建设主
体 ，遴 选 在 建 单 位 15 家 ，打
造中医药体验服务区或主题
公园。

同 时 ，郑 州 市 还 发 出“ 岐
黄 寻 宝 江 湖 令 ”，已 在 全 国

范围内征集民间特色诊疗技
术 单 验 方 728 项 ，其 中 特 色
诊 疗 技 术 232 项 、单 方 验 方
469 项 ，筛 选 出 民 间 特 色 诊
疗 技 术 单 验 方 共 130 项 ，其
中 特 色 诊 疗 技 术 40 项 、单 方
验 方 90 项 ，完 成 对 献 方 者 的
现 场 走 访 ，制 作 宣 传 类 节 目

《岐 黄 寻 宝》，并 在 省 级 媒 体
播出；还组织编纂了《郑州中
医药文化概览》，组建课题组
整 理 出 版 以 郑 州 历 代 医 家 、
历 代 医 著 、历 代 医 药 和 历 代
医迹为主要内容的中医药文
化著作。

其 次 ，郑 州 市“ 促 知 重
行”，传承好中医药文化。全

市 持 续 开 展“ 三 进 ”活 动 ，遴
选 5 所 中 小 学 校 开 展 中 医 药
文化进校园活动，承办“端午
艾 草 香 关 注 眼 健 康 ”“ 冬 至
主 题 日 ”等 校 园 中 医 药 文 化
主 题 活 动 ，推 动 实 现 中 医 药
文 化 贯 穿 国 民 教 育 始 终 ，使
中医药成为群众促进健康的
文化自觉；提升便民、惠民服
务 能 力 ，遴 选 40 家 社 区 卫 生
服务中心作为中医药文化知
识 角 项 目 建 设 单 位 ，每 家 配
套 5000 元购置中医药文化教
育 物 品 ，打 造 中 医 药 文 化 宣
传墙、普及中医养生理论、推
广中医治未病理念。

此外，郑州市还注重打造

品 牌 ，宣 传 好 中 医 药 文 化 。
该 市 开 设 的“ 郑 州 中 医 名 家
讲堂”，自 2017 年以来已连续
举 办 11 期 、累 计 受 益 观 众 近
40 万 人 次 ，邀 请 全 国 各 地 的
著名中医药专家解读中医经
典，营造出“信中医、学中医、
用中医”的良好社会氛围；开
展多种形式的中医养生专题
宣传，分春、夏、秋、冬等 4 个
篇 章 拍 摄 专 题 片 ，讲 述 不 同
季 节 的 药 膳 食 养 ，推 出 创 意
短视频系列、发布作品 80 部，
开 设 直 播 节 目 、累 计 推 出 48
期、总点击量超过 50 万人次，
打造出“看得见”的网络郑州
中医力量。

荥阳市中医院

促进药物合理应用

中牟县中医院

完成高考体检工作

本 报 讯 （记 者 李 志 刚
通 讯 员 刘 爽）记 者 4 月 3 日
从 荥 阳 市 中 医 院 获 悉 ，该 院
开展 2023 年第一季度荥阳市
中 医 院 医 共 体 成 员 单 位 处
方、病历点评等工作，进一步
加 强 医 共 体 成 员 单 位 病 历 、
处 方 规 范 书 写 工 作 ，促 进 药
物 临 床 合 理 应 用 ，保 障 临 床
医疗安全。

荥阳市中医院医共体成
员单位包括 7 家乡镇卫生院
和 1 家社区卫生服务中心，分
别 是 金 寨 卫 生 院 、高 山 卫 生
院、王村卫生院、高村中心卫
生院、汜水中心卫生院、贾峪
卫生院、城关卫生院，以及索
河社区卫生服务中心。

在 本 次 点 评 中 ，荥 阳 市
中 医 院 抽 调 药 学 部 、医 务

科、感染办、内科、外科等科
室 相 关 专 家 ，随 机 抽 取 每 家
医共体成员单位 3 月 16 日门
诊 处 方（不 少 于 40 张）和
2023 年 第 一 季 度 住 院 病 历
（10 份 ，以 外 科 、呼 吸 科 为
主）进行点评。

此次处方点评主要依据
《药品管理法》《处方管理办
法》《抗菌药物临床应用指导
原 则》等 。 点 评 人 员 针 对 抽
取 的 处 方 和 病 历 仔 细 审 阅 ，
逐一点评、讨论，针对薄弱环
节 和 共 性 问 题 进 行 了 梳 理
记 录 、归 纳 ，并 提 出 了 整 改
意见。

本次点评加强了医共体
成 员 单 位 之 间 的 交 流 ，有 助
于 医 疗 服 务 质 量 的 进 一 步
提升。

本 报 讯 （记 者 李 志 刚
通 讯 员 王 伟 玲）经 过 前 期 的
严密部署和精心安排，3 月 27
日 ，中 牟 县 中 医 院 圆 满 完 成
2023 年高考体检工作。

连日来，中牟县中医院派
出内科、外科、眼科、耳鼻喉
科、口腔科、放射科等科室骨
干 力 量 ，经 过 严 格 培 训 后 入
校 为 高 三 学 子 进 行 健 康 检
查 。 在 体 检 过 程 中 ，各 小 组
工 作 人 员 各 司 其 职 、团 结 协
作 ，严 格 按 照 高 考 体 检 标 准
和要求进行，做到不错检、不

漏检，杜绝一切不规范行为，
确 保 各 位 考 生 体 检 结 果 客
观、准确。

高考体检是国家对考生
进行身体素质考核的一项重
要工作。作为中牟县唯一指
定 的 高 考 体 检 医 疗 机 构 ，中
牟县中医院历年来受到各级
招办体检专家组相关领导的
高度肯定。该院始终以高度
的 责 任 心 和 严 谨 的 职 业 操
守，做到为考生负责，为高校
录取高质量的专业人才提供
健康依据。
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本报讯 （记者刘 旸 通讯员王怡飞）3 月
27 日，河南省中医院琼中医院在海南省琼中黎
族苗族自治县（简称琼中县）中医院新院区成
立，并正式运营。

2022 年 6 月，琼中县人民政府与河南中医
药大学签订战略合作框架协议，与河南省中医
院签订托管协议，5 年内将琼中县中医院交由
河南省中医院全面托管；河南依托省中医院丰
厚的资源，以琼中县中医院为平台，选派优秀
的专家团队和管理团队，在健康服务、中医药
康养、重点学科建设、康复能力建设、完善远程
医疗会诊系统等领域为琼中县中医院提供帮
助，并在 5 年内将琼中县中医院建设成为海南
省中部区域中医医疗中心。

目前，琼中县中医院是全县唯一的以中医
为主、中西医结合的二级甲等中医医院，新院
区于 2022 年建成并完成搬迁投入使用，新院区
占地面积近 60 亩（1 亩=666.67 平方米）、建筑面
积 1.6 万平方米、编制床位 150 张。随着河南省
中医院专家团队的入驻，琼中县中医院新开设
耳鼻咽喉科、消化内镜中心、麻醉科等临床科
室，并引进开展了鼻腔填塞、无痛胃肠镜等新
技术新项目。新院区揭牌并正式运营后，琼中
县中医院还将新增普外科、骨伤科、肛肠科等，
满足不同人群的就诊需求。

今后，琼中县将根据琼中县中医院的发展
需要，继续做好基础设施、医疗设备等方面的
服务。河南省卫生健康委、河南中医药大学将
以河南省中医院琼中医院为平台，积极开展豫
琼合作，通过派驻管理人员、医疗专家团队等
形式，提高琼中县中医院的办医水平，助力琼
中县卫生健康和中医药事业发展，助力海南自
贸港建设。
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本报讯 3 月 30 日，庞国明工作室
落户温县中医院。

庞国明是全国人大代表，第二届
全 国 名 中 医 ，从 事 医 、教 、研 工 作 40
余年，2017 年被温县人民政府聘为温
县中医院名誉院长，多年来一直关注
温县中医药事业发展。温县中医院
现有省级特色专科 1 个、市级重点专
科 2 个，2022 年 4 月整体搬迁至新院
区，各项服务能力得到综合提升。

庞 国 明 工 作 室 落 户 温 县 中 医 院
后 ，庞 国 明 团 队 将 定 期 到 温 县 中 医
院 坐 诊 、授 课 ，指 导 医 院 和 科 室 管
理 等 工 作 。 庞 国 明 团 队 还 将 帮 助
温 县 中 医 院 制 定《温 县 中 医 院“ 十
四 五 ”发 展 规 划》《温 县 中 医 院 内 分
泌 科 医 务 人 员 中 长 期 培 养 计 划 和
科 室 发 展 规 划》，协 助 温 县 中 医 院
医 务 人 员 到 开 封 市 中 医 院 进 修 培
训 ；庞 国 明 还 将 指 导 温 县 中 医 院 内
分 泌 科 的 学 科 建 设 ，接 收 温 县 中 医
院 2 名～4名研 究 生 以 上 学 历 的 主 治
医 师 或 副 高 级 以 上 职 称 医 师 为 徒 ，
指 导 温 县 中 医 院 申 报 省 、市 级 以 上
科研项目。

此外，庞国明团队和温县中医院
医务人员还开展了大型义诊活动。

同 时 ，庞 国 明 就 如 何 落 实 全 国
两 会 精 神 ，抢 抓 机 遇 ，谋 划 中 医 药
事 业 发 展 ，同 温 县 中 医 院 班 子 成 员
进行座谈。参加座谈会的还有舞钢
市 、叶 县 、长 垣 市 等 地 的 相 关 领 导
和专家。

（王正勋 侯林峰 张 浩）

↑近日，嵩县中医院医疗志愿服务队到该县长寿园老年服务
中心为老人把脉问诊。在志愿服务中，医务人员认真地为老人查
体、分析病情，并提出了治疗建议。

刘永胜 李维娜 王义飞/摄

本报讯 （通 讯 员 杨 宁）
3 月 25 日 上 午 ，郑 州 市 中 医
院以中医药文化宣传普及为
主 题 ，开 展“ 中 医 药 文 化 宣
传 周 ”活 动 ，弘 扬 中 医 药 文
化 ，探 索 构 建 宣 传 普 及 运 行
机 制 ，不 断 提 高 中 医 药 知 识
宣传普及能力。

此 次 活 动 包 括 悬 挂 横

幅 、摆 放 展 板 、张 贴 海 报 、发
放 科 普 资 料 、健 康 义 诊 、户
外 养 生 操 等 内 容 。

在 活 动 周 期 间 ，郑 州 市
中 医 院 先 后 组 织 心 血 管 科 、
糖 尿 病 科 、肺 病 科 、推 拿 科 、
体 质 调 理 科 等 科 室 专 家 ，走
进 郑 州 市 五 一 公 园 为 市 民
进 行 健 康 义 诊 、普 及 中 医 健

康 知 识 ，把 惠 民 、便 民 的 优
质 医 疗 服 务 落 到 实 处 。

在 活 动 现 场 ，前 来 咨 询
的 居 民 络 绎 不 绝 。 医 务 人
员 细 致 耐 心 地 为 居 民 们 答
疑 解 惑 ，普 及 中 医 药 文 化
知 识 ，并 通 过 量 血 压 、测 血
糖 等 方 式 对 有 需 要 的 居 民
进 行 健 康 检 查 、提 供 用 药
指 导 ；针 对 居 民 不 同 的 身
体 状 况 ，给 出 中 医 养 生 保
健 、治 疗 等 方 面 的 可 行 性
建 议 。

本 次 活 动 不 仅 把 健 康
服 务 送 到 了 群 众 身 边 ，还
以 实 际 行 动 增 强 了 市 民 对
中 医 药 文 化 的 理 解 与 认 同 ，
增 进 广 大 群 众 对 优 秀 传 统
文 化 的 了 解 ，拓 展 了 宣 传 普
及 渠 道 ，提 高 了 中 医 药 知
识 宣 传 能 力 ，使 更 多 的 人

“ 了 解 中 医 药 、热 爱 中 医
药 、使 用 中 医 药 ”，为 中 医
药 发 展 创 造 了 良 好 的 社 会
舆 论 环 境 。

↑3月25日，该院体质调理科主任李莉莉在为患者贴耳穴贴。
高 宁/摄

→3 月 25 日，该院治未病科
主治医师薛杨在为患者把脉。

高 宁/摄


