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用好“一把草”用活“一根针”
本报记者 王明杰 通讯员 孙永明 文/图

本报讯 （记者刘 岩）记者 2 月 6 日
获悉，河南中医药大学附属三门峡市中
医院成立。

近年来，三门峡市委、市政府高度
重视中医药事业发展，持续加大投入力
度，实施了三门峡市中医院迁建、制剂
中心成立等一系列项目，重点专科获得
一系列研究成果，全力推动以中医药为
特色的康养产业高质量发展。

河南中医药大学作为国内知名院
校，坚持教学与科研并重，持续深化校
地合作。此次河南中医药大学附属三
门峡市中医院揭牌，就是校地深度交流
合作的一项重要成果，将为“推动全省
医疗卫生事业发展，促进中医药守正创
新、传承发展”增添新的强劲动能。双
方将在人才培养、学科发展、队伍建设、
科学研究等方面进行深度合作。

下一步，河南中医药大学将坚持立
德树人的根本任务，坚定守正创新发展
理念，与三门峡市委、市政府密切配合，
切实加强对附属医院建设发展的指导、
管理和服务，把附属医院的教学科研建
设纳入学校发展整体规划，不断完善互
利共赢的合作机制，拓展合作的深度与
广度，全面推进医教研协同发展。三门
峡市中医院将以此为契机，对标附属医
院建设标准，对接优质医疗资源，以“一
流管理、一流服务、一流技术、一流科
研、一流设备、一流环境”，为群众提供

“更便捷、更高效、更优质、更温暖”的医
疗服务，努力打造国内一流中医医院；
处理好医疗、教学和科研工作的关系，
健全教学组织机构，围绕人才培养，优化调整临床科室设置，
不断加强教学条件建设，完善教学管理机构，建立医教协同为
主体的跨学科、跨门类、跨地域的多方合作育人机制，夯实附
属医院医学人才培养主阵地。

河
南
中
医
药
大
学
附
属

三
门
峡
市
中
医
院
成
立

↑近日，在漯河市中医院，医务人员为一名儿童进行康复训练。为了帮助孩子们早日康复，该院为接
受康复治疗的孩子举办“开学第一课”活动。在活动现场，该院医务人员为 2022 年辛苦训练的孩子颁发了
奖状和奖品，肯定了孩子们的努力。孩子们和医务人员向大家展示了手势舞《幸福拍手歌》，童谣《乖孩子》

《大苹果》，儿歌《数鸭子》，古诗《春晓》等。随后，医务人员指导孩子们进行康复训练。
王明杰 庞映雪/摄

开封：规范中医（专长）医师服务行为
本报讯（记者张治平 通

讯员赵 敏）近日，开封市卫生
健康委召开全市中医（专长）
医师法规政策培训暨座谈交
流 会 ，进 一 步 规 范 中 医（专
长）医师的医疗服务行为，保
障 执 业 安 全 ，规 范 执 业 注 册
流程。24 名中医（专长）医师
代表参加了会议。

中医（专长）医师是指以

师承方式学习中医或者经多
年实 践 后 医 术 确 有 专 长 ，参
加并通过卫生健康部门组织
的 相 应 医 师 资 格 考 核 的 人
员。在河南省中医医术确有
专 长 人 员 医 师 资 格 考 核 中 ，
开封市共有 37 人顺利通过考
核，并取得中医（专长）医师
资格证书。

在培训会上，开封市卫生

健康委四级调研员、中医药管
理科科长齐洪喜对取得中医
（专长）医师资格证书的医师
表示祝贺，提出这是开封市长
期以来坚持开展“杏林寻宝”
活动取得的实质性成果；讲解
了《中医药法》《河南省中医药
条例》《医疗质量管理办法》

《中 医 医 疗 技 术 感 染 防 控 指
南》等法律法规和政策文件中

涉及中医（专长）医师执业规
范的相关内容，并对下一步的
培训知识考试及定期考核工
作进行了安排部署。

开封市卫生健康委行政审
批科副科长李海霞就中医（专
长）医师电子化注册、申办个
体诊所或中医备案诊所流程、
医疗广告申报等政策进行了
现场解答。

↑2 月 4 日（农历正月十四），洛阳市偃师区中医院医务人
员和患者一起猜灯谜。当天晚上，该院举办 2023 年“我们的
节日∙元宵节”新时代文明实践活动，营造欢乐、祥和的节日
气氛，增进医患之间的感情。 刘永胜 李宗伟/摄

传承中医药文化，弘扬中
医国粹。近年来，淮滨县芦集
乡卫生院坚持“中西医并重、
突出特色、错位发展”理念，丰
富中医药服务内涵，高标准规
划，建成了集理疗、康复等于
一体的中医馆——芦集乡卫生
院国医堂。

在国家和省、市、县对中医
药事业大力支持的有利环境
下，芦集乡卫生院顺势而为，在

“一把草、一根针”上下功夫，不
断提升中医药服务能力。去
年，该院中医药类收入占比达
到 34.13%，中医年门诊人次占
该院年门诊总人次的60%左右；

该院国医堂先后被评为“河南
省示范中医馆”“河南省中医药
文化宣传教育基地”。

健全中医科室
发挥品牌效应

芦集乡卫生院国医堂为独
立诊区，业务用房面积 1600 平
方米，内设中医病房床位30张、
诊室 7 间、中医大讲堂 1 间、理
疗室 7 间、中药房 2 间、中药标
本室1间等，设计装修均采用传
统文化风格，古色古香的环境
给患者就医营造了浓厚的中医
药文化氛围；配备了5台全自动
智能化煎药机，充分满足广大

患者及疫情期间重点人群的中
药汤剂需求；现有中医或中西
医结合执业（助理）医师 8 人，
执业护士 4 人，执业中药师 2
人，其中高级职称 1 人，中级职
称 2 人，硕士研究生 1 人，人才
梯队结构合理，层次分明。

国 医 堂 科 室 诊 疗 特 色 突
出，涵盖中医内科、外科、妇科、
儿科、皮肤科等，在中医脾胃
病、脑病、妇科病、皮肤病等各
种急慢性疾病诊治方面具有独
特的疗效，吸引了当地及周边
县（市、区）乃至省外患者前来
就诊。

作为国医大师传承人，芦
集乡卫生院院长章新成坚持每
天坐诊，勤求古训，善用经方，
对于顽固性失眠、焦虑症、抑郁
症、肿瘤晚期、月经不调、更年
期综合征等疑难杂症有着丰富
的诊疗经验，慕名而来的患者
络绎不绝。

每逢夏季，国医堂顺应季
节变化，开展冬病夏治“三伏
贴”服务，为众多慢性咳嗽、过
敏性鼻炎、哮喘等虚寒性疾病
患者解除病痛。理疗科设施一
应俱全，目前可开展针刺、艾
灸、推拿、刮痧、拔罐、埋线等理
疗项目，针对脑血管后遗症、颈
椎病、腰椎间盘突出症、肩周
炎、膝关节炎等均有良好的治
疗效果。国医堂还结合基本公

共卫生服务和家庭医生签约服
务，积极推进中医药进农村、进
家庭，推广中医药适宜技术，为
老年人、妇女儿童等重点人群
开展一系列养生、预防、保健、
康复等工作，在全县范围内提
供中医“治未病”服务。

弘扬中医药文化
打造靓丽名片

芦集乡卫生院本着“传承
精华、守正创新”的中医药发展
理念，充分发挥中医药“简、便、
验、廉”的优势，让更多的老百
姓“信中医、用中医”。

2 月 5 日 ，记 者 走 进 国 医
堂，看到一尊庄严肃穆的张仲
景石像矗立在广场中央，过往
行人及患者或驻足瞻仰“医圣”
风采，或俯首观其生平事迹，无
不流露出尊敬之情。

进入国医堂大厅，浓厚馥
郁的中医药文化氛围处处彰显
着优秀传统文化的魅力，古朴
典雅的装修风格给人以舒适的
体验。大厅醒目位置摆放 着

“药圣”李时珍雕像，四周墙面
及科室内部分别张贴着历代
名医、中医名言、养生保健等
中医药知识，从不同角度营造
中医药文化氛围；专门设置中
药标本室（如左图），展示常见
中药材饮片 200 余种，以及原
生中药材植物浸制标本 50 余
种，成为宣传中医药文化的重
要窗口。

芦集乡卫生院还充分利用
闲置土地，栽种牡丹、菊花、金
银花、芍药、麦冬等十几种中药
草本植物，并配有标识牌，介绍
其性能、功效及应用，打造具有
中医药特色的“百草园”，让更
多人在赏花看景的同时进一步
了解中医药知识；发挥中医药
特色优势，助力疫情防控，向全
县提供中药预防汤剂 20 余万
袋；选派专家，为确诊病例等进
行“望、闻、问、切”，辨证论治，
开具出“一人一方”。

芦集乡卫生院将不断提升
中医药服务水平，推动中医药
事业发展。

商丘市举行中医药
健康文化知识竞赛

锦旗无声寄深情
本报记者 李志刚 通讯员 任 希

中医故事

↑1 月 30 日上午，中牟县中医院总医院举办第
三届“健步迎春”健步走比赛，全力冲刺 2023 年“开
门红”。中牟县中医院总医院及各成员单位 175 名
职工踊跃参加比赛。

李志刚 王伟玲/摄

本报讯（记者陈述明 通讯
员丁林国 吴 霜）记者 2 月 6 日
从濮阳市中医医院获悉，为缩短
患者等待时间，该院采取有力举
措，有序地应对节后就诊高峰，
为患者创造良好的就医环境。

濮阳市中医医院精心安排
部 署 ，明 确 工 作 目 标 。 该 院 党
委 书 记 赵 来 法 要 求 ，全 院 上 下
要 积 极 调 整 状 态 ，快 速 投 入 工
作 中 ；要 全 力 打 造 服 务 品 牌 ，
以 礼 仪 服 务 活 动 为 抓 手 ，强 化
服 务 意 识 ，发 挥 主 动 服 务 精
神 ，持 续 提 升 服 务 能 力 ；要 抓
好 人 才 队 伍 建 设 ，既 要 做 好 高
级 人 才 引 进 工 作 ，更 要 做 好 现
有 人 才 的 培 养 工 作 ，打 造 高 质
量 人 才 队 伍 ；要 紧 盯 重 点 工
作 ，快 速 推 进 大 型 设 备 安 装 ，
加 快 放 疗 科 启 用 步 伐 ，推 动 中
医 日 间 病 房 高 效 运 行 ，发 挥 项
目 带 动 作 用 ，为 医 院 高 质 量 发
展攒足后劲。

为了更好地服务患者，濮阳
市中医医院延长服务时间，提高
服务质量，统筹做好门诊诊疗、
住院治疗、医技检查等全链条工
作，保证患者有序就诊，尽力满
足患者的就医需求；倡导预约诊
疗，实行错峰就诊，开通预约电
话、微信公众号（濮阳市中医医
院服务号）、河南省“118114”预
约挂号平台、“舒心就医”平台
等多种预约挂号形式，推行支付
宝“一站式”缴费方式，方便患
者快捷就医，提高了患者的就医
舒适度。

本 报 讯 （记 者 赵 忠 民
通讯员贾红霞）2 月 4 日，商丘
市“伊尹杯”中医药健康文化
知识竞赛在商丘市中医院举
行。来自市直及 10 个县（市、
区）的 12 支代表队参加比赛，
呈现了一场精彩的中医药知
识文化盛宴，传播了中医药文
化与健康基础知识，展现了广
大医师扎实的中医理论功底，
弘扬了中医国粹，传承了中医
经典。

商丘是伊尹故里，是中医
药文化的重要发祥地之一，孕
育了中医药体系的主要根脉
源头，有着深厚的中医药文化
积 淀 和 丰 富 的 中 药 材 资 源 。
近年来，商丘市委、市政府抢
抓机遇，在加快推动伊尹文化
品牌铸造、中医药事业提质增
效、中医药产业转型升级等工
作中做了重要安排。

商丘市中医院是一家有
着 60 多年历史的三级甲等中

医 医 院 。 近 年 来 ，该 院 坚 持
“中医走前沿、西医要过硬、中
西医并重”的发展之路，大量
引进人才，加强项目建设和内
涵建设，使医院管理水平、医
疗服务、科学研究、人才培养
等迈上了新台阶，提升了整体
影响力和综合竞争力。

此 次 比 赛 营 造 了“ 信 中
医、爱中医、用中医”的良好氛
围，开阔了视野，完善了知识
结构，达到了“以赛促练、以赛
促学”的目的，有助于推进中
医药文化传承与发展。

大家纷纷表示，将认真钻
研业务、勤练技能，不断提升
中医药临床服务能力，在今后
工作中更好地为人民群众提
供优质的中医药医疗服务。

经过激烈角逐，商丘市中
医 院 获 得 一 等 奖 ，商 丘 市 梁
园 区 卫 生 健 康 委 获 得 二 等
奖 ，商 丘 市 第 一 人 民 医 院 获
三等奖。

“谢谢你们！是你们给了我第
二次生命！”近日，在荥阳市中医院
老年病病区，一位患者将一面锦旗
送到医务人员手中，表达感激之情。

去年 12 月初疫情防控政策调整
后，到荥阳市中医院就诊的发热、咳
嗽、呼吸困难患者不断增多，广大医
务人员尽心尽力救治患者。

去年 12 月 24 日傍晚，荥阳市中
医院来了一位患者，其症状为发热、
咳嗽、胸闷半个月，加重 5 天，胸部
CT 检查结果显示为病毒性肺炎。
当时，该院老年病病区只剩最后一
张床位，科室立即安排患者住院。
患者的核酸检测结果为阳性，病情

危重，值班医生立即向老年病病区
主任张珍报告。张珍高度重视，接
到电话后迅速到患者床旁指导治
疗。因重症监护室床位已满，老年
病病区应用经鼻高流量吸氧来缓解
患者缺氧状况。但是，患者入院后
经积极用药及辅助治疗，呼吸困难
只能短暂缓解，氧饱和度逐渐下降
至84%。

去 年 12 月 27 日 复 查 胸 部 CT
时 ，患 者 的 肺 部 炎 性 病 灶 明 显 进
展。为此，张珍立即向荥阳市中医
院申请了一台无创呼吸机。2023 年
1 月 3 日复查胸部 CT 时，患者肺炎
没有加重，但是仍有胸闷、呼吸困难

等症状，不能撤掉呼吸机。
在治疗中，张珍每天都到患者

床前查看病情，并运用中医药疗法
进行个性化治疗，帮助患者树立信
心 ，嘱 咐 患 者 尽 量 延 长 俯 卧 位 时
间，治疗期间配合深部热疗治疗肺
炎。护士更是不厌其烦地为患者
间断调整呼吸面罩，调整呼吸机参
数。经过积极治疗，患者逐步撤掉
呼吸机。

今年 1 月 11 日复查时，患者胸
部炎症已部分吸收，整体状况良好，
不吸氧状态下胸闷症状消失。

近日，患者康复出院时，激动地
将一面锦旗送到医务人员手中。


