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□中共中央关于认真学习宣传贯彻党的二十大精神
的决定：学习宣传贯彻党的二十大精神是当前和今后一
个时期全党全国的首要政治任务，事关党和国家事业继
往开来，事关中国特色社会主义前途命运，事关中华民族
伟大复兴，对于动员全党全国各族人民更加紧密地团结
在以习近平同志为核心的党中央周围，高举中国特色社
会主义伟大旗帜，坚定道路自信、理论自信、制度自信、文
化自信，为全面建设社会主义现代化国家、全面推进中华
民族伟大复兴而团结奋斗，具有重大现实意义和深远历
史意义。

2020年，济源示范区居民人均预期寿命达到77.5岁，较2015年提高3.5岁；居民主要健康指标优于全省平均水平。
2021年，济源示范区每千人口医疗卫生机构床位数达到6.5张，执业（助理）医师数达到3.9人，注册护士数达到

4.3人，分别比2015年增长了45.74%、135%、86.15%。
2021年，济源示范区完成宫颈癌筛查13067人，乳腺癌筛查13591人，超额完成省定目标任务；免费产前筛查率

达78%（省定目标为55%），新生儿疾病筛查率达98%（省定目标为90%），位居全省前列。

“数”说济源

济济水之水之源源 筑梦健康筑梦健康
□王正勋 侯林峰 郭娅妮 张 锋 卢铁军

“太行横偃脊，百里芳崔巍。济滨花异颜，枋口云如裁……”
这是唐代诗人孟郊笔下的济源春光。济源，一座历史名城，山
清水秀，风光旖旎。这里，古有先人愚公为“指通豫南，达于汉
阴”而挖山不止，今有愚公后人为“惠及民生、筑梦健康”而书
写传奇。

党的十八大以来，济源示范区卫生健康系统全体干部职
工，坚持以人民健康为中心，以健康济源建设为主线，以改革
创新为动力，全力提升卫生健康综合服务能力，让人民群众就
医更加便捷、更有保障、更具成效。

医药卫生体制改革持续深化

党的十八大以来，济源示范区深入推行公立医院药品零
差率销售和住院患者“先诊疗、后结算”服务模式，全面取消公
立医疗机构药品和医用耗材加成，降低大型医用设备检查治
疗、检验以及收费标准376项；完善医保补偿政策，率先在全
省将卫生院城乡居民医保补偿比例提高到95%，“基层首诊、
分级诊疗”的就医格局逐步形成；大力实施“369”人才计划，引
进研究生111名，招聘专业技术人员549名，选送3000余名业
务技术骨干到上级医院进修学习，开展了3届“名医名护”及

“最美乡村医生”评选，全系统“比、学、赶、帮、超”氛围日益浓
厚。

近年来，济源示范区在全省率先推进全省紧密型县域医
共体建设试点，成立了由济源示范区主要领导牵头的紧密型
医共体建设管理委员会，率先在全省形成“五医联动”工作由
一位市领导统筹分管的工作格局；组建2个医疗健康集团，为
12个卫生院建设远程医疗、远程心电、远程慢性病诊疗等信
息化系统，选派106名医务人员下沉到基层医疗卫生机构。

济源示范区积极推进济洛融合发展，明确了学科共建、院
院合作、公共卫生合作和院前急救领域合作4个方面的13项
事宜，涵盖7家医疗机构和3家公共卫生机构；7家医疗机构
与洛阳合作单位建成济洛融合医联体，累计开展远程会诊
235次，手术指导339台，义诊148次，受益患者16900余人。

公共卫生服务体系不断健全

十年来，济源示范区公共卫生保障水平不断提升。王屋
卫生院、下冶卫生院、大峪卫生院被评为全国“群众满意的乡
镇卫生院”；坡头卫生院达到“全省优质服务基层行活动”推荐
标准；3个卫生院成功创建社区医院。

济源示范区深入落实村卫生室、乡村医生“双覆盖”，完善
了绩效考核办法。2022年，用于乡村医生的补助经费达3875
余万元，并以常住人口人均 5 元的标准逐年增加；2012 年以
来，对“年满65周岁、连续工作10年、到龄退出”的老年乡村医
生全部落实每人每月300元的生活补助；2021年，探索实施乡
村医生“乡聘村用”改革，为符合条件人员缴纳养老保险及工
伤保险，有效解决了乡村医生的后顾之忧。

济源示范区人均基本公共卫生服务经费财政补助标准提
高到84元，全面开展了17项公共卫生服务；城乡居民健康档
案建档率、婚检率均达到95%以上；结核病、艾滋病、肝炎等重
点传染病保持低流行水平。

妇幼健康服务能力不断增强。2021年，济源示范区完成
宫颈癌筛查13067人，乳腺癌筛查13591人，超额完成省定目
标任务；免费产前筛查率达78%（省定目标为55%），新生儿疾
病筛查率达98%（省定目标为90%），位居全省前列。

扎实做好常规疫苗接种工作。济源示范区2019年启动
疫苗扫码接种工作，成为全省第一个实施扫码接种的地市，适
龄儿童一类疫苗接种率持续保持在90%以上；连续33年无脊
灰病例发生，儿童麻疹、风疹、流脑、乙脑等传染病发病率与死

亡率均降至历史低位。
地方病防治成果持续巩固。济源示范区顺利完成“十二

五”及“十三五”地方病防治规划各项任务，连续实现消除碘缺
乏病阶段目标；强化职业健康防护，完成2个尘肺病康复站建
设。

群众就医环境极大改善

十年来，济源示范区卫生健康领域重点建设工程有力推
进，医疗卫生资源总量不断增加，结构进一步优化，布局更加
均衡，基层医疗卫生服务能力明显增强。

十年来，济源示范区坚持以优化医疗卫生资源配置为目
标，大力实施“项目带动”战略，投资20亿元完成集妇女儿童
医院、中医医院、公共卫生服务中心、残疾人综合服务中心等
为一体的健康城项目；累计投入近4亿元，先后完成济源市人
民医院门诊病房综合楼、精神卫生服务中心等市级医院项目
建设，新增医疗业务用房面积10.5万平方米；在全省率先实施
基层医疗卫生机构基础设施提升工程，投资1亿余元完成了7
个卫生院的迁（扩）建；概算投资40余亿元，启动了济源市人
民医院东院区等17个项目建设。

2020年，济源示范区卫生健康系统投入400万元，对卫生
院医疗废水处理设施进行改造提升，建成了一体化、标准化的
医疗废水处理网络；2011年以来，共争取区财政、国家改建项
目等资金2171万元，对206所村卫生室进行了改造提升，确保
标准化卫生室、合格乡村医生全覆盖。

济源示范区完成“互联网+医疗健康”项目，构建“互联
网+智慧医疗”健康服务新模式，实现各医疗机构信息数据互
联互通。目前8家医疗机构、25个检验项目实现了医学检验
结果区域互认。

健康扶贫工作卓有成效

济源示范区紧紧围绕让群众“看得起病、看得好病、少生
病”工作方针，建立“六位一体”（识别管理、大病专治、签约服
务、动态管理、疾病预防、医疗惠民）精准健康扶贫体系；为因
病致贫、因病返贫人员建立“一人一档”帮扶签约手册，建档立
卡因病致贫人员签约率达100%；全面推行“3521”工作法，健
全“3+3+N”医疗保障体系；如期实现“三个100%”“两个90%”
目标，济源示范区因病致贫人口全部脱贫。“六位一体”健康扶
贫案例入选第二届中国优秀扶贫案例。

济源示范区本着利民、便民原则，将脱贫攻坚期的特惠性
政策调整为普惠性政策；建立“及时发现、精准救治、有效保
障、跟踪预警”的工作机制，有效防范因病返贫、因病致贫；扎
实开展驻村帮扶工作，大力支持下冶镇北桐村的烟叶、黑玉
米、黑小麦等产业发展，有效衔接乡村振兴。

中医药特色服务提速发展

十年来，济源示范区坚持弘扬中医药传统文化，打造中医
药特色服务，多层次、广覆盖的中医药服务网络基本建立，中
医药服务能力持续提升。

济源市中医院完成整体搬迁工程、二期扩建工程，总床位
数由300张增加至650张，新增和完善康复医学科、老年病科、
中医肿瘤科、治未病科等13个特色专科，极大改善了群众“就
医难、住院难”的现状。

济源示范区不断推进以济源市中医院为龙头的中医医
联体建设，持续开展基层医疗卫生机构中医诊疗区（中医
馆）建设，实现了中医馆建设全覆盖，不断推进中医馆提质
升级，其中50%建成示范中医馆；积极推广中医药适宜技术，
221 所村卫生室能够运用中草药、针灸、推拿等治疗手段保

障村民健康。

“一老一小”服务能力不断增强

济源示范区持续加强老年医疗服务能力建设，开展老年
友善医疗机构创建工作。目前，5家二级及以上综合医院、中
医医院设立了老年医学科、康复医学科，综合医院设置老年医
学科的比例达83%，老年友善医疗机构比例达71%，建立完善
了“以机构为支撑、社区为依托、居家为基础”的老年护理服务
网络。

覆盖城乡的老年健康服务体系进一步完善。济源示范区
以卫生院、村卫生室和社区卫生服务中心（站）为主体，结合家
庭医生签约服务开展老年健康管理。目前，65岁以上老年人
健康体检和纳入健康管理人数达 7.03 万人，健康管理率达
73.2%。

济源市第三人民医院信息化提升项目（被列为2021年河
南省医养结合示范项目），将为老年人居家照护、医疗诊断、健
康管理、教育培训提供远程服务及辅助技术服务。

持续完善生育政策。济源示范区推出生育登记便民服务
新举措，生育登记服务实行全程网上办理。

健康济源建设扎实推进

济源示范区2006年被评为国家卫生城市，2010年通过国
家卫生城市复审，并在2014年、2017年、2022年连续3次通过
国家卫生城市复审；积极推行周末爱国卫生日活动，全面开展
农村卫生清洁行动，坚持“健康教育进机关、进学校、进企业、
进社区、进农村、进公共场所”，群众健康素质水平明显提高；
扎实推进卫生镇（村）和卫生单位创建工作，国家卫生镇由1
个增加到4个，省级卫生镇由4个增加到6个，省级健康镇2
个。

济源示范区全面开展“垃圾革命”，着力推进农村生活垃
圾治理工作，形成了“户分类、村收集、镇运输、市（区）处理”的
垃圾收集处理长效机制。

济源示范区健全健康促进工作网络，建立以健康教育专
业机构为核心，覆盖辖区内所有医院、公共卫生机构、计划生
育服务机构、基层医疗卫生机构的健康促进专业网络，举办健
康科普能力大赛，打造了一批健康场所，全面优化人居环境。

济源示范区不断完善慢性病防控政策，规范开展慢性病
全程管理，认真实施上消化道癌早诊早治项目，脑卒中、慢阻
肺筛查，儿童口腔疾病综合干预等项目，获得省级、国家级慢
性病综合防控示范区荣誉。

疫情防控成果持续巩固

面对多轮新冠肺炎疫情，济源示范区卫生健康系统充分
发挥疫情防控主力军作用，不断强化能力提升，紧盯关键环节
和部位，落细落实各项措施；建立完善“黄金24小时”歼灭战
应急处置机制，优化应急处置流程，做到“以快制快，抓早灭
小”，切实维护了广大人民群众生命安全和身体健康。

一枝一叶总关情，一点一滴践初心。凝眸济源示范区卫
生健康事业波澜壮阔、气势恢宏的十年，每一项成绩、每一次
突破都让人印象深刻。这十年，人民群众获得感、幸福感、安
全感不断提升。

“济源示范区卫生健康系统将继续坚持以人民健康为中
心的发展思想，努力全方位、全周期保障人民健康，不断普及
健康生活、优化健康服务、完善健康保障、创建健康环境，为广
大群众提供更加优质、高效、便捷的医疗卫生服务。”济源示范
区卫生健康委员会党组书记、主任安东利说。

（图为济源湨河风光，由于小伟拍摄）


