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□二十届中共中央政治局10月25日召开会议，
研究部署学习宣传贯彻党的二十大精神，审议《中共
中央政治局关于加强和维护党中央集中统一领导的
若干规定》《中共中央政治局贯彻落实中央八项规定
实施细则》。中共中央总书记习近平主持会议。

□习近平：高举中国特色社会主义伟大旗帜 为
全面建设社会主义现代化国家而团结奋斗——在中
国共产党第二十次全国代表大会上的报告。（报告全
文详见第三版~第六版。）

全市创建国家卫生城市1个、国家卫生县城9个、国家卫生乡镇5个，省级卫生乡镇80个、省级卫生村423、省级卫生先进单位621个。
全市共有医疗卫生机构4562个、床位5.01万张，每千人口执业（助理）医师数、注册护士数分别从2012年的1.60人、1.27人增加

至2021年的3.14人和3.57人，增速超过全省平均水平。
全市共有体育场10个、室外体育活动广场44个、体育馆6个、游泳馆23个、全民健身综合馆10个，人均体育场地面积达2.34平方

米；共有社会体育指导员约2.3万人，直接服务基层健身群众300多万人。

“数”说驻马店

天天下之下之中中 健康之城健康之城
本报记者 丁宏伟 冯金灿 通讯员 闫 涛

驻马店因历史上设有皇家驿站而得名，素有“豫州之腹
地”“天下之最中”的美称。驻马店是华夏文明的重要发祥地
之一，孕育出盘古文化、嫘祖文化、驿站文化、车舆文化、冶铁
铸剑文化和梁祝文化、重阳文化等灿烂文化，哺育出了韩非、
李斯等一大批历史名人。

驻马店也是一片红色土地、革命沃土。确山县竹沟镇被
誉为革命的“小延安”，抗日战争时期，中共中央中原局、河
南省委在这里设立，刘少奇、李先念、彭雪枫等老一辈无产
阶级革命家曾在此战斗生活。这里还是抗日民族英雄杨靖
宇将军的故乡，是刘邓大军千里跃进大别山著名的雷岗战
役决胜之地。

党的十八大以来，驻马店市卫生健康体育系统立足新发
展阶段，补短板、强弱项，固根基、扬优势，统筹做好疫情防
控和卫生健康体育工作，为建设幸福驻马店打下了坚实的
健康根基。驻马店市先后被评为全国卫生城市、全国无偿
献血先进市，河南省抗击新冠肺炎疫情先进集体、全省“优
质服务基层行”活动先进单位等，并率先实现国家卫生县城
全覆盖，“互联网+分级诊疗”健康扶贫模式入选全球减贫案
例。

居民健康素养水平稳步提升

十年来，驻马店市紧紧围绕健康知识普及、合理膳食、全
民健身等15个专项行动开展健康促进工作，并通过开运动处
方将治病变成预防，居民健康素养水平稳步提升。全市高血
压病、糖尿病患者规范管理率分别达到84.04%、84.16%；重点
传染病、严重精神障碍、地方病、职业病得到有效防控；重点人
群健康状况明显改善，人均预期寿命逐年提高，个人卫生支出
占卫生总费用的比重逐年降低……

驻马店市深入开展爱国卫生运动，创建国家卫生城市1
个、国家卫生县城9个、国家卫生乡镇5个，省级卫生乡镇80
个、省级卫生村423个、省级卫生先进单位621个；居民饮用水
水质达标率为91.90%，农村卫生厕所普及率为86.9%，城市生
活垃圾无害化处理率为100%。

医疗卫生服务体系建设成效明显

十年来，驻马店市积极推动医疗机构高质量发展，医疗卫
生服务体系建设成效明显。

截至2021年年底，驻马店市共有医疗卫生机构4562个、
床位5.01万张，每千人口执业（助理）医师数、注册护士数分别
从2012年的1.60人、1.27人增加至2021年的3.14人、3.57人；
共有乡镇卫生院（社区卫生服务中心）205所，全部完成标准
化建设；共有村卫生室2758个，其中公有产权村卫生室占比
达80%；全市三级医院数量提升至9家。

同时，驻马店市不断创新招聘模式、优化招录程序、优化
薪资结构、提升人员待遇、开辟人才绿色通道，卫生健康人才
总数大幅增长。截至目前，全市共有卫生人员 61837 人，较
2012年增长52.9%；卫生专业技术人员47844人，较2012年增
长84.1%；执业（助理）医师18627人，较2012年增长67.8%；注
册护士20624人，较2012年增长133.5%。

驻马店市中心医院创建的国家高级卒中中心、国家胸痛
中心综合能力位居全国20强，绿色通道一键启动模式（一键
启动、信息分享、多科协同）在全国推广；驻马店市中心医院、
市第二人民医院积极推进神经疾病、心血管疾病、精神疾病等
省级区域医疗中心的建设。

各县人民医院均完成“五大中心”建设，全部通过二级甲
等医院评审（复审），电子病历系统应用水平分级评价达到三
级以上（平舆县人民医院达到五级），远程医疗系统实现了上
下互联互通，患者县域就诊率达到90%以上。

综合医改取得实质性成效

十年来，驻马店市围绕推进分级诊疗制度建设，完善医疗
卫生服务体系，全面推进公立医院综合改革，加强医联体和紧
密型县域医共体建设，全市9个县共组建24个紧密型县域医
共体，涵盖222家医疗机构；深入推进医保总额预付、按病种
付费和DRG（疾病诊断相关分组）等医保支付制度改革。“十
三五”期间，全市门诊实际补偿比例由57%提高到68.2%，住院
费用实际报销比例由61.8%提高到63.9%。

驻马店市进一步健全基本药物制度，全市三级医院、二级
医院、基层医疗卫生机构基本药物按金额计算占比分别达到
41.35%、52.58%、89.61%，按配备品种数计算占比分别达到
53.25%、62.36%、89.55%；政府办医疗卫生机构基本药物使用
覆盖率达100%，村卫生室基本药物补贴由人均5元提升至10
元。同时，驻马店市取消了基层医疗卫生机构在省医药采购
平台采购非基本药物的限制，允许基层医疗卫生机构使用品
种数不超过25%的非基本药物。

中医药事业成绩显著

十年来，驻马店市坚持守正创新，中医药事业成绩显著。
全市共有中医医疗机构294家，市中医院被河南省卫生健康
委授予“年度群众满意医院”，九县一区公立中医医院全部创
建二级甲等中医医院，西平县中医院成功创建成为三级中医
医院；所有综合医院、妇幼保健院均开展了中医药科室标准化
建设；所有乡镇卫生院（社区卫生服务中心）全部建设了中医
馆，能够提供6类以上中医药适宜技术服务；70%的村卫生室
和社区卫生服务站能够提供4类以上中医药适宜技术服务。

驻马店市围绕打造“中国药谷”、建设中国医药创新基地
的发展目标，积极推动中医药事业发展；市中医院康复医院积
极促进励建安院士工作站落地，打造颇具影响力的特色康复
医院；率先在全省成立中药产业协会，制定中药产业发展措
施，推进中药材种植基地建设，推广中药材规范化种植技术和
新品种。

驻马店市还开展中医药健康文化推进行动，支持中医药
文化研究和成果推广，创建市级“示范中医馆”82个；以市中
医院为龙头建立驻马店仲景经方医学传承基地，加强经方学
习和临床带教工作。全市有省级名中医2名，市级名中医50
名，河南省“仲景书院”高层次中医药人才3名，全国中药骨干
人才3名，河南省中医药传承与创新人才工程（仲景工程）中
医药学科“拔尖人才”2名。

全民健身公共服务体系日趋完善

十年来，驻马店市全面构建以全民健身设施建设、组织建
设、活动开展、健身指导、科学评估等为主要内容的全民健身
公共服务体系，切实提高全民健身公共服务水平。

驻马店市开展了以“全民科学健身、共享健康人生”为主
题的调查工作，调查结果显示，经常参加体育锻炼的人口比例
达47%；实施补短板行动，加快推进县（区）“两场三馆”建设，
完善城市社区“15分钟健身圈”，提高乡镇和行政村健身设施
达标率。目前，全市共有体育场10个、室外体育活动广场44
个、体育馆6个、游泳馆23个、全民健身综合馆10个，拥有健
身设施的乡镇152个（达到新型农民健身工程标准的乡镇143
个），拥有健身设施的行政村2267个（达到新型农民健身工程
标准的行政村1785个），拥有健身设施的社区332个（达到完
整体育设施标准的社区231个），新建社区健身设施覆盖率达
100%、乡镇体育健身工程覆盖率达100%、行政村农民体育工
程覆盖率达100%，人均体育场地面积达2.34平方米。

驻马店市普及国民体质监测和科学健身指导服务，每年

科学健身指导服务人数不低于2万人次；稳步壮大社会体育
指导员队伍，开展“走基层送健康”活动，推广普及广场舞、太
极拳、健步走、棋类、球类等项目，共有社会体育指导员约2.3
万人，直接服务基层健身群众300多万人。

持续做好“一老一小”、妇幼健康和青少年体育工作

十年来，驻马店市持续做好“一老一小”、妇幼健康和青少
年体育工作。全市共注册运动员5000余人，向国家和省队输
送优秀运动员100余人；在省级以上大型赛事上获金牌330余
枚、银牌400余枚。

加强老年健康服务体系建设。驻马店市健全医疗卫生机
构与养老机构合作机制，引导家庭医生优先同老年家庭开展
签约服务，为老年人提供“治疗期住院、康复期护理、稳定期生
活照料、安宁疗护一体化”的健康和养老服务；推动开展老年
心理健康与关怀服务，加强老年痴呆等有效干预；推动居家老
年人长期照护服务，建立经济困难的高龄、失能老年人补贴制
度。

加快推进母婴设施建设。驻马店市开展支持社会力量发
展普惠托育服务专项行动，扎实推进3岁以下婴幼儿照护服
务。

妇幼健康核心指标向好发展。2021年，驻马店市“两癌”
（宫颈癌、乳腺癌）筛查50余万人次，早诊率分别达到93.12%
和64.78%，治疗率接近100%；孕产妇系统服务率、3岁以下儿
童系统服务率和7岁以下儿童健康服务率均提高至90%，新
生儿遗传代谢性疾病筛查率和听力筛查率均达到100%，6个
月以下婴儿纯母乳喂养率达到77.91%。

全市现有妇幼保健机构11家，助产机构63家，人类辅助
生殖技术医疗机构1家，产前诊断机构2家，确定了17家市级
危重孕产妇救治中心和13家危重新生儿救治中心，建成爱婴
医院8家，成功创建国家级母婴安全优质服务单位1家、河南
省新生儿保健特色专科单位1家。

多部门联合开设婚育服务中心，大力推进婚前医学检查
及孕前优生健康检查一站式服务，确定婚前孕前保健服务单
位11家；新生儿免费听力筛查和新生儿遗传代谢性疾病筛查
覆盖40余万人，6岁以下儿童视力免费筛查覆盖80余万人。

疫情防控和健康扶贫工作统筹推进

十年来，驻马店市不断提升重点传染病应急处置能力，及
时控制疫情扩散蔓延态势；面对人感染H7N9疫情、钩体病疫
情、新冠肺炎疫情和人感染H3N8疫情，迅速出击，及时圈住
封死。2020年，驻马店市卫生健康体育委获评河南省抗击新
冠肺炎疫情先进集体。

在脱贫攻坚工作中，驻马店市卫生健康体育委实施大病
集中救治、“先诊疗、后付费”和“一站式”结算、城乡医院对口
帮扶、家庭医生签约服务等政策措施，落实健康扶贫政策，做
好“三个100％”和“两个90％”。2016年，全市建档立卡贫困
人口84万人，其中因病致贫13.8万人，2020年实现了因病致
贫户全部脱贫。

美好的生活，健康是基础。站在时间的节点上回眸，驻马
店市卫生健康体育事业走过了不平凡的十年。这十年，承接
了全市卫生健康体育人的汗水与泪水，见证了卫生健康事业

“以疾病治疗为中心”向“以健康促进为中心”的转变历程。
“我们要深入学习、深刻领会党的二十大报告的丰富内涵

和精神实质，把学习贯彻大会精神与卫生健康体育工作紧密
结合，坚定信念，担当使命，踔厉奋发，勇毅前行，全力守护群
众生命健康与安全，建设人民满意的健康驻马店。”驻马店市
卫生健康体育委党组书记、主任李桂霞说。

（图为“天下之最中”驻马店市，由王向阳拍摄）


