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聚焦老年人“急难愁盼”

河南医养结合实现“三个率先”
本报讯（记者冯金灿 通讯

员郑冬冬）9月23日，河南省人民
政府新闻办召开新闻发布会，介
绍了《河南省养老服务条例》有关
情况。河南省卫生健康委副主
任、省老龄办常务副主任周勇就
如何统筹推进医养结合和老年人
健康服务工作回答记者提问。

养老服务是重大民生工程，
事关国计民生和社会长治久安。
7月30日，河南省十三届人大常委
会第三十四次会议审议通过《河
南省养老服务条例》，将于10月1
日起施行。《河南省养老服务条
例》规定，县级以上人民政府卫生
健康部门负责统筹推进医养结合
和老年人健康服务工作，并在第
五章将医养康养结合服务列为专

章。卫生健康部门应该如何具体
落实呢？

周勇说，深入开展医养结
合，促进健康养老，是建立完善
养老服务体系和老年健康支撑
体系的重要内容。近年来，省
卫生健康委聚焦老年人“急难
愁盼”和医养结合发展的短板
弱项，加强部门联动，积极探索
创 新 ，在 全 国 做 到 了“ 三 个 率
先”：率先成立省级医养结合服
务质量控制中心和质控工作体
系，建立智慧化质控平台；率先
制定省级医养结合机构服务质
量 评 价 标 准 ，积 极 发 挥“ 指 挥
棒”“风向标”和考核评价的激
励约束作用；率先开展省财政
支 持 的 医 养 结 合 示 范 项 目 建

设，着力打造一批综合能力强、
社会效益好和群众满意度高的
医养结合机构，发挥示范引领
和辐射带动作用。

周勇说，下一步，省卫生健康
委将认真贯彻落实《河南省养老
服务条例》有关规定，重点推进以
下工作：加快健全老年健康支撑
体系，筑牢基层医疗卫生服务网
底，做实家庭医生签约服务，当好
老年人健康“守门人”；加强二级
以上综合性医院老年医学科建
设，到 2025 年和 2030 年，二级及
以上综合性医院设立老年医学科
的比例分别达到 60%以上和 90%
以上；鼓励有条件的医院转型为
老年医院、护理院、康复医院，增
加老年病床数量，建设安宁疗护

病区（中心）；积极建设老年友善
医疗机构，到2025年，85%以上的
医疗机构建设成为老年友善医疗
机构。

同时，省卫生健康委积极实
施老年健康促进专项行动，开展
老年健康教育，提高老年人健康
素养，引导老年人树立“自己是
健康第一责任人”的意识，养成
健康生活方式和生活习惯；实施
老年人口腔健康、心理关爱、营
养改善和失能预防干预行动，提
高老年人健康水平；加强老年人
健康管理，到 2025 年，65 岁及以
上老年人城乡社区规范化健康
管理服务率达到 65%以上，老年
人中医药健康管理率达到75%以
上。

省卫生健康委还着力推进
医养康养深度融合发展，增加医
养结合服务供给，在省财政厅的
支持下，“十四五”期间有望实现
彩票公益金支持医养结合项目
覆盖所有县（市、区）；加强社区
居家医养结合服务，支持社区卫
生服务中心、乡镇卫生院、社区
养老机构和敬老院利用现有资
源，新建改建一批社区（乡镇）医
养结合服务设施，探索“两院一
体”发展模式，将医养结合服务
送到老年人的身边、家边和周
边；开展医养结合示范县（市、
区）和示范机构创建，提升医养
结合发展水平，推进医养结合服
务标准化、制度化、规范化和专
业化建设。
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本报讯（记者刘 旸 许冬冬 通讯员
李 亢）9月22日下午，河南省卫生健康委按
照省疫情防控指挥部关于疫情防控“能力双
提升”培训工作的有关要求，对全省妇幼健康
领域新冠肺炎疫情防控工作进行再部署，进
一步细化防控重点、提升防控能力，确保疫情
期间母婴安全。

新冠肺炎疫情发生以来，河南省围绕孕产
妇关切的问题，第一时间开通全省妇幼线上义
诊咨询平台，指导各地开通24小时母婴安全
热线，充分发挥“互联网+妇幼健康”作用，及
时主动回应疫情期间孕产妇咨询就诊需求；围
绕孕产妇医疗保健服务，建立完善保障工作机
制，动态掌握高中风险区和集中隔离点内的孕
产妇情况，保障疫情期间妇幼健康服务不断
线；守牢母婴安全主阵地，加强妇幼保健机构
感染防控，制定孕产妇、儿童等重点人群防控
指南，明确定点救治机构，保障患者得到及时
有效诊疗。在全省上下共同努力下，河南省实
现了妇幼保健机构内感染“零发生”、确诊新冠
肺炎孕产妇“零死亡”的阶段性目标。

近期，省卫生健康委梳理了新冠肺炎疫
情发生以来的各项防控方案、诊疗方案、技术
指南、应急处置规范和前期处置策略，组织专
家制定了《河南省妇幼健康领域新冠肺炎疫
情防控工作指南（试行）》，从妇幼健康领域常
态化防控、疫情期间服务保障和机构内突发
疫情应急处置3个方面明确了处置流程和要
求，明确了全省妇幼健康领域防控工作职责，
进一步强化疫情期间孕产妇、新生儿等重点
人群医疗服务保障措施。

国庆长假即将到来。河南要求，全省妇
幼健康领域要突出妇幼健康领域防控重点，
提高思想认识、明确工作职责，增强风险意
识、明确防控重点，提高责任意识、明确推进
措施。发生疫情的地区要确保妇幼保健服务
不断线，全力确保确诊孕产妇被收治在新冠
肺炎定点救治机构、涉疫孕产妇到专门医疗
机构就诊，防止医疗资源准备不足导致疫情
在机构内扩散和发生孕产妇安全事故。在当
前疫情防控形势下，各级卫生健康行政部门
要坚持一手抓孕产妇医疗保障，一手抓妇幼
健康领域疫情防控，努力减少孕产妇可预期
死亡和妇幼保健机构院感的发生。各级妇幼
保健机构要“守好自己的门，管好自己的人”，
全面落实预检分诊的要求，优化门急诊布局
流程，建立涵盖第三方、陪护人员在内的全员
健康状况监测报告制度、定期核酸检测制度；
加强培训考核，不折不扣落实好各项疫情防
控措施。

河南还要求，全省各级各部门要压实母
婴安全保障底线，要健全体系，加快推进市、
县两级妇幼保健机构建设；要加强队伍建设，
利用“云上妇幼”平台开展政策、技术培训，利
用国家产科医师培训项目加强产科、儿科技术骨干培训，采
取多种形式加强基层妇幼专干技术培训；要健全制度，落实
母婴安全“五项制度”（妊娠风险筛查与评估制度、高危孕产
妇专案管理制度、危急重症抢救制度、孕产妇死亡个案报告
制度和约谈通报制度）。

河南部署健康中原行动考核工作
本报讯（记者常 娟）河南部

署健康中原行动2021年度考核工
作，以确保数据的客观性和真实
性，如实反映健康中原行动进展和
成效。9月23日，省政府健康中原
行动推进委员会（以下简称推进委
员会）召开协调会，记者从会上获
得上述信息。

按照 2022 年 8 月印发的《健
康中原行动 2021~2022 年考核实
施方案》及《健康中原行动推进
委员会办公室关于开展 2021 年

度健康中原行动考核工作的通
知》要求，目前全省各地已完成
2021 年度健康中原行动考核自
查自评工作。为确保考核工作
的科学、客观、公正和准确，推进
委员会办公室要求各专项行动
工作组及相关省直单位结合日
常督导、调研、暗访等形式，对各
地组织实施情况及考核指标数
据进行抽查复核；在复核基础
上，对各地考核指标数据进行评
分，形成考核结果，报推进委员

会审定。
2022 年，河南正式启动健康

中原行动考核工作。推进委员会
办公室要求，各专项行动工作组、
各有关成员单位要高度重视健康
中原行动考核工作，认真做好
2021 年考核指标复核及评分工
作，充分利用大数据和信息化手
段，严格审核2020年、2021年各项
考核数据的准确性、真实性和一致
性，让考核工作经得起审核，经得
起考验。
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本报讯（记者常 娟 通讯员刘永力）
9 月 23 日上午，河南省卫生健康委机关党
委联合委机关相关处室、河南省卫生健
康考试中心，组织党员干部职工近 50 人，
共赴河南省科技馆（新馆）进行实地参观
学习。

河南省科技馆（新馆）位于郑州市郑东
新区象湖畔，是河南省有史以来规模最大、
投资最多的公益性投资项目，同时也是近
年来国内建设的最大规模的科技馆。新馆
设计灵感来源于河洛文化意向，建筑形态
宛如黄河与洛河自然交汇形成的天然造
型，又如飞鸟展翼，寓意“河南腾飞、中原崛
起”。

党员干部职工兴趣盎然地参观了动物
家园、探索发现、童梦乐园和创想空间4个
常设展厅，1个森林物语短期展厅。进入场
馆，大家仿佛遨游在整个地球生态系统之
中，转瞬又会置身热带雨林，进入“探险模
式”，与400多件世界多种珍贵野生动物标
本近距离“接触”，一览生命奔流不息的全
过程。

此次活动旨在通过践行全国科技活
动周党员主题活动，深入学习科技为民
服务，充分激发省卫生健康委党员干部
职工的工作创新创造热情及锐意进取的
精神。

徐冬梅：母婴健康是最好的礼物
本报记者 郭娅妮 通讯员 马志娟

徐冬梅是河南省妇幼保健
院（郑州大学第三附属医院）孕
产群体保健科副主任，从事妇
女保健、临床及科研工作28年，
擅长围产期代谢性疾病、围产
期系统管理等。2021年9月，徐
冬梅来到哈密市妇幼保健计划
生育服务中心，担任妇科副主
任，开启为期一年半的援疆工
作。

来到哈密后，徐冬梅积极参
与科室的各项工作，尽快了解医
院临床及妇幼项目开展情况。

2021 年 11 月的一天，徐冬
梅正在坐诊，忽然听到有人喊：

“医生，有人晕倒了！”她急忙起
身向候诊区跑去，发现晕倒的是
一名孕妇。徐冬梅立即让护士
为晕倒的孕妇吸氧、测量血压，
自己则为患者听胎心，直到听到

有节律的胎心，又看到患者吸氧
后面色有所好转，徐冬梅才松了
一口气。

了解患者的基本情况后，徐
冬梅通过进一步检查，发现患者
有糖尿病，并伴有贫血。徐冬梅
依据化验及诊断结果，为患者进
行了诊疗，并将患者纳入高危孕
产妇的管理范围；同时，考虑到
患者居住地离医院较远，便让其
加入了“糖妈妈”微信群，方便与
患者进行交流。2022年元旦，患
者顺利分娩后，特意在微信群里
向徐冬梅报喜。在徐冬梅看来，
母婴健康是她新年收到的最好
的礼物。

哈密妇幼保健计划生育服
务中心承担着哈密市妇女儿童
的健康工作。作为河南省孕产
妇死亡监测项目负责人，徐冬
梅将自己工作及管理经验、专
业知识毫无保留地教给哈密同
行。“徐主任带着我们开展高危
妊娠门诊、查房带教、疑难患者
会诊，帮助我们进一步提高专
业技能。我们的成长，离不开
她的耐心带教。”哈密市妇幼保
健计划生育服务中心妇科医生
西热尼阿依·吾甫儿说。

2021 年 11 月 25 日，作为评
审专家，徐冬梅参加了哈密市危
重孕产妇评审及儿童死亡评

审。针对存在的问题，徐冬梅向
哈密同行进行了《危重孕产妇评
审规范》授课。“徐主任把援疆工
作当成是一种使命，不管是临
床，还是妇幼健康项目，她都积
极参与、尽职尽责，我们都记在
心里。”科室主任海力切木·玉素
甫说。

在工作间隙，徐冬梅还多次
利用休息时间参加健康知识讲
座、义诊咨询等活动。徐冬梅
说：“这段援疆经历丰富了我的
人生阅历，锻炼了我的能力，开
阔了我的视野，能为哈密妇幼健
康贡献一份河南力量，我感到非
常荣幸！”

《铅衣人手记》出版
本报讯（记者朱晓娟 实习

记者安笑妍）“介入医学的发展，与
患者息息相关，但老百姓对介入医
学仍比较陌生。作为身披铅衣的
介入人，我们用介入科救治的真实
病例，为老百姓讲听得懂的介入医
学故事。”9月23日，在介入医学科
普读物《铅衣人手记》出版发布仪
式上，作为主编之一的郑州大学第

一附属医院介入科副主任医师毕
永华在接受记者采访时说。

《铅衣人手记》由郑州大学第
一附属医院介入科主任韩新巍携
手副主任医师王艳丽、毕永华等
老中青三代医生编写。

《铅衣人手记》全书共有20余
万字，精选了42个典型病例，从非
介入专业的临床医务人员和老百

姓的视角出发，通过对具体病例的
分析，让读者直观地了解介入诊疗
的特点，以便患者及其家属选择合
适的治疗方案。书中还积极传播
微创介入知识和“原装生活”理念，
突出在诊疗疾病过程中，尽可能减
轻创伤、减少副作用和并发症，主
张个体化适度诊疗，减轻患者痛
苦，延长患者生命。

无偿献血 风雨无阻
本报记者 丁宏伟 通讯员 王琳琦 高 鹏

在驻马店有这样一群
人，他们挽起手臂、捐献热
血、挽救生命，他们热心公
益事业，是无偿献血志愿
者，更是英雄。李朝阳就是
其中一员。李朝阳是确山
县三里河街道办事处的一
名普通干部，1999年开始无
偿献血，至今累计献血 1.02
万 毫 升 ，先 后 获 得“2014~
2015 年度全国无偿献血奉
献奖银奖”“2018~2019 年度
全 国 无 偿 献 血 奉 献 奖 金
奖”。

“回想起第一次献血，
好像还在昨天。”李朝阳回
忆说，“1999年的一天，一辆
献血车停在我们单位门口，
了解到是单位组织的无偿
献血活动，我就报名参加
了。当时，我心里非常紧
张，不过我献血后，没什么
不良反应。”这次无偿献血
也让李朝阳了解了无偿献
血知识，从此开始无偿献
血。

在李朝阳潜移默化的
影响下，他的家人、朋友、同
事也成为无偿献血者。“献
血能使人快乐，独乐乐不如

众乐乐，我和同事经常组团
去献血。”李朝阳说。同时，
他经常结合自己的经历，向
身边的人宣传无偿献血知
识，让更多的人从科学的角
度认识无偿献血，并带动更
多的人将爱心传递下去。

不管再忙，只要到了
该献血的日子，李朝阳就
会抽出时间去献血。有次
李朝阳算着献血的时间到
了，但由于工作比较忙，一
直抽不出时间。到了献血
时间不去献血，李朝阳总
觉得有事儿没做完。一天
中午下班后，他便开车到
献血小屋去献血了，回去
后 就 感 觉 有 块 石 头 落 地
了。

此后，李朝阳便把无
偿献血当成“工作”，不管
刮 风 还 是 下 雨 ，从 不 落
下。他说：“想到自己的血
液对别人有用，让更多的
生命得到救治，我就觉得
值 了 。 只 要 我 的 身 体 允
许 ，我 就 会 一 直 坚 持 下
去。”李朝阳用直接而真诚
的行动，传递着爱的温暖，
播种着生的希望。

←9月25日，在三门峡市中心医院儿童健康管理中心，医
务人员为儿童做体格生长指标评估。近日，三门峡市中心医
院成立儿童健康管理中心，是三门峡市首家公立儿童专科体
检机构（河南省第二家）。该中心依托健康管理中心技术优
势，根据儿童青少年健康需求和发育特点，量身定制各类体
检套餐，着力提升区域儿童青少年健康水平。

刘 岩 陈鹏菲/摄

↑9月25日，在焦作市一家商场门口，医务人员为群众检
查口腔。当日，焦作市口腔医院开展义诊活动，进一步增强
群众的爱牙护牙意识，让更多的群众了解口腔卫生知识，掌
握科学的牙齿保健方法。 侯林峰 王中贺/摄

↑9月22日，在郑州市第三人民医院，医务人员无偿献
血。9月22日至23日，该院组织开展了无偿献血活动，共
有60余人参加，累计献血量达1.94万毫升。

王明宇/摄


