
连日来，河南省持续向新疆
哈密派出多批次抗疫专家，迅速
投入当地疫情防控工作中，不断
向同行分享河南疫情防控工作经
验。

河南在选派专业技术人员支
援哈密抗击疫情的过程中，做到了

“速度快、专业全、状态好”，为哈密
疫情防控工作贡献了“河南智慧”
和“河南力量”。截至8月18日12
时，支援哈密的抗疫专家累计完成
流调586人次、核酸检测44.5万管。

千里驰援“速度快”
8月初，哈密市出现新冠肺炎

疫情。随着防控工作不断深入，
核酸检测、流行病学调查等专业
人员出现紧缺。经河南省对口支
援新疆工作前方指挥部协调，河
南省卫生健康委高度重视，8月9
日连夜从洛阳、许昌、漯河3个省
辖市抽调 33 名专业人员，紧急驰
援哈密。从 8 月 9 日 23 时 8 分接
到哈密方面提出的需求，到8月10
日 20 时 10 分援哈人员抵达哈密
机场，用了不到22小时。

随着疫情形势发展，核酸检
测、医院感染防控等任务愈加繁
重，现有人员仍然难以满足需

求。8 月 15 日，河南省卫生健康
委从郑州、三门峡、南阳、周口 4
个省辖市选派 31 名防疫人员持
续增援，前后历时 28 小时，创造
了快速反应、有效应对的“援疆速
度”。

技术人员“专业全”
目前，河南省累计选派支援

哈密的防疫人员共 2 批 64 人，专
业涵盖了疫情综合分析研判、流
调溯源分析、核酸检测、医院感染
防控和中医医疗救治，基本实现
了对哈密疫情防控工作“全流程”

“全链条”支援。在 64 名专业人

员中，有核酸检测人员 55 名，实
现了对哈密市主城区 6 家核酸检
测实验室的“全覆盖”“无盲区”支
援。

哈密市中心医院是哈密市核
酸检测工作的主力军。据哈密市
中心医院检验科科长马宏伟介
绍，目前该院核酸检测实验室共
有专业人员 34 名，其中河南援疆
专家 16 名，无论人员数量还是任
务量，占了近一半。

迅速到岗“状态好”
两批专家抵达哈密当晚，经

过不到 12 小时的短暂休整后，

均在第二天进驻受援单位，迅
速投身抗疫一线。在 64 名技术
人 员 中 ，“80 后 ”“90 后 ”有 59
人。

据漯河市领队、漯河市妇幼
保健院检验室主任黄彦涛介绍，
队员们绝大多数都有新冠肺炎疫
情防控工作经验，来哈密后，他们
与哈密当地同行一起，不分昼夜、
加班加点。

郑州市领队、郑州市疾控中
心传染病预防控制所所长梁士杰
一到哈密，就与当地同行分享了
河南疫情防控工作经验。
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YIYAO WEISHENG BAO
专业角度 健康深度

本报讯（记者冯金灿 许冬冬）
8 月 17 日晚，“出彩河南人”第三届
最美医生宣传推介活动发布仪式
在河南广播电视台举行，10 名医生
获此殊荣。

当选“出彩河南人”第三届最美
医生的分别是（按姓氏笔画排序）：河
南中医药大学第一附属医院丁樱、周
口市项城市疾病预防控制中心王春
霞、新乡市中心医院王倩青、郑州大
学第一附属医院孙长宇、鹤壁市浚县
善堂中心卫生院杨礼波、郑州市第七

人民医院杨斌、洛阳市汝阳县三屯镇
贠沟村卫生所皇甫胜强、河南省人民
医院秦秉玉、安阳市滑县人民医院郭
红玲、郑州大学第三附属医院管一春。

本次当选的最美医生，有的年过
七旬仍坚守临床一线，年门诊量万余
人次；有的多次受命赴外地支援疫情
防控工作，舍小家顾大家；有的不断
创新技术，争做精益求精的“健康卫
士”；有的扎根基层，给村民最有温度
的健康服务；有的紧守“生死之门”，
随时响应重症患者需要……不论身

在哪个岗位，他们都恪守“敬佑生命、
救死扶伤、甘于奉献、大爱无疆”的职
业精神，在平凡而又光荣的岗位上呵
护患者，用精湛的医疗技术救死扶
伤。尤其是在疫情防控期间，他们响
应党的号召，义无反顾冲上疫情防控
第一线，或守土尽责、或驰援外地，以
大无畏的精神和尽职尽责的作风，捍
卫着白衣天使的荣誉，展现了对党、
对人民高度负责的精神。

此外，本次活动还推选出 10 名
“出彩河南人”第三届最美医生宣传

推介活动优秀奖。他们分别是（按姓
氏笔画排序）：驻马店市中心医院丁
水印、河南省中医院牛朝阳、河南省
疾病预防控制中心叶莹、郑州颐和医
院冯静、信阳市人民医院江立千、濮
阳市人民医院孙俊红、河南省儿童医
院李小芹、中国人民解放军联勤保障
部队第990医院李庆华、开封市中心
医院李拥军和济源市妇幼保健院杨
金玲。

本次宣传推介活动由中共河南
省委宣传部、河南省卫生健康委、河

南日报社、河南广播电视台共同主
办，每两年举办一次，旨在宣传推介
全省卫生健康系统特别是应对重大
公共卫生事件期间涌现出的先进典
型，进一步增进社会各界对医务人员
的理解，构建更加和谐美好的医患关
系，激励广大医务工作者学习先进，
弘扬崇高职业精神和伟大抗疫精神，
努力推动河南卫生健康事业高质量
发展，为全面推进健康中原建设更加
出彩贡献力量，以优异成绩迎接党的
二十大胜利召开。

“出彩河南人”第三届最美医生揭晓
10名医生榜上有名

本报讯（记者冯金灿 实习记
者安笑妍）记者从 8 月 17 日召开的
河南省 2022 年老年友善医疗机构
建设工作培训会上获悉，河南将持
续提升老年人就医便利性和满意
度，加快推进老年友善医疗机构建
设工作取得新进展。今年年底前，
全省60%以上的医疗卫生机构要建
设成为老年友善医疗机构。河南省
卫生健康委副主任周勇参会并讲
话。

2021 年，全省各地积极开展老
年友善医疗机构建设，经机构自评、
市级审核和省级复核，共评选出二
级以上老年友善医疗机构 240 所、
老年友善基层医疗卫生机构 1009
所，全省老年友善医疗机构占比达
到31.7%。

按照工作计划，到今年年底前，
全省60%以上的医疗卫生机构要建
设成为老年友善医疗机构。省卫生
健康委要求各地务实创新，积极作
为，加快推进老年友善医疗机构建
设工作取得新进展。各地要组织各
级医疗卫生机构围绕老年友善文
化、老年友善管理、老年友善服务和
老年友善环境建设等方面，不断提
高老年友善医疗机构的建设质量和
覆盖范围；要督促医疗机构进一步
优化老年人就医流程，规范老年医
疗服务，加强适老化设施改造，方便
老年人就医；要提升服务水平，不断
加强老年医学、康复护理、安宁疗护
等学科建设及专业人才培养，推动
老年医疗服务向“多病共治”模式转
变；要广泛宣传推广老年友善医疗
机构建设工作中的好经验、好做法
和好典型，营造“敬老、爱老、助老”
的良好社会氛围。

周勇说，各地要融入积极应对
人口老龄化国家战略，切实增强工
作责任感、紧迫感，坚持问题导向和
目标导向，聚焦老年人“急、难、愁、
盼”，抓紧补齐短板，努力构建老年
友好型社会；要抓好规划落实，结合
当地实际，完善政策措施，加强部门
联动，列出“时间表”、绘出“路线
图”，统筹推进各项目标任务落地
实施；要统筹落实老年便利化服务，
结合老年友善医疗机构建设、提升
医疗服务十大举措和“智慧助老”行
动有关要求，为老年人提供便民服
务、志愿服务、综合服务等多样化服
务，二级及以上医疗机构要于今年
年底前完成网站适老化改造；要营
造“敬老、爱老、助老”社会氛围，积
极动员社会各界特别是医疗卫生机
构参与“敬老月”活动和“敬老文明
号”创建活动，大力倡导积极老龄观、健康老龄
化，促进老龄工作高质量发展。

本次会议在省卫生健康委设主会场、各地设
分会场，邀请原北京老年医院院长陈峥做了“老
年医疗服务和老年友善医疗机构建设”的专题讲
座。郑州市第九人民医院、洛阳新里程医院、温
县人民医院、南阳张仲景医院相关负责人在会上
交流了工作经验。

本报讯（记者冯金灿 通讯员周厚亮
蔡昊男）近日，河南省首家检验医学门诊在
郑州大学第一附属医院南院区开诊，主要为
患者提供检验就诊咨询、检验项目评估和选
择、检验医嘱开立、检验报告综合解读、出具
检验诊断报告等服务。

检验是医生的眼睛，没有准确的检验结
果就没有正确的诊断，更谈不上精准的治
疗。2022年2月，国家卫生健康委等部门联
合发布的《医疗机构检查检验结果互认管理
办法》提出，有条件的医疗机构可开设检查
检验门诊，独立提供疾病诊断报告服务。郑
州大学第一附属医院检验科立足实际，以满
足重大疾病临床需求为导向，围绕学科建设
进行学科整合与亚专业细化，积极筹建检验
医学门诊。

据介绍，在新开诊的检验医学门诊，出
诊医师将根据患者的临床病史、体征、相关
检查和用药情况等，按需开具补充检验医
嘱，帮助患者完善检查，给出转诊建议，并依
据检验结果为患者划定就诊方向，发挥分
诊、转诊的作用，从而更好地服务临床和患
者。科室12名参加过国家住院医师规范化
培训基地检验医学科培训的检验医师全部
轮流坐诊。

“检验医学门诊的开设是郑州大学第一
附属医院检验学科发展新的里程碑，也是河
南检验医师首次从实验室到诊室、从幕后转
向台前。这要求检验医师要内功外化，具备
良好的沟通能力和临床诊断能力，既要检得
全面，又要读得精准、讲得通俗。检验医师要
指导临床开具正确的化验单，促进抗菌药物
合理化使用，创新检验项目，提升学科水平。”
郑州大学第一附属医院副院长宋永平说。

←8月19日，在河南省中医院，甲状腺乳
腺病科主任郭宇飞正在为患者视频问诊。“最
近睡眠情况如何？把舌头伸出来我看看……”
隔着手机屏幕，郭宇飞为信阳市的朱女士完成
了复诊。网上挂号，视频问诊，快递药品……
据悉，在疫情防控常态化背景下，视频问诊成
了患者的新选择。患者（尤其是需要长期接受
治疗的患者）不仅不用往返奔波，还节省了时
间和路费。 许冬冬/摄
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第十届“河南优秀医师”名单出炉
30名医生登上光荣榜
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本报讯（记者王 婷 许冬冬）
8 月 18 日，2022 年中国医师节暨第
十届“河南优秀医师”颁奖典礼圆满
落幕。河南省卫生健康委主任阚全
程，省卫生健康委副主任、一级巡视
员王良启，省卫生健康委副主任周
勇、郭万申，省卫生健康委二级巡视
员王福伟等出席颁奖典礼。

第十届“河南优秀医师”评选活
动自2022年4月正式启动。经过自
下而上层层选拔推荐、资格审查、专
家评议、媒体公示，最终，来自河南大
学第一附属医院、河南省疾病预防控
制中心、平顶山市妇幼保健院等多家
单位的 30 名医师荣获第十届“河南

优秀医师”。
“河南优秀医师”是全省医师行

业的最高奖项，自 2003 年以来已评
选10届，共有293名医师获此殊荣，
其中28人获得“中国医师奖”。

本次获奖的 30 人当中，有爱岗
敬业、恪尽职守的“全国五一劳动奖
章”获得者、“全国先进工作者”，有逆
向而行、勇挑重任的“抗击新冠肺炎
疫情先进个人”“优秀援疆干部”，有
科研促教、开拓创新的学科带头人，
有全国老中医药专家学术经验继承
工作指导老师及继承人，有奋战在临
床一线的中青年业务骨干，有无私奉
献、扎根基层的医生代表，他们以扎

扎实实的行动展现了健康所系、性命
相托的为民情怀，诠释了救死扶伤、
大爱无疆的医者仁心。

阚全程向30名“河南优秀医师”
获奖者表示祝贺，向全省医务工作者
致以节日问候。他说，拥有一支政
治坚定、技术过硬、医德高尚、人民
满意的医师队伍，是卫生健康事业
发展进步的最强保障，是前进道路
上战胜一切风险挑战的最硬底气，
希望全省医务人员以他们为榜样，
争当“人民好医生”，争当“出彩河南
人”，在建设现代化河南的新征程上
勇担使命、争先出彩。广大医师要
始终做到听党话、感党恩、跟党走，

坚定拥护“两个确立”，坚决做到“两
个维护”，忠诚践行“一切为了人民
健康”的行业使命，精准对接人民健
康需求，全身心投入健康中原建设；
要充分发挥在疫情防控、医疗救治
等方面的专业优势和生力军作用，
把疫情防控作为首要任务，坚持一
手抓疫情防控、一手抓医疗服务，全
力保障人民群众的生命安全和身体
健康；要秉承严谨务实、精益求精作
风，努力钻研医术，练就过硬本领，
紧盯医学科技前沿，不断探索创新
临床诊疗新技术、新药物、新方法，
加快攻克“卡脖子”难题，不断提高
医疗服务质量和水平。

阚全程要求，各级卫生健康行政
部门要认真贯彻实施《医师法》，依法
依规坚决落实好惠及广大医师的各
项政策措施，完善关心关爱医务人员
的长效机制，弘扬先进事迹、加强业
务培训，支持开拓创新、帮助解决困
难，让医务人员的劳动得到充分尊
重、价值得到更好体现，让更多优秀
人才向往从医，在全社会形成尊医重
卫的良好风尚；要持续加强医德医风
建设，引导广大医师把“修医德、重品
行”作为价值追求和行为准则，以清
廉医院创建行动为抓手，塑造行业清
风正气，争当党和人民满意的好医
生。

河南精准助力哈密疫情防控
本报记者 刘 旸 通讯员 李亚玲

中国医师节特别报道

本报讯（记者冯金灿）8月19
日，2022年中国医师节庆祝大会暨
第十三届“中国医师奖”颁奖大会
在北京举行。第十三届“中国医师
奖”名单正式公布，张伯礼等来自
全国各地的 78 名医师荣获“中国

医师奖”。其中，河南有两名医师
获此殊荣。

河南荣获第十三届“中国医师
奖”的两名医生分别是郑州大学第
一附属医院高剑波和确山县人民
医院李耀泽。

据悉，“中国医师奖”是我国医
师行业最高奖，每两年评选一次。
其宗旨是通过表彰奖励医师队伍
中做出突出贡献的优秀代表，展示
当代医师“救死扶伤、爱岗敬业、乐
于奉献、文明行医”的精神风貌。

河南两名医生荣获
第十三届“中国医师奖”


