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“党旗红”引领“天使白”
——确山县人民医院广大党员干部冲锋在抗疫一线

本报记者 丁宏伟 通讯员 黄国辉 苏 楠 文/图

本报讯（记者李志刚 通
讯员梁方方）近日，中牟县人民
医院急诊科为一名重症外伤患
者成功开展骨髓腔穿刺术，迅
速打通了生命通道。

患者因车祸导致胸腹部
损伤，肚脐以下部位丧失知
觉，情况十分紧急，需要立即
开通静脉通路补液。此时，患
者突发呼吸、心跳骤停。中牟
县人民医院急救团队立即进
行心肺复苏。经过全力抢救，
患者呼吸、心跳恢复。为了避
免患者再次呼吸、心跳骤停，
急救医生郝磊决定为患者进
行骨髓腔穿刺输液，建立一条

不会“塌陷”的输液通路。精准
定位、快速穿刺、安全固定、加
压补液……整个过程一气呵
成，仅用时 30 秒，成功建立骨
髓腔输液通路，为患者争取了
宝贵的抢救时间。

据介绍，骨髓腔输液通路
是在紧急情况下，以骨髓穿刺
技术开放骨髓腔，通过留置的
穿刺针给药、输液、采集血标本
的方法，具有迅速、安全、有效
的特性，已被广泛应用于急危
重症患者，被誉为“永不塌陷的
生命线”。目前，中牟县人民医
院急诊科已成功开展3例骨髓
腔穿刺术。

■基层技术

中牟县人民医院

成功开展骨髓腔穿刺术

本报讯 （记陈述明 通
讯员王海歌）近日，清丰县第
三人民医院开展“廉洁从医、
从我做起”我承诺、我践行主
题活动启动仪式，全体医务人
员庄严宣誓，并在“廉洁从业
承诺书”签名墙上签名。该院
康复科主任罗彦锋、内一科护
士长黄亚慧代表全体医生、护
士作表态发言。

清丰县第三人民医院党
支部书记、院长宋恒超说，要

统一思想，提高认识，充分认
识清廉医院建设工作的重要
意义；紧盯目标，突出重点，扎
实开展清廉医院建设各项工
作；强化组织领导，狠抓落实；
持续加强警示教育，营造浓厚
氛围；狠抓监督检查，确保规
范运行；完善制度，压实责任，
统筹推进，把党风廉政建设与
业务工作同布置、同落实、同
考核，把每项工作抓实抓细抓
到位。

疫情当前，一名党员就是一
面旗帜。在这场没有硝烟的战

“疫”中，确山县人民医院党组织
举旗，班子挂帅，7个党支部177
名共产党员冲锋在前，职工请
战，勠力同心、众志成城，投入新
冠肺炎疫情防控工作。

“生命重于泰山，疫情就是
命令，防控就是责任。”直面突如
其来的疫情“大考”，确山县人民
医院党委书记周国明、院长张社
会深刻认识到做好疫情防控工
作的重要性，第一时间成立领导
小组，召开院内防控工作部署
会，细化疫情防控工作流程，多

次深入一线慰问工作人员，了解
工作情况。党组织号召广大党
员和医务人员参与疫情防控，大
家积极响应。

在志愿者岗位上，党徽熠熠
映初心。在确山县人民医院，有
一支由近200名行管、后勤职工
组成的志愿者队伍，其中 44 人
都是共产党员，他们之中有初出
茅庐的“00”后职工，也有即将退
休的老职工。他们在酷暑下严
守岗位，口罩遮挡了热情的笑
脸，却遮挡不住胸前熠熠生辉的
党徽。他们在门诊门口、核酸检
测点等重点防控区，坚守疫情防

控岗位，指导患者及核酸检测人
员规范佩戴口罩、扫码进入；他
们在营养餐厅帮忙打饭，维持秩
序；他们身穿防护服，多次进入
学校、工厂，上门为学生、工人进
行核酸检测；他们进入隔离点，
成为后勤保障人员，送饭、收垃
圾、登记信息……

在支援泌阳“疫”线上，党旗
迎风飘扬。7月9日凌晨5时50
分，确山县人民医院接到支援泌
阳核酸检测工作的紧急通知，院
领导班子迅速决策部署，护理部
选出40名护理人员组成核酸检
测队，其中一部分队员是党员。
他们紧急集结，火速驰援泌阳开
展核酸检测工作。在高温酷暑
下，有人中暑晕倒了，在进行吸
氧、输液治疗休养后，要求返回

“战场”；有人坚守在核酸检测岗
位上，汗流浃背；有人拖着厚重
的防护服走村串户，上门开展核
酸检测……7月9日~17日，该院
支援泌阳核酸检测队累计采样
12.5万人次，队员们的付出得到
了泌阳县政府和市民的好评。

在PCR（聚合酶链式反应）
实验室里，构筑疫情防控“红色

堡垒”。确山县人民医院 PCR
实验室共有 24 位工作人员，其
中 9 名是党员。实验室分为 2
个小组轮班，每组 12 人，确保
10 台扩增仪高效运转（如左
图）。样本接收、试剂准备、核酸
提取、核酸扩增、结果录入、报告
审核……直到结束一个班次的
工作、脱下防护服那一刻，他们
才发现自己的贴身衣服已经湿
透；摘下护目镜和口罩，才发现
鼻梁已被压红，脸颊上满是深深
的勒痕；除去手套，才发现自己
的双手已经皱巴发白。他们如
同行走在“雷区”上的“排雷兵”，
虽然没有接触患者，却是离新冠
病毒最近的“战士”。“我们是党
员，就要冲锋在前。既然选择了
这份工作，就要肩负起责任！”该
院检验科主任、党员钱留军自本
轮疫情发生以来，以实验室为
家，带领全科人员坚守“阵地”。

自 7 月 9 日确山县第一次
核酸大规模检测至今，他们日
夜奋战，累计检测标本 880635
人次，用实际行动守护群众的
健康安全，筑起了疫情防控的

“红色堡垒”。

在采样点上空，筑牢疫情防
控“红色防线”。党员不仅是一
种身份，还是一份“关键时刻我
来上”的担当。7月11日~16日，
该院派出核酸检测队员 260 人
次，参加第一、二、三轮全县核酸
检测工作，其中党员参与者达
100 余人次。他们当中不仅有
临床一线的医生、护士，还有医
技、药剂、行管、后勤、护理人
员。他们闻令而动，担当主力
军，下社区、进乡村，顶烈日、冒
酷暑、耐闷热、忙采样，冲在核酸
检测工作的第一线，用实际行动
践行了职责与使命。

书记带头，院长领衔，“党旗
红”引领“天使白”，党员率先垂
范，职工全员上阵，成为确山县
人民医院抗击疫情的真实写
照。一个个“全副武装”的工作
人员通宵达旦、挥汗如雨，一名
名医务人员化身“大白”冲锋在
抗疫一线。他们把初心写在了
风雨和阳光中，把使命凝结在防
控坚守中，合力筑牢疫情防控的

“红色防线”，让“红色堡垒”在一
线矗立，让党旗在一线飘扬，让
党徽在一线闪光。

“感谢群众对我的信任”
郸城县第一医疗健康服务集团张完院区 周子才

本报讯（记者王明杰 通
讯员唐 楠 周士强）日前，息
县人民医院麻醉科开展超声
引导下神经阻滞麻醉技术。

患者，男，45岁，右足第一
跖趾关节痛风石，拟在腰硬联
合 麻 醉 下 进 行 痛 风 石 切 除
术。由于患者拒绝椎管内麻
醉，息县人民医院麻醉科给予
超声引导下收肌管和腘窝上
坐骨神经阻滞，低浓度局部麻
醉，在满足手术要求的同时最
大限度地保留患者的肌力。
收肌管阻滞联合腘窝上坐骨
神经阻滞完全可以满足膝关
节以下的手术和镇痛要求，特
别适合心肺功能较差的老年

患者、不能耐受全身麻醉的患
者，以及椎管内麻醉有禁忌的
患者。

息县人民医院有关负责
人说，近年来，加速康复外科
专家提出了麻醉新方案，根本
目的是增加患者舒适感，促进
患者术后早期离床、早期进食
等，缩短住院时间，而神经阻
滞就起到了重要作用。

与传统的外周神经阻滞
相比，超声引导区域阻滞可精
确定位，降低穿刺难度；明显
缩短药物起效时间，提高阻滞
成功率；减少穿刺相关并发
症，减少局部麻醉药全身毒性
反应及神经损伤。

息县人民医院

开展神经阻滞麻醉技术

本报讯 （记者赵忠民 通讯员
马 雷）记者8月2日从睢县卫生健康
委获悉，睢县紧盯“三个关键”，严把
外防输入关口，筑牢疫情防线。

盯住“关键人”。睢县紧盯中高
风险地区来睢返睢人员，加大排查
管控力度，做到“四清”（人数清、人
头清、位置清、状态清），不漏一户，
不落一人；严格按照规定频次，做好
27 类重点人群核酸检测工作，强化
预警监测。

抓牢“关键事”。睢县定期开展
区域核酸检测，采取“敲门行动”，务
必做到应检尽检、不漏一人，坚决将
隐患发现在“早”、化解在“小”、解决
在“快”。加强监测服务点管控，对所
有进入睢县的人员一律查验“两码一
证”，织密疫情防护网，切实守护好全
县人民群众的生命健康安全。

扣紧“关键环”。睢县加强“场所
码”推广使用，依法依规压实党政机
关、企业法人代表、个体工商户等各
方责任，严格落实“一场所一码、一店
一码、一门一码”，定期通报县、乡的
扫码情况；强化部门监管，发挥医院
发热门诊、乡镇卫生院、村卫生室、药
店等哨点作用，切实做到早发现、早
报告、早处置。
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清丰县第三人民医院

廉洁从医不放松

寒来暑往，我从事乡村医生
工作已经32年了，真正的家庭医
生服务工作是从2009年开始的，
当时是基本公共卫生服务工作。
刚开始，群众对国家免费健康服
务不理解，甚至有抵触情绪。时
过境迁，群众从不配合到积极主
动签约，我感受颇多。

脚踏实地 真诚服务
怎么才能让群众认可免费健

康服务呢？我工作的法宝是脚踏
实地、真诚服务。说白了，就是用
真情感化人，以推动工作。2009年
至2017年的基本公共卫生服务工

作，为家庭医生签约服务工作积累
了经验，以签约协议书服务的模式
开展工作是从2017年正式开始的。

2017年，以乡村医生为主参
加的家庭医生签约服务工作会召
开。回到家，我再也睡不着了。
如何做好家庭医生签约服务工作
呢？当天夜里，我写了工作方案，
提出家庭医生签约服务11问：进
村没有？入户没有？见人没有？
明白卡张贴没有？政策讲清楚没
有？签约没有？服务没有？老百
姓理解不理解？支持不支持？配
合不配合？满意不满意？

我把全村人口分为健康人
群、亚健康人群、慢性病管理人
群，以及儿童、妇女、老年人等类
型，有针对性地开展健康讲座等，
提醒群众重视预防；创作健康科
普节目，定期宣传健康知识，编演
豫东大鼓《健康家庭六句话》《健
康十二月》、河南豫剧《健康素养
打金枝》、越调《预防糖尿病》、河
南坠子《小菜园》、曲剧《小仓娃戒
酒》、快板书《比健康》等健康科普
作品 200 余首，让老百姓一听就
懂，一学就会，在趣味中学习健康
知识；加强学习，积极参加各种培
训，提高业务水平；建立健康档
案，定期随访，开展健康教育，发
现有危险因素的，借助医共体，通
过绿色通道迅速转院，充分发挥

“健康守门人”的作用。
群众的事无小事

留守老人黄增芝给我打电话
说家里没有葱了，我说，一会儿给
你送过去。

2020年5月19日，电闪雷鸣，
留守老人周殿杰把大门反锁了，
钥匙忘在屋内了。我翻墙进屋，
帮助老人打开了门锁。

周子军患病住院，而他的妻
子外出务工了，家中无人。我冒
着严寒，来往县城多次，帮他办理
报销的事情。他的妻子回来后执

意表示感谢，被我婉言谢绝了。
张正芝患脑梗死，在转院前

我帮她洗脚，到现在她还没忘记，
总是提起这件事。

普科兰一个人在家，夜间摔
伤，家中没钱，我把身上仅有的
1000元钱拿出来，帮其转院……

类似这样的事情还有很多。
或许，这点点滴滴的小事，正是群
众心中的大事。

此外，我常常为困难群众垫
付医疗费，资助困难大学生，冒着
大雪走访困难群众，年年春节送
春联。有人问我图啥，其实我啥
都不图，只是想做群众的贴心
人。群众的信任难能可贵，我感
谢群众对我的信任。

自新冠肺炎疫情发生以来，
我迅速反应，结合国家的防控指
南，制定村级防控预案，宣传预防
措施，编写了豫东大鼓《防控十大
劝》。目前，农村外出务工人员较

多，传播风险高。根据疫情防控
要求，我逐一排查、登记，进行核
酸检测（如左图）。一名村民返乡
结婚，出现发热症状。我感觉风
险较大，迅速赶到现场，劝离参加
婚礼的所有人，并把这名村民闭
环转运至定点医院，每天坚持消
杀。在村民居家隔离期间，我主
动送上米、面、菜等生活物资。

为了做好核酸检测工作，我
早早起床做饭，到村委待命，然后
入户采样。在疫情面前，我不能
退缩，因为坚守基层防线是我义
不容辞的责任。

基层卫生工作虽然复杂、劳
累，但我并不后悔自己的选择。
我认为，在这个世界上，没有比抢
救生命的工作更可贵了。选择我
所爱的，爱我选所择的。做家庭
医生，我感到快乐与自豪。

（本文由本报记者冯金灿整
理；图片由周子才提供）

舞钢市

“大白”们有了降温“神器”

本报讯“穿上防护服，外
面套上‘冰袋马甲’，身上阵阵
清 凉 ，真 是 我 们 的 降 温‘ 神
器’。”舞钢市尹集镇中心卫生
院医生梁彦芳激动地说。

近日，舞钢市真源制衣公
司负责人董红伟来到尹集镇
中心卫生院，把第三批“冰袋
马甲”送到开展核酸检测的

“大白”们手中（如上图）。
为了防控新冠肺炎疫情，

舞钢市卫生健康系统组织800
余名核酸“大白”，在城乡 300

多个点位连续开展多轮核酸
检测。董红伟在微信朋友圈
看到“大白”们身穿厚厚的防
护服在高温下进行核酸检测，
脱下“战袍”露出被汗水浸透
的身影后，立即召集技术人员
想 办 法 ，紧 急 赶 制“ 冰 袋 马
甲”。“冰袋马甲”是用黄色涤
棉布制作的，前后都留有填装
冰块的口袋，透气，不变形，不
下垂，穿脱方便。连日来，当地
不少核酸检测人员穿上了“冰
袋马甲”。 （杜如红 段泓涛）

→8月1日，孟州市河阳街道长店社区医养中心部分
老人和员工把手工制作的鞋垫送到驻孟某部官兵手
中。据了解，该中心为部队官兵缝制鞋垫始于2015年。
7年来，每逢“八一”建军节，送鞋垫已经成为该中心所有
人的共识。老人们无不感叹：“真没想到，自己这把年纪
了，住在医养中心还能以这样的方式拥军，体现自身价
值，奉献国防事业。”

王正勋 侯林峰 郭雪莹/摄

本报讯（记者张治平 通
讯员李水淼）记者8月3日从滑
县留固中心卫生院获悉，该院
开展以“改善老年营养，促进老
年健康”为主题的老年健康宣
传活动，进一步普及老年健康
知识，增强老年人的健康意识。

在此次活动中，滑县留固
中心卫生院医务人员为老年
人讲解了糖尿病相关知识，叮
嘱老年人注意饮食，引导老年

人在日常生活中适当锻炼；为
老年人登记信息，免费提供量
血压、测血糖等服务；发放健
康知识手册，帮助老年人正确
认识预防糖尿病、高血压病，
提高老年人对卒中防治知识
的知晓率。

此次活动使老年人进一步
了解了自身情况，有助于及时
发现疾病隐患，营造了关爱老
年人健康的良好氛围。

滑县留固中心卫生院

普及老年健康知识
本报讯（记者乔晓娜 通讯员

张国平）近日，邓州市卫生健康委组
织召开巩固健康帮扶成果同乡村振
兴有效衔接推进会，安排健康帮扶同
乡村振兴有效衔接相关工作。

邓州市卫生健康委党组书记、主

任赵中玉要求，各单位要清醒地认识
当前健康帮扶工作的紧迫性，在思想
上不可大意、不可马虎，坚决杜绝“躺
平式”干部出现；要统筹协调，做到疫
情防控与健康帮扶“两手抓、两不
误”，坚决杜绝“等、靠、要”思想，务必

保持“马上办”的工作态度，各健康帮
扶专项工作队要充分发扬“钉钉子”
精神，要常态化进村入户开展问题排
查、问题整改工作，对健康帮扶工作
进行“全面体检”，确保健康帮扶各项
政策落到实处。

邓州市：健康帮扶同乡村振兴有效衔接

■新闻速读


