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中医院传真

本报讯 （记者刘 旸 通
讯员王海峰 聂文清 孙 璐）
进入 7 月以来，在河南中医药
大学第一附属医院门诊就诊
的患者会在多个就诊区域看
到相关《中华人民共和国中医
药法》（以下简称《中医药法》）
实施五周年的宣传片、标语、
海报及展板。

“7 月是《中医药法》实施
五周年宣传月，我们结合中医
医疗机构的特色，开展了一系
列《中医药法》普法宣传活动，

推进《中医药法》贯彻落实、推
动《中医药法》落地见效。”河
南中医药大学第一附属医院
法务办主任郭林飞说。

据郭林飞介绍，河南中医
药大学第一附属医院开展的
系 列 宣 传 月 活 动 ，突 出 宣 传

《中医药法》在保障和推动中
医药传承创新发展中取得的
成效、在维护人民健康中发挥
的作用，旨在提升《中医药法》
的社会知晓度和影响力。

同时，河南中医药大学第

一附属医院结合“能力作风建
设年”活动，将《中医药法》纳
入全院 2022 年学法计划第二
季度重点学习内容，组织该院
教职工开展《中医药法》学习、
举 办《中 医 药 法》普 法 课 堂 、
举 行《中 医 药 法》知 识 竞 赛
等；利用电子显示屏、官方网
站 、宣 传 栏 、微 信 公 众 号 等 ，
对《中医药法》相关内容进行
宣 传 ；以 丰 富 的 活 动 调 动 全
院 教 职 工 学 法 的 积 极 性 ，引
导教职工、患者读懂《中医药

法》的实质精神。
与河南中医药大学第一附

属医院类似，河南中医药大学
第 三 附 属 医 院 也 将《中 医 药
法》学习、普及等工作纳入了
全院 2022 年集中学法计划，并
结合工作实际，制定了《河南
中医药大学第三附属集中学
法实施方案》。

同时，河南中医药大学第
三 附 属 医 院 还 购 买 了《民 法
典》《习近平法治思想学习纲
要》《反有组织犯罪法》《传染

病防治法》等法律法规读本，
发放到院内各党总支。

目前，河南中医药大学第
一附属医院正组织党员干部
职工以自主学习与集中学习
相结合的方式，学习《中医药
法》及配套政策；以党委理论
学习中心组学习与各党总支
集中学习相结合的方式，进行
普法教育，进一步强化该院医
务人员的法律素养和法治理
念，切实提高全体医务人员的
依法执业能力。

本报讯 （记者常 娟 通讯员苏安宁
王玉珏）7 月 24 日，郑州大学第一附属医
院（以下简称郑大一附院）举行张勉之特
聘教授聘任仪式。即日起，张勉之加入郑
大一附院中西医结合肾病科，担任特聘教
授，定期坐诊，提供中西医结合肾病诊疗
服务。

张勉之为肾内科博士，中医学博士后，
天津市中医药研究院、北京中医药大学东
方医院副院长，天津市中医肾病研究所所
长，北京中西医结合肾脏疑难病会诊中心
副主任，享受国务院特殊政府津贴专家；曾
承担国家级课题 8 项，省部级课题 8 项，获
得省部级科技进步一等奖 4 项、二等奖 10
项，主编出版专著10部。

2021 年 10 月，郑大一附院正式成立中
西医结合肾病科，同年 11 月，揭牌成立张
大宁国医大师门诊，开启全省中西医结合
肾病发展的新篇章。该科由中医肾病学奠
基人张大宁和郑大一附院首席科学家刘章
锁担任发展建设指导老师，中原青年拔尖
人才刘东伟担任科室负责人，常规开展针
灸、胃复安注射液足三里穴位注射、耳穴贴
敷等中医诊疗项目，中医特色综合治疗率
在50%以上。

郑大一附院党委书记、院长王成增说，
张勉之的加盟，是继张大宁国医大师传承
工作室建立以来，该院中西医结合事业的
又一次重要里程碑式进展，在为中西医结
合肾病学科的发展注入了新的动力和能
量，将进一步推动该院中西医结合事业的
快速发展。期望中西医结合肾病科在张大
宁、张勉之的指导下，取得更大的成绩，在
为中西医结合事业的实践探索提供经验的
同时，引领该院中西医结合肾病学科走出
河南、放眼全国、迈向世界。

郑大一附院首席科学家刘章锁说，在
未来，希望该院中西医结合肾病科能立足
国医大师张大宁提出的“晚透析 少透析
不透析 晚移植 少移植 治未病”目标，在
张大宁及张勉之的共同指导下，努力将科
室打造成具有中西医结合特色的肾病专科
品牌，给广大肾脏病患者带来福祉。

“在几十年的行医道路上，我看到了中医治疗慢性肾脏病
疗效显著，因此义无反顾地投入到中西医结合肾脏病的事业
中。”张勉之告诉记者，非常高兴成为郑大一附院的一员，参与
中西医结合肾病科建设，造福广大患者。
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本报讯（记者刘 旸 通讯
员杨静谊 廉万营）近日，邓素
玲、李鲜、何华、党中勤 4 个全国
名老中医药专家传承工作室在
河南省中医院（河南中医药大学
第二附属医院）揭牌。

在随后举行的中医药人才
传承培养项目拜师仪式上，来
自全省的 73 位继承人分别向
河南省中医院的“第七批全国

老中医药专家学术经验继承工
作指导老师”“河南省第二批中
医药青苗人才培养项目指导老
师”行拜师礼。

师承教育是中医药人才培
养的特殊模式，在传承中医药专
家学术思想、临床经验和技术专
长方面发挥着不可替代的重要
作用。据河南中医药大学校长
许二平介绍，截至目前，河南中

医药大学共有国医大师传承工
作室、全国名中医传承工作室、
全国名老中医药专家传承工作
室 51 个，为培养高水平中医药
人才队伍奠定了坚实基础。

河 南 省 卫 生 健 康 委 副 主
任、一级巡视员张若石在拜师
仪式上说，河南省中医院已拥
有全国名中医 2 名、全国老中
医药专家学术经验继承指导老

师 26 名、全国名老中医药专家
传承工作室 13 个，中医药领军
人才 6 人、拔尖人才 23 人、青苗
人才指导老师 27 人，在中医药
人 才 培 养 方 面 取 得 了 丰 硕 成
果。希望工作室骨干团队和各
位继承人能够传承好理论和经
验，提高临床水平，做好人才培
养的示范和榜样，为中医药强
省建设增速提效。

4个全国名老中医药专家传承工作室
在河南省中医院揭牌

本报讯（记者王明杰 通
讯员陈 云）记者 7 月 25 日从
漯河市中医院获悉，自 6 月 19
日漯河市中医院胸痛中心启
动会召开以来，该院领导高度
重视，由医务科联合心内科制
订 培 训 计 划 ，在 一 个 月 时 间
内，胸痛中心先后组织实施 10
场次培训，对全院职工就胸痛
中心概念、管理制度、胸痛鉴
别诊断、肺栓塞、心肺复苏等
20 多项内容进行了培训，进一
步推进胸痛中心建设，提高全
院职工对建立胸痛中心意义
的认识，提高胸痛相关疾病的

诊治规范。
为了让培训覆盖全院所有

员工，根据员工不同的岗位职
能，漯河市中医院胸痛中心先
后 对 医 院 领 导 、行 政 管 理 人
员、医疗管理人员，以及核心
科室、非核心科室、后勤保障
科室等科室人员进行了培训，
参加人数达到600余人次。

此次系列培训加强了全院
职工对胸痛患者的重视程度，
提高了大家对胸痛患者及早
识别与合理分诊、规范治疗的
能力，有助于胸痛中心建设工
作高效、规范、有序开展。

栾川县中医院

送“贴”到山村

本报讯 （记 者 赵 忠
民 通讯员马 雷 陈文
新）近日，睢县卫生健康
委联合县中医院在门诊
大厅开展《中华人民共和
国中医药法》（以下简称

《中医药法》）实施五周年
宣传义诊活动。

睢县卫生健康委、睢
县中医院工作人员通过
摆 放 展 板 、发 放 宣 传 资
料、开展健康讲座、进行
专家义诊等方式，宣传普
及《中医药法》和中医药
文化知识。专家们为群
众提供免费量血压、测血
糖、中医药知识宣教、中

医药法规宣传等服务，发
放《中医药法》相关宣传
资 料 ，提 高 广 大 群 众 对

《中医药法》的关注度、知
晓率，进一步扩大《中医
药法》宣传及中医药文化
的影响力和传播力。

同时，睢县各乡镇卫
生院也积极组织，相继开
展《中医药法》实施五周
年健康教育活动，向群众
介绍中医药健康文化理
念、科学养生方法，充分
展示中医药文化和特色
服务，让群众切身体验和
感受到中医药文化的独
特魅力。

省会中医医疗机构

本报讯 （记者王明杰 通
讯员张 军 郑 思 杰）记者 7
月 24 日 从 信 阳 市 中 医 院 获
悉，该院组织医务人员，在弘昌
运动城社区开展庆祝《中华人
民共和国中医药法》（以下简
称《中医药法》）实施五周年宣
传义诊活动，推动中医药传承
创新发展，做好中医药文化传
播工作。

在 活 动 现 场 ，志 愿 者 们
通 过 发 放《中 医 药 法》宣 传
页 、悬 挂 宣 传 横 幅 、设 置 义
诊 咨 询 台 等 方 式 ，向 群 众 宣

传《中 医 药 法》和 中 医 药 文
化 。

此外，来自信阳市中医院
内科、康复科、儿科等科室的
专 家 ，现 场 为 前 来 咨 询 的 群
众进行问诊、体检，并提供科
学专业的意见建议。

“我肩膀酸痛，可以帮我
针灸推拿吗？”在义诊现场，一
位市民向专家咨询。

耳穴压豆、艾灸、贴敷、火
罐、针灸、推拿等中医药特色疗
法，以及中药茶饮，让群众充分
体验到中医药“简、便、验、廉”

的优势。
信 阳 市 中 医 院 院 长 曾 宪

国说，长期以来，该院牢记传
承精华，守正创新责任使命，
坚持为民办实事，多次深入机
关、社区、农村、企业、学校等
开 展 义 诊 活 动 ，坚 持 宣 传 中
医 药 法 律 法 规 ，普 及 中 医 药
文 化 知 识 ，倡 导 科 学 生 活 方
式 ，大 力 营 造“ 信 中 医 、用 中
医 、爱 中 医 ”的 社 会 氛 围 ，不
断 丰 富 中 医 药 服 务 内 涵 ，让
特色中医药更好地服务人民
群众。

本 报 讯 （记 者 张 治 平
通讯员朱贵先）近日，滑县中
医院组织开展医疗废物意外
泄 漏 事 故 应 急 处 置 演 练 ，深
入推进“能力作风建设年”活
动 ，进 一 步 提 高 医 疗 废 物 院
内意外泄漏后防控应急处置
能力。

此次演练模拟了医疗废物
泄漏事故发生后的整个情景：
医疗废物回收过程中因回收车
侧门未及时关闭到位，运输时
医疗废物从侧门颠出来，因包
装不规范，医疗废物袋封口裂
开，少量医疗废物（血液、体液）
泄漏到地上。

事故发生后，医疗废物回
收人员立即向总务科、医院感
染管理科报告，医院感染管理
科科长郜青丽根据事件性质报
告给副院长许卫红，许卫红指
示启动滑县中医院医疗废物意
外事故应急预案。保卫科安排
保卫人员保护现场，阻止其他
人员靠近。总务科、医院感染

管理科等医疗废物管理应急
工作领导小组成员第一时间
赶到现场，对泄漏医疗废物的
类别、数量、发生时间、影响范
围及严重程度进行风险评估，
按照应急预案要求确定应急
处 置 措 施 ，查 看 有 无 人 员 受
伤。总务科安排人员及时按
照确定的应急处置措施进行
现场消毒处理。回收人员对
泄漏的医疗废物立即进行收
集、清理，并将医疗废物袋规
范封扎，转运至医疗废物暂存
处。最后，郜青丽对现场进行
消毒效果评估，符合要求后解
除封锁。

在此次演练中，滑县中医
院多部门团结合作，验证了应
急预案的实用性和可操作性，
锻炼了队伍，增强了职工的医
疗废物管理安全意识，使医疗
废物管理人员掌握了处理医疗
废物意外泄漏、流失、扩散时应
急控制措施，提高了医务人员
的防护能力。

近日，一名患者在三门峡武强中医院中医外治中心贴敷“三
伏贴”。俗话说，“冷在三九，热在三伏”。“三伏天”是一年之中最
热、最潮的时候，中医有入伏贴敷“三伏贴”的疗法，以求达到冬病
夏治的目的。 刘 岩 姚 鑫/摄

本报讯（记者刘永胜 通
讯员尤占松）记者7月24日从栾
川县中医院获悉，该院医务人
员来到栾川县石庙镇上元村，
进行“服务群众，冬病夏治”穴
位贴敷和义诊活动。这是该院
深入推进“能力作风建设年”的
又一行动。

冬病夏治是指对于一些在
冬季容易发生或加重的疾病，
在夏季给予有针对性的治疗，
是中医学“未病先防”的疾病预
防观的具体运用。

“三伏天”是一年中天气
最热的时候，人体肌肤腠理开
泄，代谢旺盛，灸贴的温热刺
激 容 易 渗 透 进 经 络 、脏 腑 深
处，热能温阳，阳能祛寒，达到
治病、防病的效果。这也体现

了中医天人合一、冬病夏治的
思想。

在义诊现场，人头攒动，气
氛热烈。栾川县中医院医务人
员细致地为群众把脉问诊，进
行体检，免费进行穴位贴敷，发
放宣传手册，普及卒中的危险
因素、预防要点、识别要点、急
救常识等，指导广大群众培养
科学的生活方式。

此次活动累计服务群众
260余人次，在为群众解除疾病
的同时，有效宣传了中医药健
康知识。

在下一步的工作中，栾川
县中医院将持续提高中医药
服务能力，让群众在家门口就
能享受到优质的中医药诊疗
服务。

7月25日，博爱县金城医养中心医务人员为一位老人进行冬病夏治。连日来，博爱县金城卫生院、
金城医养中心对患者进行“穴位贴敷”，从而达到防病、治病的目的。 王正勋 侯林峰 李小霞/摄

冬病夏治：“三伏贴”贴起来
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信阳市中医院

滑县中医院

防止医疗废物意外泄漏

“张医生，我昨天贴了‘三伏
贴’，当时没啥反应，今天贴药的
地方为啥有小水疱呢？”

接到患者的电话，济源市中
医院康复科医生张含笑立刻放
下手中的工作，安慰道：“有水疱
属于正常现象，它是由于药物刺
激穴位而产生的反应，比较小的
水疱会自己吸收，不用特意处
理，若疼得厉害，可以适当涂抹
一些芦荟胶，保持局部干燥。如
果是大水疱，那就需要来医院让
我们处理了。最近几天，饮食要
清淡一些，不吃辛辣刺激食物，
以及羊肉、海鲜等发物；洗澡时

不要搓贴敷的地方，避免造成皮
肤二次损害……”

张含笑耐心地回答了患者
的疑问，并嘱咐患者有情况可以
随时打电话，也可以到医院复
诊。这样的问答近期在济源市
中医院非常常见。入伏以来，众
多群众前往医院贴敷“三伏贴”，
他们中有老人，也有稚气未脱的
孩童。为了能够尽早贴上“三伏
贴”，有些人一大早就到医院去
排队。

“三伏天”，人的皮肤松弛、
毛孔张开。利用药物渗透皮
肤，刺激穴位，可以起到疏通经

络、调节脏腑、温阳利气。“三伏
贴”看似简单，实际上蕴含着丰
富的“辨证论治，治病求本”的中
医思想，要想达到疗效，需要经
过“辨证、熬制药膏、穴位贴敷”
三个关键步骤，每一步都需要
深厚的中医积淀才能达到冬病
夏治的效果。

济源市中医院开展冬病夏
治活动已有多年，深受老百姓的
追捧。该院十分重视此项工作，
贴敷膏药历经中医药名家代代
相传，精选道地药材，配伍精当，
组方严谨，再经专业古法炮制而
成，辨证施治。

小小“三伏贴”备受群众喜爱
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