
本报讯（记者冯金灿 通讯员侯
金斤 刘 颖）7月21日，国家卫生健康
委办公厅召开全国消除疟疾工作表彰
会议，授予 100 个单位“全国消除疟疾
工作先进集体”荣誉，授予297人“全国
消除疟疾先进个人”荣誉。就河南而
言，河南省疾病预防控制中心寄生虫
病预防控制所等 4 个单位被授予“全
国消除疟疾工作先进集体”荣誉，陈中
海等 15 人被授予“全国消除疟疾先进
个人”荣誉。省卫生健康委副主任、省
疾控中心党委书记郭万申通过视频方
式参会。

多年来，在党中央、国务院的领导
下，河南坚持政府主导、多部门合作、全
社会参与，建立健全实施消除疟疾措施
的网络系统，全面加强发热病人血检，
落实“1-3-7”工作规范，强化流动人口
疟疾管理，广泛开展疟疾科普宣传，全
省自2012年以来连续多年无本地疟疾
病例，2019 年提前通过国家消除疟疾
调研评估，实现了河南省消除疟疾目
标。

郭万申说，我省 4 个“全国消除疟
疾工作先进集体”和15名“全国消除疟
疾先进个人”受到国家卫生健康委的隆
重表彰，这是对我省消除疟疾工作的肯
定，更是对下一步疟疾防治工作的激
励，受到表彰的先进单位和先进个人要
再接再厉，为河南省疟疾防治工作做出
新的贡献。各地各部门要以受到表扬
的先进单位和个人为榜样，进一步加强
领导，充分认识
疟疾防治工作的
长期性、复杂性、
艰巨性，在各级
党委和政府的领
导下，采取综合
性防控措施，严
防输入性疟疾传
播，巩固消除疟
疾成果。

扫描二维码
看具体名单

科技创新是人类社会
发展的重要引擎，是应对许
多 全 球 性 挑 战 的 有 力 武
器。习近平总书记指出，科
技创新要坚持面向世界科
技前沿、面向经济主战场、
面向国家重大需求、面向人
民生命健康。历史和现实
都充分证明，卫生健康事业
发展必须依靠科技创新的
引领和推动，保障人类健康
离不开科学发展和技术创
新。

医学实验室是卫生健
康领域科技创新体系的重
要组成部分，是科学研究的
创新基地。自“十二五”开
始，河南重新启动布局省医
学重点实验室。截至 2021
年年底，全省已建成163个
省医学重点实验室。它们
在科研方面取得了哪些标
志性成果，实现成果转化的
有哪些，对临床有哪些促
进？即日起，本报记者走进
产学研成果突出的部分省
医学重点实验室和省重点
实验室，关注医学科技，聆
听一线科研人员的声音。

零下196摄氏度，这里藏着什么
本报记者 常 娟
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YIYAO WEISHENG BAO
专业角度 健康深度

本报讯（记者刘 旸 通讯员
徐芳会）7 月 20 日下午，国家人力
资源和社会保障部、国家卫生健康
委和国家中医药管理局以电视电
话会议形式，联合举办第四届国医
大师、第二届全国名中医表彰大
会，对 30 位国医大师荣誉称号获
得者、101 位全国名中医荣誉称号
获得者进行表彰。其中，河南省 1
人获得国医大师荣誉称号、4 人获
得全国名中医荣誉称号。

当天，来自河南的第四届国医
大师荣誉称号获得者丁樱，第二届
全国名中医荣誉称号获得者庞国
明、郑玉玲、赵文霞、崔应麟，在河

南分会场接受表彰。目前，河南省
共有 4 位国医大师，7 位全国名中
医。

国医大师评选表彰已开展四
届，共评选表彰了 119 名国医大
师；全国名中医评选表彰，今年是
第二次开展。目前，我国已初步形
成国医大师、全国名中医、省级名
中医等不同层级相互衔接的中医
药人才褒奖机制。国医大师和全
国名中医评选注重面向基层和临
床一线，国医大师人选须为省级名
中医或全国老中医药专家学术经
验继承工作指导老师，长期从事中
医临床或鉴别、炮制等中药临床使

用相关工作；全国名中医人选须为
省级名中医、全国老中医药专家学
术经验继承工作指导老师或全国
优秀中医临床人才，长期从事中医
临床或炮制、鉴定等中药临床使用
相关工作，经自下而上、逐级推荐
和“两审三公示”等评选程序，评
选产生。

第四届国医大师获得者丁樱，
系河南中医药大学第一附属医院
二级终身教授、主任医师、博士研
究生导师。她从事中医、中西医结
合儿科医、教、研工作 53 年，擅长
用中医药治疗儿科疑难病；创新儿
童肾病“扶正祛邪，序贯辨治”理

论，纳入规划教材；拓新内经“有
故无殒”学术观点，率先提出雷公
藤儿童安全使用方案及剂量等。

第二届全国名中医荣誉称号
获得者庞国明，是主任医师，现任
开封市中医院理事长，其创办的开
封市中医院糖尿病专科，已发展成
为国家、省、市三级区域中医内分
泌诊疗中心和国家知名品牌专科，
探索创建的纯中药治疗 2 型糖尿
病“三辨诊疗模式”在全国 89 家联
盟医院推广；郑玉玲，是河南中医
药大学第一附属医院主任医师、博
士研究生导师，首届岐黄学者，长
期从事中西医结合防治恶性肿瘤

的临床、教学和科研工作；赵文
霞，是河南中医药大学第一附属医
院主任医师、博士研究生导师，现
任国家华中区域中医肝病诊疗中
心、中医（临床）肝胆病重点专科/
重点学科学术带头人，其制定的
28 项中医外治技术方案被推广到
全国 127 家医院；崔应麟，现任职
于河南省中医院（河南中医药大学
第二附属医院），是主任中医师、
博士研究生导师，系河南省名中
医、河南省中医临床学科领军人
才，长期从事中医内科杂病研究，
擅长急性脑血管病及头痛等疑难
症治疗。

本报讯（记者常 娟 通讯员刘 贺）7月19日，记者
从河南省人民医院举办的2022年全国老年医学人才培训
项目开班典礼上获悉，2022年全国老年医学人才培训项目
在河南开始实施，全省共有201人参加培训。

根据前不久省卫生健康委等19个部门联合印发的《河
南省“十四五”健康老龄化规划》，“十四五”时期，河南人口
老龄化程度将进一步加深，预计60岁及以上人口占总人口
比例将超过20%，进入中度老龄化社会，但与健康老龄化
相关的机构、队伍、服务和政策还有许多瓶颈亟待破解。

为此，2021年，河南开始加入国家卫生健康委举办的
全国老年医学人才培训项目，接收全省二级及以上综合医
院老年医学科和计划设置老年医学科的二级及以上综合
医院相关科室工作三年以上的临床执业（助理）医师；在医
养结合机构从事临床工作两年以上的临床执业（助理）医
师及在老年医学科或医养结合机构从事临床工作2年以上
的护士参与培训。

此次培训为期 90 天，采取线下线上相结合的方式进
行。其中，脱产学习，学员在培训基地学习相关专业理论
知识，并到老年医学科进行临床实践；线上学习，要求学员
在中国继续教育网上进行相关课程的学习。

据省卫生健康委老龄健康处处长王自立介绍，本次培
训，除了河南省人民医院，郑州大学第二附属医院、郑州大
学第五附属医院、河南中医药大学第一附属医院等3家培
训基地也于近日相继启动培训项目。

液氮零下 196 摄氏度可以冷
冻精子、卵子，还可以冷冻什么？
您一定想象不到，这里还放着肿瘤
患者的生物样本，包括新鲜组织样
本和血液样本等。

它们能做什么？
7月21日，记者走进河南省重

点实验室、河南省分子病理学重点
实验室（以下简称分子病理学实验
室），探寻肿瘤治疗的前沿密码。

大数据分析促进肿瘤精准治
疗提速

治疗疾病时，考虑个人基因、环
境与生活习惯的差异，给予个体化
治疗方案，随着基因组测序技术的
快速发展。时至今日，精准医学对
公众而言已不是一个陌生的概念。
癌症的精准治疗进展到哪一步？

在分子病理学实验室，记者看
到，一代基因测序平台、二代基因
测序平台、焦磷酸测序平台等在人
工操作下有序运转。

据分子病理学实验室主任郭
永军介绍，癌症本质上是一种基因
病，是调控细胞功能的基因发生了
突变，长期积累导致的疾病。在临
床上，针对基因突变的靶向药物越
来越多，基因检测也越来越普及，
肿瘤患者服用靶向药物前先进行
用药靶点的基因检测已成为肿瘤
治疗的常规流程。

以往，对于肿瘤患者或有患癌

风险的人群进行易感基因的筛查
时，需要采用组织活检、影像学检
查等方法，成本高、取样难、创伤
大，且难以做到早筛查、早治疗。

“近年来，我们致力于液体活检技
术的研发，抽取癌症患者 10 毫升
左右外周静脉血，提取血液中游离
的肿瘤遗传物质，比如循环肿瘤细
胞（CTC）、循环肿瘤基因（ctDNA）
等，以此实时动态反映患者疾病的
整体特征，无创精准用药。”郭永军
举例说。

2019年，分子病理学实验室在
全国首创循环肿瘤基因超敏检测
技术，又称 LAB-ddPCR 检测技
术，使 T790M ctDNA（T790M 为
表皮生长因子基因段上的一个位
点）检测在不引入假阳性的前提
下，检测下限提升到了万分之五，
灵敏度提升了近20倍。

“这对于实时监测患者基因突
变情况，指导患者的治疗方案具有
重要的临床意义。”郭永军进一步
解释说。在非小细胞肺癌耐药性
突变 T790M 的临床检验中，血浆
中循环肿瘤基因T790M检出率只
有40%~50%，而组织样本可以达到
60%以上。这种差别在很大程度
上是由样本投入的质量和数量造
成的。为了提高液体活检的检测
下限，分子病理学实验室工作人员
结合二代测序预建库技术与ddP-

CR（微滴式数字聚合酶链式反应）
技术，创建了 LAB-ddPCR 技术。
该技术以优化的二代测序预建库
技术高效、高保真、无偏差地扩大
了循环肿瘤基因总量，并采用高灵
敏微滴式数字PCR（聚合酶链式反
应，一种分子生物学技术）进行罕
见突变T790M的检测，在保证结果
准确性的同时，大大提高了检测灵
敏性和EGFR T790M（表皮生长因
子基因段上的一个位点）的阳性检
出率。

以往基因检测常用的二代基
因测序、普通 PCR 检测方法检测
下限为千分之一，即在一定量的肿
瘤组织或外周静脉血中，肿瘤基因
浓度至少为千分之一方能检测到
相关基因；现在采用LAB-ddPCR
检测技术，肿瘤基因浓度下限达到
万分之五就可以检测到，且不改变
假阳性率，检测的灵敏性大大提
高。

“目前，该技术已经应用于临
床，我们也在加紧申请国家发明专
利。”分子病理学实验室工作人员

杨科告诉记者。
分子病理学实验室创新的另

一项在业内有重大影响力的技术
是CTC多重分子鉴定方法。实验
室博士任鹏飞对记者说，CTC 作
为液体活检的重要检测目标，在肿
瘤患者治疗的动态检测方面具有
重 要 的 临 床 应 用 价 值 。 但 是 ，
CTC 是循环系统内的稀有细胞，
每毫升血细胞内存在数百万个到
数十亿个血细胞，而实体瘤患者的
CTC数量仅有数个到数十个。如
何分离出 CTC，以及怎样鉴定出
分离出来的细胞是不是肿瘤细
胞，是这项技术的两项难题。

针对难题，分子病理学实验室
研发出一种新型 CTC 鉴定技术，
即采用多重RNA（核糖核酸）探针
标记，在单个细胞上对多种肿瘤相
关 分 子 进 行 标 记 ，不 仅 实 现 了
CTC 的特异性识别，而且能够识
别出 CTC 的活性。目前，该技术
在肺癌、乳腺癌的诊断上取得较好
的鉴定效果。

（下转第二版）

河南开展全国老年
医学人才培训项目

全省共有201人参加

新华社北京7月21日电 7月
21 日，国家主席习近平向世界青
年发展论坛致贺信。

习近平指出，青年代表希望，
青年创造明天。中国始终把青年
看作推动社会发展的有生力量，鼓
励青年在参与推动构建人类命运
共同体的实践中展现青春活力。

希望世界青年发展论坛成为世界
青年助力全球发展、全球共促青年
发展的重要平台，为世界人民团结
发出青年之声，为全球发展进步注
入青春之力。

习近平强调，各国青年要弘扬
和平、发展、公平、正义、民主、自由
的全人类共同价值，以实际行动推

进全球发展倡议，助力落实联合国
2030 年可持续发展议程，共同谱
写世界青年团结合作的时代新篇
章。

世界青年发展论坛当日在北
京开幕，主题为“促进青年发展、塑
造共同未来”，由中华全国青年联
合会主办。

习近平向世界青年
发展论坛致贺信

7月22日，在郑州市第一人民医院中医科，医务人员正在为住在管城世沣尊长园的老人制作“消夏药袋”。据了解，今年
7月25日至7月31日是全国第四个“老年健康宣传周”，该院中医科主任罗伟贤提前安排科室医务人员精心制作100个“消
夏药袋”（内有白芷、苍术、辛夷、竹叶、薄荷、白豆蔻等），帮助老人消暑醒脑、驱蚊防疫。 王占锋/摄

丁樱获评第四届国医大师
河南还有 4 人获评第二届全国名中医

本报讯 （记者丁 玲
实习记者安笑妍）7 月 22
日，河南省卫生健康委举办
学习贯彻习近平法治思想
专题讲座，邀请郑州大学法
学院教授、博士研究生导师
沈开举围绕习近平新时代
中国特色社会主义法治思
想作辅助报告。省卫生健
康委副主任周勇主持讲座，
在郑委领导、机关全体人
员、驻委办公大楼各单位领
导班子成员参加讲座。

习近平法治思想是在
波澜壮阔的时代背景下创
立的，是对中国共产党领导
法治建设丰富实践和宝贵
经验的科学总结，是一个内
涵丰富、论述深刻、逻辑严
密、系统完备的科学体系，
具有鲜明的理论风格、思维
特征和实践特色。沈开举
全面回顾了习近平法治思
想的提出过程，总结了习近
平法治思想的基本精神、核
心要义和实践要求，对习近
平法治思想的实践逻辑、理
论逻辑和历史逻辑以及其
中蕴含的丰富法治理论等
进行了深入分析和阐释。

周勇说，深刻学习领会
习近平法治思想，依法推进
法治河南、法治政府、健康
中原建设，具有很好的启发
与指导作用。希望各级领
导干部能够结合本职工作，
系统深入学习，推动入脑入
心，做到“学思用贯通、知信
行统一”。各级领导干部作
为“关键少数”，要带头学习
宣传贯彻，不断提高运用法治思维和法治方式深化改
革、扩大开放、推动发展、化解矛盾、维护稳定、应对风
险的能力。以实际行动履行好新时代卫生健康工作
的职责使命，高质量推动全省卫生健康事业发展。
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