
2022年6月21日 第64期

星期二 壬寅年五月廿三

□主管主办单位：河南省医学会 □医药卫生报社出版

□国内统一刊号：CN41-0024 □邮发代号：35-49

□总第3939期 □今日8版 □网站：www.yywsb.com

总编辑：陈琳君 值班总编：陈琳君 责编：杨小沛 美编：杨小沛 编辑部：85966391 全媒体中心：85967132 新闻中心：85967273 发行部：85967089 事业发展部：85967196

YIYAO WEISHENG BAO
专业角度 健康深度

全国优秀医药健康类报纸
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本报讯 （记者卜俊成 通讯员李海涛
张璐鹏）6月16日，记者从河南省卫生健康委
委托河南省中医院（国家中医紧急医学救援
队伍建设基地）组织实施的河南省国家中医
药应对重大公共卫生事件和疫病防治骨干人
才库培训会上获悉，河南正在开展国家中医
药应对重大公共卫生事件和疫病防治骨干人
才库建设，旨在建设“省、市、县全覆盖，既能
够运用中医思维开展中医药应急救治和疫病
防治，又掌握现代医学急救技术”的中医应急
和疫病防治常设预备人才队伍。

据介绍，入选河南省国家中医药应对重
大公共卫生事件和疫病防治骨干人才库的成
员，平时在本单位进行日常诊疗工作，并由所
在单位进行管理，按要求参加相关培训。在
发生重大突发公共卫生事件时，按照各级中
医药主管部门的要求，优先组织人才库成员
参与应急救治和疫病防治工作，发挥中医药
在重大公共卫生事件应急处置和疫病防治中
的作用。

从2020年开始，省卫生健康委根据国家
相关要求，已培训了 1300 余名医疗卫生人
员。今年的培训采取线上理论培训、线下情
景模拟训练、现场演练方式进行。即先参照
国家中医疫病防治队和中医紧急医学救援队
培训内容、培训标准、培训要求，培训中医药
参与应急救治、中医疫病防控理论技术方法、
疫情防控中西医协同救治机制等系列文件要
求，并进行理论考核。随后，各市、各医院结
合实际情况，组织开展线下情景模拟训练；根
据新冠肺炎疫情防控形势，省级师资适时进
行现场指导。培训完成后，省卫生健康委将
组织开展以基本操作技能与情景模拟演练为
内容的全省中医应急与疫病防治现场演练，
以保障全省的中医药应急建设能力快速发展
和提升。

该人才库实施动态调整机制和支持激励
机制。省卫生健康委每年对本省人才库成员
进行考核评估，未达到年度培训要求的人员
或因客观原因不再符合入库条件者，退出人
才库；组织符合条件人员递补，确保人才库成
员相对稳定。人才库成员参与应急救治和疫
病防治工作情况与评优评先相挂钩，完成培
训情况纳入年度考核；优先推荐人才库成员
申报省级以上人才项目。

省卫生健康委要求，各省辖市和济源示
范区卫生健康委（中医药发展局）、省直中医
医院要高度重视中医应急与疫病防治人才培
养工作，支持人才库成员参加培训学习，提供
相关保障；以“突出特色、用好中医”为原则，
积极组织开展本市（本单位）的情景模拟训
练，组建中医应急与疫病防治现场演练参赛
队伍，切实提高全省中医药专业人员的应急
与疫病防治能力，为助推全省中医药事业高
质量发展提供人才保障。

热热 点点
3岁以下婴幼儿照护的重点

在保育、在养育。随着三孩生育
政策的落地，托育服务该如何补

上短板？连日来，记者带着这一
问题，实地走访相关部门，探访了
多家托育机构。

探访：
托育市场需求旺盛

“我们家孩子一哭闹，老人就
播放动画片哄他。而且，老人年
龄大，带孩子精力也有些跟不上
了，我们希望尽快给孩子找个靠
谱的托育机构。”孙女士的二孩今
年两岁半，对比了数家托育机构
后，她最终将孩子送进了单位附
近的一家托育机构，每个月的费
用在2800元左右。

但是，一个月近3000元的托
育费对有同样需求的李丽来说，
还是太贵了。

记者走访郑州 10 多家托育
机构后发现，每个月托育费用基
本在3000元左右浮动，价格因托
育机构的规模及所在的区域不同
而不同。

但这个托育费用也导致不少
人和李丽一样——对托育有较强
需求，但家庭消费能力却不匹
配。不少家长期盼更多普惠性质
的托育机构，来满足他们对婴幼
儿照护的基本需求。

中国人口与发展研究中心的
调查结果显示，在有 3 岁以下婴
幼儿的家庭中，有托育服务需求
的占30%。而国家卫生健康委公
布的调查数据显示，我国 3 岁以
下婴幼儿入托率只有5%左右。

现状：
托育机构发展模式多样

连日来，记者走访发现，河南

的托育市场主力，来源于专门的
托育机构、幼儿园和部分早教班
延伸出的托班。这些托育机构在
经营形式上，主要以民办为主，公
办幼儿园中提供托育服务的比较
少。

有没有一种方式可以将托育
服务和医疗服务结合起来呢？郑
州市卫生健康委走出来一条新路
子——在全市卫生健康系统开展
托育机构建设，市属医院和县级
综合医院及妇幼保健院开办托育
服务。

其中，郑州人民医院打造了
“公办民营”的“汇爱·郑医托育中
心”，主要面对医院职工子女，彻
底解决职工因上班无法照看孩子
的难题。

6 月 18 日，记者走进“汇爱·
郑医托育中心”，绘本室、音乐教
室、托班教室……每个教室都宽
敞明亮、各具特色。适合婴幼儿
的课桌、教具，符合孩子身高的洗
手池……无不彰显人性化元素。

“汇爱·郑医托育中心”园长
余岚说，该托育中心以“托管形
式”运营，由医院筹划场地建设和
装修装饰，负责玩具、教具等的采
购。托育中心的监管工作由工会

承担，汇爱教育集团提供专业的
师资力量进驻并承担教学任务。

自 2020 年 7 月招生运营以
来，“汇爱·郑医托育中心”广受好
评，曾获国家卫生健康委调研组
高度赞扬，被郑州市卫生健康委
树立为托育工作示范单位。如
今，这种“医育结合”的模式正在
被推广。

2022 年 5 月 26 日，郑州市妇
幼保健院与第三方教育机构合作
的托育中心正式挂牌。该院儿童
保健科科长王品品被聘为该托育
中心健康副园长。之后，该院为
托育中心的孩子们建立动态入托
健康档案，通过线上线下相结合
的方式，定期进行入托婴幼儿健
康评价和分析，对儿童常见病、突
发意外伤害开展健康科普指导，
护佑孩子们健康成长。

郑州市妇幼保健院党委书记
郭华峰说，该院充分发挥在儿童
保健方面的人才优势、技术优势，
承担起郑州市托育指导中心的职
责，通过多种方式和渠道开办更
多的托育中心，为辖区婴幼儿家
庭、托育机构提供全程、科学、常
态化的育儿指导服务。

（下转第二版）

普惠托育离我们还有多远普惠托育离我们还有多远
本报记者 丁 玲

“尿布包得太松会弄脏宝宝的屁股……”6月18日，郑州市妇幼保
健院孕妇学校开展“‘爸’气出场，助力分娩”父亲节活动，老师手把手
指导准爸爸们如何护理婴儿。 丁 玲 卜春梅/摄
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□近日，中共中央办公厅印发了《领导干部配偶、子女及
其配偶经商办企业管理规定》（以下简称《规定》），并发出通
知，要求有关党委（党组）及其组织（人事）部门提高政治站位，
压实管理责任，完善工作机制，严肃纪律要求，不折不扣抓好
《规定》贯彻落实。加强对领导干部配偶、子女及其配偶经商
办企业管理，是全面从严治党、从严管理监督干部的重要举
措。《规定》贯彻落实新时代党的组织路线，总结实践经验，对
领导干部配偶、子女及其配偶经商办企业管理的适用对象和
情形、工作措施、纪律要求等作出明确规定，对于规范和制约
权力运行，从源头上防范廉政风险，促进领导干部家风建设，
具有重要意义。
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本报讯 （记者刘静娜 通讯员
苏桂显）6 月 14 日，河南省卫生健康
委下发通知，委托医药卫生报社，通
过座谈会、专题报道、事迹报告会、主
题征文等形式，在全省开展援外医疗
工作50周年纪念活动，总结河南省援
外医疗工作经验，回顾援外医疗队的
峥嵘岁月，彰显医疗队员“不畏艰苦、
甘于奉献、救死扶伤、大爱无疆”的精
神。

援外医疗工作是我国外交工作
的重要组成部分，责任重大、使命光
荣。1973年，河南省向埃塞俄比亚派
出第一支援外医疗队。50年间，河南
省向埃塞俄比亚、赞比亚、厄立特里
亚和科威特等国家派遣医疗队共 64
批1302人次，促进了受援国医疗卫生
事业的发展，展现了中国政府信守承
诺的大国形象，为巩固和增进中非传
统友谊、促进人类健康和世界和平作
出了卓越贡献。

此次活动将邀请援外医疗队员
召开座谈会，对历届援外医疗队队
长、部分医疗队员进行专访，并在

《医药卫生报》开辟专版专栏进行报
道，组织在援外医疗工作中表现突
出的援外医疗队员等举行先进事迹
报告会，用多种形式展示各省辖市、
各单位的援外医疗工作成绩、光荣
历史。活动还将进行援外医疗工作
资料收集，包括历史图片、回忆文章
（不限题材）、有纪念意义的实物图
片、影像资料、书籍、画册等。资料
收集完成后，将编印成纪念书籍或
画册，后期收录进入河南援外医疗
工作历史馆馆藏。

省卫生健康委要求，各地、各单
位要高度重视援外医疗工作50周年
纪念活动，精心组织，指派专人负责
协调本次历史资料收集及集中采访
报道工作，认真做好援外医疗工作50
周年纪念活动相关工作。

被隔空照顾的41天
本报记者 丁 玲 通讯员 高若水
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“非常感谢孟影，她在这41天里给
了我很多鼓励和安慰。”6月16日上午，
刚刚解除隔离的郑州市民刘女士第一
时间赶到河南省中医院（河南中医药大
学第二附属医院），感谢隔空照顾自己
41天的护士孟影。

故事要从 5 月初说起。5 月 4 日，
河南省中医院妇产科护士孟影接到通
知去隔离点支援。她迅速收拾好行囊，
赶赴集中隔离点。当天 22 时，作为医
疗组组长的孟影和同伴开始接收密接
人员，一直忙到次日凌晨 5 时，共接收
了118名密接人员。

刘女士就是这 118 名密接人员中
的一员。孟影在排查隔离人员健康问

题时，发现刘女士基础疾病比较多、心
情比较焦虑。孟影告诉刘女士，她的手
机 24 小时开机，刘女士如果有身体不
适或心情烦躁可随时联系她。此后，孟
影经常陪刘女士聊天，让刘女士紧绷的
神经慢慢放松下来。5月6日，孟影得
知，刘女士在6天前因扭伤导致脚疼得
走不成路，就联系骨科医生为其治疗。

5 月 10 日，刘女士出
现了发热症状，核酸检测
结果为阳性，被转至郑州
岐伯山医院接受进一步
治疗。孟影一直牵挂着
刘女士，每天都会通过电
话或微信的方式了解其

身体情况，像朋友一样分享着彼此生活
的故事、令人感动的瞬间，竭尽所能帮
助刘女士树立信心。

当看到刘女士身体恢复健康时，孟
影感觉自己一切辛苦和付出都是值得
的。“患者最脆弱时候，医务人员给予的
一些安慰和帮助，将带给患者更多力
量。”提起这件事，孟影坦言。

→ 6月20日，在河南省立眼科医院，医
生正在为患者实施近视手术。高考结束
后，不少医院眼科迎来了“摘镜热”。其中，
河南省立眼科医院门诊量比平时增长近六
成，患者大多为刚结束高考的学生。眼科
医生提醒，近视手术存在一定风险，有些患
者并不适合，术前一定要了解相关禁忌
证。 张浥尘 冯金灿/摄

本 报 讯 （记 者 常 娟
通 讯 员 袁 现 省）河 南 启 动
2022年住院医师规范化培训
（简称住培）精品教材编写工
作，以促进全省乃至全国住
院医师临床综合能力的提
升。这是记者从6月16日在
郑州大学第一附属医院东院
区召开的2022年河南省临床
医学教育教学联盟单位住培
精品教材编写工作启动会暨
住培招录招聘工作会议上获
得的信息。

据郑州大学第一附属医
院党委书记、院长王成增介
绍，住院医师规范化培训制
度是加强卫生人才队伍建
设、深化医药卫生体制改革

和医学教育改革的重大举
措，是提高各级医疗卫生机
构医疗服务质量的治本之
策。为更好地适应住培工作
需要，河南省临床医学教育
教学联盟启动第一批25个亚
专业的教材编写工作，以临
床实例为核心，以临床诊疗
规范为基础，以临床思维训
练为导向，培养年轻医生分
析问题、解决问题的能力。
拟出版的这套教材以“基础
医学+临床医学”整合式案例
教学为主线，重在培养医学
生的临床能力，突出政策法
规、资源整合、数字出版等关
键元素，具有清晰的时代背
景和鲜明的时代特色。

河南启动本年住培
精品教材编写工作
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