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融贯中西济苍生融贯中西济苍生 直挂云帆破浪行直挂云帆破浪行
——写在温县中医院整体搬迁之际温县中医院整体搬迁之际
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千年古温，人杰地灵，物产丰饶。天赐国家非遗四大怀药（怀地
黄、怀山药、怀菊花、怀牛膝），泽被后世；创编人类非遗太极拳，惠及中
外，而矗立于康养名城的温县中医院，像一颗璀璨的明珠，在健康中国

的时代背景下，愈发绽放出夺目的光彩。尤其是温县中医院新院整体
搬迁后，古朴典雅、功能齐全的现代化中医医院，不仅成为温县城东新
区又一地标性建筑，还为温县中医药事业发展再启新纪元。

温县中医院成立于 1986年，1994
年成为“河南省二级甲等中医院”，
1995 年被评为“全国示范中医院”，
2000 年 被 评 为“ 河 南 省 明 星 中 医
院”。在一代代温县中医人筚路蓝
缕，踏石有痕的付出之下，该院相继
获得“二级甲等中医院”“全国示范中
医院”“河南省明星中医院”“省级文
明单位”等荣誉称号，并多次获得省、
市“中医工作先进集体”“社会服务承
诺试点单位”“爱婴医院”“省卫生工
作先进集体”等近百项荣誉。

随着时代发展，为顺应人民群众
的健康守护需求，进一步满足患者的
就医需求，温县中医院的扩建和搬迁
已经成为人民群众和政府的迫切愿
望。2015 年 7 月，得益于温县县委、
县政府高瞻远瞩，温县中医院整体搬
迁工作提上新日程。该院新址位于
子夏大街北端东侧，占地 91.38 亩（1
亩=666.67 平方米），其中，医疗区占
地约 67亩，养老区占地 24亩，建筑面

积约 8 万平方米，设置医疗床位 500
张，养老床位 500 张。该院整体迁建
项目总投资约 5 亿元，医疗区约 3 亿
元，养老区约 2 亿元；其中，中央财政
资金投入 5800 万元，获得政府债券
13940万元，其余为医院自筹资金。

经过 6 年的日夜奋战，2021 年 12
月底，温县中医院新院区“惊艳”亮
相。该院整体设计、装修极具“中国
风”，处处体现中医药文化元素；宽敞
整洁的大厅、走廊，设施齐全的办公
室、病房，现代化的诊疗设备，让人耳
目一新。

该院党支部书记闫惠霞说：“新
院区十分注重融入中医药文化独特
元素，形成了一种独具特色的中医药
文化符号。同时，在设计上将‘以患
者为中心’落实到方方面面，充分考
虑了患者就医的便捷性，为患者营造
了更具人性化、更舒心的就医氛围，
极大地提升了患者的就医体验。”

温县中医院新院区分医疗、康养、

中药制剂和中药材苗圃种植四大板
块，具备中医中药、医疗康复、养生养
老、科研教学、中医药文化健康旅游等
功能；门（急）诊、医技、住院区相连相
通，功能分区明确清晰；室外绿化、电
梯、中央空调等硬件设施全面改善，室
外景观功能区域的设置兼顾了休闲和
中医药文化传播的双重功能，让患者
如沐春风。新院区的服务功能进一步
完善，医疗服务质量全面提升，资源配
置得到优化，住院部规模也得到扩大。

为了充分考虑患者的就诊流程，
新院区科室布局实现了整体优化，避
免交叉感染。新院区拥有 64 排 CT、
1.5T核磁共振和 0.3TMRI（磁共振成
像系统），另有彩超 5 台、数字胃肠机
DR（检查胃肠道疾病的 X 线检查设
备）、小“C”和大“C”骨密度仪、钼靶机
和先进的检验、病理、肾病透析、运动
康复等万元以上设备 200 余台（件）。
新院区设置 35 个专科专病门诊，7个
医技科室，12个病区。

时光荏苒，岁月不居，弦歌不辍，
薪火相传。36 年前，温县中医院在

“振兴温县中医药事业，发展温县传统
医学”的大背景下诞生，弘扬发展中医
药事业也就成了这所医院最重要的使
命和责任之一，坚持“院有重点，科有
特色，人有专长”的办院原则也成为该
院36年不变的目标和方向。

经历了太多生存艰辛、发展瓶颈、
开拓困境、强院难题，但团结睿智的温
县中医院人凝心聚力、攻坚克难、务实
创新，依靠改革与发展，走出了一条中
医特色发展之路。几代温县中医院人
的有序接力，笃志发展，成就了属于温
县中医院人的梦想与殊荣。

回忆峥嵘岁月，闫惠霞感慨地说：
“温县中医院的发展是于无路处蹚出
新路，于荆棘中开辟坦途，但每一代中
医人都将信仰、信念、信心融入发展的
血液，从没有人放弃过，才最终成就了
蓬勃发展的气象。”

1990年，温县中医院创办了温县
第一个脑血管病专科，并设立了中风
病区，成为较早一批开始研究中医治

疗中风的医院。时至今日，该院的中
医特色疗法治疗、康复及对中风的治
疗依然远近闻名。同时，温县中医院
还是河南省较早开设中药制剂的医
院，在 20世纪 90年代，温县中医院就
破除万难，设立制剂科，经过多年发
展，最终建成了 3层高的制剂楼，制剂
品种当时达到 200 多个，成为温县中
医药的一大特色。

随着时代的发展，在 21世纪初温
县中医院的发展逐步进入困境，负债
累累，百姓存疑，人心涣散，人才流
失。在逆境中，2013年9月，闫惠霞上
任后，集思广益，坚定地提出了“走突
出中医特色、与综合性医院错位发展”
的道路，坚持“人才兴院，专科强院，项
目带动，改革活院，文化建院，政策扶
院”六大战略，狠抓业务学习、人才培
养、内部管理、专科建设、项目实施、医
院改革、文化建设、政策扶持八项工
作，终于使医院发展实现质的飞跃，步
入健康、可持续发展的轨道。

如今的温县中医院脑病科、心内
科、糖尿病科为焦作市重点专科，针

灸理疗康复科为河南省特色专科强
化项目，脑病科和针灸理疗康复科为
河南省区域中医诊疗中心协作单位，
胡作亮工作室是焦作市唯一的全国
基层名老中医工作室。该院可自主
开展髋关节置换术、腰椎间盘摘除
术、腹腔镜胆囊摘除术等，每年抢救
急性心肌梗死、脑出血、脑梗死、急性
上消化道出血、慢性阻塞性肺疾病合
并肺部感染等急、危、重症患者 300余
例，抢救成功率在 90%以上。该院引
进中医体质辨识仪、舌象诊断仪、经
络检测仪和远红外热成像仪等，建立

“治未病”中心，自主研制膏方十几
种，开发中医太极养生茶 8 种，专科
专病注册制剂 39 种。该院拥有县级
科技成果 18 项，市级科技成果 6 项，
省级科技成果 2 项，在省级以上杂志
发表论文 180 余篇，参与编著医学专
著 16部。2019年 5月，该院被确定为
全国首批 500家县级中医医院综合服
务能力提升单位，2020年 12月 30日，
该院被确定为焦作市唯一的河南省
中医药文化宣教基地。

中医药根在百姓中，这是温县中医
院多年来始终坚守的中医惠民理念。
该院编印了《中医药养生知识读本》，研
发养生保健系列产品，推广特色诊疗服
务，并坚持下乡义诊，开设中医讲堂，宣
传养生保健知识。

为了更好地传播中医药文化知识，
2016 年，温县中医院举办了第一届中
医药文化节，从专家团义诊，科普巡讲

“六进”，开展小儿推拿、针灸治疗、冬病
夏治“三伏贴”等中医特色疗法体验，到
中医药养生茶、颈椎枕、驱蚊中药香囊、

中药智能颗粒剂、四大怀药保健产品和
养生药膳推介，再到举办青少年“杏林
夏令营”活动、“杏林之夜”消夏文艺晚
会等，文化节活动丰富多彩。2017年，
第二届中医药文化节活动再添异彩，增
加了竞猜中医药谜语、中医药健康扶贫
等内容，让群众对中医药的认可度进一
步增强。以后每年间，形式多样的中医
药文化节已经成为温县响亮的“文化名
片”。

2017 年 7 月，焦作市太极拳健康
养生研究中心在焦作市成立，而温县

中医院作为焦作市太极拳健康养生
研究中心的分中心，利用中医经络检
测仪分别对喜欢打太极拳和喜欢运
动的许多中老年人分别进行检测观
察，研究太极拳对养生的重要作用。
2020 年年底，该院被确定为焦作市唯
一的河南省中医药文化宣教基地。
2021 年，该院又大力推进中医药文化
与太极文化、怀药文化的有机结合，
持续做好陈家沟杨露禅学拳处的中
医药文化宣教工作，使中医药文化走
入众多百姓之家。

在温县中医院院长李庆丰看来：
“人才是发展之基，是医院的核心竞争
力。”多年来，该院十分注重人才的引进
和培养。自 2021 年以来，该院招聘大
专以上专业技术人员 60 余名，极大地
完善了人才队伍的建设。同时，该院还
注重培养人才的中医技能，先后派出
41名中层以上人员和行管人员到开封
市中医院跟班学习，学习借鉴标杆医院
的先进经验。

围绕专科选准人、育好人、用好人、
留住人的原则，该院选派业务骨干到北
京、广州、郑州、桂林、开封等地学习。
自 2020年以来，该院选派 70余名中青
年业务骨干到上级医院进修学习，参加
省内外短期技术培训班，组织专业技术
人员在“掌上华医”和“继续医学教育”
平台自学，100余名医务人员受益匪浅。

该院还通过聘请中医名家前来授

课讲学，组织业务学习、结对帮扶、师承
教育等形式，力促“传、帮、带”，已在院
内组建12个师承对子。该院先后邀请
开封市中医院院长庞国明、河南省中医
药研究院院长田元生等前来温县中医
院把脉诊疗，作学术报告、介绍经验、传
经送宝。

人才立院，使该院人才培养硕果累
累，闫惠霞被确定为河南省青苗人才培
养项目指导老师，并遴选该院3名医师
为项目继承人；在焦作市多部门组织开
展的“怀川英才计划”评选活动中，闫惠
霞、脑病科主任夏利霞被评选为“焦作
市名中医”，该院副院长崔二旗被评为

“焦作市中青年名中医”，并被河南省卫
生健康委确定为“仲景国医传人”精英
班学员；在焦作市中医药岗位技能竞赛
中，医师靳玉梅荣获竞赛二等奖、医师
李文虎荣获竞赛三等奖；在焦作市第五

届基本药物合理应用技能竞赛中，王红
兵荣获“中药师专业”特等奖，崔晓利、
王佳琪荣获二等奖，康军利荣获三等
奖。

大医精诚，仁德为上。该院强化员
工传统文化教育，组织全员学习《弟子
规》，历代中医名家事迹；组织专业培
训，在院内开展“背方歌”活动；举办了
医务人员礼仪行为规范培训班等，内增
素质，外树形象。

为了更好地构建中医人才发展体
系，温县中医院先后与 10 家乡镇卫生
院签订医联体协议，以技术下沉、帮助
基层推广中医药适宜技术，传承、弘扬
中医药文化。目前，该院通过每年培
训，逐步织就了县级有中医医院、乡镇
有中医科室、村村有中医医生的三级服
务网络，形成了较为完备的中医药发展
基层诊疗体系。

多年来，温县中医院充分发挥公
立医院主题作用，坚持党建引领，行风
建设，把主题教育贯穿各项工作，强化
干部职工的使命和担当。该院扎实开
展党史学习教育，采取集中学习与个
人自学相结合，实现入脑入心；认真开
展“守规矩，懂业务，真落实”活动，严
格落实“三会一课”制度和主题党日活
动，在疫情防控等各项工作中，让红旗
高高飘扬。

为了加强行风建设，该院聘请 25
名社会各界人士为医院行风评议院外
监督员，为该院行风建设监督纳谏；为
落实好主体责任和“一岗双责”，该院
健全完善决策程序和工作程序，加强

民主监督，规范规章制度和程序，落实
“三重一大”决策制度，并持续开展以
案促改活动，通过典型案例教育，使广
大党员干部守底线，展作为。

在管理方面，该院刚柔相济，
2021 年，由各主管院长牵头，各职能
科长依据现行政策结合医院实际，对
医院相关制度和流程进行了修订，使
制度可落地、流程更合理。该院还狠
抓日常医疗业务工作，建立三级质控
病案管理体系，落实分级护理制度，
加强护理安全管理和不良事件上报，
加强三基培训、考核，细化感染控制
质量考核标准，严格执行“两票制”，
落实国家药品集中带量采购政策和

网采政策，实行药品动态化信息管
理，对药品进行适时监控，落实《抗菌
药物临床应用管理办法》，实行 100%
备案，被焦作市卫生健康委评为“焦
作市药学工作先进单位”和“焦作市
第五届基本药物合理应用技能竞赛
先进单位”。

为了增强员工的积极性，该院推
行全员聘用制，中层干部竞聘上岗，
实行绩效工资制，借助医院管理年
和二级甲等中医院复评，进一步建
立健全各种核心医疗制度，并督导
落实，在连续 5 年的医院管理年评比
检查中，该院连续获得焦作市县级
中医医院第一名。

改革越到深处，越要担当作为。
近年来，温县中医院积极贯彻推进分
级诊疗，促进上下联动。在医联体工
作方面，该院上与焦作市人民医院、焦
作市第二人民医院、焦作市中医院、河
南能源焦煤中央医院等建立医联体，
派驻专家定期开展查房、坐诊、讲座、
手术示教等；下与5家乡镇医联体单位
开展检验、影像等检查共享服务，抽调
骨干医师到卫生院担任第一院长，并
与卫生院进行医师对调，协助其提升
业务水平，增强卫生院的综合服务能
力；在医疗集团内部，选派精兵强将承
担中医发展部相关工作，为推进温县
公立医院改革助力。

践行社会责任，义不容辞。近年
来，该院积极参与各项公共卫生服
务，积极开展“治未病”服务和慢性病
管理、健康宣教工作，圆满完成武德
镇卫生院等4家新冠病毒疫苗接种点

的医疗救治工作和全县新冠病毒疫
苗接种任务，2021年累计接种新冠病
毒疫苗 26440剂次。同时，该院加大
健康教育宣传力度，积极开展冬病夏
治、“中医六进”健康巡讲活动，开展
中医药知识健康宣讲，发放慢性病健
康教育处方和各类健康教育宣传手
册，举办义诊，借助“317护”平台对住
院患者开展健康宣教，为患者推出
3000余个宣教课件；大力开展中医药
帮扶活动，深入乡村入户随访，为慢
性病患者提供健康咨询、用药指导、
康复锻炼等医疗服务。

尽锐出征，逆风而行。在防控疫
情过程中，温县中医院人更是白衣执
甲，随时待命。2021年完成企事业单
位及本院职工核酸检测 8740 余人
次，参加县域全员核酸检测 3 次；圆
满完成服务高考、中招疫情防控任
务，圆满完成温县熙悦酒店、滨河宾

馆疫情防控隔离点工作任务和支援
郑州航空港经济综合实验区、安阳市
汤阴县古贤镇的防控任务；免费给就
诊患者、陪护、全院职工和县直各机
关发放中药汤剂、袋泡药茶等，同时
研制“防疫香囊”“防疫熏香”提前介
入服务，充分发挥了中医药的预防优
势。在今年的疫情防控工作中，温县
中医院更是抽调精兵强将支援修武
县，并紧急熬制中药调配至修武县。
在全县的全员核酸检测中，该院主动
担使命，逆行显担当。

风雷激荡立潮头，勇毅笃行著华
章。站在新院区、新征程、新发展的
时代拐点，温县中医院人将继续秉承
精医、仁爱、传承、创新之院训，踔厉
奋发，笃行不怠，朝着晋升“三级医
院”的新目标奋勇前行，以新的使命
担当，书写温县中医药传承创新发展
的新辉煌！


