
编者按：春临大地百花艳，节至人间万象
新。春节，是普天同庆的日子，是阖家团圆的日
子，是亲朋好友围坐在一起畅谈理想的日子。然
而，在这个特殊的日子里，却有这么一群人，他们
舍弃与家人团聚的机会，坚守在自己的工作岗位
上，为健康护航，为生命“守岁”。这群“春节不归
人”的忙碌与坚守，成为这个节日里一道独特而
温暖的风景……
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濮阳市中医医院
本报记者 陈述明 通讯员 丁林国

这个节日里的忙碌与坚守

驻马店市中医院
本报记者 丁宏伟 通讯员 程 涛 李 亚 文/图

本报讯 （记者卜俊成 通
讯员郭致远）2月 7日 8时 30分，
在河南省中医药研究院附属医
院（河南省中西医结合医院）门
诊大厅，尽管待诊患者比往常多
了不少，但是大家都井然有序地
在医院工作人员的导引下前往
自助挂号机和人工挂号窗口有
序排队，等待挂号就医。

该院持续加强安全生产和
疫情防控工作督导检查；认真部
署科室值班值守工作，以及春节

后患者就诊高峰期间的就诊引
导，切实做好患者的医疗服务保
障工作。

按照院党委统一部署，该院
安全生产督导检查组深入预检
分诊处、发热门诊、各临床病区
等安全生产重点部位进行实地
检查，并着重对消防安全标志及
灭火器材是否完好，紧急疏散通
道是否通畅，疫情防控措施是否
落实到位，急救药品是否保障充
足，科室值班、备班等情况进行

全面细致排查。
同时，该院还强化安全意

识和感控意识，严格落实疫情
防控扫码登记、体温检测、应急
处置等防控措施，针对重点部
位及薄弱环节随时排查及时处
置，做到安全隐患“一点不漏”，
确保节日期间诊疗有序和医疗
安全。

春节假期期间，该院继续实
行“无假日医院”服务模式，门诊
不停诊、住院不影响，共安排心

血管科、高血压科、肿瘤血液科、
颈肩腰腿痛科等 16 个临床科室
的90余名医生值班坐诊，切实保
障广大群众在节假日期间的就
医需求。

春节假日结束后，该院在做
好院内疫情防控的同时，根据
就诊患者的实际情况，适时增
加导医等工作人员，有效引导患
者有序就医，减少现场等待时
间，避免人员聚集，确保患者安
全就医。

河南省中医药研究院附属医院

做好医疗服务保障工作

正月初一，驻马店市中医
院手术室相继传来响亮的新
生儿啼哭声。在大家的期待
和祝福声中，新年第一批“虎
宝宝”诞生了（如下图）。这是
新年最甜蜜、最贵重的礼物。
手术室门外，等待的家人们欢
欣雀跃，整个走廊都充满了浓
浓的幸福。

新年第一天，驻马店市中
医院麻醉科主任郭东伟、护士
长李晓霞一大早就来到科室，
带领科内同事为一天的手术

做准备。大家精神饱满，干劲
儿十足。

面对突发急诊开颅手术，
护士长李晓霞迅速联系供应
室消毒器械，加急消毒夜班刚
使用过的脑科手术器械，确保
手术及时进行。已经休息的
徐亚楠、王荣花接到通知后及
时到岗，专心致志投入工作，
确保手术顺利进行。从7时30
分至15时，该院共实施剖宫产
手术 12 台，实施开颅手术 1
台。

“红管管、白签签、排队队、做
核酸……”采样、检测、出报告，大
门口“核酸检测愿检尽检”24小时
不休息，确保归心似箭的游子顺
利拿到2022年特别的新年“随身
礼”。2月4日，中牟县中医院一
位工作人员告诉记者，每天排队
做核酸检测的人就没有停过。

春节假期，该院像往常一样，
诊疗秩序井然。扫码、测温、戴口
罩、登记、预检分诊……每一个步
骤，工作人员都一丝不苟，尽职尽
责。他们兢兢业业、勤勤恳恳，为
大家创造安全有序的就医环境。

发热门诊的24小时坚守排
查，严格按照诊疗流程，确保不
漏掉任何一个可疑人员，严格筑
牢疫情防控网。

每天都有与生命赛跑的场
景在这里上演……

正月初三，一位男士突发左
侧腰腹部剧痛来就诊。该院碎
石科医生王柏选为其完善检查，
进行体外碎石治疗，症状改善。

急诊科比往常更忙碌，一二
线急救连轴转。院前急救的医
生、护士、救护车司机不敢有任
何懈怠，仅正月初二当天，就出
诊近30次。

正月初二 19 时 27 分，重症
监护室接诊一名药物中毒男子，
入院后经洗胃解毒等综合治疗，
目前患者生命体征平稳。

个体经营女老板、长途卡车
司机，终日为生活忙碌奔波、积
劳成疾，头晕、恶心、颈肩腰腿

痛，趁着春节休假的空闲时间来
院做中医治疗。

该院中医经典病区的护士
郑晓莎和李云云像许多坚守岗
位的小姑娘一样，吃不到妈妈做
的饭菜，看不到亲人的笑脸。她
们说：“虽然选择坚守，但是依然
能看到远处的万家灯火！”

58岁的贫困患者春节里因肝
硬化失代偿期入住医院消化肿瘤
科。细心的护士长蒋莹莹带领护
士们跟他聊天，为他换洗床单被
褥，修剪指甲……

走过门诊、病房，穿梭在院区
的每个角落，行政后勤、保洁、医
技、检验、药房、收费、餐厅、煎药
室……各个岗位的工作人员都在
坚守岗位，尽职尽责。

2月1日，农历壬寅虎年大年
初一。在这喜庆祥和的时刻，漯
河市中医院医务人员虽然没有
与家人一起欢度春节，但是他们
的脸上依然洋溢着幸福的笑容，
充满热情地投入工作。

漯河市中医院急诊科团队
以精湛的医术、超强的团队配合
力，给接诊的 5 个急性心肌梗死
患者开通绿色通道，根据患者的
病情，分别给予溶栓和急诊介入
治疗，挽救了患者的生命；介入
团队正为急性心肌梗死患者做
急诊介入手术；儿科门诊值班人

员，默默守护着孩子们的健康。
在颈肩腰腿痛门诊，医生闫

凤 玲 为 腰 痛 患 者 扎 针（如 右
图）。春节期间，腰腿痛、颈肩痛
的患者数量仍很多，凭借多年的
行医经验与精湛的针法，闫凤玲
顾不上与家人和亲朋好友们团
聚，为患者施以中医治疗，缓解
病痛，解除疑难问题，受到患者
的好评。

同时，在病区、药房、门诊大
厅、预检分诊、发热门诊、核酸采
集处……该院医务人员也在不
同的岗位上坚守。

“对联贴了吗？”“院里的彩
灯挂好了吗？”“饺子包好了
吗？”濮阳市中医医院骨七科护
士长宋卓玲在电话里的一连串
问题，老公都用肯定的词语回
答了。

宋卓玲是行政班，除了查
岗，就是待命协助处理临床难题
或参与抢救。

有急诊，那就从急诊开始查
岗吧！“产检都做了吗？”急诊大
厅一位医生一边询问孕妇病史，
一边耐心安慰。

护士快速地给宋卓玲签了
字说：“您也值班啊，护士长。”

“患者这么多，需要我帮忙

吗？”宋卓玲环顾大厅的五六拨
患者。

“哦，您下面要去病房楼
吗？那就麻烦您把这位产妇带
到病房吧！”宋卓玲会同家属将
孕妇带进产科病房，值班护士便
忙碌起来。

宋卓玲笑着离开时，在电梯
里碰见一位坐在轮椅里抱着氧
气袋的老人。“这位叔叔怎么
啦？”“心脏不好！因为孙辈们都
回来了，忙活加激动，有点儿犯
病了。”“正好我也去心内科，我
来帮你拿一下吧！”宋卓玲看家
属手里拿着几个袋子有些吃力，
便接过一个，陪同他们一起去了

心内科。心内病区很安静，宋卓
玲查了两个病房，便迈着轻快的
步伐离开了。

最后一站是重症监护室。
医生正站在门口耐心地跟家属
沟通病情。宋卓玲看到患者家
属对沟通结果非常满意，就结束
了当天的查岗工作。

宋卓玲走出病房楼，才发现
楼门口几只硕大的灯笼，红色晕
染着夜色，留给她一丝温暖。

回到值班室，宋卓玲打开电
脑，调出春晚画面，接过老公送
来的水饺，喝一口儿子递来的果
汁，安心地坐下来，慢慢地品味
年夜的味道。

周口市中医院
本报记者 侯少飞 通讯员 黎倩平 刘忠蓓 文/图

本报讯（记者刘永胜 通
讯员王向云 张璐琳）为节后外
出人员提供核酸检测服务，日
均采样 2000 余人次，被采集人
员平均在院时间低于 9分钟；除
夕至正月初五，累计为 1820 位
门诊患者、425 位住院患者提供
优质的诊疗服务……这是宜阳
县中医院虎年春节值守的一组
数据。

宜阳县中医院是洛阳市首
家通过三级中医医院现场评审
的县级中医医院。1月 30日，该
院通过公众号发布消息，核酸

检测自正月初三起取消午休，延
至 18 时下班，以缓解返工群体
和定量核酸采样人员的冲突；鼓
励线上预约，线下采集，节约时
间、减少排队时间、提高采集效
率、降低感染风险。由 12 人组
成的核酸采集专业小组，加班加
点，为出行、返工人员提供便捷
服务。

为了节约时间，核酸采集组
人员中午轮流吃碗泡面。问起
这样过年的想法时，核酸采集组
组长宋国娟说：“我们轮流休息，
上班的人加班时忙一点，休息的

人就能在家多陪父母孩子一会
儿。为了工作，我们亏欠最多的
就是家人。大家都是一样的心
情，不觉得辛苦。”

宜阳县中医院副院长翟君
介绍，春节期间，各科室正常应
诊，分别为1820位门诊患者、425
位住院患者提供优质的医疗服
务，120 接诊 82 次，新入院患者
186 人，其中急危重症 32 人，紧
急手术 21台……假期期间全院
上下无事故、无投诉、无突发事
件，保障就诊人员安全、优质、高
效的就医体验。

本报讯 （记 者 王 明 杰
通讯员陈小勤 余中禄）春节
假期，光山县中医院周密安
排，强化值班值守，全力做好
节日期间医疗保障工作。

光山县中医院急诊科、
120 车队 24 小时待命，门诊正
常开诊，住院诊疗工作正常运
作，核酸采样点、发热门诊的
医务人员依旧全副武装，坚守
岗位，防控物资储备、水电维
修、保洁等各项后勤保障工作
全面落实到位。他们，只为每

位来院患者的健康保驾护航，
只为保障大家度过一个平安、
健康、快乐、祥和的春节。

“虽然不能和家人团聚，
但是在工作岗位上与患者一
起欢度新春佳节，也是节日里
的一道风景！服务患者，与患
者亲密沟通交流，不仅让我们
医务工作者形成了坚守工作
岗位、服务人民健康的节日习
惯，还拉近了与患者之间的
距离。”光山县中医院相关负
责人说。

宜阳县中医院

漯河市中医院
本报记者 王明杰 通讯员 朱晓晴 文/图

本报讯“手术圆满成功，
在这里住两天就可以出院了，
出院后回到郑州一定要注意做
好受伤手指的保暖，防止感染，
两周后来医院拆线。”正月初二
10时许，在郏县中医院手术室
里，外三科主任郭俊召对躺在
手术台上的张先生说。

今年40岁的张先生户籍地
在郑州市金水区，春节假期回
到出生地郏县过节。正月初一
晚上，张先生骑电动车时不慎
摔倒，造成左手无名指出血、疼
痛、无法伸缩。两小时后，于正
月初二零时10分许，张先生在
家人陪同下住进郏县中医院外
三科，被值班医生诊断为“开放
性指骨骨折”及环指屈曲畸形。
由于当时张先生处于醉酒状态，
值班医生对他受伤的手指做了
处置，并告诉他的家人，患者醒

酒后医生将及时进行手术。
正月初二上午，郭俊召一

大早便赶到医院，于 9 时至 10
时为张先生实施了环指伸张功
能重建、甲床修复并骨折复位
内固定术。

为了全力守护好人民群众
生命健康，郏县中医院制定了
安全用电、安全用水等应急预
案，实施“24小时无空岗”值班
工作制，预检分诊、发热门诊、
医学检验科等全部实施 24 小
时不停歇。

此外，从除夕到正月初四，
核酸采集小分队先后奔赴农村
为 1121 名居家隔离群众采集
核酸。由于各项优质服务举措
落实到位，该院在春节期间实
现了所有设备“零故障”、医疗
质量“零差错”、优质服务“零投
诉”。 （杜如红 宁建鹏）

2月3日，滑县中医院组织开展疫情防控应急演练，进一步规范
疫情应急救治流程，强化全员防护意识。 张治平 朱贵先/摄

郏县中医院

中牟县中医院
本报记者 李志刚 通讯员 王伟玲

正月初一，当新年的钟声敲
响时，周口市中医院产科病区依
旧是热闹非凡。此时此刻，该科
室的医务人员像往常一样忙碌
着（如上图）。消毒、配液、测量
体温、查验心电监护……配合着
穿梭于产房和病房的急促步履
声、手术室不断鼓励产妇的加油
声，这原本属于产科病区独特的
忙碌“景象”似乎为此时的新春
增添了无限希望。

“深呼吸，再放松！”除夕夜，
该院产科病区的助产士衡秋丽
此时在陪伴一位待产妈妈。从
这位待产妈妈临产开始，衡秋丽
就一直陪伴其左右，鼓励和帮助

其顺利分娩。
“加油，再用力！非常棒！”

在衡秋丽的鼓舞下，孕妇顺利生
产。一声清脆的婴儿啼哭声，拂
去了大家的一身疲惫。

据产妇的丈夫回忆，衡秋丽
已经陪伴其妻子5个多小时了。

黎明时分，衡秋丽与产科几
位值班的同事一起又为几位住院
待产的孕妈妈送去爱心水果。随
后，她与同事们一道围坐在办公
室，用折纸折出小老虎，制作虎娃
娃玩偶等，送给在医院因待产而
不能与家人团聚的孕产妇及虎宝
宝们，营造绚丽多彩、香甜芬芳、
情意满满的别样氛围。

光山县中医院


