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新乡医学院三全学院新乡医学院三全学院

依托依托““书院制书院制””建设建设
奏响思政育人奏响思政育人““大合唱大合唱””
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2021年4月，新乡医学院三全学院（以

下称为三全学院）先后请来了4名特殊的思

政课教师，他们分别是太行干部学院教务部

主任王林波、嘉兴学院教授孙宝根、原新乡

市委党史研究室副主任孙建设、遵义干部学

院教授金明雄。他们围绕不同历史时期的

中国精神，进行了“历史再现”式的讲解，生

动且深刻，累计听课人数达 6000 余人次。

该校仁智书院学生程浩洋说：“这些讲座既

有理论讲解，又有具体分析，生动形象，深入

浅出，让我受益匪浅。”

将知名专家学者、模范人物等作为社会

导师，引入思政课堂，让思政课更富营养、更

具活力，是该校依托“书院制”建设，构建思

政教育“一体化育人体系”的缩影。

三全学院党委书记杨捷说：“为深化育

人模式改革，经过长期调研和论证，学校

2014 年开始实行‘书院制’建设，围绕立德

树人根本任务，坚持以学生全面发展为中

心的思想政治教育供给侧改革，积极打造

专业化思想政治育人新载体。8 年来的育

人实践证明，‘书院制’可以更好地促进通

识教育与专业教育的相互融合，从而完成

新时代赋予高校思想政治教育的重要使

命。”

2014年秋季开学，三全学院打破以往惯例，给新入
学的学生一项特权：自由挑选宿舍，不同专业的学生也可
以选择进入同一个宿舍。自此，该校的“书院制”建设正
式拉开帷幕。

这是一个崭新的学工体系制度。三全学院积极整合
校内资源，压实到教学管理学生的一线，打造集学生思想
教育、师生交流、文化活动、生活服务于一体的书院社
区。这一年，学校成立了羲和书院、精诚书院、仁智书院、
德馨书院、崇德书院5个书院社区，每个书院社区就像一

个独立的小区，拥有自己的宿舍楼、图书阅览室、会议室、
谈心室、学习讨论室等。

书院建立初期，三全学院就研究确定了各书院独特
的育人理念：羲和书院重在培养具有科研创新能力、奉献
精神的创新型、应用型、复合型医学人才；精诚书院以弘扬
爱国主义精神为核心，增强学生的社会主义核心价值观；
仁智书院重视艺术素养与审美能力的培育，引领学生树立
坚定的政治思想与社会责任感；德馨书院则聚焦“敬佑生
命、救死扶伤、甘于奉献、大爱无疆”的生命文化精神，培养

用医德守护生命的德艺双馨的优秀学子；崇德书院以中华
传统文化为抓手，提升文化育人效果。

三全学院对于书院教育功能进行了清晰的定位：院
系的有机补充，关注“智力”之外的各种能力，让师生关系
更加密切，增强学生的交往合作能力，健全学生的人格。

2019年，在新一轮科技革命和产业变革的背景下，
三全学院又增添了智行书院，全力打造“智能+”人才的
全天候、全方位人才培养基地。至此，该校六大书院的建
设全部完成。

聚焦立德树人 打造书院社区

内聚育人力量，外拓育人资源。“书院制”实施以来，
三全学院积极组建以常任导师（辅导员）、学业导师、发展
导师、心理导师、生活导师、朋辈导师为一体的专兼结合
导师队伍，使学生在思想成长、人生规划、学业发展、学术
培养等方面获得最直接有效的教育引导。

“2017年我考研那年，辅导员金潇老师的孩子才1岁
多，她总是牺牲周末时间在线给我辅导，孩子不闹的时
候，她就让家人带着，闹得厉害了，她才去哄，哄睡之后，
就继续给我辅导。多亏她的帮助，我这个成绩平平的学
生也考研成功了。”说起金潇，如今早已研究生毕业的张

小宇仍心存感激。
2020年10月，在学业导师胡焕焕的指导下，三全学

院韦珍妍等4名学生凭着细胞冷冻载体及装置这个项目
捧回了河南省高校大学生创新创业大赛一等奖。韦珍
妍从大二开始就跟着胡焕焕“泡”实验室。“我们做实验
的时候，胡老师就在一旁看着，遇到操作不规范的时
候，她会允许我们试错，然后再耐心地纠正并进行正确
的示范。项目在成功之前，经历了数百次的失败，每次
想放弃的时候，胡老师都会鼓励我们要坚持下去。”在羲
和书院2017级学生韦珍妍眼里，胡焕焕就是她求学路上

的启明星。
2020年11月，无臂主播孙亚辉以社会导师的身份走

上了三全学院的讲台。明亮的教室里，这个靠直播带货
夺回命运主动权的社会励志导师，和学生们毫无保留地
分享着自己的故事，他涅槃重生的经历，一次次打动着现
场学生。学生们对他“身残志坚、奉献社会”的精神有了
更深切的理解。

全员参与，协同育人。三全学院的导师体制为该校
真正构建“大思政”教育格局，培养具有家国情怀、创新精
神、实践能力的医学人才注入了强大动力。

深化全员育人 构建导师制度

莲发藕生，必定有根。三全学院“书院制”建设日渐
成熟，离不开学校党委对书院的全面领导。一直以来，该
校充分发挥党建在书院社区构建中的引领作用，构建突
出价值塑造、强化精神引领、多方协同联动的书院社区党
建工作体系。

仁智书院的红色艺术育人、羲和书院的“党建工作手
拉手”、智行书院的“党建+”创新型公寓式育人模式等也
颇具特色。2019 年，为持续完善书院社区党建工作体
系，三全学院建立了深入最基层的“社区—公寓—楼层—
宿舍”的金字塔式党建组织体系，创设书院社区党员活动

室，以高质量党建引领推动书院思政育人高质量发展。
崇德书院通过构建“1234+8”党建工作模式，实施大

学生党员领航工程，推进组织发展制度化、规范化。每个
大学生在入党过程中，每学年必须聆听一场党的教育讲
座，阅读一本红色或传统文化著作，参观一次红色教育基
地，交上一份良好的学业成绩单，参与一次科研活动或学
科竞赛，参与一次书院活动，获得一项院级及以上的奖
励，参与或组织一次公益志愿活动。

德馨书院的“习语社”很有影响力。在这里，你会经
常看到党史宣讲、“习语金句”展播、演讲比赛、经典文艺

展演等红色活动。用大学生喜闻乐见的形式，积极推动
习近平新时代中国特色社会主义思想在广大青年心中落
地生根，是“习语社”一直努力做的事。如今，这里已然是
书院学生思想“吸氧”，精神“补钙”的最佳去处。

红色入学教育讲座、红色主题教育班会、红色毕业教
育……精诚书院从开学季到毕业季，不同阶段会采用不
同的模式对学生进行红色教育，增强学生对红色文化的
认同感。他们还以红色文化为基，积极开辟思政教育新
载体，将一些新媒体形式融入思政教育，如红色微电影、
微党课等。

创建党建坐标 夯实思想基础

8年来，三全学院以通识教育为灵魂，提升全面育人
成效。三全学院将促进学生的全面发展和适应社会需要
作为人才培养的根本遵循，从中国学生发展的核心素养
出发，构建了“家国情怀与价值理想、文史经典与文化传
承、科学素养与批判思维、身心健康与生命关怀、创新创
业与职业规划、艺术鉴赏与审美体验”等课程模块。

在实施“书院制”改革中，三全学院探索出一条“因材
施教、因事而化、因时而进、因势而新”的思想引领方法。

“智能+”是智行书院的一大特色，在党史学习教育
中，他们率先引进VR（虚拟现实）技术进行党史学习教
育宣讲。戴上VR眼镜，视线前方就会出现一个抗日战

争展览馆，轻按手柄，一幅幅生动的浮雕，一件件珍贵的
藏品跃然眼前，栩栩如生……智行书院积极借助VR技
术打造“行走的红色课堂”，由青年学子组成的宣讲团到
校外宣讲，每到一站，或进行红色精神宣讲，或进行相应
的志愿服务。40余站的历练，320多公里的行程，锤炼了
他们的实践能力，也点亮了他们的社会责任心。

仁智书院的学生多才多艺，在宣讲党的十九届六中
全会精神时，他们将其发挥得淋漓尽致。“六中全会开
得好，近期远景有目标，各种政策面俱到，党是我们好
领导……”党的十九届六中全会结束后第二天，仁智书
院就组建了一支由18名党员师生组成的“快闪微宣讲”

小分队，他们加班加点创作、排演，通过文艺展演的方
式对全会精神进行解读，促使全会精神在高校落地生
根。

不仅如此，三全学院还常常将思政学习成果搬进赛
场，以赛促学，让思政教育这个“有意义”的事情做得更加

“有意思”。2021年6月，一场情景式党史问答校园定向
赛在三全学院拉开帷幕，学校选取上海、井冈山、遵义、西
柏坡等10条革命路线，六大书院代表队通过寻找标志性
历史事件、重走长征路、党史盲盒问答、党史连连看等形
式一比高下，在极具趣味性的挑战赛中，引导广大青年追
忆党的光辉历程，弘扬革命精神，传承红色文化。

尊重个性发展 巧融思政元素

“书院制”教育，多维度思政教育的融入，学校育人工
作取得了累累硕果。近年来，三全学院先后涌现出一大
批优秀学子。2018年10月，崇德书院学生杨爽在武汉游
玩时偶遇落水被救上岸的男子，他不顾一切跑上前紧急
施救，利用专业知识对落水男子进行心肺复苏；2020年，
新冠肺炎疫情肆虐，该校学生坚守医学生的初心使命，积
极投身抗疫一线，其中，1人获得“全国勤学上进好青年”
荣誉，2人荣获“河南青年五四奖章”；2021年7月，在郑州
市第三人民医院实习的程琦，勇救志愿者，并在疫情中表
现突出，被河南省教育厅评为疫情防控和防汛救灾工作
优秀大学生；2021年8月，面对商丘市民权县核酸检测一
线志愿者不足的情况，崇德书院学生尚航宇仅用2小时就
建立起一支由157名大学生组建的志愿者队伍，成为该县

各大社区开展疫情防控工作的得力助手。这些优秀学子
充分体现出“书院制”育人模式创新实践的成果价值，展
现了该校高尚的医德医风和良好的精神风貌。

“书院制”建设成果也得到政府部门的肯定。2020
年三全学院被省委宣传部、中共河南省委高校工作委员
会、河南省教育厅确定为高校思想政治工作强基铸魂行
动“书院制”育人试点，2021年入选河南省首批“书院制”
育人模式试点高校。

精诚书院以“家国情怀与价值理想”为基础，获得
河南省首批省级样板党支部、河南省大学生校外实
践基地建设项目、河南省教育厅辅导员工作精品项
目、河南省第三届大学生新媒体原创作品大赛一等奖
等。

崇德书院以“文史经典与文化传承”通识教育模块为
基础，获得河南省高等学校思想政治工作优秀品牌，河南
省高校网络文化建设精品项目。2021年，河南省教育厅
下发了《关于2021年普通高等学校学生优秀成果获奖名
单的公示》，该校思政育人探索成果《构建辅导员“四化”
培养体系 精准推进辅导员队伍建设》荣获一等奖。

三全学院院长、党委副书记胡仕坤表示：“8年来，学
校坚持用鲜活的、多元的书院活动代替说教的、枯燥的思
政教育，着力将思政工作融入学生生活、专业教育、社会
实践，积极打造以党建为引领，以‘一站式’社区建设为载
体，以双院协同为基础，以通识教育为灵魂，以学业导师
制度为关键，以文化浸润为目标的具有三全特色的‘书院
制’育人新模式。”

铸魂育人八年 结出累累硕果

三全学院在第七届全国职业院校“人卫杯”检验技能竞
赛中获本科组个人一等奖2项

学业导师胡焕焕带领学生做实验
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