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■基层技术

宝丰县医疗健康集团人民医院

实施颈动脉内膜剥脱术

商丘市睢阳区卫生健康委

强化医药器械管理

脑瘫老人迷失方向
医务人员拍抖音寻亲

本报记者 王正勋 通讯员 任怀江 关 心
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本报讯（记者乔晓娜 通讯员王 辉）
11 月 23 日，记者从唐河县卫生健康委获
悉，唐河县对当前巩固健康扶贫工作重点
进行部署，对家庭医生签约服务、大病与慢
性病救治、基层医疗服务能力建设等提出
了具体要求，对梳理出的 16 条工作任务进
行细化讲解。

唐河县卫生健康委主任王宏磊说，要高
度重视，迅速将工作重心转入后评估迎检工
作；针对通报中涉及的个别村卫生所未开通
门诊统筹报销等问题，要迅速排查整改，未
开通的尽快开通报销，方便群众就医；家庭
医生要真签约、真服务，对通报的其他县、区
的卫生健康领域的问题，要举一反三、查漏
补缺、立行立改；驻村工作队、第一书记、帮
扶责任人要到岗到位，做到责任、政策、工作
三落实；要强化责任担当，乡镇卫生院院长
为第一责任人，包乡领导和同志为直接责任
人，凡是上级检查中出现问题，一律取消年
终评先评优资格，并追究相关责任人的责
任；各单位的问题整改及政策落实排查情况
要形成专题报告存档备查。

■新闻速读

本报讯 （记 者 赵 忠 民
通讯员曹永宏 刘 松）记者
12月7日从商丘市睢阳区卫生
健康委获悉，睢阳区卫生健康
委从强化国家基本药物政策
与制度实施入手，推进医药器
械管理，带动全行业综合改革
全面推进，为提升全民健康服
务水平保驾护航。

——全面落实国家基本
药物制度。目前，睢阳区22家
公立医疗卫生机构全部使用
政府网上采购药品，实行“零

差率”销售、经常性监管，杜绝
标外采购、网下采购行动。各
单位严格基本药物使用遴选
流程，推进基本药物优先配备
使用，推动以基本药物为主导
的“1＋X”用药模式，实现公立
基层医疗卫生机构、二级综合
医院（含中医医院）落实基本
药物配备品种数量、金额在总
品种、总金额中的占比。今
年，睢阳区已网上采购8606万
元，有效解决了群众用药难问
题，减轻了群众的用药负担。

——切实强化日常监督
管理。睢阳区卫生健康委进
一步完善监管机制，成立由部
门领导、医学和药学专家组成
的处方点评领导小组，定期开
展处方点评，今年共对14家医
疗卫生机构进行了处方点评，
抽 查 处 方 1400 张 、病 例 420
份。各医疗卫生机构也进一
步完善处方点评制度、点评标
准及点评程序，切实对本单位
和管理的下一级单位开展处
方点评，指导和改进合理用

药，更好地服务群众。今年 5
月，睢阳区卫生健康委召开了
年度合理用药学术会议，与会
人员从临床、药学、医保3个角
度、多个层面讲解了药事管理
服务工作，提高了合理用药水
平。

——积极推进医用耗材
采购监管。睢阳区卫生健康
委进一步完善医用耗材采购
监管规章制度，各基层医疗卫
生机构使用省标医用耗材时，
严格按照河南省公共资源交

易中心挂网有关规定进行采
购，市标医用耗材严格执行市
第九周期中标结果，并严格配
送权查验；严格规范医疗卫生
机构医用耗材采购出入库流
程和质量管理，依法依规使用
库内医用耗材，不得以任何理
由使用库外医用耗材，严禁医
用耗材直接进入科室使用；强
化对各基层医疗卫生机构临
床使用高值耗材的重点监测，
对价格虚高的及时降价或调
整。

本报讯 近日，在郑州大学
第一附属医院脑血管外科专家
甄英伟指导下，宝丰县医疗健
康集团人民医院开展颈动脉内
膜剥脱术，成功救治一位脑梗
死患者。

患者是一位老年男性，突
发一侧肢体无力，磁共振检查
提示脑梗死，进一步检查发现
为左侧颈内动脉斑块引起的血
管重度狭窄。结合患者的检查
情况及相关影像检查资料，甄
英伟与宝丰县医疗健康集团人
民医院神经外科主任医师、医
学博士冯桥显、副主任医师王
永锋进行详细讨论。患者颈动
脉重度狭窄，可通过颈内动脉
血管支架成形术与颈动脉内膜
剥脱术两种方式治疗。实施颈
动脉内膜剥脱术，从远期效果
来看，可以更直接切除斑块，创
伤相对较小，手术效果好，住院
费用低，术后无须长期口服抗

凝药物，再狭窄率低，而且该术
式也是目前动脉硬化性颈动脉
狭窄治疗的金标准，综合多方
面的因素，决定为患者实施颈
动脉内膜及斑块剥脱术。手术
由甄英伟主刀，冯桥显、王永锋
辅助，历时 90 分钟。术后患者
好转，肢体肌力恢复。

据甄英伟介绍，颈动脉内
膜剥脱术是目前治疗颈动脉
狭窄切实有效的方法，已经成
为动脉硬化性颈动脉狭窄的
常规治疗方法。颈动脉是向
大脑供血的主要血管，发生狭
窄会导致脑缺血甚至脑梗死，
如果出现无明显诱因的单侧
眼睛暂时性发黑、单侧腿和胳
膊发麻无力、说话不清、记忆
力下降等症状，很可能是颈动
脉粥样硬化小斑块脱落后发
出的预警信号，要高度重视，
及时到医院就诊。

（杜如红 吴 菲）

←日前，息县人民医院医务人员在息县第三幼儿园演示海姆立克
急救法。应息县第三幼儿园的邀请，该院急诊医学科公众急救技能培
训班成员利用中午休息时间开展冬季传染病预防暨应急救护知识培
训。此次培训包括“心肺复苏技能、海姆立克急救法、小儿意外伤害”
等急救知识。为了进一步提高广大群众的急救能力，该院依托急诊医
学科举办公众急救技能培训班，至今已举办6期，共有70多名群众受
益。 王明杰 唐 楠 杨森梅/摄

本报讯（记者丁宏伟 通
讯员李 卫）近日，汝南县人民
医院妇科独立完成首例广泛子
宫切除术+盆腔淋巴结清扫术+
阑尾切除术+大网膜切除术，标
志着该院妇科医疗技术水平迈
上了新台阶，再次填补了汝南
县妇科领域的空白。

患者是一名 53 岁的女性，
因“附件囊肿性质待定”入住汝
南县人民医院妇科。患者入院
后，该院妇科主任杨小真带领
科室医生详细询问患者病史并
查体，组织科室医务人员讨论
后，认为患者的肿瘤不排除恶

性可能，决定进行剖腹探查。
在剖腹探查手术中，冰冻切片
报告为卵巢癌。

由于患者病情严重，汝南
县人民医院妇科医务人员立即
告知家属，经家属同意后进行
扩大手术。为了确保患者的安
全，杨小真邀请该院副院长于
霁进行技术指导。

经过 2 个多小时的紧张手
术，杨小真团队成功为患者进
行了广泛子宫切除术+盆腔淋
巴结清扫术+阑尾切除术+大网
膜切除术。目前，患者各项生
命体征平稳。

汝南县人民医院

完成一例妇科扩大手术

优质医疗资源下沉基层

郑州大学第二附属医院郸城分院揭牌

本报讯（记者刘 岩 通
讯员郭海燕 张丽丽）近日，灵
宝市第一人民医院积极响应三
门峡市 2021 年“健康中原行·
大医献爱心”乡村振兴志愿服
务专项行动和健康促进“321”
行动总体要求，组织医务人员
走进朱阳镇幸福家园、透山村、
秦池村、市区体育场等，开展义
诊、前列腺癌筛查、健康科普宣
讲等活动，进一步巩固脱贫攻
坚和抗疫成果，普及健康生活
方式，助推健康中原、文明中原

建设。
在义诊现场，灵宝市第一

人民医院医疗服务队在朱阳
镇卫生院医务人员和乡村医
生协助下，为前来咨询的群
众 提 供 诊 疗 及 健 康 咨 询 服
务。在健康科普宣讲中，医
务人员针对如何科学处理老
年人常见的便秘、易跌倒等
问题进行了讲解，指导老年
人 正 确 预 防 静 脉 血 栓 的 形
成，并讲解了高血压病患者
的服药误区。

灵宝市第一人民医院

普及健康生活方式

“我的父亲遇到你们，就像
见了家人，真是医者父母心！”日
前，沁阳市的一位患者家属发自
内心地赞扬温县人民医院急诊
科医务人员。

几天前的傍晚，沁阳市的一
位脑瘫老人外出时迷失了方向，
独自坐在温县与沁阳市交界处
的大堤上，精神恍惚，一言不
发。当地一位群众发现这位老
人后，拨打了120急救电话及110
报警电话。

温县人民医院急诊科医师
职成功、护士王莎莎到达现场

后，初步为老人做了检查，发现
老人的身体并无大碍。由于老
人拒绝交流，职成功、王莎莎联
系不到老人的家人，就把他带到
医院，暂时安置在急诊科。护士
吴倩男、单琳琳打来热水，为老
人洗脸洗手，又买来午餐，照顾
老人吃下。但是，老人还是拒绝
交流，其家庭地址和家人的联系
方式无从得知。于是，该院医务
人员将老人的大致年龄、性别等
信息编成微信，配上图片，发送
给同事、朋友，请大家发到各自
的微信朋友圈。几个小时过去

了，仍然没有任何信息。护士长
牛枫想到老人是在温县与沁阳
市交界处发现的，会不会是沁阳
市或者附近孟州市的呢？牛枫
将老人的情况拍成抖音发到朋
友圈，并联系沁阳市和孟州市的
同学和亲戚，请他们转发信息。

当天22时，牛枫终于接到沁
阳市一位居民的电话，说这位老
人是他走失一天的父亲。一个
小时后，老人的孩子赶到温县人
民医院急诊科，看到父亲安然无
恙，并且被科室医务人员照顾得
非常周到，不禁泪如泉涌。

本报讯（记者侯少飞 通
讯员巴士杰）12月5日，郑州大
学第二附属医院郸城分院在郸
城县中心医院揭牌，持续巩固
提升郸城县级医院医疗技术水
平，推进全县医共体建设高质
量发展。

近年来，郸城县按照“县
强、乡活、村稳”思路，深入推进

“53211”工程，打造了紧密型县
域医共体建设“郸城样板”，群
众看好病、看起病、少生病更有
保障。医共体建设经验全省推
广、全国知名，被国务院表彰为

“公立医院改革真抓实干成效
明显地方”，被评为全国“推进

医改、服务百姓健康”十大新举
措，国务院医改领导小组和国
家卫生健康委 21 次邀请郸城
介绍经验。

据了解，郑州大学第二附
属医院累计合作医院 280 家，
此次与郸城县中心医院强强联
手、共同合作，旨在推进郸城卫
生健康事业发展。郑州大学第
二附属医院将在学科建设、人
才培养、教学科研、远程医疗等
方面加强与郸城县中心医院的
交流合作，不断探索、完善合作
机制，助力郸城县中心医院在
规范管理、优化医疗服务质量、
保证医疗安全等方面稳步提

升，让广大患者足不出县就能
享受到省级医院的医疗服务，
为更好地保障郸城人民群众的
身体健康和生命安全做出更大
的贡献。

国家重点推动医疗联合
体建设和发展的规划，揭开了
郸城县医疗事业发展的崭新
一页。此次郑州大学第二附
属医院在郸城设立分院，不仅
开启了紧密型县域医共体新
模式，还搭建了省级医院与基
层 医 疗 卫 生 机 构 的“ 连 心
桥”。郑州大学第二附属医院
郸城分院成立后，由郑州大学
第二附属医院定期派出医疗

和护理专家到郸城县中心医
院指导工作、坐诊、带教等，帮
助郸城县中心医院提高常见
病与多发病诊治、重大疾病的
救治能力。该分院的设立，将
为郸城县中心医院的发展注
入新的活力，为建设健康郸城
提供强大技术支撑和有力保
障，为县域经济社会高质量发
展增添动能。

此外，郸城县委、县政府
将大力支持郑州大学第二附
属医院郸城分院建设，全力做
好各项服务保障，让郑州大学
第二附属医院分院在郸城县
扎根，蓬勃发展。郸城县中心

医院医务人员将以此次揭牌
为契机，紧紧抓住合作共建的
机遇，认真学习郑州大学第二
附属医院先进的管理理念、运
营模式，学习专家们的精湛医
术、大医情怀、严谨作风，学习
他们不辞劳苦的敬业精神，以
更加昂扬的斗志、更加务实的
作风，不断提升郸城县中心医
院的技术水平，努力提高医疗
服务质量。

揭牌仪式结束后，与会领
导和专家一起参观了郸城县
中心医院；同时，专家们还进
行了坐诊，开展了医疗技术

“传、帮、带”活动。

本报讯（记者陈述明 通讯
员李亚辉）近日，濮阳县人民医院
全力做好卒中防治宣教工作，通
过院级领导包乡、中层人员包村、
普通职工包户的形式，对全县所
有乡镇的1000多个村庄进行全覆
盖，深入推进卒中防治工作，提高
了基层医务人员和农村居民对卒
中的预防意识。

濮阳县人民医院包村、包户
人员在做好本职工作的同时，利
用下班时间向广大乡村医生和村
民宣传卒中防治知识（如下图），
重点对卒中的早期识别、自我评
估、院前急救、静脉溶栓、介入治
疗、早期康复等相关知识进行宣
教，通过通俗易懂的方式让大家

了解卒中。
为了减少聚集，濮阳县人民

医院还创新宣传方式，提前录制
好卒中健康宣教知识，利用村里
的大喇叭，每天定时播放，让更多
群众对卒中防治知识有了深入了
解。为了方便大家沟通，下乡人
员与乡村医生互相添加微信好
友，组建微信群，拉近了彼此的距
离，为突发卒中患者赢得救治时
间。该院通过面对面宣传，切实
提高了广大群众对卒中防治知识
的知晓率和防范意识，真正做到
早发现、早诊断、早治疗，对于降
低卒中引起的致残率和致死率具
有积极作用，得到了广大基层医
务人员和群众的认可。

淇县庙口镇中心卫生院

提升村医服务能力
本报讯 近日，淇县庙口

镇中心卫生院以巩固拓展脱
贫攻坚成果为动力，以加强县
域医共体服务能力及公共卫
生服务能力的提升建设为根
本，对乡村医生（简称村医）进
行全面培训，想方设法提升村
医的医疗服务能力，并在卫生
院设立村医工作室，为村医提
供实践场所。

今年年初，在淇县卫生健
康委的指导下，庙口镇中心卫
生院在提高村医教育、培训、
能力方面拓宽思路，深入调查
研究，听取基层建议，在卫生

院显著位置设立淇县首家村
医工作室。工作室的坐诊医
生由辖区内具有助理医师及
以上专业技术职称的村医组
成，按照坐诊时间轮流到村医
工作室坐诊。村医工作室的
设立，不仅可以为村医提供良
好的实习场地，还能提高村医
的知名度，树立村医在群众中
的威信，增加群众对村医的满
意度，减少村民外出就医的时
间，降低村民看病就医的医疗
支出，进一步巩固脱贫攻坚和
健康帮扶成果。

（杜如红 石保中）

濮阳县人民医院

深入推进卒中防治工作
■基层故事

本报讯 （记者王明杰 通
讯员王倩男 黄 迪）日前，舞阳
县卫生健康委采取 3 项举措，扎
实做好孕前优生健康检查工作，
受到当地村民的好评。

多措并举，强化宣传。舞阳
县卫生健康委制作了国家孕前优
生健康检查服务流程，设立了优
生优育咨询室、宣教室，通过“优
生优育一堂课”的方式向育龄群
众普及孕前优生健康常识；利用

节假日、宣传日、活动日等时机，
下乡入村，摆放展板，设立咨询
台，发放宣传折页，把孕前优生健
康知识送到千家万户。

夯实基础，提供保障。舞阳
县卫生健康委重新组建了宣传培
训服务小组、健康教育服务小组、
优生咨询服务小组、评估服务小
组等，明确分工，抽调业务精、责
任心强的技术人员投入孕前优生
健康检查工作，并派出妇科、超

声、检验等科室人员定期到上级
医院进行轮流培训，确保孕前优
生健康检查工作顺利开展。

优质服务，群众满意。舞阳
县卫生健康委严格落实优质服
务政策，加大孕前优生健康知识
宣传力度，通过多种渠道增强全
县广大育龄群众的优生优育意
识，大大降低了新生儿出生缺陷
的发生率，确保全县育龄群众的
生育安全。

舞阳县卫生健康委

做好孕前优生健康检查工作


