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急救故事

本报讯（记者丁 玲 通讯员姜 伟）
郑州市紧急医疗救援中心第33号急救站
（郑州市第三人民医院北部院区）于11月
29日正式开通，即日起正式服务郑州北部
城区居民。

郑州市第三人民医院北部院区所在
区域居民、学校、商场集中。该急救站设
置独立急诊楼，严格按照急救站设置规范
建设，可实现应对突发公共事件时大量患
者的急诊抢救工作。目前，该急救站可开
展急性胸痛、卒中、创伤、中毒等急危重症
患者的抢救，并可提供院前急救、急诊抢
救、观察与重症监护一体化、一站式急救
医疗服务。

同时，该急救站还承担了郑州市紧急
医疗救援中心特勤大队第三应急中队（北
部城区）的筹建任务，能够承担郑州市各
类突发事件应急处置任务。

郑州市紧急医疗救援中心第33号急
救站接受郑州市紧急医疗救援中心统一
调度指挥和行业管理，提升市民急救呼叫
满足率和突发事件应急处置能力，为人民
急救医疗保障增添新的力量。

漯河

举办青年学生艾防知识竞赛
本报讯（记者王明杰 通讯员纪雨

辰 谷东方）11月30日下午，漯河市青年
学生艾滋病防治知识竞赛决赛在漯河市
广播电视台举行，在青年学生中进一步
普及艾滋病防治知识，壮大学校防艾志
愿者队伍，遏制艾滋病在学校的传播，进

一步推动漯河市艾滋病防治工作更好地
开展。

本次活动由漯河市卫生健康委、漯
河市教育局主办，漯河市疾控中心、漯河
市广播电视台承办，全市高中及以上学
校参与。通过校内初赛、市级复赛，6支

代表队18名选手晋级决赛，决赛分个人
必答题、小组必答题、抢答题、风险题，评
选出了团体和个人奖项。源汇区中等专
业学校代表队荣获团体一等奖，漯河市
高级中学等 2 支代表队荣获团体二等
奖，漯河职业技术学院等 3 支代表队荣

获团体三等奖；王浩等 3 人荣获个人一
等奖，孙轲轲等6人荣获个人二等奖，王
卓越等9人荣获个人三等奖；李珑等6人
荣获优秀辅导奖。

青年学生以本次活动为契机，学深
学透防艾知识，积极参加学校防艾工作，
为打造健康校园、推动全市艾滋病防治
工作贡献力量。

12月1日，漯河市艾防办组织各区
艾防办、市艾防委成员单位、市区医疗卫
生单位在黄河广场举办“世界艾滋病日”
集中宣传活动，大力宣传艾滋病防治知
识，营造浓厚氛围。

11月30日，在璞韵居建筑工地，焦作市示范区疾控中心工作人员为工友们讲解艾滋病防治知识。12月1日
是“世界艾滋病日”，焦作市示范区疾控中心开展以“生命至上，终结艾滋，健康平等”为主题的艾滋病防治知识宣
传活动，进一步提高大家的艾滋病防治意识，有效扩大宣传教育覆盖面。

王正勋 侯林峰 李亚芬/摄
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本报讯（记者丁
宏伟 通讯员朱爱
萍）11 月 29 日，驻马
店市中心医院组织专
家到黄淮学院医学院
对大学生进行艾滋病
防治知识讲解，做好
艾滋病防治知识宣传
工作。

“艾滋病，有这些
传播途径。”“我们在
生活中，应该注意哪
些？”在黄淮学院医学
院的教室里，专家针
对艾滋病的发病原
因、危害、全球艾滋病
感染现状以及如何有
效预防等进行了详细
讲解，并播放了艾防
知识科普视频。同学
们纷纷说，通过这次
的培训，他们了解了
更多的艾滋病防治知
识，对以后的生活和
学习将有很大的作
用。

在活动现场，驻
马店市中心医院预防
保健科工作人员还为
学生们发放了艾防知
识宣传资料。150 余
名学生参加了现场培训，系统地了解了
艾滋病防治知识。

据悉，这次艾防知识进校园是驻马
店市中心医院在今年艾滋病防治宣传
活动中的一项内容。他们还举办了针
对公众的宣传义诊活动。

南阳

开展乡村振兴健康促进专项行动
本报讯（记者常 娟 乔晓娜 通讯

员王利豪）健康大讲堂、专家义诊、健康科
普宣传……11 月 26 日，南阳市卫生健康
体育委开展“健康南阳行·大医献爱心”乡
村振兴健康促进专项行动，旨在倡导全市
卫生健康体育系统持续做好乡村振兴工
作，巩固脱贫成果，不断提升居民健康素
养水平。

当天，在南阳市第一人民医院、卧龙

区七一街道、南阳卧龙医院、南阳市卧龙
区疾控中心等地，专家们仔细为群众查
体、诊断，详细讲解病情，耐心解答群众咨
询的问题，了解他们内心的感受及需求，
向他们倡导健康、文明、进步的生活方式，
引导大家树立健康观念、培养健康行为、
提高健康素养。

此外，南阳市 200 多名医疗健康专
家在 19 个乡镇、街道、景区，同步开展包
括健康科普知识展示、职业防护健康知
识培训、妇幼健康知识讲座、学校健康
知识普及、义诊进社区进家庭等活动，
进一步推动健康促进与乡村振兴有机
融合，广泛传播健康知识，引导树立健
康观念，提升群众健康水平，为健康南

阳建设提供坚强的健康保障。医务团
队还深入潦河镇西梁庄村，慰问行动不
便的群众，开展送医上门服务；详细询
问群众的家庭情况、身体状况、看病就
医、医疗保障等情况。医务人员要做好
健康服务，为百姓送去所需的医疗服
务，充分利用自身优势推进乡村振兴工
作。

本次活动共举办健康科普讲座 21
场，1450 人参加；217 名医务人员提供
义诊服务；1570 名市民参加义诊活动，
为 1025 人提供医疗诊治、1169 人健康
服务指导；服务现场设立控烟监督员
92 名；制作摆放展板 84 块、易拉宝 50
块；制作悬挂宣传横幅 110 条；利用电

子屏幕滚动播放健康科普知识 177 条；
发放健康科普宣传折页 4596 份、宣传
单 9884 份、宣传册 2743 份；健康义诊进
家庭 163 户，解决健康问题及指导意见
213 条。

南阳市卫生健康体育委主任高贤信
说，南阳市委、市政府高度重视卫生健康
事业，把维护人民健康摆在更加突出位
置，大力推进健康南阳的建设。全市卫
生健康体育系统将以此次活动为载体，
动员更多部门和单位参与其中，常态化
开展好健康教育和健康促进活动，把健
康教育做深、做细，不断提升南阳市居民
健康素养水平，为健康南阳建设做出新
贡献。

关注“世界艾滋病日”

“生命至上，终结艾滋，健康平等”

3D骨骼模型设计假体成功保腿
本报记者 冯金灿 通讯员 王晓凡

日前，在河南省肿瘤医院骨与软组
织科，使用3D打印的一段股骨金属假体
替换了患者长骨肉瘤的病骨，精准连接
肿瘤未侵袭的髋关节、膝关节，同时采用
可延长结构，在保留骨骺及生长板的基
础上，帮助患者成功保肢，能够正常负重
行走，还尽可能避免长大后双侧肢体出

现“长短腿”。
一年前，10岁女孩儿倩倩（化名）被

诊断为右侧股骨骨肉瘤，由于肿瘤侵犯
范围大，当地医生建议截肢。其家人无
法接受截肢的治疗方案，于是到省肿瘤
医院骨与软组织科治疗。

该科副主任张鹏接诊患者后给予病
情评估，确定了“术前新辅助化疗+手术”
的综合性治疗方案。

由于肿瘤侵犯股骨干范围较长，保
肢术遇到三个难题：瘤段骨截除后，大段
骨缺损如何重建？长节段瘤段骨截除
后，双侧近关节端留存的正常骨质较少，

如何做好假体与双侧关节的牢固连接，
这关系到患者术后能否下地行走？由于
倩倩还处于生长发育期，长节段骨缺损
使用金属假体替代，正常一侧腿在生长，
假体侧腿不生长，左右腿不一样长怎么
办？

经过反复测量和沟通，结合患者检
查数据，张鹏团队重建了3D骨骼模型设
计假体，设计出三部分组成的假体：上下
两端均3D打印假体，中段可延长结构，
两端假体均贴钢板加强固定。经过医务
人员充分的术前准备，倩倩的手术顺利
进行，仅仅经过3周康复已能下地行走。

开发满意度调查软件、院外监督广
纳良言、线上医德医风警示教育、开启
医校融合新模式……为推动行业作风
建设深入开展，洛阳市妇幼保健院通过
多种渠道提升医疗服务水平和群众满
意度。

“小程序”激发“大活力”

“您对本次的诊疗服务满意吗？”“您
对本院的卫生、餐饮满意吗？……”该院
设计开发满意度调查软件，利用统计手段
对医疗、护理、疗效、卫生、餐饮等18项内
容进行详细调查，分类统计；利用无纸化
扫码问卷调查法，每位患者在线填写调查
表，消除了患者顾虑，意见比较真实，保障
了调查质量。

为拓宽满意度调查面，该院网站增
加满意度调查模块，每月对终端获取的
数据进行统计，对患者提出的意见进行
梳理。该院对“非常不满意”的患者进行
电话回访，对患者提出的意见进行调查，
和科室共同分析原因，找出解决的办
法。对患者评选出的最满意医生和护
士，该院在《医疗快讯》上通报表扬，部分
科室利用绩效考核杠杆，激励先进，弘扬
正气。

院外监督广纳良言“把脉问诊”促提升

在提升群众满意度方面，洛阳市妇幼
保健院广纳良言，“把脉问诊”促提升。该
院邀请人大代表、政协委员、媒体记者、热
心市民等走进医院，参观座谈，倾听社会
呼声，掌握群众需求，有针对性地改进医
疗服务方式和提升医疗服务水平。

在日常工作中，医院监督员对该院医
疗质量、技术水平、服务态度等方面工作
进行监督，对医院发展和行风建设工作出
谋划策。

医德医风警示教育 精准发力

今年，该院通过钉钉直播平台对全院
干部职工进行医德医风线上教育。从线
下到线上，突破了地域限制，减少了抗疫
压力，满足了新形势下医德医风培训的需
求。

线上医德医风教育培训，医务人员只
要通过一台电脑、一部手机就可以参加活
动，解决了因疫情防控而不能聚集的问
题，丰富了教育培训方式；利用微课、短视
频、教学课件等进行培训，丰富了教育培
训资源，钉钉平台都是直播加录制的方
式，如果在直播期间无法参与培训的值班
人员可以通过回放学习，使得教育培训的
途径更加广泛。

开启医校融合新模式 互促互进

为充分履行公共卫生职能，承担妇幼
健康管理与服务的社会职责，洛阳市妇幼
保健院与洛阳市教育局体育艺术卫生保
健站联合，面向市直中小学、幼儿园开展
健康宣教、疫情防控、心理咨询、健康体检
等医校融合活动，把健康维护的关口前
移，将健康送进学校。

“做心肺复苏时，要注意动作规范，掌
握好力度……”这是该院送健康知识进校
园，急救实操培训的场景。自10月8日以
来，该院组织急诊科、五官科等临床科室
医务人员，分别走进洛阳市实验小学通济
校区、洛阳市实验中学、洛阳市第十九中
学，通过现场科普讲座和网络直播相结合
的形式，面向教职工和在校学生进行心肺
复苏、气道异物、烫伤、热性惊厥、外伤、骨
折等急救处理培训。
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复杂腹主动脉瘤 支架倒置解难题
本报讯 （记者常 娟 通讯员冯

光耀）肾脏出现大量积水，检查发现腹
主动脉瘤，瘤体巨大且左侧肾动脉开
口于病灶，患者情况危急。如何保住
左侧肾动脉进而挽救患者生命，郑州
大学第二附属医院心血管外科巧妙采
用髂动脉分叉（IBD）支架倒置术解难
题。

11月28日，郑州大学第二附属医院

心血管外科主任王宏山、副主任医师周
玉阳在相关科室医务人员的配合下成功
完成了IBD支架倒置重建左侧肾动脉的
复杂腹主动脉瘤手术。

该患者 67 岁，男性，因左侧肾脏出
现大量积水在当地医院发现腹主动脉
瘤，瘤体直径达 6 厘米且左侧肾动脉开
口于腹主动脉瘤瘤体内。同时，患者还
伴有严重输尿管扩张及左肾萎缩、右肾

出现肾结石。科室讨论后，王宏山决定
为患者实施腹主动脉覆膜支架植入
术。但支架植入术面临一个困难，就是
如何保住左侧肾动脉，挽救患者本已经
很脆弱的左侧肾脏。周玉阳提出了一
个创新性的建议，即将 IBD 支架倒置，
经过其分支血管重建左侧肾动脉。手
术顺利完成，目前患者已从重症监护室
转入普通病房。

郑州第33号
急救站
正式开通

11月28日，周口市中心医院
成功救治一名 11 个月大的颅脑
穿通异物留存患儿，顺利将患儿
颅内长约 3.5 厘米的异物取出。
目前，患儿生命体征稳定，正在医
院进行后续治疗。

周口市中心医院神经外一科
主任高明介绍，急诊科在接到西
华第一医院转诊电话，有消防救
援人员需要进入治疗室为患儿拆
除外部异物，急诊科根据医院疫
情防控需要立即向医务科进行了
汇报。

副 院 长 毛 国 璋 得 知 情 况
后，立即按照医院疫情防控工
作要求开通应急绿色通道，组
织医务人员为患儿、消防救援
人员及患儿家长进行预检分诊
和提供防护用品。“在毛国璋副
院长和医务科的协调指挥下，
神经外一科团队也迅速行动起
来，做好准备工作。”高明主任

说。
据该院神经外一科副主任

医师马世杰介绍，这名患儿不
慎从床上掉落，头部刚好撞到
在地上放置的一个疑似“计时
器”的物体上，抵达到医院时呈
昏迷状态。医务人员为患儿完
善各种术前检查时，发现异物
进入患儿左额叶脑内 3.5 厘米，
需 要 立 即 为 患 儿 实 施 开 颅 手
术。

作为此次救治患儿团队的负
责人，马世杰与消防救援人员密
切合作将患儿颅外部异物拆除。
手术团队经过紧密配合，将患儿
颅内的异物取出，历时两个小时，
手术取得成功后，患儿转入ICU
（重症监护室）接受进一步治疗。

经过该院 ICU 医务人员精
心照料，目前，患儿已转入该院神
经外一科普通病房继续接受治
疗。

异物进入
11个月患儿颅脑……

本报记者 侯少飞 通讯员 郭永伟


