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YIYAO WEISHENG BAO
专业角度 健康深度

全国优秀医药健康类报纸

防艾专家：歧视比艾滋病更可怕
本报记者 朱晓娟

12月1日上午，医务人员向群众发放艾滋病防治知识宣传资料。当天，郑州市通过线上与线下结合的方式，在郑州
东站等多地开展第34个“世界艾滋病日”大型主题宣传活动，受到广泛欢迎。 冯金灿 张 勇/摄
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本报讯（记者常 娟）全民健康信息标准
化体系是卫生健康行业科学发展的重要基
础。近日，河南省卫生健康委印发《河南省全
民健康信息标准化建设三年行动计划》，提出
到2024年，构建起“权威统一、全面协调、自主
可控”的全省全民健康信息标准化体系，全民
健康信息标准化符合率达到 95%以上，标准
化管理率达到 85%以上，数据规范共享率提
升到80%以上，各类接口数量下降30%以上，
国家互联互通测评达到 50%，地方标准进入
国家标准序列不低于2项。

省卫生健康委从实施标准体系“规范
化”工程、实施标准测评“常态化”工程、实施
标准管理“科学化”工程、实施标准发展生态

“优化”工程 4 个方面来推动上述目标的实
现。

在实施标准体系“规范化”工程上，省卫
生健康委提出，完善全省行业标准体系，在遵
循国家标准和行业标准的基础上，从基础设
施、数据库、新兴技术应用、网络安全和管理
等 5 个方面细化、优化和完善全省全民健康
信息标准化体系，服务公共卫生、医疗服务、
医疗保障、药品供应保障和综合管理等业务
领域，推进互联网、大数据、人工智能、区块
链、5G（第五代移动通信技术）等新兴信息技
术与卫生健康行业的创新融合发展的同时，
健全信息标准公开机制，组建专家团队实行
动态管理；依托河南省医学会，成立全民健康
信息标准化管理秘书处，负责实施标准的动
态管理和日常管理等工作，负责申请在河南
省卫生健康标准化技术委员会下设分技术委
员会——河南省全民健康信息化标准专业委
员会，并报河南省市场监督管理局批准，定期
召开标准专业委员会会议，对全民健康信息
标准进行修订完善。

在实施标准测评“常态化”工程上，省卫
生健康委提出要研发全省全民健康标准符合
性测评工具，与国家信息互联互通标准化成
熟度测评有效衔接，并开放给各级卫生健康
部门、医疗卫生单位使用，统一评测评价，促
进“对标贯标”。

全民健康信息标准化建设要循序渐进。
省卫生健康委明确，2022年为基础年，侧重测
试工具和标准体系的优化完善，扩大标准化
覆盖面，因情施策；2023年为规范年，侧重测
评结果应用，督促对标整改，把标准逐步应用
系统研发和系统改造中，减少接口数量；2024
年为提升年，侧重规范互联互通，实现数据共
享，保障网络安全。

监督检查可以保障标准化效果。依据强
制性标准和部门职责，省卫生健康委要求，在
每年的4月~9月，全省将定期开展标准落地
实施的监测评价，全民健康信息标准应用成熟度评价等工作，建立
监测问题台账，限期整改，监测评价结果坚持每季度通报，并作为后
期各类项目支持的参考依据。
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本报讯（记者朱晓娟）11
月30日，在第34个“世界艾滋
病日”到来之际，由河南省卫
生健康委员会指导，省计划生
育协会主办，医药卫生报社承
办，郑州大学等 20 所高校协
办的“青春健康-艾滋病防治”
活动全程通过直播的形式在
线举行。省卫生健康委党组
成员、副主任、一级巡视员王
良启参加活动并致辞。防艾
专家、“青春健康”教育专家以
及来自河南20所高校的师生
参与活动，线上受众达 18 万
人次。

王良启说，省卫生健康
委、省计划生育协会高度重视
青少年的健康成长，特别是青
少年艾防工作，把促进性与生
殖健康作为一项重要工作，积
极推进高校“青春健康”俱乐
部建设，在广大青少年中开展
同伴教育、性与生殖健康知识
咨询服务，积极推进“青春健
康”志愿者队伍建设，大力培
养高校卫生与健康师资力
量。郑州大学、河南师范大
学、郑州师范学院、河南牧业
经济学院等20所高校高度重
视、积极响应，先后建设了“青
春健康”俱乐部，开展同伴教
育沙龙、“金苹果”“青春健康”
知识竞赛、“世界艾滋病日”等
系列宣传活动，取得了良好成
效。

他说，艾滋病防治是重大
的公共卫生和社会问题，在青
少年中广泛开展性与生殖健
康教育，性心理、性健康、性观
念教育，对于青少年提高自我
保护能力，促进青少年健康成
长十分重要、非常紧迫。加强

“青春健康”教育是遏制艾滋
病蔓延、促进青少年学生性与
生殖健康的有效措施。希望
全省各级卫生健康部门，特别
是计划生育协会要进一步统
筹资源、整合力量，支持各高
校持续推进“青春健康”俱乐
部建设，发挥学生组织的积极
作用，做广大青少年卫生健康
的知心人、引路人，把“青春健
康”俱乐部建设成精品项目、
示范项目，打造成守护广大青
少年身心健康的坚强堡垒。

此次活动还设置有艾滋
病防治知识宣传、高校“青春
健康”项目展播、有奖互动问
答、文艺表演等环节，河南省

疾病预防控制中心性病艾滋病防治研究所
副主任医师马彦民、上蔡县计划生育协会秘
书长关香、郑州师范学院教授李宛青分别就

“河南省青年学生艾滋病流行趋势与现状分
析”“青春健康项目介绍”“高校青春健康同
伴教育经验分享”等内容进行主题分享，为
高校师生送上了一堂特别的“青春健康空中
课堂”。

近年来，青少年婚前性行为导致的婚前
怀孕和流产、性病与艾滋病病毒感染率均呈
上升趋势，为此，中国计划生育协会发起“青
春健康”高校项目，旨在培养有责任、有担
当、有作为的青年人，树立正确的人生观、价
值观和婚恋观，促进大学生身心健康。

本报综合报道（河南日报记者李晓
敏）11 月 29 日，在第 34 个“世界艾滋病
日”到来之际，河南省副省长戴柏华到
省疾病预防控制中心调研艾滋病防治
工作，并召开专家座谈会。

今年，“世界艾滋病日”宣传活动主

题是“生命至上，终结艾滋，健康平等”。
戴柏华指出，近年来，在各级各有关

部门的共同努力下，河南省艾滋病防治
工作取得明显成效，艾滋病疫情持续控
制在低流行水平。

戴柏华强调，要坚持人民至上、生命

至上，预防为主、防治结合，聚焦重点地
区、重点人群、重点环节，加强系统谋
划，完善防治措施，着力实现艾滋病防
治目标；要加强源头防控，做好宣教干
预，广泛普及“艾滋病可防可控可治”知
识；要健全检测网络，扩大检测人群覆

盖面；要强化医防协同，加强防治队伍
建设，加大对基层防治人员的培训力
度，提高防治能力和水平；要全面落实
救治救助政策，发挥好社会力量作用，
关心关爱艾滋病患者，不断增进人民健
康福祉。

加强艾滋病防治
切实保障人民健康
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孩子未满三岁 父母每年可享十日育儿假
本报记者 丁 玲

11 月 29 日，记者从河南省卫生
健康委获悉，河南省十三届人大常委
会第二十八次会议决定对《河南省人
口与计划生育条例》（以下简称《条
例》）进行修改。修改后的《条例》自
11月27日起施行。

修改后的《条例》新增了什么内
容？独生子女的奖励帮扶政策还
能继续享受吗？新增了哪些积极
支持生育措施……针对市民关心的
种种问题，记者特意采访了河南省
卫生健康委人口与家庭发展处负
责人，对修改后的《条例》进行详细
解读。

条例修改顺应形势十分必要
省卫生健康委人口与家庭发展

处负责人说，《条例》的修改坚持法制
统一，与国家《人口与计划生育法》修
改内容保持一致。“十三五”期间，河
南总人口增长趋势明显减弱。2021
年5月31日，中央政治局审议了《关
于优化生育政策促进人口长期均衡

发展的决定》，做出一对夫妻可以生
育三个子女的科学决策。2021 年 8
月，全国人大常委会修改了《人口与
计划生育法》，对优化生育政策、完善
积极生育支持措施、保障计划生育家
庭合法权益等内容做出规定。为贯
彻落实党中央、国务院决策部署，适
应河南省人口发展变化形势，对《条
例》进行修改，十分必要。

明确三孩政策 取消社会抚养费
优化生育政策，是此次《条例》修

改的重点。修改后的《条例》明确：一
对夫妻（含再婚夫妻）可以生育三个
子女。已生育三个子女的，有子女经
鉴定为残疾的夫妻可再生育一个子
女。

修改后的《条例》明确，要采取综
合措施，调控人口数量，优化人口结
构，促进人口长期均衡发展，提倡适
龄婚育、优生优育，实施一对夫妻可
以生育三个子女政策，同时取消社会
抚养费，删除与社会抚养费相关的处

分规定。
完善积极生育支持措施 明确育

儿假
完善积极生育支持措施，减轻家

庭生育、养育、教育负担，推动建立普
惠托育服务体系，建设婴幼儿活动场
所及配套服务设施，加强对家庭婴幼
儿照护的支持和指导。

《条例》第二十五条第二款规定：
“符合法律、法规规定生育子女的，在
子女年满三周岁前，每年应当分别给
予夫妻双方十日育儿假，育儿假期间
视为出勤。”

《条例》第二十九条规定：“县级
以上人民政府综合采取规划、土地、
住房、财政、金融、人才等措施，推动
建立普惠托育服务体系，提高婴幼儿
家庭获得服务的可及性和公平性。
鼓励和引导社会力量兴办托育机构，
支持幼儿园和机关、企业事业单位、
社区提供托育服务。”

《条例》第三十条规定：“县级以

上人民政府应当在城乡社区建设改
造中，建设与常住人口规模相适应的
婴幼儿活动场所及配套服务设施。
公共场所和女职工比较多的用人单
位应当配置母婴设施。”

保障计划生育家庭合法权益
结合河南实际，此次《条例》修改

对相关支持保障措施进行细化。处
理好新旧衔接，按照“老人老办法、新
人新办法”，明确国家提倡一对夫妻
生育一个子女期间的相关奖励扶助
措施继续有效，保障相关人群合法权
益。

《条例》第三十三条规定：“在国
家提倡一对夫妻生育一个子女期间，
按照规定应当
享受计划生育
家庭老年人奖
励扶助的，继
续享受相关奖
励扶助，并在
老年人福利、

养老服务等方面给予必要的优先和
照顾。”

《条例》第三十四条第一款规定：
“获得独生子女父母光荣证的夫妻，
独生子女发生意外伤残、死亡的，按
照规定获得扶助。县级以上人民政
府建立、健全对上述人群的生活、养
老、医疗、精神慰藉等全方位帮扶保
障制度。”

《条例》第三十四条第五款规定：
“对独生子女意外伤残、死亡且女方
年满四十九周岁的夫妻，在生活确有
困难或者住院期间可以发放护理补
贴。年满六十周岁的独生子女父母
可以参照执行。”
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12月1日，“世界艾滋病日”。
当天10时，一期精心策划的视频谈

话节目“艾滋病日话艾滋”在医药卫生
报社直播间拉开帷幕。

来自省、市疾病预防控制机构的 3
位防艾专家——张国龙、马彦民、刘征，
围绕“艾滋病的传播途径、治疗手段、能
否治愈、生活预防”等话题，展开了图文
并茂的讲解。

此外，线上网友也与专家们频繁互
动，纷纷提出疑问，如“能否与艾滋病患

者一起用餐”“怎么知道身边的人是不
是艾滋病患者”“艾滋病患者打喷嚏是
否会传播艾滋病病毒”……

专家们一一进行了解答：“首先说
明一点，与艾滋病患者一起用餐不会
感染艾滋病病毒。大家对此不要有歧
视……”

“世界艾滋病日”的标志是红丝带，
象征着大众对艾滋病病毒感染者和艾
滋病患者的关心与支持。

“如果你知道他是一名艾滋病患

者，你愿意和他拥抱吗？”在节目中，做
防艾工作10年以上的3位专家，以实际
经验现身说法，告诉大家和艾滋病病毒
感染者或患者进行一般接触是不会感
染的，但是共用牙刷、剃须刀等用品，应
当被杜绝，因为它们可能会通过破损的
黏膜或皮肤传播艾滋病病毒。

但最让专家担心的是——歧视对
于艾滋病患者的危害远大于艾滋病病
毒。他们呼吁大众，给艾滋病患者更多
关爱，让他们前行的路不再孤独。


