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YIYAO WEISHENG BAO
专业角度 健康深度

全国优秀医药健康类报纸

他用银针救治300多名赞比亚患者
本报记者 冯金灿
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11月22日~23日，全军后勤工作会议在北京召
开。中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平
作出重要指示，强调加快推动现代后勤高质量发展，为
实现建军一百年奋斗目标提供有力支撑。

11月23日，中共中央、国务院、中央军委决定给
聂海胜颁发“一级航天功勋奖章”，给刘伯明颁发“二级
航天功勋奖章”，授予汤洪波“英雄航天员”荣誉称号并
颁发“三级航天功勋奖章”。

本报讯 （记者卜俊成）近
日，国家卫生健康委办公厅通
报“十三五”期间全国县医院医
疗服务能力评估情况，河南取
得了县医院医疗服务能力基本
标准和推荐标准符合率都位居
全国第四的优异成绩。此外，
在县医院电子病历系统应用水
平分级评价方面，河南认证率
为99.04%，位居全国第二；三级
及以上医院占认证医院比例为
96.12%，位居全国第三。

“十三五”时期，国家卫生
健康委持续推进分级诊疗制度
建设，落实“城乡分开”，分阶段
推动县医院医疗服务能力符合
基本标准和推荐标准要求，持
续强化县医院综合服务能力建
设，并通过网络直报数据和现
场调研形式组织开展了第三方
评估，对覆盖全国 98.6%的县
域的2116家参评医院进行了县
医院医疗服务能力评估。

其中，在县医院医疗服务
能力基本标准评估方面，河南
应报机构数为104家，上报机构
数为104家，2016年基本标准符
合率为 84.26%，2020 年基本标
准符合率为 93.27%，在参与评
估的 28 个省（自治区、直辖市）
中，位居全国第四。在县医院
医疗服务能力推荐标准评估方
面，河南应报机构数为 104 家，
上报机构数为104家，2016年推
荐标准符合率为 53.02%，2020
年推荐标准符合率为 73.91%，
在参与评估的28个省（自治区、
直辖市）中，位居全国第四。在
县医院电子病历系统应用水平
分级评价方面，河南上报单位数为104家，已经认证103
家，认证率为99.04，位居全国第二；三级及以上单位数为
99家，三级及以上医院占认证医院比例为96.12%，位居
全国第三。

国家卫生健康委要求，各省（自治区、直辖市）及新
疆生产建设兵团卫生健康委，要持续提升县医院综合能
力，不断加强专科能力建设，加快人才队伍建设，推广适
宜技术项目，提升县域医疗机构管理水平。以对口帮扶
为抓手，巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴有效衔接，
在5年过渡期内保持健康扶贫主要帮扶政策总体稳定，
持续提升医院管理水平和医疗服务能力。以县医院为
龙头，带动县域整体医疗服务水平提升，积极发挥好县
医院龙头作用，并以县医院为纽带连接城乡，以县医院
为载体推动县域医疗资源逐步整合共享。强化组织管
理，完善配套政策，推动各级各类医疗卫生机构落实功
能定位，抓好贯彻落实；积极配合推进医保支付方式改
革，推动完善医疗服务价格动态调整机制；完善县医院
的人才相关政策，给予县医院更大的用人自主权；加强
县域医疗卫生综合监管。
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本报讯 （记者常 娟 许冬
冬）11 月 22 日，河南省委改革办、
省卫生健康委联合召开全省紧密
型县域医共体建设政策培训暨经
验交流电视电话会议，要求各地、
各部门进一步压实责任，细化工作
台账，明确时间表、路线图，着力推
进县域医共体建设由“搭梁架柱”
向“提质增效”转变、由“点上攻坚
突破”向“面上整体提升”转变，全
力推进各项任务落地落实。省卫
生健康委主任阚全程，省委改革办
副主任王旭、韩大永，省卫生健康
委副主任张若石参加会议。

紧密型县域医共体建设，是推
进县域医疗卫生供给侧结构性改
革、破解医疗卫生领域供需矛盾、
加快建立分级诊疗就医新格局的

重要抓手。近年来，河南狠抓紧密
型县域医共体建设。今年6月，河
南省委将县域医共体建设纳入省
委常委会“我为群众办实事”重点
项目清单，由省委常委、秘书长统
筹推进，省委改革办具体牵头落
实，并于7月20日组织召开全省电
视电话会议进行专题部署。截至
目前，全省各地、各部门紧紧围绕
重点改革任务，健全推进机制，细
化配套措施，形成了党委统一领
导、党政齐抓共管、各方联动推进
的工作格局，河南县域医共体建设
走在了全国前列。

省卫生健康委的统计结果显
示，全省 103 个县（市）共组建 190
个县域医共体，实现县（市）全覆
盖；涌现出周口市、平顶山市和郸

城县、郏县、巩义市、宝丰县、濮阳
县、息县、中牟县、新野县等一批抓
落实的先进典型市、县。其中，郏
县今年被国家确定为基层卫生健
康综合试验区。同时，县域医共体

“整合型”功能优势在疫情防控中
作用凸显，为保障人民生命安全和
身体健康发挥了重要作用。据统
计，全省 236 家县级医院通过“二
甲”评审，32 家达到三级医院水
平。61%的乡镇卫生院（社区卫生
服务中心）服务能力达到国家基本
标准，225 家达到推荐标准，16 家
升级为二级医院。

就下一步高质量推进紧密型
县域医共体建设，阚全程要求，各
地要找准县域医共体高质量建设
的着力点和工作抓手，对标对表国
家标准和河南出台的操作规范手
册、成效评估标准等有关文件要
求，切实在建设理念、供给体系、能
力建设、服务内涵等方面想实招、
用实劲，以更大决心、更精准思路、
更有力措施，坚定不移地把县域医
共体建设向广度拓展、向深度推

进。要将县域医共体融入县域卫
生健康治理体系和治理能力建
设。着眼“一体化”建设目标，将县
域医共体建设纳入乡村振兴战略，
将公有产权村卫生室纳入党建综
合体、新时代文明实践中心和农村
公共服务平台，积极发挥县域医共
体在乡村振兴中的积极作用，推动
健康扶贫与乡村振兴的有效衔
接。把群众获得感和满意度作为
县域医共体建设成效评价的硬杠
杠。在考核评估县域医共体建设
成效时，不能简单地把“推进手段”
和“过程指标”作为重点，要把群众
看病就医“是不是方便了、是不是
便宜了、是不是满意了”作为考量
的关键，努力让老百姓获得感成色
更足、幸福感更可持续、安全感更
有保障。

王旭说，县域医共体建设是贯
穿基础社会领域的综合性改革，涉
及部门多、人员多，必须协调各方
利益、压实各方责任，最大程度形
成同向而行的合力。在推进这项
工作时，各地要再提升认识，在更

深层次增进改革认同，在更多环节
取得改革突破，在更大范围凝聚改
革合力；要强化医保打包支付和信
息化建设这两个支撑，做实提升基
层医疗卫生服务能力；要贯彻省第
十一次党代会要求，把城市医联体
和县域医共体贯通起来发展，积极
推进省级医学中心建设，实现基层
医疗卫生机构服务能力达标升
级。针对当前乡、村两级医疗卫生
人才缺乏问题，各地要积极探索建
立“县招乡用、乡聘村用、轮岗派
驻”等人才引进、使用、管理机制。
同时，各地要注重改革政策统筹和
进度统筹，确保改革政策彼此配
套、改革进程前后衔接，提升改革
整体效果。

周口市委改革办、濮阳县卫
生健康委、巩义市总医院分别介
绍了推进紧密型县域医共体建设
的做法，省卫生健康委体制改革
处负责人解读了今年出台的紧密
型县域医共体建设操作规范手册
及紧密型县域医共体建设成效评
估指标。

河南着力推进县域医共体建设
各项任务落地落实
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自2020年11月至今，开封市中
医院针灸科医生豁银成作为中国援
赞比亚第22批医疗队队员，在赞比
亚为300多名当地人实施了针灸治
疗。

作为医疗队唯一的中医，豁银
成刚到赞比亚利维·姆瓦纳瓦萨医
院工作时，该院康复理疗科主任罗
伊斯就问他会不会治疗卒中，说有
一名卒中患者需要针灸治疗。

见到这个坐着轮椅的赞比亚患
者后，豁银成对其进行了详细查体，
决定对其采取醒脑开窍针法合并手
足十二针治疗。当针至患者左手腕
内关穴时，患者左手指出现抽动，随
即左手抬离床面；当针至左踝三阴
交穴时，患者左侧腿脚大幅抽动数
次。针刺完毕，豁银成起针后鼓励
患者在床上尝试活动手脚。只见患

者左手拇指能上下活动，左脚已能
自主抬起和移动，左手也能翻转和
抬离床面数厘米。患者及家属欣喜
不已，连连称赞。

患者下床后，立即让家人搀扶
着行走数步，一再竖起右手拇指说：

“谢谢您，中国医生很棒！针灸非常
神奇！”

送走这名患者，罗伊斯当即给
豁银成安排了一间专门的针灸室。
就这样，在这不足10平方米的诊室
里，通过小小的银针，豁银成先后诊
治了300多名赞比亚患者。

在豁银成诊治的患者中，还有
因糖尿病控制不好而卒中偏瘫的。
患者抱着最后的希望来到利维·姆
瓦纳瓦萨医院找豁银成针灸治疗。
取得明显治疗效果后，患者还将他
的家庭成员一一带来与豁银成认

识，并介绍朋友前来接受针灸治疗。
今年8月16日，利维·姆瓦纳瓦

萨医院新任院长姆苏库因腰痛宿疾
发作，不能正常工作，吃药、理疗后
症状仍持续加重。听说中国医疗队
有针灸医生，姆苏库便来到豁银成
的针灸室接受治疗。

豁银成详细询问他发病以来的
情况，并仔细查体后，给予平衡针结
合经络辨证选穴治疗——先针腰痛
穴后，让其尝试小幅活动；次针后溪
穴时，其腰部已能前俯后仰、左右转
动，活动幅度基本正常；最后，针肾
俞穴等，并配合局部红外线照射治
疗。

3次针灸治疗结束后，姆苏库说
他的腰已经完全不痛了，并对针灸
的疗效赞不绝口，要求一定要把神
奇的中国针灸知识传授给更多的当

地医生，造福当地人民。
当地医生既向往针灸的神奇，

又心怀对针灸的恐惧。以治愈姆苏
库腰痛为契机，豁银成积极指导当
地医生学习针灸知识。最终，有一
名当地康复医生敢为其因腰痛而行
动不便的妻子进行针灸治疗了。“随
着不断实践，他一定会有勇气用针
灸治疗更多的患者。我们也为赞比
亚人民培养了一名兼职针灸医生。”
豁银成说。

在利维·姆瓦纳瓦萨医院的医
疗和带教只是中国医疗队日常援赞
医疗工作的一部分。有时下班后，

医疗队员还会为患者提供帮助。今
年9 月11 日，赞比亚执政党主席卡
图卡膝关节疼痛，走不了路，因没有
有效药物治疗，他来到中国医疗队
驻地，尝试接受针灸治疗。

豁银成在卡图卡右肘关节处找
准穴位进行针刺，起针后让卡图卡
到门口的楼梯上走5分钟。卡图卡
虽然一脸迷惑，但当他站起来开始
迈步时，立即感到膝关节较平时轻
松有力。随后几天，卡图卡又挤出
时间来到中国医疗队驻地，继续接
受针灸治疗，最终取得了明显的治
疗效果。

本报讯 （记者常 娟）11
月 18 日，河南省教育厅、省卫
生健康委公布 2021 年第一批
临床教学基地认定名单，全省
有 26 家医院被认定为附属医
院，86家医院被认定为教学医
院，7 家医院被认定为实习医
院。

本次认定是省教育厅、省
卫生健康委根据《关于印发

〈河南省医学本科高等院校临
床教学基地管理办法（试行）〉
的通知》要求，组织专家对各
有关本科院校申报的临床教
学基地进行的审定。此次认
定的临床教学基地有效期为5
年。

省教育厅、省卫生健康要
求，各有关院校在教学经费、
师资培训等方面要给予所属
临床教学基地实质性支持，加
强对其教学工作的指导、评估
和检查，保障基地教学人员在
高校的学习、科研及参加学术
活动等方面的权利。各临床
教学基地要强化责任落实，主
动承担相应的教学任务与教
学管理职责，不断提高理论与
临床教学水平，规范临床实践
教学；要不断加大投入力度，
强化教学条件建设，每年将不
少于1%的业务收入用于教学
和学科专业建设，确保必要的
学生生活和教学专门用房，以
及相关设施、设备。同时，省
医学本科高等院校临床教学
基地审定工作组将对审定的
临床教学基地实行动态管理，
定期对教学情况进行抽查并
公布抽查结果，凡抽查不合格
的临床教学基地，责令限期整
改；整改后经复审仍不合格
者，取消临床教学基地资格。

（扫描二维码，了解临床教学基地名单）

日前，济源妇幼保健院护理人员进行成人胸外心脏电除颤技术操作比赛。为营造以赛促学氛围，进一步提高全院护理人员
技术能力和服务水平，为人民群众提供更安全、优质的护理服务，济源妇幼保健院举办2021年护理技能竞赛，开展全员大练兵。
竞赛项目分为成人外周静脉留置针输液操作技术、成人胸外心脏电除颤技术两项。比赛过程紧张有序，参赛选手沉着冷静，操
作技术娴熟，展现了良好的技术水平和职业素养。 王正勋 侯林峰 杨 芳/摄


