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关爱儿童健康 守护祖国花朵

本报讯（记者冯金灿 通讯
员常 榕 李 昂）5 月 31 日上午，
河南省肿瘤医院举行主题为“让爱
为生命加油，给天使一份希望”的

“祝福儿童血液病康复基金”救助
活动。该慈善项目将捐助 100 万
元善款，救助36名血液病患儿。

在捐赠仪式上，参会嘉宾为首
批 5 名受助儿童代表发放康复救
助金，每人 2 万~5 万元不等，并鼓
励他们勇敢战胜病魔。

本次救助的病种包括儿童白
血病、再生障碍性贫血、淋巴瘤和
儿童恶性肿瘤。

据省肿瘤医院副院长、省肿瘤
研究院院长宋永平介绍，儿童白血
病主要分为急性淋巴细胞性白血

病和急性髓性白血病两种。儿童
白血病通过化疗、造血干细胞移植
等，80%可以治愈。其中，急性淋
巴细胞性白血病最多，约占儿童白
血病的70%。

“在急性淋巴细胞性白血病中，
中危和低危的孩子治愈率可达
90%，而急性髓性白血病的急性早幼
粒细胞白血病，治愈率也高达90%
以上。”宋永平说，“虽有调查显示，
近几年儿童血液病和儿童恶性肿瘤
的发病率有增加趋势，但是值得庆
幸的是，儿童白血病预后比成人好，
只要及时规范治疗，很多孩子可以
回归正常学习生活。”

为减轻更多贫困家庭血液病患
儿的看病负担，让更多孩子得到规

范化治疗，2014年，在祝福投资控股
有限公司的大力支持下，郑州慈善
总会“祝福儿童血液病康复基金”成
立，河南省肿瘤医院是该项基金救
助的唯一定点医院。截至目前，该
项目共救助179名血液病患儿，发放
救助金约750万元。其中157名患
儿病情得到缓解，120名患儿已经回
归社会，继续学习成长。

据了解，年龄在18岁以下、河
南省户籍贫困家庭（低保、低收入
以及因突发事件造成的特殊贫困
家庭）白血病、再生障碍性贫血、淋
巴瘤等疾病患者，医疗费用经医
保、商业保险和大病保险等途径报
销后的自费部分，由“祝福儿童血
液病康复基金”进行补助性救助。

本报讯（记者侯少飞 通讯员刘 畅）5月29日
上午，周口市妇幼保健院（周口市儿童医院）举办了
一场主题为“童心向党、多彩六一”的文艺活动。

上午9时，活动在欢快的舞蹈中拉开序幕，动感
的节奏、优美的旋律使在场的每一个孩子都感受到
了欢乐的节日气氛。

在亲子趣味游戏环节，家长和孩子共同参与、
互相配合，掀起了活动的高潮。最后，该院儿童保
健科医务人员为成绩优秀的孩子颁发了奖品。

本次活动促进了孩子运动、语言、认知、音乐等
能力的发展，达到了孩子与家长在游戏中共同进步
的目的。

6月1日，河南省人民医院医务人员向群众传授儿童心肺复苏术、海姆立克急救术，以及儿童意外伤害
急救知识。当天，该院举行大型义诊活动，儿科、皮肤科、耳鼻喉科等科室10余位专家参加了此次活动。

冯金灿 史 尧/摄

图②：5月29日，许昌市立医院开展了“医童相伴、健康成长”主题活动，组织开展了跳绳、吹气
球等比赛活动。当天，该院专家对孩子们进行了义诊。 王正勋 侯林峰 罗 薇/摄

图①：5月30日上午，漯河医学高等专科学校第二附属医院（漯河市骨科医院）小儿骨科举行了
以“ 传 承 红 色 基 因 ，浸 润 金 色 童 年 ”为 主 题 的 庆 祝 活 动 ，并 为 孩 子 们 发 放 节 日 礼 物 。

刘宝霞 李勇军 王明杰/摄

本报讯 （记者陈述明 通讯员佀晓阳 王
斌）5月30日，濮阳市卫生健康委志愿者来到濮阳市
益点爱之家，开展“庆六一·献爱心”关爱困难留守
儿童公益活动。

在益点爱之家，志愿者为孩子们送来了被褥、
蚊帐、凉席、夏凉被等应季生活用品，就生活、学习
等方面与孩子们进行了交流，了解他们的心理状态
和精神风貌。

志愿者还通过讲述自己的家风家教故事，对孩
子们进行言传身教。濮阳市妇幼保健院省级健康
科普专家安宇雷现场讲解爱眼护眼知识，帮助孩子
们养成良好的用眼习惯。

5 月 19 日凌晨 4 时 30 分，鲁山
县一名 10 个月大的婴儿被送到平
顶山市中医医院儿科就诊。婴儿
来院时，喘憋、气促，轻度呼吸困
难。据家长说，孩子吃花生时被
呛到，已经辗转了县、市两级多家
医院，奔波了十几个小时。该院
急诊科值班大夫孙慧立即安排患
儿住院。

病房值班医师李二勤详细追
问病史，了解患儿在入院前10小时

咀嚼花生（未剥壳）时被呛到，出现
喉鸣、喘息，声音嘶哑。家长带着
患儿连夜来到市级一家医院，胸部
CT 检查结果未见明显异常，睡眠
呼吸检测结果提示睡眠呼吸暂停-
低通气综合征及低氧血症；但医生
表示无法救治，推荐其到平顶山市
中医医院就诊。

李二勤判断患儿呼吸道有异
物，可能引起窒息，立即给予监护
吸氧，完善术前检查。

患儿入院后，喘憋、气促、呼吸
困难逐渐加重。约 1 个小时后，患
儿出现重度呼吸困难，三凹征明
显，面色发绀。医生立即将患儿转
至ICU（重症监护室），同时通知其
他医护人员，准备支气管镜急诊手
术。

7时20分左右，在吸氧状态下，
患儿心率 180~200 次/分，呼吸 60
次/分，氧饱和度90%。医生立即将
患儿带至支气管镜室，准备手术。

经过会诊，医生排除了心脏问题，
考虑窦性心动过速，立即开始支气
管镜手术。

在患儿喉部声门处，医生发
现片状果壳样异物一枚，卡顿较
紧。因卡顿后仍有间隙，故一开
始患儿窒息并不明显，但经过长
时间摩擦，声门附近水肿明显，气
道堵塞越来越严重，故呼吸困难
持续加重。如果不能快速取出异
物，患儿可能在 1 小时~2 小时后

窒息死亡。
没有时间犹豫和退缩，必须立

即开始手术。经过近 40 分钟的奋
战，医生成功将异物取出，患儿呼
吸困难症状立即缓解。

因为怕异物在患儿气管、支气
管内有碎屑残留，医生又详细检查
了气管和各级支气管，并进行灌
洗，以确保支气管通畅。最后，医
生还详细检查了患儿咽腔、鼻腔等
处，均未发现异物残留。

王女士是郑州某商场的配送
员，5月27日，在给商场配送珠宝
的时候，不慎把珠宝弄丢了。珠
宝价值近百万元，她着急得直哭，
赶紧报了警。

“当时已经做了最坏的打算，
真找不回来，只能把房子卖了去
赔偿了。”王女士说。

民警接到报案后，立即调取监
控调查，发现王女士装珠宝的小袋
子被一位拾荒的老太太捡走了。
老太太顺手把袋子和自己捡的一
些杂物放在一起，并没打开看。

顺藤摸瓜，民警发现老太太
5月28日到过郑州市管城区城东
路社区卫生服务中心，于是给该

中心主任段贯英打电话。段贯英
立即召集相关工作人员，和民警
一起调取监控，排查线索。

调查发现，老太太当天确实到
过该中心，是路过进来休息的。当
时，导医还给老太太倒了一杯水。

“老太太在我们中心转了一会儿就
走了，过后我们才发现她提的一个
小纸箱子落在了这里。”工作人员
回忆说，“我们就把东西放在失物
招领处了，老太太如果想起来回来
找，就及时还给她。”

这个时候，谁也没有注意到，
在小箱子里，和一堆杂物混在一起
的还有一个不起眼的小袋子，里面
正是王女士丢失的珠宝。在此期

间，该中心保洁人员打扫卫生，无
意间看到了那堆杂物，中间有一个
小袋子开着口，仔细一看是一些珠
宝。“我一看，这东西比较贵重，失
主肯定很着急，赶紧把它放好，等
着人来认领。”保洁人员说。

5 月 30 日，该中心工作人员
和民警赶紧带领王女士前来，确
认无误后将珠宝交还王女士。王
女士拉着段贯英和民警的手，激
动得泪如雨下，“多亏了你们，不
然我都准备卖房子了，实在太感
谢你们了！”

段贯英说：“社区卫生服务
中心就是为群众服务的地方，这
都是我们应该做的。”

本报讯（记者常俊伟 通讯员史
德猷）记者6月1日从新乡市妇幼保健
院获悉，利用医院专属幼儿园基地及独
特的行业优势，该院成立了新乡市3岁
以下婴幼儿照护服务指导中心。该中
心借助妇幼医疗、保健、康复、科研、教
学、培训、健康体检平台，为提高优生优
育服务水平，科学指导生育、养育，提高
人口素质，促进托育服务市场健康有序
发展提供了新动力。

新乡市妇幼保健院积极协助市卫
生健康委推进全市托育服务规范化发
展，先后起草《新乡市 3 岁以下婴幼儿
托育机构卫生评价申办流程和评价积
分表》《新乡市托儿所幼儿园卫生保健
管理工作实施细则》等，建立了托育托
幼机构卫生保健评价和质量控制体系；
完成了对新乡市区26家托幼托育机构
的卫生保健评价，6家市级示范托育机
构的验收工作。

新乡市 3 岁以下婴幼儿照护服务
指导中心坚持“医育结合、早期发展，保
教结合、保育为主”的理念，借助市妇幼
儿童保健和河南省儿童早期发展标准
化基地等平台，通过多学科协作，对全
市托育服务工作实施规范化管理和业

务指导，推进儿童早期发展和婴幼儿照护服务工作有序
开展。

新乡市妇幼保健院开设了新乡市3岁以下婴幼儿照
护服务中心微信公众号及抖音平台，并通过官方网站，
开展形式多样、内容丰富的科普活动，为婴幼儿照护服
务提供专业的科学育儿指导、安全防护、求医问药等相
关信息，多次在电台、电视台、报纸等媒体解答群众咨询
400余次。

为发挥妇幼保健资源优势，新乡市妇幼保健院幼儿
园采取3项措施，提升托幼服务能力和服务质量：定期选
派幼儿园教师、保健医、保育员到医院内进行轮岗培训，
理论与实践相结合，确保培训实效；选派儿科、儿童保健
科专家定期到幼儿园进行保教人员和家长专题培训，如
儿童常见病预防，传染病防控，儿童意外伤害防范，心肺
复苏等；配备健康副园长，定期对幼儿进行健康体检，发
现异常及时处置。

未来，新乡市妇幼保健院将依托幼儿园托育品牌优
势，建立以家庭为主体、社区为依托、机构为补充、人才
为支撑的服务网络，让医育结合的办园模式惠及更多群
众，引领全市托育服务规范化发展。

本报讯（记者常 娟 通讯
员王利豪）近日，河南省卫生健康
委部署健康中国行动2020年监测
评估和考核工作。健康中国行动
的监测评估工作是国家对各省
（自治区、直辖市）进行健康中国
行动考核的重要基础和依据。河
南的监测评估工作由健康中原行
动推进委员会统筹领导，各专项
行动工作组负责具体组织实施，
省推进办负责总体监测评估。

省推进办要求，各专项行动
工作组要切实履责，从主要指标
完成情况、年度重点任务落实情
况、组织实施和支撑保障情况、
总体进展与成效等4个方面总结
形成专项监测评估报告；各专项

行动工作组、各有关成员单位、
有关业务处室要密切配合，明确
各自责任和任务，摸清各项重点
任务和 64 项监测指标底数，全
面、深入、系统地开展监测评估，
确保高质量完成各专项行动的监
测评估工作。同时，要深入总结、
挖掘、培育、推广各地有优势、有
特色的做法，借助监测评估平台，
打造一批在全国有影响、有特色
的示范项目，努力在国家战略中
凸显河南特色，打造河南亮点。

花生壳卡在婴儿的声门
□杜如红 陈 胜

看望留守儿童

开展文艺活动

36名患儿收到别样的礼物

河南推进健康中国
行动监测评估工作

百万珠宝丢失后……
本报记者 常 娟
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本报讯（记者丁 玲）“退热
药开封后多久用完？什么情况
下需要服用益生菌？”6月1日，在
2021 年河南省药品科技活动周
启动仪式现场，家长们争先恐后
咨询日常用药问题。

当日，围绕“药品安全、红色
领航”主题，河南省药品监督管
理局、河南省儿童医院等多家单
位，通过科普宣教、义诊、用药咨
询等系列活动，向家长和孩子们
介绍了药品与科技融合创新成
果，传递儿童用药安全理念。

河南省食品药品检验所、
食品药品审评查验中心、药品评

价中心、医疗器械检验所展示了
技术创新成果。

河南省儿童医院药师许耀
讲述了《让历史照亮未来——小
萝卜头的故事》，带大家重温党
的峥嵘岁月；内分泌遗传代谢科
副主任医师刘芳通过《儿童生长
发育父母须知道》科普宣教，给
大家讲解生长发育的那些事；药
师乔岩岩向大家分享《药师告诉
你长高的秘密》，多方面介绍儿
童生长发育用药知识。

随后，与会人员到河南省
儿童医院病房，慰问住院的重症
儿童，为他们赠送图书。

药品科技活动周启动

②②

①①

（上接第一版）
“为群众解决健康难题是最

大的快乐”
近70年的临床工作，让老先

生摸索出不少治病妙招，成本
低、效果好。

像他年轻时自制的“斩疣
丹”，用来治疗寻常疣，短则数秒
钟，长则一分钟，即可把疣搓掉。

他还先后研究出“零号药
水”、白癜风丸、湿疹膏、甲癣药
水等十余种独特方剂，至今仍在
临床使用；氯乙烷喷射治疗带状
疱疹、高锰酸钾治疗结节性痒
疹、液氧强力压冻治疗瘢痕疙瘩
等技术，也是他在国内首创并推
广应用的。

每一项发明的背后，都浸透着
朱钵一心为患者治好病的苦心。

20世纪六七十年代，全国头
癣发病率非常高，河南是“重灾
区”，患者超过10万。1978年，党
中央、国务院发出“在全国开展
头癣病防治工作”的号召，河南
的防治重任落到了朱钵等身上。

接下来的两年中，朱钵组织
各方力量，成立头癣防治技术指
导组，挑选全省皮肤科领域的精
兵强将，编写《头癣防治手册》，
选择试点展开普查；发动基层医
生，查出疑似者采集病发进行真
菌镜检。按朱钵制定的“理、洗、
涂、服、消”5字措施进行治疗后，
头癣患者治愈率达97%。

接下来，他组织开办头癣防
治培训班，把成功模式在全省相
继铺开。经过两年的奋战，河南
省共治愈10万余名头癣患者，基
本消灭了头癣。

解决疑难病症，发明创新治
疗疗法，为群众解决健康难题，
始终是朱钵最大的心愿和快乐。

“让患者少花钱治好病是我
的心愿”

今年92岁的他，现在每周坐
诊 3 次，每次坐诊都看七八十个
患者，年门诊量超万人。

其实，朱钵此前曾被查出肝
癌，医院建议他不要上班，回家休
息。但病魔不足以让他停下奋斗
的步伐。他说：“别休息了。小车
不倒只管推，活着干死了算！”

就这样，他在带病坚持工作

之余，通过自创的食疗方法，最
终身体慢慢好起来了。

退休后，朱钵也没有休息，
而是坚持坐诊，是医院仍在坐诊
的年龄最大的专家。甚至在 90
岁之前，除了坐门诊，他还到病
房查房、管病人。

多年来，朱钵坐门诊养成一
个习惯，每天8点开始的门诊，他
最少提前15分钟到。坐诊中，极
少有人见老先生去卫生间，带的
一瓶水也往往原封不动，一坐就
是一上午。中午12点前，老人没
离开过诊室。不管多晚，他都会
把最后一个患者看完再下班。

为何这样拼？朱钵直言：
“找我看病的多是在基层看不好
病的重症患者。他们有的在很
多地方看过，或许耽搁病情，或
许误诊误治，本身已经很痛苦
了。我是共产党员，理应对群众
的病痛做到感同身受。”

朱钵虽然在省级三甲医院
坐诊，处方总额却很少超过百
元，多数都在50元以下。来就诊
的患者，经常没做检查，没开药，

“空手而归”。
对要求多开药、多检查的患

者，他毫不犹豫地拒绝；对需要
长期服药却害怕药物副作用的
患者，他举康复得好的例子，来
减轻患者的思想负担。

朱钵坐诊时说得最多的两
句话就是：没啥事！啥好吃啥！

在皮肤科病房，常遇见过度
“忌嘴”的患者，这不敢吃那也不
敢吃，每天只吃白水煮面条，最
终导致严重营养不良，并发低蛋
白血症，浑身浮肿。朱钵对患者
说“啥好吃啥”，正是因为担心这
种情况的出现。

就这样，日复一日，年复一
年，近 70 年来，朱钵从家里走到
诊室、从诊室走回家，两点一线，
重复着在旁人眼里相当枯燥的
生活，但他给患者带去了重获健
康的快乐。

“别看我现在年纪大了，如果
组织让我现在下乡，我还是选择哪
里艰苦到哪里去。我只要能动，
就要为人民服务，为患者服务。
因为党让我学了医，我就应该把这
个还给群众。”朱钵坚定地说。


