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漯河市中医院

强化预检分诊工作
本报讯 （记者王明杰

通讯员杨 喃）1 月 12 日，漯
河市中医院召开预检分诊工
作培训，以进一步提升医院
新冠肺炎疫情防控能力，全
面强化预检分诊工作流程，
防止院内感染。

漯河市中医院从 3个方
面对疫情防控工作进行再部
署：一是提高警惕。所有参
加预检分诊工作的人员一定
要坚守岗位，把好预检分诊
第一关口。二是强化出入管

理。各病区、入口处要认真
查看人员健康码、行程码，做
好体温测量工作，病区医生
不再接门诊患者，所有进入
病区人员要有陪护证，预检
分诊处要了解患者的行程、
去向并做好记录，安保人员
对所有进入医院的车辆严格
查询健康码、行程码。三是
加强自我防护。医院职工在
医院北门出入，并将每天的
身体状况及时上报给医院疾
控科。

南阳市中医院

行政查房 筑牢防线
本报讯 （记者乔晓娜）

日前，南阳市中医院党委书
记赵青春、院长陈少禹带领
院领导班子及职能科室负责
人，深入疫情防控所有科室
进行行政大查房，以切实巩
固新冠肺炎疫情防控成果，
严防疫情反弹。

据悉，此次行政大查房
主要深入检查内科、外科、医
技科、检验科、影像科、儿科
等病区，督促各科室把好关，
筑牢疫情防线。

每到一个科室，南阳市
中医院领导都认真倾听科室
主任、护士长的反馈意见和
建议，针对各科室存在的工
作难点和实际问题现场办
公，能立即解决的现场解决，
立行立改；暂不能解决的，找
出原因，并责成有关职能科
室限期解决。此次查房是对
全院环境和各科室医疗质量
安全的全面摸排，有助于进
一步筑牢新冠肺炎疫情防
线。

如今，在河南省中医院（河南
中医药大学第二附属医院）国医
堂就诊的患者，都会发现临近国
医堂设置的精品中药房。

“以前，我都是在门诊药房取
药，后来听说这里的精品中药房
进的是道地药材，我就过来了解
一下。”日前，一位在精品中药房
向中药师咨询的患者说。

“名医加精药，才有好疗效。
这几年，我们医院在中药饮片采
购、古法煎药、现代化管理等方面
注重传承与创新，让更多患者接
触到传统中医药的炮制、煎煮之
法。名老中医们对我们的精品中

药更是赞不绝口。”河南省中医院
药学部主任赵旭说。

精品中药进医院，通常要过
三道关

河南省中医院药学部中药师
孙鹏每天的工作是从中药养护开
始的，这意味着他要比其他同事
早抵达药库 1个多小时。“我每天
早上做的第一件事就是到药库翻
看中药，看看有没有虫蛀、霉变、
走油等问题。我要守好的是精品
中药从药库到药房的最后一关。”
孙鹏说。

在孙鹏之前，每一味精品中
药到达患者手中还需要经过两道

关。“第一道关是采购关。”河南省
中医院采供办公室中药采购员张
磊说。

为了“严格把控采购饮片质
量”，张磊和同事们经常到中国
最大的中药材交易市场安徽省
亳州市选购中药材。这要求他
们除了要有丰富的中药材鉴别
知识和经验外，还需要时刻关注
每味中药材的市场动态。市场
上摸行情、饮片厂看实物，张磊
和同事们一一仔细验过才能放
心采购。

采购的精品药材抵达河南
省中医院的药库之后，就要经历
更为关键的第二关——质量验
收。

河南省中医院药学部专门成
立有中药饮片质量验收小组。作
为药学部主任，赵旭每次都会参
与饮片质量验收工作。“饮片优劣
对临床疗效、对患者安全有着直
接的关系。我们会严格认真地验
收每一批饮片。”赵旭说。

验收小组采用一票否决制，
只要有一人认为饮片质量达不到
标准并说明原因，采购人员就会
联系厂家换货或者退货。

与此同时，验收小组成员还
会运用现代科技，对中药的有效
成分进行含量测定。只有验收合
格的中药饮片，才能最终走进精
品中药房。

传统制作膏方，备受患者青
睐

除了从源头上把控精品中药
饮片的质量，河南省中医院药学
部在中药制作技艺方面也更为注
重传承古法。

“我们煎药房 2019年年底时
恢复了砂锅熬药、铜锅熬制膏方
等传统制药方式（如左图），为的
是让精品中药的药性、药效得到
更好发挥。”河南省中医院药学部
主管药师刘延欣说，入冬以来，选
择传统膏方治疗疾病的患者明显
多了起来。为此，该院药学部自
主开发了一套信息化煎药系统，
从浸泡、煎煮、封装、取药各个环
节把控煎药质量，让中药饮片煎
制过程实现传统与现代相结合。

恢复古法制作中药饮片、膏
方后，数字最能说明问题。“2020
年 8月~12月，选择传统制作方法
制作膏方患者接近 350 人次，较
2019年同期提高了约 15%。院内
的肺病科、肿瘤科、甲状腺/乳腺
科、名医堂、风湿科患者成为服用
传统膏方最多的患者。”河南省中
医院药学部副主任汪坤说。

汪坤告诉记者，古人用药最
讲究道地药材、如法炮制，从种
植采收到净选切制，从加工炮制
到调剂煎煮，以及地域、时机、火
候、力道，差之毫厘，谬以千里，
必须达到最佳的配合，才能成就

精品中药。
建设传承基地，培养专业人

才
2020年 12月，河南省中医院

获批“中药临床药师培训基地”。
在中华中医药学会组织的“中药
临床药师培训基地遴选”网上答
辩会上，该院药学部临床药师团
队以过硬的带教师资队伍、详尽
的人才培育计划、完善的管理制
度、优良的建设条件，首批获得中
医脑病科、心病科、肿瘤病科和通
科 4个专业的中药临床药师培训
资质。

“进好药、煎好药、调好药、制
好药、用好药，是我们的核心工作
制度，我们将继续致力于建立全
程可追溯的药学质量管理体系，
保障药学服务、合理用药、科学研
究的高质量发展。”赵旭说。

与此同时，河南省中医院还
依托院内的“中药炮制技术传承
基地”，以“传承和发展”为主题，
对我国中部地区主产大宗和道地
药材产地加工、饮片炮制和临床
应用规范化进行系统深入研究；
围绕古籍整理、传统工艺改进及
特色技术内涵阐明等展开研究，
构建传承研究体系。

“我们仍将继续致力于培育
更多的中药临床药学人才，带动
临床药学学科建设，推动中药临
床药学持续发展。”赵旭说。

精品中药的传承与创新
本报记者 刘 旸 史 尧 文/图

李斌：率先垂范 循循善诱

作为一名带教老师，周口市
中医院心脏中心副主任医师李

斌积极学习教育与管理方面的
知识，努力完成医生向教师角色

的转变，以更加专业的教育理念
带教住培医师。他的临床带教
工作颇具特色。

注重高尚医德及责任心的
培养。医德观念模糊影响医生
的进步及行业发展，既损害了卫
生健康行业的形象，还造成了恶
劣的社会影响。李斌在日常带
教中，强化对住培医师职业道德
和责任意识的培养。他以身作
则树榜样，潜移默化感染着住培
医师。他结合工作中所遇到的
具体情况，有针对性地进行分
析、讨论，抓住典型，深入剖析，
提升住培医师的临床水平及医
德医风。

业务学习常态化。李斌全
年安排心脏疾病专业知识业务
讲座 48次，侧重各项规章制度，

心内科常见病、多发病的诊断
治疗，临床思维培养以及科研
能力提高等方面，使刚踏入医
院的住培医师对医院、患者、各
种疾病有更多的了解，加强规
范化管理。他协助教学主任安
排教学查房及病例讨论，以真
实病例为教学内容，归纳总结
临床教学活动，尤其重视住培
医师的中医基本理论、中西医
临床操作技能的培养。中医基
础理论培训以集中授课为主，
中西医临床实践培训由科主任
指定主治医师、副高或以上职
称的指导教师负责，他协助，在
科室带教中形成指导教师与上
级医师集体指导相结合的培训
方式。

加强医患沟通能力的培

养。融洽的医患关系能有效预
防和减少医疗纠纷的发生，而
沟通障碍是导致患者及其家属
对医院和医务人员信任度下降
的重要因素，也是引发医疗纠
纷的潜在危险因素。因此，李
斌在带教过程中提倡“多换位
思考、真诚关心患者”。一些看
起来微不足道的动作可以换来
患者高度的信任，比如查房听
诊时捂热听诊器头端、与患者
握握手、晚上巡视时帮患者掖
一下被角等。规范化培训医师
要从细微之处体现“以人为本”
的服务理念，这对提高医患沟
通能力有着巨大的推动作用。

鼓励住培医师参与中医临
床研究，开拓中医科研思维。李
斌在住培医师全面素质训练中

还增加了中医临床科研能力培
训，要求住培医师积极参加科内
科研工作，从中获得研究思路，
形成严谨的科学态度，了解本学
科的发展以及新知识、新技能，
跟上时代的脚步。

建立评估和考核制度。
李斌建立并实施科室带教质量
评估及考核制度，包括培训质
量及组织管理水平等方面的评
估、检查，认真组织出科考核及
教学评价活动。其目的是对住

培医师参加培训的情况进行检
验，同时也能发现培训中存在
的不足，使之在今后的工作中
不断完善。

住培医师规范化培训正在
从无到有走向逐渐规范，李斌对
带教工作高度重视，无比热爱，
这是他的责任更是他的使命。
他用十二分的热情，在为社会培
养优秀的医学人才而努力。

（图文由周口市中医院提
供，杨小沛整理）

④

本报讯 （记者刘 旸）1
月 13 日，记者从河南省卫生
健康委员会了解到，日前，河
南省卫生健康委员会下发通
知，确认省内 5 家单位通过

三级甲等中医医院评审。
这 5 家单位分别为郑州

市中医院、平顶山市中医医
院、焦作市中医院、三门峡市
中医院、漯河市中医院。

据了解，本轮三级中医
医院等级评审工作依据《中
医医院评审暂行办法》《国家
中医药管理局办公室关于做
好中医医院评审有关工作的

通知》及河南省评审工作安
排，由河南省卫生健康委员
会组织开展。评审结论由河
南省中医医院管理评价委员
会评审通过。

河南五家单位通过
三级甲等中医医院评审

本报讯（记者刘永胜
通讯员张艳涛）1月12日10
时，河南省洛阳正骨医院
（河南省骨科医院）郑州院
区二期大楼封顶仪式在二
期项目建设工地举行。

据了解，该项目是河
南省全民健康保障工程，
于 2019 年 11 月奠基，受新
冠肺炎疫情的影响，2020
年 3月 16日正式开建。为
了减少疫情带来的工期影
响，在确保质量的前提下，
多方努力加快工程进度，
大楼如期封顶。该项目总
用地面积约 60 亩（1 亩=
666.67 平方米），总建筑面
积达67966平方米，地上18
层、地下2层，包含实验室、
体检中心、康复中心、中医
临床教学用房、中医骨科
临床研究基地等。

据悉，该院区位于郑
东新区东风南路和商都路
交汇处东南，规划用地 247
亩，编制床位 1500张，一期
于 2014 年 11 月开诊，二期
建设项目预计 2021 年 11
月 30 日竣工，助力省会民
生服务体系建设，惠及更
多百姓。
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发，医院防控工作压力不断加大。三门峡市中医院院内预检分诊组每天要对所有来院人员进行体温检测、信息登记，把
好医院疫情防控的第一道关卡。 刘 岩 张晓晓/摄

科研快报

中医院传真

本报讯（记者刘 旸）近日，河
南中医药大学第一附属医院杜廷
海等 7 人编写的《中西医结合康复
心脏病学》，开封市中医院理事长、
河南省中医糖尿病医院院长庞国
明主持编写的《纯中药治疗 2 型糖
尿病实践录》，荣获中国中医药研
究促进会 2020 年度学术成果奖一
等奖。

学术成果奖评选活动旨在树
立典型、表彰先进，进一步调动中
医药行业广大工作者，特别是中医
药科技工作者和科研单位的积极
性和创造性，宣传中医药先进技术
和研究成果，彰显中医药治疗疾病
的特色优势，弘扬中医药先进诊疗
技术，推动中医药事业科学全面发
展。

此次学术成果奖共评选出一
等奖 5 项、二等奖 14 项、三等奖 18
项 。 除 两 项 研 究 获 得 一 等 奖 之
外，河南中医药大学第一附属医
院张相安编写的《肛肠病影像学
真诠》，河南中医药大学王琳编写
的《爱提问的当当》丛书，河南中
医药大学李成文、李建生编写的

《现代版中医古籍目录》，河南省
中医院（河南中医药大学第二附
属医院）席作武编写的《肛肠病临
床诊疗实训大全》4 项研究获得二
等奖。
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