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7月14日，在济源示范区卫生健康委、计生协会联合举办的３岁以下婴幼儿照护服务主题宣传
月活动现场，工作人员为群众发放婴幼儿照护服务宣传手册。当天，工作人员设立咨询台，摆放展
板，发放宣传资料，为群众讲解国家和我省发展婴幼儿照护服务的相关政策，提高了托育服务的社
会知晓率。 王正勋 侯林峰 卢铁军/摄

7月19日，河南省省立医院助产士
冯小会通过视频通话看到产妇小李和
她怀里安静沉睡的小宝宝，不禁欣慰地
笑了。两人回忆起上次视频连线时的
情形，心有余悸之余，都感叹多亏那场

“云急救”挽救了宝宝的生命。
7月9日，小李为刚出生9天的宝宝

喂奶时，宝宝意外呛奶，瞬时面色发绀，
哭声无力。小李吓坏了，想起手机里存
有为她接生的河南省省立医院妇产科
的电话号码，立即打电话求助。

接到电话的助产士冯小会一边嘱
咐家属拨打 120，一边加上小李的微
信，打开视频通话后，与助产士林岩一
起，利用新生儿模型演示海姆立克急
救法，指导小李抢救宝宝。“不要慌，照
着我们教的做，孩子会没事儿的。”冯
小会一面安抚家长的情绪，一面指导
他们急救。

冯小会指导小李让婴儿的身体骑
跨在一侧手臂的前臂上，头部低于躯
干，并用手固定婴儿下颌，使婴儿头部
轻度后仰，打开气道，用手掌根叩击婴
儿背部肩胛区 4 次，然后用两手前臂
将婴儿固定，翻转呈仰卧位，快速冲击
性按压婴儿两乳头连线下一横指处 4
次……终于，随着一声啼哭，宝宝的脸
色转为红润。

“听到孩子的哭声，你不知道我们
有多么激动。”参与这场“云急救”的两
位助产士说。随后，宝宝被急救车接到
医院，检查发现宝宝肺部残留了一点儿
异物，治疗后即可出院。

这场“云急救”的视频被上传到网
络后，点击量高达800多万。冯小会提
醒大家，平时多学习一些急救知识，关
键时刻能助人助己。

本报讯 7月20日，从焦作市卫生健康委传来消息，焦作
市整合多方资源，多措并举，强力推进全市医养中心建设。

焦作市委、市政府聚焦“两不愁三保障”，着眼“精准脱
贫不落一人”目标，把医养中心建设摆在突出位置，纳入重
大民生实事，成立医养中心建设领导小组，为医养中心建设
提供组织保障；建立“卫生健康部门牵头、多部门联动、财政
保障”的工作机制和政策、资金、医疗“三项整合”的医养机
制，实行周调度、月通报、季观摩；形成主要领导亲自抓、分
管领导具体抓、党政班子共同抓，一级抓一级、层层抓落实、
共同推动医养中心建设的良好局面。按照“政府主导、城乡
一体、试点带动、全面推进”的思路，焦作市卫生健康委牵头
制定了多项指导性文件，进一步明确了全市医养体系建设
的目标和任务。焦作市还建立医养中心建设奖评激励机
制，采取以奖代补的形式，对工作成效显著的县（市、区）给
予奖励。

在医养中心管理上，焦作市实施“两公开、两公示、两评
估”制度，由扶贫办牵头，卫生健康委、残联、民政局和乡镇
办事处配合，对符合“本地建档立卡贫困户，本人有第二代
残疾人证，残疾级别达到二级以上（含二级），日常生活不能
自理、家庭无力照料或者照料困难，本人自愿申请”条件的
人员做好兜底保障对象认定工作；按照“户申请、村申报、乡
审批、市（县）建档立卡贫困残疾人医养工作领导小组备案”
的程序，在兜底保障对象初选和入住医养中心前分别进行
村公开、村公示；根据医养中心入住能力，严格进行适应性
评估，对兜底保障对象中失能、半失能、长期卧床、需要全面
照护的人员，安排入住到肢残医养中心；对失智及精神障碍
人员，安排入住到智力残疾、精神残疾医养中心。医养中心
与入住人员的抚养人或监护人签订医养服务协议，明确三
方的权利和义务，协议期满后，扶贫、残联、民政、卫生健康
等部门联合对入住人员及其家庭情况进行适宜性评估，根
据评估结果确定是否符合继续入住条件。

焦作市综合施策，建立“三整合”（政策整合、资金整合、
医疗资源整合）医养服务体系。焦作市建立了“卫生健康部
门牵头、多部门联动、财政保障”的工作机制，整合人力资源
和社会保障部门公益性岗位就业培训政策、民政部门低保政
策、残疾人补贴政策、残联阳光家园计划政策，卫生健康部门
老年健康服务体系和医养结合政策，畅通各项政策的落实渠
道，为医养中心建设提供政策支持。焦作市积极整合民政养老
项目、医疗服务提升项目、社会公益项目等各类项目资金，并整
合残疾人阳光家园、残疾人低保、民政集中供养等资金，不足部
分由财政予以倾斜保障，为医养中心建设提供资金保障。焦作
市通过“医中建养”“养中办医”“医养一体”3种方式整合医疗
服务资源，即依托县级医院和精神病院建立医养中心，依托
养老机构和计划生育服务站设立医养中心，依托卫生院改建扩
建医养中心，实现资源合理利用、合理分配、合理共享。

截至目前，全市47家医养中心共入住各类人员1269人，
其中符合兜底政策的医养人员574人，全市建档立卡贫困人
员中符合医养条件的重度残疾、重度精神残疾人员共 1039
人，入住率为55.24%，取得了初步成效。

（王正勋 侯林峰 王全喜）

本报讯 7 月 20 日，从许
昌市卫生健康委传来消息，为
进一步夯实健康扶贫基础，许
昌市卫生健康委制定脱贫攻
坚工作方案，确定了健康扶贫
重点工作，建立台账、责任到
人，压实健康扶贫工作责任，
确保如期高质量完成健康扶
贫目标任务。

许昌市卫生健康委深入
剖析了健康扶贫重点工作，全
面开展贫困人口 30 种大病专
项救治及“先诊疗后付费”服

务，确保患者应治尽治，不落
一人；做实贫困人口家庭医生
签约服务，在实现贫困人口家
庭医生签约服务“应签尽签”
的基础上，重点提升家庭医生
签约服务质量，优化服务流
程，增加服务频次，为贫困人
口提供精准、规范、高质量的
基本医疗、公共卫生及健康管
理服务；全面提高贫困人口健
康素养整体水平，加强健康促
进，按照许昌市贫困村健康促
进“321”（即健康教育进乡村、

进家庭、进学校；加强基层健
康教育阵地建设和队伍建设；
省市医院、省级健康促进示范
医院对口帮扶县区提升居民
健康素养水平）工作模式，开
展贫困村健康促进攻坚行动，
深入开展“三减三健”活动，帮
助贫困人口养成健康的生活
行为、方式，提升贫困人口健
康素养水平；实施村卫生室标
准化规范、提升工作，落实基
层卫生人才“369”工程，为每
个贫困村至少培养一名合格

村医；加强基本公共卫生服务
项目管理，优先覆盖建档立卡
贫困人口，确保贫困人口每年
开展一次健康体检，促进基本
公共卫生服务均等化；继续对
贫困慢性病患者免费提供药
品，切实减轻贫困人口医药负
担；全面持续实施“百医包百
村”行动，协助建设联系村标
准化村卫生室、配备必要的医
疗设备、提升村医服务能力、
规范诊疗行为、选派中高级以
上职称技术骨干下村帮扶、义

诊、免费体检等措施，持续提
升基层医疗卫生服务能力。

许昌市卫生健康委将派
出 5 个健康扶贫指导组，在未
来 3 个月里，在全市集中开展
健康扶贫专项督导，每两周确
定一个政策落实督导主题，同
时，将 5 个县（市、区）督导检
查情况进行排名，排名结果将
报送至许昌市脱贫攻坚工作
领导小组办公室，并在全市通
报。

（王正勋 侯林峰 时 歌）

本报讯（记者史 尧 通讯
员王 毓）7 月 19 日，记者从郑州
澍 青 医 学 高 等 专 科 学 校 了 解
到，该校为 433 名参与疫情防控
的学子设计制作了一套抗疫专
题画册，以褒奖他们在疫情防
控阻击战中的不凡表现和突出
贡献。

面对突如其来的新冠肺炎
疫情，澍青学子纷纷挺身而出、
冲锋在前，谨记“尚品德，尊知
识，比贡献，贱浮华”的校训，或
主动请缨支援湖北，或投身一
线守护基层，或捐款捐物助力
抗疫。疫情期间，共有 12 名澍
青学子奔赴武汉抗疫，414 名学
生主动深入抗疫一线，27 名澍
青学子受到了各级政府表彰或
媒体宣传报道。

《疫中风采——忆澍青学子

战疫身影 显澍青教育铸人成
果》专题画册共有前言、援鄂救
治、守护基层、志愿服务、众志
成城、抗疫学子6个部分。

援鄂救治部分集中讲述了
援鄂医疗队 12 名澍青学子的抗
疫故事，展示了他们的青春与
担当；守护基层部分讲述了 7 名
澍青学子在疫情防控中守护基
层、护佑百姓健康的感人故事；
志愿服务部分展示了疫情期间
414 名在校生在基层医疗单位
和社区疫情防控志愿服务中的
风采，诠释了奉献、责任和担
当；众志成城部分收集了广大
校友和爱心企业慷慨解囊，为
学 校 捐 献 防 疫 物 资 的 暖 心 故
事；抗疫学子部分展示了 433 名
参 与 一 线 防 控 的 澍 青 学 子 名
单。

澍青医专制作画册
褒奖抗疫学子

本报讯 （记者乔晓娜 通
讯员李长波 闻 彬）7 月 18 日，
记者从南阳市卫生健康委获悉，
南阳市药政工作紧紧围绕全市
卫生健康中心工作，以落实基本
药物制度为重点，以开展药品耗
材配备使用监测和综合评价为
抓手，提高药品供应保障能力，
不断提升药师队伍素质和药学
服务水平。

据悉，南阳市卫生健康委把
落实基本药物制度作为一项民
生工程，采取强力措施规范药品
流通秩序，建立健全以基本药物
制度为基础的药品供应保障体
系，让全市人民享受到了医改成
果，切实维护了群众的健康权
益。南阳市卫生健康委要求各
级医疗机构优先配备、采购、使
用基本药物，在坚持基本药物主
导地位的前提下，保障基层与二
级以上医疗机构用药衔接，为基
层首诊、双向转诊、小病在基层、
康复回社区提供用药保障，同时
做好药事管理工作，为推进全市
药政工作高质量发展、加快健康
南阳建设做出应有的贡献。

南阳市持续落实基本药物
制度，强化基本药物主体地位。
南阳市卫生健康委要求各级医
疗机构全面配备、优先使用基本
药物，推动各级医疗机构形成以
基本药物为主导的“1+X”用药
模式。政府办基层医疗机构、二
级综合医院（含中医）、三级综合
医院（含中医）基本药物配备品
种数量占比分别不低于 75%、

55%、35%，基本药物使用金额占
比分别不低于70%、50%、30%；专
科医院两项指标占比比照同级
别综合医院可下调 10 个百分
点。同时，南阳市卫生健康委要
求加强基本药物制度考核评估
机制，规范药品网上采购监管，
鼓励支持城市医疗集团、县域医
疗共同体等探索建立药品联动
管理机制。

南阳市规范短缺药品信息
直报和药品使用监测工作，促进
高值医用耗材规范化管理，要求
各级医疗机构认真完成短缺药
品信息报送和审核处置上报等
工作，大力推进医疗机构信息系
统、药品集中采购平台与省药品
使用监测平台对接，实现所有公
立医疗机构的省、市、县三级药
品使用监测网络全覆盖；要求各
级医疗机构建立高值耗材临床
应用登记制度，加强高值耗材临
床合理使用监管和监测评价。

南阳市强化日常监管，进一
步提高药学服务质量和水平，加
大医师、药师和管理人员基本药
物制度培训，提高基本药物合理
使用和管理水平，强化临床药师
配备，探索建立临床药师院际会
诊制度；全面实施医共体药事服
务统一管理，开展联合带量采
购，推动降低药品价格，实现同
城同价；加大医疗机构药品和耗
材准入、采购、储存、使用等日常
监测分析与信息核查力度，加强
药师队伍建设，推进“互联网+药
学服务”健康发展。

南阳推进药政工作

本报讯 （记者常俊伟 通
讯员王可馨 王佳琳）记者 7 月
20日获悉，由健康新乡行动推进
委员会办公室主办，新乡市卫生
健康委、新乡市职业病防治研究
所承办的健康新乡职业健康保
护行动启动。

健康新乡职业健康保护行
动是落实健康中国行动的具体
举措，是健康新乡行动15个专项
行动之一，旨在保护广大劳动者
的健康权益。在当天的启动仪
式上，劳动者、用人单位和政府
分别发出职业健康保护倡议；播
放了宣传片《职业健康保护我行
动》，展现了我国劳动环境，重点
强调我国职业病的现状和职业

病防治行动目标，指出职业健康
保护是保护劳动者身心健康和
维护劳动者合法权益工作的重
中之重。

新乡市将根据工作安排，积
极动员社会各界力量，关心、支
持、参与职业健康保护行动工
作，推动《健康新乡行动实施方
案》落实；健全职业病防治工作
机制，做好尘肺病防治攻坚工
作，提升职业健康技术支撑能
力；强化职业健康监督检查，加
强职业健康宣传教育，在全社会
形成关心、关注、支持职业病防
治工作的浓厚氛围，为职业健康
保护行动营造良好的氛围，为健
康新乡建设做出贡献。

新乡启动职业健康
保护行动

本报讯（记者陈述明 通讯
员佀晓阳 管松丽）7 月 15 日下
午，濮阳市防汛指挥部、濮阳军分
区在濮阳县金堤河北岸联合开展
了防汛应急演练。濮阳市卫生健
康部门两支队伍参加了此次演
练。

濮阳市人民医院、市中医医
院、市油田总医院、市疾控中心的
28名队员组成医疗救护专业队和
防疫专业队，与市、县两级的 400

多名防汛抢险队员一起参加了演
练。

濮阳市卫生健康部门的两支
专业队进行了医疗救护和灾后防
疫两个科目的演练。医疗救护专
业队对受伤群众现场开展心肺复
苏、止血包扎、骨折固定，操作熟
练，技术过硬，最后由救护车将伤
员安全转移。此后演练的是灾后
防疫科目，洪涝灾害发生后，防疫
专业队员通过开展环境消毒、防

鼠灭鼠、蚊蝇消杀等一系列卫生
防疫措施，确保受灾群众迅速恢
复生产生活，确保大灾之后无大
疫。整个演练持续了一个多小
时。

医疗救护专业队和防疫专业
队经过精心准备、认真训练，发扬
了不怕吃苦、迎难而上的精神，顺
利完成了演练任务，得到了省军
区领导和濮阳市领导的肯定和赞
誉。

本报讯 （记者丁宏伟 通
讯员李明华 李 懿）7 月 20 日
从驻马店市第一人民医院西院
区传来消息，泌尿外科成功为一
位 96 岁的前列腺增生患者实施
了经尿道前列腺绿激光选择性
汽化术，解决了患者下尿道梗阻
问题。目前，患者恢复良好，已
康复出院。

患者刘先生今年 96 岁，进行
性排尿困难 10 年有余，加重 10
天；辗转多地就诊，反复留置导尿
管，均未能解决老人的排尿障碍

问题，患者家属很着急。经过多
方打听后，家属找到了驻马店市
第一人民医院西院区泌尿外科主
任陈建中。陈建中详细检查后，
立即安排患者住院治疗。

超声检查结果显示：患者前
列腺体积大小约 6 厘米×6.5 厘
米×5.6 厘米。医生反复讨论后
认为：患者年龄较大，前列腺体积
较大，麻醉风险大，常规手术创伤
大，术后恢复慢，对患者影响较
大。综合目前该院泌尿外科的医
疗技术，陈建中决定为患者实施

经尿道前列腺绿激光选择性汽化
术。

随后，在手术室、心内科等相
关科室的共同努力下，陈建中主
刀为患者实施了经尿道前列腺绿
激光选择性汽化术，手术时间短，
无切口，术中患者出血少。术后，
经过积极治疗和精心护理，患者
很快康复出院。

据陈建中，泌尿系统疾病患者
应及时治疗，以免耽误病情。这位
高龄患者术后顺利康复，体现了该
院泌尿外科的医疗技术水平。

焦作加强
医养中心建设

本报讯 （记者冯金灿）全省
如期实现疫苗全过程电子追溯；
继续保持以乡（镇、街道）为单位
适龄儿童免疫规划疫苗接种率
在 90%以上……河南省疾病预防
控制中心免疫规划所所长张延
炀日前在全省常规免疫监测及
免疫规划疫苗管理培训班上解
读《河南省 2020 年免疫规划工作
技术指导意见》时，讲解今年我
省免疫规划重点工作内容。

2015 年~2019 年，河南省适
龄儿童免疫规划疫苗接种率每
年都在 96%以上；今年上半年常
规免疫规划数据显示，河南平均

疫苗接种率达 99.62%，继续保持
无脊灰状态，且麻疹发病数和发
病率均较 2019 年同期分别降低
77.08%和76%。

“今年，我省要不断优化升级
免疫规划信息管理系统，与国家
疫苗追溯协同平台和国家免疫规
划信息系统对接，实现疫苗全过
程电子追溯，强化免疫规划信息
和网络安全，提升全省免疫规划
管理信息化与现代化水平。”张延
炀说，“实行疫苗全程电子追溯制
度后，每支疫苗都会有‘身份证’，
通过扫码就能知道它的‘前世今
生’，生产、流通、运输中有没有问

题，一览无余。我省自今年3月起
开始启动疫苗全程电子追溯以
来，全省已有 13 个省辖市和 2 个
直管县共56个县（区）的接种单位
开展了扫码接种，年内全省所有
疾控机构和预防接种单位均纳入
疫苗扫码追溯管理范围。”

此外，河南在认真做好《疫
苗管理法》宣传贯彻工作的同
时，指导辖区规范开展预防接种
工作，加强疑似预防接种异常反
应监测与处置工作，提升疑似预
防接种异常反应处置能力，配合
卫生健康行政部门做好预防接
种异常反应补偿工作；指导辖区

加强预防接种单位建设，加强与
完善免疫规划网络实验室体系，
全面提升免疫规划实验室能力
水平。

据张延炀介绍，河南今年还
认真落实脊灰防控策略，继续
保持全省无脊灰状态，加强急
性 弛 缓 性 麻 痹（AFP）病 例 、麻
疹、风疹、流行性腮腺炎、流行
性脑脊髓膜炎、流感样病例、百
日咳等疫苗相关疾病的监测和
防控工作，做好暴发性疫情的
指导和处置工作；继续开展流
脑、百日咳等监测点工作，加强
对 监 测 结 果 的 深 入 分 析 和 利

用；做好乙肝监测工作，初步建
立全省乙肝病例数据库，探索
减 少 乙 肝 重 复 报 告 的 科 学 方
法；加强甲肝监测，做好甲肝暴
发性疫情的指导和处置工作。

与此同时，河南还探索非免
疫规划疫苗冷链配送运输服务
模式，加强全省疫苗可预防疾病
人群血清流行病学监测工作，为
全省免疫状况与效果评价提供
依据；全面梳理免疫规划工作中
可能存在的风险，尤其是异常反
应纠纷、相关疫苗针对疾病的暴
发、生物安全风险等，及时将风
险消除在萌芽状态。

疫苗年内实现全过程电子追溯
扫码可了解生产、流通、运输情况
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解决96岁老人的难言之隐

濮阳：两支专业队伍
参加联合防汛演练

许昌确定健康扶贫工作重点

科技兴医

急救故事


