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本报讯（记者徐琳琳）7月16
日，第三期基层医生适宜技术公
益培训班在郑州中医骨伤病医院
开班。该培训班之前已经成功举
办了两期，为省内140余名基层医
生提供了学习的机会。

据了解，基层医生适宜技术
公益培训班由医药卫生报社主
办、郑州中医骨伤病医院承办。

为了将培训内容落到实处，同时
确保来参加培训的基层医生能够
学到技术又不增加经济负担，学
员的学费、餐费、住宿费、讲师费
均由郑州中医骨伤病医院提供。

考虑到有些基层医生无法脱
产参加线下培训，医药卫生报社
还为线上观看的基层医生提供了
直播互动服务，且培训结束后可

多次回看视频进行复习。
来自新乡市原阳县齐街镇

李辛庄的基层医生王广义，已经
从事基层医疗工作19年，看到可
以通过培训班学习颈椎、腰椎间
盘突出症的手法正骨治疗，就立
即报名参加了培训。而正骨手
法实用且见效快，很受基层患者
欢迎。

第三期基层医生适宜技术
公益培训班开班

本报讯（记者王明杰 通
讯员武丹丹）记者 7 月 14 日从
漯河市了解到，为确保母婴安
全，进一步提高全面从事母婴
保健技术服务人员的水平，增
强母婴保健技术服务人员依法
执业意识，规范其持证上岗执
业行为，7 月 9 日至 10 日，漯河
市郾城区卫生健康委员会在郾
城区人民医院举办母婴保健技
术服务人员资格培训班。该区
从事助产技术服务、终止妊娠
手术、乡村母婴保健专项技术
服务人员共 165 人参加了培
训。

此次培训以集中授课和理
论知识考核相结合的方式进
行。来自漯河市妇幼保健院、
郾城区人民医院和区妇幼保健
院的专家，分别就孕产妇妊娠
风险评估与管理、羊水栓塞的
诊断与治疗、产后出血诊断与
处理、妊娠高血压的诊治、出
生医学证明的管理等知识进行
了深入讲解。

培训结束后，统一进行了
现场知识考试，并对考试合格
的母婴保健技术服务人员按照
程序发放母婴保健技术服务资
格证。

漯河市郾城区

培训母婴保健技术人员

本报讯 （记者李 季）基本
装备完善、人员素质提升、服务
模式转变、管理能力增强……兰
考县经过一年的“优质服务基层
行”活动的开展，普遍提升了基
层群众的就医获得感。

2019 年，活动开展之初，兰
考县卫生健康委员会首抓乡镇
卫生院基础设施建设和医疗卫
生综合服务能力提升，抽调临
床、医技、药学、护理、公共卫生、
后勤管理等副高级以上职称人
员组成专家技术指导团队，对标

《乡镇卫生院服务能力评价指
南》，找差距、找原因、定方案、补

短板，并在全县推行乡镇卫生院
“6S”（整理、整顿、清扫、清洁、素
养、安全）管理模式，建立长效、
常态的科学管理机制。

兰考县在 2018 年乡镇卫生
院能力提升的基础上，再次优化
设置科室 107 个，添置大中型医
疗设备54台（件）；通过医共体帮
扶下沉 67 名各类医技人员到乡
镇卫生院帮教支援，使各乡镇卫
生院对常见病、多发病的诊治能
力达到了100种以上。

兰考县对标 75 个基本诊疗
病种，加强医务人员业务学习培
训，提升基本诊疗能力；开展医

疗质量控制管理，加强诊疗行为
技术规范操作及应急救护技能
培训，提升医疗技术操作规范化
能力；加强中医馆建设，提升中
医药和康复综合服务能力；加大
对生化、心电、超声、X线等医技
人员的培训力度，提高辅助检查
能力；加强“互联网+医疗健康”
建设，提升医共体内远程诊疗能
力。

同时，兰考县合理规划医院
整体布局，推进全科诊室建设，
完善服务流程和激励机制，丰富
服务内涵，强化医防结合，推动
基层被动服务群众向主动服务

群众转变。
此外，兰考县按照“五统一”

要求，投入 3000 余万元，对各乡
镇卫生院进行绿化、美化、净化
和亮化，统一外观色调、门诊大
厅设置、病房配置、标识标牌、便
民设施，营造温馨舒适的就医环
境，提升群众的满意度。

在加强家庭医生签约服务
信息化方面，兰考县扎实推进

“互联网+签约服务”，实现居民
在线签约、预约、咨询、查询等服
务，改善居民签约服务感受；服
务团队履约率达 96%以上，高血
压病、糖尿病规范管理率分别为

68%、67%，2019年居民签约率为
51%。

通过“优质服务基层行”活
动，兰考县所有乡镇卫生院以干
净、舒适的就医环境面对患者，
提升医疗卫生服务质量服务患
者。2019 年，兰考县 2 所乡镇卫
生院达到服务能力推荐标准，11
所达到基本标准；全县乡镇卫生
院门急诊人次同比增长 69.6%、
业务收入增长 22.5%，县域内基
层 医 疗 卫 生 机 构 就 诊 率 达 到
75.4%，基本实现“小病不出乡”的
目标，为分级诊疗、双向转诊打
下良好基础。

兰考县

“优质服务基层行”提升群众获得感

“我年纪大了，不能上一线，
想捐一些钱为医院做点儿贡
献。”新冠肺炎疫情期间，退休老
党员李智芬来到巩义市人民医
院，捐赠了 1000 元爱心款，为抗
击疫情贡献了自己的一份力量，
用自己的实际行动诠释了一名
共产党员的家国情怀。

今年 70 岁的李智芬，1995
年加入中国共产党，是一名有着
25 年党龄的老党员。她从事妇
产科临床工作 50 余年，能熟练
诊治各类阴道炎、宫颈炎、盆腔
炎、附件炎、卵巢囊肿、子宫肌

瘤、宫外孕、不孕不育以及各类
子宫出血等疑难病症，在女性疾
病预防、更年期保健等方面造诣
极深；著有论文30余篇，科研项
目“无痛人工流产术 2000 例分
析”“三黄二香散治疗女性外阴
尖锐湿疣”分别获得郑州市科技
成果奖二等奖。

在巩义市人民医院妇产科
工作的 30 年间，李智芬深受妇
产科这个“大家庭”的熏陶，从一
个刚踏出校园的懵懂少女，一天
天蜕变成为精益求精、勇于探
索、坚毅中不失女性柔韧的妇产

科副主任医师。2000 年，年满
55 岁的李智芬从巩义市人民医
院退休。然而，她退而不休，为
了能够继续为广大女性朋友解
决疑难杂症，她来到巩义市康复
医院妇科工作至今。

李智芬每年都要参加全国、
省级、市级举办的妇产科学术会
议，认真学习，并结合临床，服务
于广大女性朋友。她还先后兼
任巩义市人民医院离退休总支
委员会委员、巩义市老科技工作
者协会理事、巩义市科学技术协
会科普讲师团成员等社会职务，

默默发挥余热，为党的事业无私
奉献着。

1992年以来，李智芬坚持参
加科普进农村、进社区、下乡义
诊等活动，向广大群众普及医学
知识，提高群众的卫生保健意
识。她的《女性疾病的自我防
治》《怎样生一个健康的宝宝》

《多次人流的危害》等专题讲座
已巡讲 300 余场，惠及百姓 8 万
余人次，足迹遍布巩义、新密、郑
州等，深受女性朋友的欢迎。同
时，为了方便与患者朋友沟通，
她的手机 24 小时开机，通过电

话及微信解答群众咨询上万人
次。

“感谢巩义市人民医院多年
来对我的培养，使我树立了良好
的医德医风；感谢患者朋友对我
的信任，把我锻炼成一名妇产科
医生！”2017 年，李智芬代表巩
义市参加河南省科学技术协会
组织的演讲比赛，以《我的白大
褂情结》为专题的演讲赢得在场
观众的阵阵掌声，并获得郑州市
老科技工作者协会、河南省老科
技工作者协会比赛一等奖。

“作为一名党龄25年的老干

部，我对党充满了感恩之情。虽
然退休了，但在有生之年我也一
定要为党、为人民做更多、更有
意义的事。”李智芬说。

退休不退岗，夕阳尽余晖。
面色红润、精神矍铄、头发已微

微花白的李智芬，每天都埋首于
资料堆里，时而苦思冥想，时而
伏案疾书。那双握着笔的手，在
洁白的纸上写下满满的笔记。
呵护女性朋友们的健康，是她一
生不渝的使命！
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本报讯 （记者刘永胜 通讯员
崔浩浩）近日，由汝阳县卫生健康委
员会主办、汝阳县人民医院承办的

“行走的医院”助诊包使用及乡村医
生心电知识与技能大赛在汝阳县人
民医院举行。来自全县各乡镇的15
支乡村医生代表队共30人参加了竞
赛。

“没有全民健康，就没有全面小
康！”汝阳县委常委、副县长杨会军
说。在贫困人口“基本医疗有保障”
工作中，乡村医生处于第一道防线，
他们是基本公共卫生服务的前哨，是
家庭医生签约服务的首环，同时也是
群众健康的守门人。提升乡村医生
的服务能力，切实发挥他们在健康扶
贫工作中的前哨作用，对于助力该县
打赢、打好脱贫攻坚收官战有着至关
重要的作用。

汝阳县是国家标准化心血管病
诊疗中心专项扶贫项目县。自 2019
年4月启动“行走的医院”项目以来，
通过“互联网+远程医疗”平台以及乡
村医生助诊包的应用，极大地方便了
县域群众就医，助推签约医师服务、
健康体检、慢性病防控、大病救治等
健康扶贫工作开展。

此次竞赛活动分理论考试及操
作技能考试两部分。理论考核围绕
心脏解剖与传导系统、心电图导联、
急性心肌梗死的典型心电图、心肌梗
死部位判定、病变血管判别、各种常
见心律失常、致命性恶性心律失常的
心电图表现等心电图基础知识展开；
操作技能围绕心电图操作、阅图、判
断等方面进行。活动重在强化乡村
医生对助诊包的应用能力，提升乡村
医生对疾病的识别及处置水平。经
过激烈角逐，十八盘乡竹园卫生院代
表队荣获竞赛团体一等奖，乡村医生
霍新县荣获个人一等奖。

竞赛过后，汝阳县人民医院电生
理科副主任贾淑显还为参加竞赛的
乡村医生进行了“心电图基础知识及
技能”的培训。

杨会军说，希望汝阳县人民医院切实发挥龙头作
用，推动县域心血管疾病的规范化、标准化、同质化管
理，为汝阳乃至周边县市老百姓的健康事业做出贡献。
同时，借助“互联网+远程医疗”，强化基层医生技术水平
和服务能力，扎实推进健康扶贫惠民政策落实，助力打
赢脱贫攻坚收官战。

莫道桑榆晚 为霞尚满天
——记“闲”不下来的巩义市人民医院离退休总支委员会委员李智芬

通讯员 白 鹏 张艺丹

7月12日上午，温县妇幼保健院迎来了一位特殊的孕妇。据了解，这名产妇是菲律宾人，丈夫是河南温
县人。由于语言不通，产妇难免会有紧张情绪，但在该院产科医务人员的精心照顾下，她成功生产一名3千
克女婴。原本忐忑的她心中充满了感激之情，经常用“比心”手势向医务人员表达谢意。

王正勋 侯林峰 马 雪/摄

“医生！医生！这有个婴儿，
赶快帮忙看看能不能治？！”7月14
日，在内黄县妇幼保健院危重新
生儿救治中心，提起最近救治的
弃婴，副主任医师陈治国回忆说，
当时已是中午，他刚吃过饭，听到
有人在病房走廊里呼喊，便迎着
声音迅速走出值班室。

他来到走廊，看到一位民警
抱着一个婴儿在求救。“婴儿面色
暗青，双眼紧闭，看上去已经没有

了正常的生理反应。”陈治国立即
拿出听诊器为患儿做检查，“婴儿
的呼吸声和心跳非常微弱，如果
不仔细听，根本听不到。”

得知患儿是弃婴，看着患儿
命悬一线，陈治国快速向医院领
导汇报了情况。医院领导果断决
定开辟绿色生命通道，迅速安排
好患儿入院的相关事宜。

与此同时，陈治国带领救治
团队第一时间启动抢救应急预

案，在短短的几分钟之内，把呼吸
机、育婴箱、救治药品等全部配备
到位，并迅速给婴儿建立静脉通
道、呼吸支持，完善辅助检查，争
分夺秒，全力投入婴儿的救治中。

“患儿是早产儿，入院时身长
只 有 34 厘 米 ，体 重 仅 有 1.09 千
克。婴儿由于被遗弃在室外，长
时间不能得到有效保暖，病情复
杂，且非常危重。”陈治国说，患儿
在内黄县妇幼保健院危重新生儿

救治中心的重症监护室被救治了
15天，才脱离生命危险。

当时，新冠肺炎疫情开始从
武汉向全国蔓延。“危重新生儿多
病情危急，救治任务繁重，再加上
新冠肺炎防控工作，我们医务人
员每天都如同打仗一样紧张。”陈
治国说，但是救治中心并没有因
为任务繁重而疏忽了对弃婴的照
顾。

“被救治的弃婴没有家人，同

事 们 就 成 了 她 的 临 时 奶 爸 、奶
妈。刚休过产假的护士经常来为
患儿提供母乳；医务人员也经常
送来奶粉、纸尿裤、贴身衣物等，
并 给 患 儿 洗 澡 、理 发 ，陪 她 玩
耍。”内黄县妇幼保健院危重新
生儿救治中心护士长王国英告诉
记者。

就这样，经过内黄县妇幼保
健院医务人员 100 多天的精心护
理，患儿各项指标均达到出院标
准。按照相关要求，这名患儿和
医院收治的另外两名弃婴一同被
送到民政部门，办理了交接手续。

内黄县妇幼保健院的医务人
员还为她们 3 个起了党恩、党情、
党育的名字，寓意是共产党给了
她们第二次生命，让其长大后要
铭记党的养育之恩。

为生命站岗 为健康守门
——内黄县妇幼保健院弃婴救治记

本报记者 卜俊成 通讯员 余 冰

本报讯 （记 者 丁 宏 伟
通讯员程瑞军）7月10日，泌阳
县卫生健康体育委员会健康
促进“321”工作宣讲会召开。

据了解，为贯彻落实党
中央、国务院脱贫攻坚决策
部 署 和 国 家 卫 生 健 康 委 员
会、国务院扶贫办等有关部
门要求，根据省、市关于贫困
地 区 健 康 促 进“321”工 作 模
式方案要求，日前，泌阳县决
定 在 全 县 各 贫 困 乡 镇（街
道）、村（居）委、居民户全面
推 行 健 康 促 进“321”工 作 模
式，快速提升该县广大人民
群众的健康素养水平。

根据有关部署，泌阳县将
建 立 健 康 促 进“321”工 作 模
式，即重点通过“3进”（健康教
育进乡村、进家庭、进学校）、

“2 建”（加强基层健康教育阵
地建设和队伍建设）、“1帮扶”
（市、县级医院及省级健康促
进示范医院对口帮扶该县贫

困户快速提升居民健康素养
水平）等，形成健康促进工作
的长效机制，全面开展健康促
进攻坚行动。

在 3 年时间里，泌阳县有
关单位和医疗机构将通过健
康巡讲、建立网络健康科普平
台、印制发放健康宣传品、在
学校开设健康教育课程、深入
贫困村（居）委开展志愿服务
活动、医疗单位对口帮扶贫困
村（户）等方式，开展健康教
育，传播健康素养基本知识和
技能，加强基层健康教育阵地
建设和队伍建设，提升该县广
大群众的健康素养水平；实现
到 2020 年“所有乡镇（街道）
居民健康教育全覆盖，县、乡
镇（街道）、村（居）委各级建成
健康教育骨干队伍并实现培
训全覆盖，50%的中小学达到
健康促进学校标准，全县居民
健康素养水平达到 20%”的目
标。

泌阳县

推行健康促进“321”模式
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